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Készítette: Ádám Barnabás ezredes 
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Ádám Barnabás 
ezredes 

 
• MH Vitéz Szurmay Sándor Budapest Helyőrség Dandár, 

32. Nemzeti Honvéd Díszegység parancsnoka; 
• 2002 óta hagyományőrző huszár, túra ló kiképző, lovas 

túra vezető; 
• 2010 július 15 – október 15: HM, A Lisszabontól 

Budapestig tartó Nemzetközi Huszárportya 
megszervezője és végrehajtója, a 4 fős Magyar 
Huszárjárőr parancsnoka (3581 km-t teljesít lóháton 85 
nap alatt) 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 

Az előadás vázlata: 
1. Bevezetés 
2. Helyzetértékelés, lehetőségek és kitörési pontok, 

adottságok és korlátok az ágazatban 
3. Túra típusok, túrázási szokások, a jármód szakmai 

sajátosságai 
4. Jó gyakorlatok bemutatása, esettanulmány megbeszélése, 

projekt javaslatok felvetése 
 

 



Lovas-jármód 

„A ló előnye tenger, a bölcsnek ló való, 
mert lóvá tesz az ember, s emberré a ló.” 

/Jókai Mór/ 
 

Bevezetés 
1. A képzés célja 
2. A jármód specifikumai 
 A ló viselkedése és kapcsolata a lovassal  
 A lovasbalesetekről 
 Hiedelmek a lovakról 

 



Lovas-jármód 

 
 

2. Helyzetértékelés, lehetőségek és kitörési pontok, 
adottságok és korlátok az ágazatban I. 

• A lovas turizmus helye 
• A jogi helyzet  
(14/2008. (XII. 20.) ÖM rendelet a lovas szolgáltató tevékenységről) 

• A magyarországi lovas turizmus története és jelenlegi 
helyzete 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 
 

2. Helyzetértékelés, lehetőségek és kitörési pontok, 
adottságok és korlátok az ágazatban II. 
 Az ágazat problémái 
 Minősítési rendszer  
 Megfelelő szakemberképzés és oktatás hiánya 
 A fejlesztés és beruházás ösztönzésének hiánya 
 Szezonjellegű üzemeltetés problémái 
 A lovas turizmus szervezési problémái  
 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 

2. Helyzetértékelés, lehetőségek és kitörési pontok, 
adottságok és korlátok az ágazatban III. 

 
 Lehetőségek és kitörési pontok 
 Nemzeti ménesbirtokok  -  Magyar lófajták 
 Természeti örökségünk, földrajzi adottságaink 

 A magyar lovas turizmus adottságai és korlátai 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 

2. Helyzetértékelés, lehetőségek és kitörési pontok, 
adottságok és korlátok az ágazatban IV. 

 
Kérdések: 

1. Ismertesse a lovas turizmus helyét a turizmuson 
belül! 
2. Melyek a főbb ágazati problémák? 
3. Fogalmazza meg a lovas turizmus erősségeit! 
4. Soroljon fel legalább öt korlátozó tényezőt! 

 
 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 

3. Túra típusok, túrázási szokások, a jármód szakmai 
sajátosságai I. 

 Szakmai sajátosságok  
 Lovas szolgáltatások és tartalmuk 

 Lovas oktatás 
 Tereplovaglás 
 Lovas táborok 
 Lovasbemutatók 
 méneslátogatások 

 
 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 

3. Túra típusok, túrázási szokások, a jármód szakmai 
sajátosságai II. 

 Túra tipusok, túrázási szokások 
 Lovastúrák 
 Fogattúrák 
 Vadászlovaglás 
 Kocsikázás, sétakocsizás  

 
 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 

3. Túra típusok, túrázási szokások, a jármód szakmai 
sajátosságai III. 

    Kérdések: 
    1. Mi a lovas turizmus alapvető jellemzője? 
   2. Nevezzen meg legalább három lovas szolgáltatás 

típust és ismertesse tartalmukat! 
   3. Ismertesse a lovas túrák típusait! 
   4. Ajánljon különleges lovas programokat gyakorlott 

lovasoknak! 
 
 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 

4.Jó gyakorlatok bemutatása, esettanulmány megbeszélése, 
projekt javaslatok felvetése 

 Esettanulmány - „Feira Nacional do Cavalo” 
 félmaraton hosszúságú komplex állandó túraútvonal 

 Esettanulmány - Kiskunmajsa - A Tanyakör Zöldút 
lovastúraútvonalai 

 Esettanulmány – Nemzetközi Huszárportya 2010 
 



Lovas-jármód 

Golega - Portugália 
Túraútvonal-terv 

Forrás: http://fnc.cm-
golega.pt/images/Percurso_romaria_2014.pdf 



Lovas-jármód 

A Tanyakör Zöldút lovastúra útvonalai 
Túraútvonal-terv 

Forrás: 
http://www.relaxatours.hu/kepek/lov
as10-jpg 



Lovas-jármód 

     Nemzetközi Huszárportya 2010 
Túraútvonal-terv 

 

Forrás: 
http://www.szechenyiemlekbizottsag.hu/in
dex.php?n=ee&esemeny_id=161 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 

4.Jó gyakorlatok bemutatása, esettanulmány megbeszélése, 
projekt javaslatok felvetése 

 Projekt terv általános tartalmi javaslatai 
 Tervezési feladatok 
 Technikai leírás 
 Javasolt túra időtartam és táv 
 Javasolt túraútvonal típusok (vonalas, csillag, kör) 
 Megvalósítás - részletek 
 Mellékletek 



Lovas-jármód 

Lovas természetjárás 
 

4.Jó gyakorlatok bemutatása, esettanulmány megbeszélése, 
projekt javaslatok felvetése 

     
    Kérdések: 
  1. Ismertesse egy lovas túra tervezési feladatait! 
  2. Milyen túratípusokat ismer? 
  3. Ki viseli a teljes felelősséget a lovas túráért? 
 4. Soroljon fel legalább két a lovas biztonságát 

szolgáló felszerelést! 
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