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A kézszolgdlatban alkalmazott
gépjarmuivek biztonsdgos
Uzemeltetéséhez szikséges
jarmivezetési, mlszaki ismeretek
és készségek meghatarozasa’

A kdzszolgdlati feladatok végrehajtésdhoz a kozUtitdl Iényegesen eltérd specidlis gép-
jarmuvek szUikségesek, adott esetben ezek a jarmUvek el vannak I&tva még kuldnleges
felépitményekkel is. A kdzati gépjarmivezetd képzés sordn minddssze egy dltalénos ,B”
vagy ,C" jérmUkategorids képzésen vesznek részt a tanuldk. A tanfolyam sordn igyekez-
nek ket megfeleld, és jol felkészUlt gépjarmivezetdkké képezni, akik a megndvekedett
gépjarmuforgalomban biztonsdgosan tfudnak részt venni, viszont mivel Iényegesen ku-
I6nbdznek a gépjarmivek illetve a kdzszolgdlatban végrehajtandé feladatok, igy nem
varhaté el, hogy csak az alapismeret birftokdban képesek legyenek ezen jarmlveket is
biztonségosan kezelni. A cikk 6sszefoglalja a fontosabb jarmivezetsi készséget és mU-
szaki ismeretkdrt, amelyek elsajatitdsa nélklldzhetetlen a gépjarmivezetd sz&mdara.
Kulesszavak: terepjard jarmid, gépjarmlvezetd, biztonsdgos Uzemeltetés, mUszaki
ismeret

Bevezetés

Egy személygépjarmii vezetése a legtobb ember szamara kellemes, szérakoztat6 élmény,

de a hivatdsos vezetéket sok kellemetlenség éri, hiszen szamukra a vezetés mindennapi

munka, kotelesség, és nem utolsésorban felel6sség. Nem 6k szabjak meg, hogy mikor ve-

zetnek, és a lényegesen hosszabb vezetési idétartamuk (napi kilenc, de akar tiz 6ra is lehet)

alatt tobb veszélynek vannak kitéve. A mai kozlekedési feltételek kozott a biztonsagos jar-

mivezetés felel3sségteljes és bonyolult, az egész szervezetet igénybe vevd, faraszté mun-

ka, amely kritikus kozlekedési helyzetekben vetekszik a nehéz fizikai munkaval, és a gép-

jarmtvezet6 tanfolyamoknak ezekre fel kell készitenie a jelentkezéket.
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I VEG: A kézszolgdlatban alkalmazott gépjarmiivek...

A gépjarmiivezetés oktatasanak és tanuldsanak hatékonysaga alapvetéen az oktaté
és tanulé emberi kapcsolatan mulik. [1] A kozszolgdlatban a gépkocsikat nemcsak szalli-
tasra haszndljak, hanem specidlis jarmtivekként is, amelyekre kiilonleges, egyedi eszk6zok
vannak felszerelve. Ezért ezeknek a vezet6knek jol kell ismerniiik a gépjarmu szerkezetét,
kitinGen kell érteniiik a vezetéshez és a jarmiiveket barmilyen kortilmények kozott az el6é-
irasoknak megfelel6en kell karbantartaniuk. A kozszolgalati jarmivek a kozatiakhoz ké-
pest specidlisabb és bonyolultabb szerkezetek, terepen is mozoghatnak, ami lényegesen
killonbozik a civil alkalmazastdl, aminek sordn el6fordulhat, hogy a soférnek sajat maga-
nak kell megoldania kisebb szerelési feladatokat, mert az adott helyzetben nincs id6 varni
a segitségre. A kozszolgalatban is alkalmazott szallitéjarmiivek specidlis tulajdonsdgainak
a kimutatdsara szolgaltatnak mddszereket a [2] és a [3] irodalmak. A jairmiivezetés egy
hétkoznapi rutinfeladattd vélt, de az dltalanos érvényf, kisérleteken alapulé és igazolt tor-
vényszeriiségeivel valdjaban kevés ember van tisztdban. [4]

A gépjarmiivezetSi tevékenység valdsigos hatdsainak vizsgdlatdhoz nem szabad
az embert a kornyezetbdl kiragadni, hanem egy rendszer részeként célszerd vizsgalat
ald vonni. Fel kell tarni azokat a sziikségleteket, kovetelményeket és feladatokat, amelyek
a gépjarmivezetdi tevékenységgel kapcsolatosak, és meg kell vizsgalni ezen tényezdk egy-
masra gyakorolt hatdsat és ezek kovetkezményeit. [5]

A legtobb gépjarmivezetot megtéveszti, hogy folyamatosan javulnak a gépjarmivek
miszaki feltételei, jobbak lesznek az utak, biztonsdgosabbak a gépkocsik, de ezek 6n-
magukban még nem jelentenek nagyobb biztonsagot. A biztonsagos kozlekedéshez nem
elegendd az egyes emberek alapos elméleti és gyakorlati felkésziiltsége, ezek csak akkor
lennének megfeleldek, ha mindenki mindig, minden kozlekedési helyzetben az 6sszes sza-
bélyt be is tartand. Ez egy tulsdgosan is idedlis helyzet, ami gyakorlatilag elérhetetlen. [6]

Az 1/1975. (IL5.) KPM-BM egyiittes rendelet a kozuti kozlekedés szabalyairél megfo-
galmazza, hogy a kozuti kozlekedés biztonsaga és zavartalansaga fontos tarsadalmi érdek,
ahol a biztonsagos és zavartalan kozlekedés alapvetd feltétele, hogy a szabalyokat minden-
ki betartsa, és igy szamithasson arra, hogy azokat masok is betartjak.

A gépjarmiivezetdi tevékenység a koziti kézlekedés
rendszerében

Aj6 gépjarmiivezetdrdl azt tartjak, hogy szinte érzi jarmitivének minden rezdiilését, egyiitt
él és mozog vele, mindekozben figyel az tttestre és a forgalomra is, dllanddan észleli, sze-
lektalja a kiilvilag jelzéseit. Az embereket dltaldban munkavégzésiik kozben nem fenyegeti
veszély, de a gépjarmiivezetd testi épsége és élete alland6 kockazatnak van kitéve. A szelle-
mi és fizikai igénybevétel egyszerre jelentkezik, idénként valtoz6 aranyban, de mindig szo-
ros kolcsonhatasban. Vezetés kozben egyik pillanatrdl a masikra kialakulhat egy veszélyes
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VEG: A kézszolgdlatban alkalmazott gépjdrmiivek. ..

szitudcio, és ha a vezetd nincs megfelelden felkésziilve, akkor sokkal nehezebb a helyzete
a preventiv reakcié megtételénél, mint a gyakorlott vezet6k esetében. A baleseti preven-
ci6é hatékony eszkoze a kozlekedési képzés, ha a 1ényeges torvényszertiségeket felismerve
és iranyitottan oktatjak. [7]

A viaratlan veszélyhelyzetbe keriilt gépjarmiivezet6 az elsé pillanatban tehetetlen, de
amit egyszer mar végiggondolt, vagy ki is probdlt, azt sokkal konnyebben és gyorsabban
tudja végrehajtani.

A gépjarmiivezet tevékenységét az ember-jirmu-kornyezet egytittesen alkotott
rendszerében célszer( vizsgalni, ahol a rendszer elemeinek kapcsolata, dllapota és vélto-

zasuk jelent6sen befolyasolja a kozlekedés biztonsagat (1. abra).

EMBER

1. &bra — A kézUti kdzlekedés rendszere?

Az ember-jarm-kornyezet rendszerében az egyes elemek kozotti kapcsolatot nyilak ab-

razoljak.

Az ember és a jarmii kozotti kapcsolatban:
1-es nyil: a jarmiivezet vezetés kozben visszajelzéseket kap a jarm jellemz6ir6l (mo-
torfordulatszdm, alul- illetve tdlkormanyzottsag stb.), ezdltal képes vezetés kozben
beavatkozni, a hibakat korrigalni.
2-es nyil: a jarmtivezetd a kezelészervek (kormdny, pedélok stb.) segitségével vezeti

a jarmivet.

Az ember és a kornyezet kozotti kapcsolatban:
3-as nyil: a vezetd a jelenlétével, cselekedeteivel hatdssal van a kdrnyezetre.
4-es nyil: a vezetd az érzékszervein keresztiil folyamatosan kapcsolatot tart a kornye-
zetével (killonbozé Gtviszonyok, forgalmi viszonyok stb.) és érzékeli azokat.

2 Sajat készités(i abra Kiss Istvan: Kozlekedési taktika és vezetéstechnika. KOZDOK, Budapest, 1988, 12. — ab-
réja adatainak felhasznélasaval.
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I VEG: A kézszolgdlatban alkalmazott gépjarmiivek...

A jarmii és a kornyezet kozotti kapcsolatban:
5-6s nyil: a jarm{ a jelenlétével visszahat a kornyezetére (forgalom stirtisége, haladasi
sebesség stb.).
6-os nyil: a kornyezet befolydsolja a jormd mozgdsviszonyait (Gtmindség, emelkedés,
lejtés, d6lés stb.).

Az ember-jarmu-kornyezet rendszerének tovabbgondoldsabdl kovetkezik, hogy két Gj
kapcsolddast is be kell még vezetni: az egyik a jairmtivel kapcsolatos miiszaki ismeretek
(motornyomaték, sebességvaltd, elektronikus menetstabilizdlé rendszerek stb.) a mésik
a szabalyismeret (2. bra). A jarm vezet6jének el kell sajatitania a gépjarmire vonatkozé
miszaki ismereteket és a kornyezetre vonatkozé szabdlyokat, elirasokat is. A kapcso-
latokbdl lathatd, hogy az 1j elemek nem léteznek 6ndlléan, hanem csak az ember-jar-
mi-kornyezet elemein keresztiil jutnak értelmezésre. A kibdvitett kozuti kozlekedési
rendszert Kiss Istvan tagabb értelemben vett gépjarm feletti uralomnak (kozlekedési tu-
dasnak, kozlekedéstechnikai tuddsnak) nevezi. [8] A kozlekedéstechnikai tudas két rész-
re bonthatd, egyrészt a vezetéstechnikai tuddsra, masrészt a kozlekedési gondolkoddsra.
A vezetéstechnikai tudds megmutatja, hogy a vezet6 mennyire képes a jarmd mozgasat
szabdlyozni a kezel6szervek segitségével. A kozlekedési gondolkodas egy szellemi tevé-
kenység (taktika, partnerismeret). Ez a két tudds 6nmagdban még nem jelent olyan fel-
késziiltséget, amivel a kozlekedésben részt vehetne a jarmiivezetd. A vezetének olyannak
kell lennie, mint egy jé kapusnak, aki latja, hogy egy tizenegyes esetén mi fog térténni
a kovetkezd pillanatban. A kozlekedés soran eléforduld gyors, varatlan helyzetekre, a ve-
zetének ugyanolyan gyorsan kell reagalnia. A gyors reagalasnak viszont az események
villdimgyors felfogasa altal kell bekovetkeznie.

2. dbra — A kozUti kbzlekedés rendszerének kibdvitett valtozata®

A tapasztalt vezetd azokat a jeleket keresi a kozlekedés sordan, amelyek szamdra a fontos
jelentést hordozzak, nemcsak azzal szamol, amit éppen lat, hanem figyelembe veszi azt is

3 Sajat készitésti abra Kiss Istvan: Kozlekedési taktika és vezetéstechnika. KOZDOK, Budapest, 1988. 13. — &b-
réja adatainak felhasznalaséval.
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amit még nem lat. A tapasztalat folytan az érzékszervek szinte elkiiloniilten miikodnek,
id6ben regisztraljak azokat az ingereket, amelyek a jarmii mozgasaval, vagy a forgalmi
helyzettel vannak kapcsolatban, és figyelmet érdemelnek. Ezekre az érzékbeli finomsagok-
ra mondjak, hogy a vezetének j6 kozlekedési érzéke van. A kozlekedési érzék az ismeretek
és a tobbéves jarmivezetési tapasztalat birtokaban kialakuld képesség, képességrendszer.
Ez a képesség nem tudatos gondolkodasi folyamatok eredménye, inkabb az érzelmileg at-
élt viselkedés- és cselekvésmintdk automatikus felhasznaldsa a kozlekedésben, amit az au-
tésok hetedik érzékének is neveznek, amelynek segitségével képes a vezet6 kritikus hely-
zetekben villaimgyorsan donteni. Megfogalmazhatd, hogy a kozlekedési érzék mindenki
szamara elérhetd, mert az az alapos tudds, és a tapasztalat eredménye. [9]

A kozlekedés biztonsagara vonatkozdan megfogalmazhatjuk, hogy az egyfajta egyen-
sulyi allapot, ahol az egyik oldalt az ember (vezetd) egyéni teljesit6képessége képviseli,
a masikat pedig a vele szemben tdmasztott kovetelmények. A kozlekedés biztonsaganak
noévelése nem mds, mint az ember-jarmi-kornyezet rendszerének az idedlis megterem-
tése, amelyben a részt vevd jairmivezet6k jobban eleget tudnak tenni a velilk szemben
tamasztott kovetelményeknek. A vezetd szamadra a rossz utak, a nem megfelel$ id6jaras
mellett nagy pszichés megterhelést jelent a sok, forgalomban 6t éré kellemetlenség. Ezek
a kiils6 ingerek stresszreakciét valtanak ki a vezet6bdl, ha az erds késztetést érez bizonyos
célok elérésére (példdul késés). A stressz egy gyujt6fogalom, kozos neve azoknak a kor-
nyezeti ingereknek, amelyek megterhelést jelentenek az él6 szervezetre. Lexikon szerint
megfogalmazva a stressz fogalma a szervezet vagy a pszichikum (erds vagy gyakori) meg-
terhelésének hatdsdra létrejott (védekezési reakcioban megnyilvanulé) dllapota. [10]

A gépjarmiivezet6 kozuti kdzlekedés kdvetelményeinek
alapjai

A kozati kozlekedésrodl sz6l6 1988. évi L. torvény (3. § 1. pontja) kimondja, hogy a kozuti
kozlekedésben mindenkinek joga van részt venni, a kozutat és a kozforgalom el6l el nem
zart maganutat kozlekedés céljabdl gyalogosként vagy meghatarozott feltételek teljesitése
esetén jarmiivezet6ként barki igénybe veheti.

A jarmivek vezethet8ségének vizsgalatakor elemezni kell a jarmiivezetés személyi fel-
tételeit, illetve a jormtivek kozlekedésben vald részvételének feltételeit. A feltételek kozott
olyanok is taldlhatdak, amelyek egyiitt teljesiilnek, ezek a jarmtvezetének a jarmtivel kap-
csolatos eldirdsai, végrehajtando feladatai. A biztonsagos kozlekedéshez sziikséges, hogy
a kozlekedési szabalyokat mindenki betartsa, és szamithasson arra, hogy ezeket a szaba-
lyokat mdsok is be fogjak tartani. Fontos, hogy a kozlekedés soran a résztvevék egymassal

s

szemben el6zékenyek és tiirelmesek legyenek. [11]
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Aki a koziiti kozlekedésben részt vesz, koteles:
» akozuti forgalomra, valamint a kozatnak és kornyezetének a védelmére vonatko-
z6 jogszabalyi rendelkezéseket megtartani,
» akozutijelzések rendelkezéseinek eleget tenni, a forgalom irdnyitdsara jogosultak
utasitdsait kovetni,
+  Ggy kozlekedni, hogy a személy- és vagyonbiztonsiagot ne veszélyeztesse,* maso-
kat kozlekedésiikben indokolatlanul ne akadalyozzon® és ne zavarjon.® [12] [13]

A jarmiivezetés személyi feltételei meghatdrozzdk, hogy az vezethet, aki:
+ ajarmi vezetésére jogszabalyban meghatérozott, érvényes engedéllyel rendelke-
zik, és nincs attdl eltiltva,
+ ajarmd biztonsagos vezetésére képes éllapotban van,
+ avezetési képességre hatranyosan haté szer befolyasa alatt nem 4ll, és szervezeté-
ben nincs szeszes ital fogyasztdsabol szarmazé alkohol. [14]

A személyi feltételek leirasa dltalanosnak tekinthetd, mert ezeknek a meghatdrozott felté-
teleknek a teljesiilése esetén még nem biztositott a balesetmentes kozlekedés.

A gépjarmiivezetd koéziti kézlekedésének fizioldgiai alapjai

A gépjarmivezetd a vezetés alatt tevékenységét (feladatait) csak abban az esetben tudja
végrehajtani, ha kell6 szamu és megfelel informaciéval rendelkezik. A jarmivezetésben
nemcsak érzékelési funkcidk vesznek részt, hanem tobbnyire érzékelési-észlelési jelen-
ségek, és ezek egylittese is. Az érzékelés és az észlelés a benntinket koril vevé vilag fel-
fogasat, az arrdl val6 tudas elemeinek megszerzését jelenti. Az érzékelés a kornyezet fi-
zikai-kémiai energidira adott megkiillonboztetd idegi valasz, az informacié regisztraldsa.
Az észlelés az érzékszervi benyomasok jelentéssé szervezédése. [15]

A kornyezetbdl felvehetd informdcidk jelentds része vizudlis eredetd, vagyis a jarm-
vezetd a kornyezetbdl kapott jelzések tilnyomé tobbségét képi informacidként érzékeli.
A vezetének az egészségligyi alkalmassag mellett sziiksége van a biztonsagos kozlekedés-
hez egy dgynevezett kozlekedési latasra, amelynek alapja a helyes latastechnika. A vezetd

4 Veszélyeztetés: ha valaki a kozlekedés mas résztvevéit kar, baleset bekovetkezésének, a személy- és vagyon-

biztonsag sérelmének a lehetéségébe sodorja.

Akadalyozas: ha valaki a kozlekedés mds résztvevéjét a szandéka szerinti menetében, mozgasaban, tovabb-
jutdsaban gétolja, hatraltatja, a célzattdl eltérd kozlekedési magatartdsra (példaul fékezésre vagy irdnyvéltoz-
tatasra) kényszeriti.

Zavaras: olyan magatartds, amellyel valaki masnak a kozlekedését neheziti, a kozlekedés mas résztvevéit
megijeszti, neki kényelmetlenséget vagy kellemetlenséget okoz, magatartasaval figyelmét elvonja vagy indo-
kolatlanul lekoti (példaul zavar az a jarmiivezetd, aki a kiirtot, fénykiirtot, vagy a tavolsagi fényszorét indoko-
latlanul haszndlja. Zavar az is, aki a jarmiive sebességével megtéveszti az els6bbséggel rendelkezdket).
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a feje elforditdsa nélkiil a térnek csak kis részét litja be, ez a tér novelhetd a visszapillantd
tiikrok hasznalatdval, de ilyenkor is maradnak holtterek, amelyek 1étezésérél a vezetének
tudnia kell. A visszapillanté tiikrok megfelelé beallitdsaval a fej elforditdsanak mértéke
jelentésen csokkenthetd, amivel a jarmi el6tti forgalom figyelésétdl elvont idSintervallu-
mot lehet leroviditeni. A jarmu vezetjének nem sziikséges a kozlekedés soran folyama-
tosan valtozé kornyezet minden elemét megfigyelnie, elegendd, ha a kozlekedés szamara
fontos dolgokat latja meg. A gyakorlat soran kialakulé tudatos megfigyelés és rendszere-
zés segiti a vezetSket a fontos és jelentéktelen jelzések és események szétvalasztdsdban.
A haladasi sebesség novekedésével né az észlelend§ jelzések szama is, a vezet6 a biztonsag
érdekében tovabbi szelekciot végez, és csak a szdmdra legfontosabb informdcidkra figyel.
A vezetd latdtere valtozatlan marad, de az élesldtasa és az értékelhetd kép teriilete csok-
ken, vagyis besztikiil a latasa. A jarmtivezet6t akusztikus ingerek érik vezetés kozben, az 6t
ért zajartalom egészségkarosit6 hatast fejthet ki. Vezetés kozben a szaglasnak balesetmeg-
el6z6 hatdsa lehet, amikor egyes szaghatdsokat parositunk bizonyos fogalmakkal (példaul:
bakelitszag, ferodolszag stb.). A jarmivezetd szdmara elengedhetetlen a megfelel6 moz-
gastigyességi alapképességek megléte, mivel a vezetés a vezetd izomrendszerén keresztiil,
a jarm( kezel8szerveinek mitikodtetésével vélik komplexé. [16]

A gépjarmiivezet6i munkakor betoltésének egyik fontos kovetelménye az optimalis
mozgdasreakcio-képesség. Mozgdsreakcion az ingerre torténé mozgasvalasz (latési, halla-
si, tapintasi) 1étrehozasanak feltételét és lehet8ségét értjiik. A vezetd szdmara meghatdro-
26 képesség a stabilizald erdszabélyozas képessége, amely lehet6vé teszi egyes testrészek,
vagy az egész test biztonsagi allapotban tartdsat, illetve a bizonytalannd vélt egyensulyi
allapot helyreallitasat. A vezet$ szamara fontos a latas-mozgds 6sszerendezettsége, vagyis
az érzékelés alapjan torténd mozgasirdnyitas és szabalyozas képessége, mivel a jelzések
és informacidk felfogdsa nagymértéki koncentraciét igényel.

A jarmivezetés soran kiilonboz6 terhelési helyzetek fordulhatnak eld, amelyek kii-
lonboznek egymdastdl a munkakornyezet és a munkafeladat sajatossagaitol fiiggéen, ezek
a terhelések lehetnek fizikaiak (izommunka végzése) vagy pedig pszichések (informacié-
dramlds). A jarmivezetés soran a testi és a szellemi tevékenység Gsszpontositdsira van
szitkség. A mai korszer(i gépjarmiivek vezetése esetén az izomterhelés egyre kisebb mér-
tékben jellemz8, de el6fordulhatnak olyan helyzetek, mint példaul egy meghibdsodott jar-
m vontatdsakor, amikor az erékifejtés lényegesen nagyobb mértékd megterhelést jelent
a vezetd szdmdra.

Gépjarmivezetoi muszaki ismeretek

A kilonbozé jarmiikategériak képzési kovetelményeit a Nemzeti Kozlekedési Hatosag
(NKH) tantervi és vizsgakovetelményei tartalmazzdk, amelyekben ismertetik a képzés
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céljat, feladatat, kovetelményrendszerét, a tantargyakat és azok oktatasi 6rasziikségletét,
valamint tantargyanként kiilon-kiilon, azok médszertanat, személyi- és targyi feltételeit,
és a részletes tanterveket. A miiszaki ismeretek elemzését célszert a ,B” és ,C” jarmi-
kategériakra koncentréalni, mivel ez a két {6 kategdria, ami kés6bb megalapozhatja mas
kategériak (kombindlt kategdridk) oktatasat. A ,B” kategdrids , Szerkezeti és tizemeltetési
ismeretek” tantargy oktatdasaval meg kell alapozni a jarmi biztonsagi ellenérzését, az 6sz-
szefliggések megyvildgitasaval el6 kell segiteni a gépjarmi technikai kezelésének késébbi
hatékony elsajatitasat. Ismereteket kell adni a gépkocsik szerkezeti felépitésérdl és mu-
kodésérél, a kornyezetvédelmi feladatokrdl. [17] A ,,C” kategérias ,Szerkezeti és tizemel-
tetési ismeretek” tantirgyra ugyanazon megfogalmazds taldlhat6, mint a ,B” jairmuka-
tegdridnal, viszont a tanterv sokkal tobb és részletesebb tananyagot tartalmaz, amelyet
a gépjarmiivezetSknek el kell sajatitaniuk. [18]

Az elméleti miiszaki oktatds szerepe a ,C” kategorids jarmiivezetd képzésben cim cikk
mdr elemezte a jelenleg érvényben levé, hatésag altal el6irt ,B” és ,C” jarmiikategoridk-
ra vonatkoz6 ,Szerkezeti és tizemeltetési ismeretek” tantargy tananyagit és ramutatott
a tananyag elGnyeire és hidnyossdgaira. Bemutatta azokat a miiszaki tartalmakat, amelyek
a gépjarmitechnikai szint emelkedésével bekeriiltek a képzési rendszerbe. Ezek a miiszaki
ismeretek viszont els6dlegesen a kozuati gépjarmivekre vonatkoznak, amelyek személy-
vagy teherszallitast végeznek. Ezek a jarmiivek tobbnyire jé6 minéségd, szilard burkolatt
utakon kozlekednek, nincs sziikségiik terepjarast fokozo berendezésekre, és nincsenek el-
latva tobbnyire specidlis, kiilonleges berendezésekkel, felépitményekkel.

Mivel a kozszolgalat fogalmat nemzetkozi viszonylatban sem lehet egységesen meg-
adni, nagyon sok megkozelitési mod talalhatd, és a kozszolgalati alkalmazottak széles kore
miatt nincs olyan gépjarmt, amely az dsszes dolgozé szamara megfeleld lenne a feladata
végrehajtasahoz. A kozszolgalatban dolgozok egy részének a feladat ellatdsihoz megfe-
lelnek a jelenleg hasznélatban levé és markakereskedénél kaphaté kozuti személygépjar-
muvek, a kozszolgalatban dolgozék mas részének a munkaja részben terepen torténik.
A terepen mozgé jarmiivek alkalmazésa is széleskord, ezaltal a felépitményiik a jaréképes
alvazhoz képest jelentés mértékben eltéré lehet. [19] A kozszolgdlati feladatok elldtdshoz
sziikséges gépjdrmiivek technikai szintjének meghatdrozdsa cimt cikk megvizsgélta és 6sz-
szefoglalta azokat a technikai megolddsokat, amelyek terepen, a kozszolgélati feladatok
ellaitdsdhoz alkalmazandé gépjarmiinek alapjait képezik. A cikk javaslatokat tett az egyes
szerkezeti elemek alkalmazdsdra, amelyek az adott feladat végrehajtasi kovetelmények
mellett a kor technikai szintjének is megfelelnek.

Tovébbi feladatként sziikséges meghatdrozni azokat a miszaki ismereteket, amelyek
ezen korszeri kozszolgalati feladatok ellatasara alkalmas jarmtvek kezeléséhez elenged-
hetetleniil fontosak, és amelyeket be kell épiteni a meglevé oktatds alapjat képezd tan-
tervekbe. A kozszolgalatban alkalmazott gépjarmiivek biztonsigos iizemeltetéséhez sziik-
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séges muszaki ismeretek meghatarozdsat célszert f6bb alkatrész- és részegységcsoportba
sorolni és azokat részletesen kifejteni.

A ,B”jarmiikategériara vonatkoz6 tantervi és vizsgakovetelmény rogziti, hogy a ,, Szer-
kezeti és lizemeltetési ismeretek” tantargyra a hatdsag altal javasolt 6raszam minimalisan
2 tanodra (tanéranként 45 perc). A tanterv részletesen felsorolja az oktatandé témakoroket,
de ezek oktatasat a valosagban végrehajtani lehetetlen feladat. A képzdszervek a piaci fel-
tételek kozott miikodve, eredményorientaltak és tobbnyire nem tudnak tobb éraszamot
forditani a képzésre, mint a meghatdrozott minimum. A jelenleg meghatarozott tantervi
minimum oktatdsa is komoly feladat elé dllitja a képzészerveket, és hidba is hatdrozunk
meg Uj és korszerl ismereteket, ha ezek oktatdsa mar lehetetlenné vilik. Az 4j modern
ismeretek oktatdsahoz sziikség van kell miszaki alapokra, mert csak igy van értelme
az ismeretek elsajatitasinak, de sajnos két dra alatt nem lehet biztos alapokat lerakni, és gj
korszer( technikat oktatni. A ,C” jarmtikategériandl a kozlekedési hatésag mar tébb, 14
tanérat biztosit a ,Szerkezeti és tizemeltetési ismeretek” tantargy oktatasara, és ezen ki-
vill még 14 6ra ,Biztonsagi ellenbrzés és izemeltetés” tantargy keretében is foglalkoznak
a jarmd technikai oldalaval. A ,,B” és ,C” jarmukategéria miszaki ismeretek tananyagaban
jelentds atfedések vannak a témadkat illetéen, viszont megfelel6 id6keret csak a teherautds
képzés esetén dll rendelkezésre. Igy egyértelmiien lathaté, hogy kizarélag a ,C” jarmii-
kategdridra vonatkozé miiszaki ismeretek tananyaganak elemzésével célszerti foglalkozni,
a jelen jogszabdlyi kornyezetben.

A tehergépkocsi felépitése” témakor viszonylag rovid, leginkabb a jarmi alvazanak
kialakitasaval foglalkozik, ezen belill is a terepjaré gépjarmiiveknél és a haszonjarmi-
veknél alkalmazott tigynevezett létraalvazzal. A teherauté alvaza sokféle felépitménnyel
felszerelhetd, ezaltal a jarm{ alkalmazasi lehet8sége is igen sokféle lehet. Az alvaz (f6-
ként a terepjardknal) a magassagi kialakitasa miatt a kozaton aldfutdsos balesetek okozdja
lehet, ezért fontos az oktatds soran kitérni az alkalmazott biztonsdgtechnikai megolda-
sokra, mint példaul az alafutasgatld szerkezetek kialakitdséra. Célszert elemezni a teher-
gépjarmu és a személygépkocsi titk6zését, és az titk6zés soran a kiilonbo6z6 aldfutdsgatld
megoldasok (oldal, hatso, szoritds) miikodésének lényegét. [20]

Mivel haszonjarmtveknél mdr szinte csak a dizeliizemd motorokat alkalmazzak, ezért
az oktatas soran is célszer(i a hangsulyt erre fektetni. A ,B” jArm{ikategdria oktatdsa soran el-
vileg (a rendelkezésre 4ll6 csekély id6 lehet6sége szerint) mér kitértek a benzinmotorok m-
kodésére és jellemzésére, ezért ezt a témakort nem célszer(i ismételni. Az alkalmazott iizem-
anyag-ellat6 rendszerek szinte csak elektronika altal feliigyelten miikodnek, manapsiag mar
alig talalni hagyomanyos (példaul soros Bosch, disztribatoros) befecskendezé rendszereket.
Az oktatés sordn ezen elavult tiizel6anyag-ellaté rendszereket csak olyan minimalis szinten
célszerti oktatni, ami nem von el jelentds draszamot, de kell$ alapot ad a korszert rendsze-
rek megértéséhez. A jelenlegi el6irds szerint Euro 6-os karosanyag-kibocsatasi normat mind
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a Common Rail (CR), mind pedig az adagoléporlasztés (UPS’) dizel befecskendezé rendszer
teljesiti, és tobbnyire ezen megoldasokkal is vannak felszerelve a jarmitivek, igy az oktatast
is ennek megfelelden kell felépiteni. Mivel a CR-rendszereknek tobb gyarté és generacié
szerinti véltozata ismert, igy az oktatasra kell§ 6raszamot kell forditani. [21] [22] A korsze-
rii dizelmotorokat elektronikus dizelszabalyozasi (EDC?) rendszerrel szerelik fel, amelynek
az oktatds soran is meg kell jelennie, mint témanak. Az EDC mas elektronikus rendszerekkel
is biztositja a kommunikaciét. A jarmtvekben kotelezd jelleggel OBD® emisszio-feliigyeld
diagnosztikai rendszer van kiépitve, amely a vezérléegység hibataroldjaban eltarolt hibak
segitségével jelzi ki a hibds mlikodést és a hiba valdszin(i okat. A gépjarmivezets tevékeny-
sége sordn gyakran talalkozhat a rendszer mtikodésével, amikor a jarmtben egy adott hiba
bekovetkezte utdn megjelenik a miszerfalon a kiildott hibaiizenet, és erre a jarmivezet6-
nek reagalnia kell valamilyen médon. [23] Jelen korban egyre jobban el6térbe keriil a kéros-
anyag-csokkentés, mint a sokréti kornyezetszennyezésre adott pozitiv valasz. A jarmiivek
tervezését és gyartasat komoly nehézség elé dllitja a kirosanyag-csokkentés problémdja,
és erre a gyartok tobb megoldast is alkalmaznak, motoron beliili és motoron kiviili kdros-
anyag-csokkentési megolddsokkal. Sziikséges oktatni a kdrosanyag kiillonb6zé megjelenési
formait és kialakuldsat, a katalizatortipusokat (hdromutas, tarold, SCR,'° részecskesziiré),
valamint a kipufogbgéaz-visszavezetés (EGR') lényegét, kialakitdsat. Mivel a kipufogogaz-
visszavezetés valtoztathaté paraméterii szelepvezérléssel is megvaldsithatd, igy ez a szelep-
vezérlési megoldds, amit manapsag egyre gyakrabban alkalmaznak, a tananyag részét kell,
hogy képezze. [24] Egy dizelmotor szinte elképzelhetetlen szivomotorként tizemelve, mar
nemcsak a nagyméretdi, hanem a személygépkocsikban alkalmazott kisméretti dizelmoto-
rokndl is alkalmazzak a feltoltGket vagy feltoltérendszereket. Ezek a feltolt6k valamilyen
moédon szabdélyozott tolték (By-pass, valtoztathatd geometridji), amelyet tobbnyire tolté-
leveg6htitével egytitt alkalmaznak. [25] A tobbfokozatu feltolték mellett egy alternativ al-
kalmazdsi lehet8séget jelenthet a Hyperbar feltoltési megoldds, amelyben a motorhoz kap-
csolt turbéfeltolts egy mellékdramban beiktatott égétér segitségével a motortol fiiggetleniil
ondlléan is tizemeltethetd, ezdltal részterheléseken is megfeleld toltényomads allithaté eld.
[26] [27] A bels6égésti motorral kapcsolatos témakorok tulsdgosan is széleskortiek, és még
nem is lett emlitve a motor hiit6- és kenérendszere, forgattyis hajtémiive stb., amelyek-
nek a részletes oktatdsa tilsagosan is sok id6t igényelne. A gépjarmiivezets-képzés csekély
idGtartama alatt nehéz megtaldlni azt az id6t, ami sziikséges és elégséges az oktatési célok
elérése érdekében.

A személy- és a haszongépjarmivek villamos berendezései alapvetéen megegyeznek
egymassal, mivel a vildgito- és jelzdszerkezetekre vonatkozé eléirdsokat jogszabaly rogzi-

7 UPS: adagolé-nyomocsé-porlasztd egység (Unit Pump System)
EDC: elektronikus dizelszabdlyozas (Electronic Diesel Control)

®  OBD: fedélzeti diagnosztika (On Board Diagnostic)

10 SCR: szelektiv katalitikus redukcié (Selective Catalityc Reduction)
EGR: kipufogdgdz visszavezetd rendszer (Exhaust Gas Recirculation)
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ti és igy azok adottak. Az energia tdroldsara haszndlhaté akkumuldtorok tekintetében dal-
talaban egy teherautéban tobb talalhato, igy a veliik val6 foglalatossag ezaltal megnovek-
szik. Célszer( jobban és részletesebben kitérni a jarm{ kiils6 inditdsanak kérdéseire, mivel
a kozszolgalatban tobb szervezet és jelentés szamu jarmi miikodik kozre egymassal a fel-
adatok végrehajtasa soran, igy ez a kozuti jarmiveknél gyakrabban el6forduld tevékeny-
ség. A CAN"?-adatbusz rendszerrel kapcsolatos ismereteket magas éraszamban kell oktatni,
mivel ez a rendszer szerves részét képezi egy mai gépjarmiinek, és mivel a jarmtvezetének
a jarm{ kezelése sordn gyakran jelennek meg kiilonb6z6 tizenetek, a jarm{i miikodési alla-
potairdl. A terepen mozgé jarmu kozlekedéséhez éjszaka, és rossz latasi viszonyok kozott
sziikséges egy megfelel6 fényforras (példaul kanyarkovetd fényszord, dinamikus kanyarvila-
gitasi rendszer), amelynek szerkezeti kialakitasat célszer(i részletesebben oktatni.

Az erdatviteli rendszer elemeiben t6bb szerkezeti kiilonbség taldlhaté a kozati és a te-
repjaré gépjarmivek kozott, amelyek bonyolultabba teszik a jarmiivet és megnovelik az ok-
tatdsi igényt. El6fordulnak a kozuati gépjarmivek kozott is az 6sszkerékhajtdsi megolddsok,
de ezek inkdbb csak az Ggynevezett luxusterepjarok kategoridjaban terjedtek el legjobban.
A ténylegesen terepre szant jairmtvek viszont kizarélag az dsszkerékhajtis valamilyen
megoldasaval (dllandd/kapcsolhatd Gsszkerékhajtds) tudjék ellatni feladataikat. A terep-
jaras fokozdsa érdekében tobbnyire rendelkeznek a jarmtvek differencidlzarral, amelyek
szamos tipusa ismert, és amelyek kapcsolasi megoldasai kiilonb6zéek lehetnek. A gépjar-
miivezet6t meg kell ismertetni a killonb6z8, specidlis differencidlmiivekkel és -zarakkal,
valamint a differencialzarak kapcsolhatésagaval kiillonb6z6é menetkoriilmények esetén.
A gépjarmiivezetdnek a jarmu elakaddsa, vagy annak megel6zése esetén kevés cselekvési
ideje marad, igy amikor bekovetkezik ez a helyzet, akkor azonnal helyesen kell dontenie.
Ezt a dontését akkor tudja meghozni, ha kell6képpen felkésziilt ra, és tisztaban van a don-
tése stlyaval. Mivel a haszongépjarmu terhelése széles hatdrok kozott valtozhat, amely-
lyel az utviszonyok fliggvényében kiilonb6z6 menetsebességgel kell kozlekednie, ezért
sziikséges hogy kell6 szamu sebességvalto fokozattal rendelkezzen. Egy kozuti gépjarmi
sebességvaltojahoz képest tobb fokozattal rendelkezhet egy terepjard gépjarmd, és akar
terepvéltdval (osztomiivel) is ellathatjak, amelynek alkalmazdséval tisztdban kell lennie
a gépjarmivezetdnek. [28] Egyre jobban terjednek az automata sebességvaltoval szerelt
jarmtvek, amelyek akar tobb kaszoéfokozattal is rendelkezhetnek, ezek a véltok leveszik
a gépjarmiivezetd terhét azdltal, hogy mindig az optimélis sebességfokozatot valasztjak
meg. Ezen jairmivek kezelése konnyen elsajatithat6, de ha tobb, kiilonb6z6 sebességval-
toval szerelt jarmtvet hasznal vegyesen egy jarmivezetd, akkor ez a 1ényeges szerkezeti
kiilonbség okozhat szamdara problémat, és akdr balesetveszélyes helyzetet is teremthet, ha
a vezeté nem rendelkezik kell elméleti és gyakorlati ismeretekkel.

12 CAN: adatatviteli rendszer (Controller Area Network)
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Egy jarmd uttartdsa fiigg a gumiabroncs légnyomadstdl is, ha az nem megfeleld, ak-
kor az stabilitasi problémadt jelent a jarmi tizemeltetése sordn. A gépjarmivezetének in-
dulés el6tt meg kell tudnia allapitani szemrevételezéssel, hogy a gumiabroncs megfelel-e
a haszndlatra (kopas, rendellenesség, nyomas), de ezt a terepen a gumiabroncs deforma-
cidja miatt nem lehet kell§ biztonsaggal végrehajtani. A mai korszert gépjarmtivek mar
alkalmazzak a defekttiir6 technoldgia valamely megoldasat. Ennek a technolégia alkalma-
zasanak feltétele, hogy a jarmi rendelkezzen valamilyen gumiabroncs nyomasellendrzé
rendszerrel (TPMS®), igy a vezet6 informdlva van a nyomdsvesztésrél és be tudja tartani
a defekttlir6 gumiabroncs haszndalatdra vonatkoz6 el6irdsokat (csokkent menetsebesség
és hatotavolsag). [29] [30] Mivel egy terepjard az tizemelése sordn véltozatos nehézségii
helyeken is kozlekedik, igy szdmadra a terep lekiizdése érdekében (a gumiabroncs nyo-
masat nem lehet ugy bedllitani, hogy az megfelel6 legyen koziton és terepen egyarant)
sziikséges lehet a gumiabroncs nyomdsanak a véltoztatasa is. A nyomasszabalyozd beren-
dezések hasznalatandl a vezet6nek kell eldontenie, hogy milyen tviszonyhoz, és terhelési
dllapothoz, mekkora nyomast valaszt, amelyet a rendszer automatikusan szabdalyozni fog,
és figyelmeztet, ha az egy bedllitott érték ald csokken. [31]

A korményberendezések mar elképzelhetetlenek rasegité erd nélkiil, vagyis a jarma-
vekben, f6leg a nagyobb tomegliekben csak szervokormanyok taladlhatéak. Haszonjarmi-
veken leggyakrabban a hidraulikus szervokormdnymtveket alkalmazzdk, és varhatéan
a kozeljovében is ez lesz a tendencia, viszont az elektronikus szabélyozérendszerek fejlé-
désével az elektronikus szervokormanymivek fognak elterjedni. Mivel a kormanym biz-
tos miikodése létfontossagu a biztonsagos kozlekedéshez, ezért a gépjarmi vezetdjének
tisztdaban kell lennie azzal, hogy mikor kovetkezik be egy miiszaki probléma, azt azonnal
fel kell ismernie, és helyesen kell reagdlnia ra.

A korszer@i gépjarmivek mér szinte mind fel vannak szerelve blokkolasgatlé beren-
dezéssel (ABS™), és ennek a technikdnak az oktatdsat a lehetséges id6keretben mar a sze-
mélygépjarmives tanfolyamon végrehajtjak. A terepjaroknal abban kiilonbézik a blokko-
lasgatl6 rendszer, hogy az ABS kikapcsolhaté, mivel ezéltal laza szerkezet talajon a fékat
lerovidiilhet. A kikapcsoldsnak tobb modja lehetséges, amelyekre célszert felkésziteni
a vezet6t. A blokkoldsgatlé rendszer mellett a jarmiiveket felszerelhetik kiillonb6zé me-
netstabilizald, menetdinamikai szabdlyozé rendszerrel is, amelyek megkonnyitik és biz-
tonsdgosabba is teszik a gépjarmi vezetését. A haszongépjarmivek fékrendszere a jarmu
mérete és tomege miatt jellemz8en légfékes rendszer(i, amelyeknél egyre nagyobb mér-
tékben terjednek az elektronikus légfékrendszerek (EBS™). A jelenlegi tantervi és vizsga-
kovetelmény mar elbirja az EBS oktatdsat, viszont ehhez kell6 mennyiségi és részletes-
ségl hagyomanyos légfékrendszert kell oktatni, hogy konnyen megérthet6 legyen. Mivel

13 TPMS: gumiabroncs nyomdsellendrzé rendszer (Tire Pressure Monitoring System)
'* ABS: blokkolasgatlé rendszer (Anti-Blockier-System)
1> EBS: elektronikus légfékrendszer (Electronic Braking System)
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célszerl a kozszolgalat terepen mozgd jarmuveit a jovében ilyen fékrendszerrel felszerel-
ni, ezért az oktatasat is sziikséges ennek megfelel6 mértékben novelni. [32]

Osszefoglaldas

A cikk megvizsgalta, és Osszefoglalta a gépjarmiivezetdi tevékenységet a kozuti kozleke-
dés rendszerében, az ember-jarm@i-kornyezet kapcsolatrendszerét, és elvégezte kibévitett
véltozatdnak elemzését is. Bemutatta és osszefoglalta a gépjarmiivezet6i alkalmassag kér-
déskorét, részletesen kifejtve a jogi, egészségligyi, pszicholdgiai és szakmai alkalmassag
szempontjabol. Elemezte a gépjarmiivezet6i miiszaki ismereteket a jelen hatdsagi el6ira-
sok alapul vételével, és a kozszolgdlati feladatok ellatdsahoz sziikséges gépjarmtivek meg-
hatdrozott technikai szintjének figyelembe vételével, majd részletesen témakorokre le-
bontva megtette javaslatait az oktatdsba beépitendd ismeretekre. Az oktatand¢ ismeretek
jelen esetben szakmai szempontbdl lettek meghatarozva, vagyis, hogy miket kell tudnia
a gépjarm vezetjének a biztonsigos feladat végrehajtidshoz. A kérdéskort célszeri még
vizsgdlni, abbdl a szempontbdl is, hogy milyen lehetéségek vannak az oktatasra, mivel hi-
aba szeretnénk minél bévebb és részletesebb oktatast tartani, ha az id6keret nem engedi.
Az oktatas sordn nehéz feladata van az oktaténak, mert meg kell taldlnia egy egyensulyt
a kovetelmények és a lehetdségek kozott.
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Determination of those Driving Skills and Engineering Knowledge
which Are Required for the Safety Operation of Vehicles Used for

Public Services

VEG ROBERT LASZLO

Executing different public services tasks we are using special vehicles which are often

equipped with specific superstructures too. However, their future drivers should fulfil

only a general "B” or "C" category driving fraining. During these frainings the instructors

seek fo prepare them for the safety use of the vehicles in the nowadays general heavy

fraffic conditions. However, resulting from the specialties of these vehicles and the com-

plex tasks in the public services this basic knowledge is not enough for their profession-

al tasks, so without offering the drivers additional training, we cannot require a perfect

safety execution from them. This article summarizes the most important driving skills

and engineering knowledge which are indispensable for drivers in the public services.

Keywords: off-road vehicle, driver, safe operation, fechnical knowledge
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