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Halasi Nora™ Az élelmiszerfogyasztas tendenciai az Eszak-
alfoldi régidban

Absztrakt

A 2020. év elején kezd6d6 Covid jarvany miatt végbement globalis gazdasagi valtozasok az
élelmiszervasarlassal kapcsolatos alapveté fogyasztéi szokasokat is jelentésen befolyasoltak.
Osszességében a gazdasagi nehézségek 4talakitottak az emberek vasarléi magatartisit és
novelték arérzékenységiiket, amely kiemelten érvényesilt élelmiszerek vasarlasa esetén.

Egy adott régi6 élelmiszer-fogyasztasa és a fogyasztok vasarloereje jelentésen befolyasoljak a
helyi gazdasag teljesitményét. A fogyasztdi arak novekedése a makrogazdasagi hatasokkal és az
¢lelmiszeriparban mkéds  piaci mechanizmusokkal egyarant Osszeflige, ugyanakkor a
haztartasok jovedelmik jelentds részét koltik élelmiszer vasarlasra, hogy élelmiszer
szitkségleteiket biztositani tudjak. A magyar haztartasok 2020. évben egy fére juté kiadasaiknak
26,1%-at forditottak élelmiszerek és alkoholmentes italok vasarlasara, mely arany 1,7%
szazalékponttal emelkedett a 2019. évi 24,4%-o0s aranyhoz képest (Kozponti Statisztikai Hivatal,
2021).

Kozvetlentl az elsé jarvanyhullam kitorése el6tt, illetve a jarvany kezdeti szakaszaban zajlott
kérdo6ives kutatasom soran 1.349 £6 adott értékelheté valaszt. A kutatds célja a kiulénb6z6
¢lelmiszer csoportok — sertéshus, baromfihus, hal, tej és asvanyviz — fogyasztasi tendenciainak
jellemzése és elemzése volt a helyi fogyasztok kérében, az Eszak-alfoldi régi6 teriletén. A
kutatas soran els6sorban a helyi sajatossagokat vizsgaltam, a régidbeli lakosok véleményét és
szokasait mértem fel élelmiszer vasarlasaikkal Osszefuggésben, hogy a vasarlok fogyasztasi
szokasainak értelmezése révén kovetkeztetéseket lehessen levonni a lakosok vasarloerejére és
gazdasagi helyzetére vonatkozoéan.

Kulcsszavak: dr, fogyasztii arérgékenység, élelmiszer-fogyastds
Abstract

The Covid epidemic began in early 2020 and because of its effects on global economic changes,
it also influenced the basic consumer habits in connection with food purchases. All in all, the
economic difficulties have changed people's buying attitudes and increase their price sensitivity,
mostly related to their food buying habits.

The food consumption of a region and the purchasing power of its consumers significantly
influence the performance of the local economy. The increase in consumer prices is related to
macroeconomic effects and market mechanisms operating in the food industry and at the same
time, households spend a significant part of their income on food because they have to ensure
their food needs. In 2020, Hungarian households spent 26.1% of their expenditure per capita
on food and non-alcoholic beverages, which proportion increased by 1.7% compared to the
24.4% proportion in 2019 (Hungarian Central Statistical Office, 2021).

During my questionnaire research — which happened just before the outbreak and in the
beginning of the epidemic — 1.349 people gave evaluable answers. The aim of the research was
to characterize and analyze the consumption trends of different food groups — pork meat,

* Halasi Néra, kockizatkezelési referens, NAV Hajdu-Bihar Megyei Ad6- és Vamigazgatdsiga, Kockazatkezelési
Osztaly, ORCID: https://orcid.org/0000-0002-5979-1340, halasi.nora@nav.gov.hu
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poultry meat, fish, milk and mineral water - among local consumers in the Northern Great Plain
region. During the research I primarily examined the local characteristics and evaluated the
opinions also habits of the residents in connection with their food consumption, in order to
infer the inhabitants' purchasing power and economic situation.

Keywords: price, consumer price sensitivity, food consumption

kokk

Bevezetés

REKETTYE (2011) véleménye szerint az ar Iényeges szerepet jatszik a gazdasag és a tarsadalom
minden tertletén. Szerepe megjelenik az emberek, a csaladok, a kozosségek, a gazdasagi
vallalkozasok és a nonprofit szervezetek dontéseiben, s6t egyes termékek ara komoly hatassal
lehet a nemzetgazdasagokra és akar az egész vilagpiacra is.

Ar és drérzékenység a fogyasztck korében

Az ar az a pénzben (esetleg mas ellentételezésben) kifejezett érték, amit a vevé a termékekért,
illetve szolgaltatasokért fizet (KATONA, 2000). Az arak kozponti elemei a gazdasagi
dontéseknek, illetve rendkiviil fontosak mikro- és makroszinten a gazdasag mikoédésében. A
nemzetgazdasagi folyamatok soran alapveté jelent6sége van annak, hogy létrej6jjon a kereslet
¢s a kinalat viszonylagos egyensulya, amely az arak 6sszekapcsolodo szerepével valosulhat meg
(REKETTYE, 1999). A fogyasztok szamara az ar kettSs értelemben jelenik meg: egyrészt
koltségként, amely negativ hatasu, hiszen fogyasztoi aldozatot jelent; masrészt az ar a minGségre
utalo jelz6szam és az arutulajdonsagok értékének mutatdja. A fogyasztok a vasarlas soran belsé
referenciaaraikhoz valé viszonyban itélik meg az adott vételarat. A belsd referenciadr az az érték,
amelyet egy vasarld egy adott aruért indokoltnak tart megadni. A referenciaar altalaban eltér az
objektiv araktol és a fogyaszté szamos lehet6séget mérlegelhet, példaul hasonlé termékek
atlagos arat, az utolsé vasarlaskor fizetett arat, a legnagyobb forgalmu marka arat, a
legalacsonyabb piaci arat, stb. (BAUER ET AL, 2001).

A fogyasztoknak az arakra vonatkozo reakcidja az drérzékenység, amely azt fejezi ki, hogy egy
adott termék fogyasztéi ara milyen médon befolyasolja a vasarlasi dontés meghozatalat.
KATONA (2000) szerint a vasarlok dontéseire nagy hatassal lehet a termék ara és a hatas
nagyban fligg a fogyaszto arérzékenységétdl, mert minél inkabb tomegtermékrél van szo, annal
inkabb tamaszkodik a vasarl6 a termék arara, mivel dontését érzelmi tényezék nem, vagy csak
kevésbé befolyasoljak. A vasarlok arérzékenyek azoknal a termékeknél, amelyeket sokszor
vasarolnak, és amelyek sokba keriilnek, viszont érzéketlenek az olcso és ritkan vasarolt termékek
dragasagaval szemben (KOTLER, 1998). NAGLE ET AL (1995) az drérzékenységet befolydsold
tényeoket az alabbi kategériak szerint kiloniti el:

- egyediség (a termék egyedi tulajdonsagai, valamint ezek értéke a fogyasztod szamara),

- helyettesithet6ség (alternativak, a helyettesité termékek ismerete),

- az 6sszehasonlitas bonyolultsaga (a killonbséget jelentd tulajdonsagok megismerése, az
ar-Osszehasonlitas nehézségei),

- az aruvasarlas nagysaga (a fogyaszto j6vedelmének mekkora hanyadat forditja az adott
termék megvasarlasara),

- azelényok (a kilonb6zo6 termékelényok fontossaga és ezek viszonya az arhoz),

- a koltségesokkentés lehetdségei (a teljes ar csOkkentésének lehetdségei, példaul kupon
felhasznalasaval),

- a kiegészit6 kiadasok (egyéb befektetések, kiadasok, amelyek sziikségesek a termék
hasznalatahoz),
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- a mindség/ar kapcsolat (a presztizs és az image fontossaga, az ar/minéség viszony
megteremtése),

- a tartalékolas (a fogyasztoi tartalékok mértéke, a fogyasztok varakozasa az arakkal
kapcsolatban),

- igazsagossag (a tarsadalmi igazsagossag fontossaga az arkialakitas szempontjabol).

LEHOTA ET AL (1992) véleménye alapjan minél tobb érzelmi tényezé jatszik szerepet a
fogyasztd dontésében, annal kevésbé lesz arérzékeny. Arérzékenységet csokkents tényezok
lehetnek tébbek kozott:

- a kevés helyettesit6 termék vagy versenytars,
- a vasarlok lassan alkalmazkodnak egy 4j helyzethez és valtoztatjak meg vasarloi szokasaikat,

- a fogyasztok a magasabb arat magasabb minéséghez tarsitjak, amelyet igy indokoltnak éreznek.
A jarvinyidészak élelmiszer-fogyasztista gyakorolt hatisa

Az élelmiszer-fogyasztas az adott regiondlis és lokalis kornyezetbe beagyazott tevékenység, amely
nem csupan gazdasagi, hanem pszicholdgiai, tarsadalmi és kulturalis beagyazottsagot is jelent
(LEHOTA, 2010). Az emberek élelmiszer-fogyasztasi szokasainak létezik kulturalis vetiilete,
ezéltal a nemzeti identitishoz az élelmiszer-fogyasztasi szokasok is hozzajarulnak (NABRADI,
2010). Maga az élelmiszer-fogyasztas specialis fogyasztasi tertiletnek tekinthetd, amely az egyén
és a gazdasag szamara is jelentds, ugyanakkor az élelmiszer-fogyasztast altalanos, mindennapi
fiziologiai szitkségletek motivaljak, és az élelmiszer nem dematerializalhaté vagy helyettesithet6
mas termékekkel. Az élelmiszer-fogyasztast kozvetlenil meghatirozzak a  bioldgiai,
pszicholégiai, szociologiai, antropoldgiai, demogratiai, kézgazdasagi és politikai tényezék. Az
egyes demogrdfiai tényezok a lakossag létszamanak, illetve a lakossag szerkezetének valtozasaval
hatnak az élelmiszerfogyasztasra, példaul a népességfogyas a fejlett orszagokban csékkenti az
egy fére jutd fogyasztds mennyiségét. A zarsadalmi tényezdk a tarsadalmi kapcsolatok
megjelenésének formai, amelyek kifejezhetnek bizonyos csoportokhoz valé tartozast, vagy egyes
csoportoktol valo elkulontlést. A kizgazdasdgi tényezik kozul az ar és a jovedelem jut kiemelt
szerephez: az alacsony jovedelemmel rendelkez8k szeretnének elegend6 mennyiségti
¢lelmiszerhez jutni, mig a magasabb jovedelemmel rendelkezék leginkabb az egészséges és
magas hozzaadott értékekkel bird termékeket vasaroljak. A fogyasztok jovedelmének
vasarloereje, illetve az adott aruk ara, egyarant hatassal vannak a fogyasztok arvaltozasra torténd
reagalasara. A bioldgiai tényezok szerepe dontéen az egyénhez, a fogyasztohoz kapcesolédik; ezen
tényezOk kozé a genetikai sokszintségre épuld fizioldgiai kilonbség, az érzékelés, valamint a
taplalékkal kapcsolatos betegségek sorolhatdéak. Az élelmiszer okozta, és a nem élelmiszer
okozta betegségek jelentésen hatassal vannak a taplalkozasra, ezaltal a fogyasztoi magatartasra
is. A kulturalis tényezik magukban foglaljak az egyéni-, tarsadalmi-, valamint pszicholégiai
tényezOket és OsszetevOket. Lényeges megemliteni az értékrendszert, amely hosszabb tavon
meghatarozza a fogyasztoi magatartast is. Mindezek mellett a psgicholdgiai tényez0k befolyasoljak
az egyén esetében, hogy adott élelmiszereket elfogad vagy elutasit, tovabba az elfogadott
élelmiszerek sulyat és szerepét (LEHOTA, 2004.). Gazdasagi szempontbdl az élelmiszerek
fogyasztasa két polus iranyaban koncentralodik, jelenleg donté mértékben a tomegtermékek,
illetve kis mértékben a magas hozzaadott értéki és kiilonleges termékek iranyaba (NABRADI,
2010).

Magyarorszagon a haztartasok kiadasainak legnagyobb részét (29,8 ezer forint), a korabbi
évekhez hasonléan 2020-ban is az élelmiszerek és alkoholmentes italok tették ki, aranyuk 2010
¢és 2020 kozott ingadozasok mellett enyhén nétt, tovabba 2020-ban a lakossag kiadasainak tobb
mint egynegyedét forditotta ilyen termékekre (Kozponti Statisztikai Hivatal, 2022). Az Eszak-
alfoldi régié élelmiszer-fogyasztasahoz kapcsoléddan az alabbi, 7. szami tablizat szemlélteti
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2017-2020. években a régidban egy fére jutd éves élelmiszer-fogyasztais mennyiségét a
kilonbozé élelmiszer csoportok esetében. A régidbeli lakosok sertéshus, baromfihus, hal, tej és
asvanyviz fogyasztasaval — az adott termék egy vasarlas alkalmaval megvasarolt mennyiségével
¢és a termékek fogyasztasi gyakorisigaval — Osszefiiggésben a primer kutatasom soran is
informacidkat kértem, illetve elemeztem, amelyeket a hipotézisvizsgalatok soran ismertetek.

2017 2018 2019 2020
Magyarorszag | Eszak- Magyarorszag Eszak- |Magyarorszag| FEszak- [Magyarorszag| KEszak-
osszesen |alfoldi régié osszesen alfoldi régio| Osszesen |alfoldi régio| osszesen |alfoldi régié
Sertéshis (kg) 17,0 19,5 18,3 23,0 19,2 28,0 19,2 22,5
Baromfihus (kg) 20,0 24.6) 20,9 28,0) 23.1 315 252 32,7
Hal (kg) 14 17 17 2,0 1.9 23 1.9 2.2
Tej (liter) 52,6 52,0 54,6 58,1 56.2 614 56,7 59.4
Asvanywiz (liter) 72,6 72,3 88,3 84.0) 08.9 102.4 97.3 101.4

1. szamu tablazat
Az egy f6re juto éves élelmiszer-fogyasztas mennyisége 2017-2020. években Magyarorszagon és az
Eszak-alfoldi régié teriiletén
Forras: Kézponti Statisztikai Hivatal, 2021.

A jarvanyidSszak hatasait figyelembe véve 2019-2020. év vonatkozasaban a dragabb sertéshus
fogyasztisa egynegyedével, 28,0 kilogrammrdl 22,5 kilogrammra csékkent az Eszak-alféldi
régidban, mig az orszagos Osszes fogyasztas nem valtozott (19,2 kg). Ezzel szemben a viszonylag
olcsébb baromfihus fogyasztasi mennyisége kismértékben, az Eszak-alfoldi régidban 3,8%-kal
32,7 kilogrammra, Magyarorszagon 9%-kal 25,2 kilogrammra emelkedett. Az Eszak-alfoldi
régidban a hal, a tej, illetve az asvanyviz esetében kismértékd csékkenés tortént, a halfogyasztas
mennyisége 4,3%-kal 2,2 kilogrammra, a tejfogyasztas mennyisége 3,3%-kal 59,4 literre, az
asvanyviz fogyasztas 1%-kal 101,4 literre modosult. Az orszagos Osszes halfogyasztas
mennyisége ugyanakkor valtozatlan maradt (1,9 kg), mig a tejfogyasztais mennyisége
kismértékben, 0,9%0-kal 56,7 literre emelkedett és az asvanyviz fogyasztasi mennyisége 1,6%-kal
97,3 literre csokkent. A régidoban Osszességében — a baromfihts kivételével — a termékek
fogyasztasi mennyisége csokkent a 2019. és 2020. években vasarolt mennyiségeket
Osszehasonlitva; a jarvanyidészak gazdasagi nehézségeinek kovetkeztében a fogyasztok
valoszintsithetéen igyekeztek kevesebbet kolteni és keresték az esetleges helyettesité
termékeket.

A jarvanyugyi helyzet élelmiszer-fogyasztasra gyakorolt hatasait vizsgalta a Nemzeti
Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal, a Debreceni Egyetem Gazdasigtudomanyi Karanak
Marketing és Kereskedelem Intézete és a TET Platform szakemberei 4ltal 2020. méjusaban
végzett 3.000 {6s reprezentativ online fogyasztdi kutatas is, amely felmérés eredményeit a 2020.
janius 11-én lezajlott Nébih Kerekasztal rendezvény keretein beliil ismertették. A kutatas
eredményei alapjan a jarvanyligyi vészhelyzet nem valtoztatta meg az élelmiszervasarlassal
kapcsolatos alapvets fogyasztéi szokasokat, de modosult a vasarlast befolyasolo tényezdk
preferencia-sorrendje, azaz ugyanolyan fontos szamukra az iz és az allandé mindség, mint a
jarvany kitérése el6tt, ugyanakkor a jarvany idészakaban a fontos szemponttd valt az
élelmiszerek tartossaga. A termékek csomagolt jellege is nagyobb fontossagi értéket kapott a
jarvany ideje alatt, ugyanakkor a marka és a védjegy szerepe csokkent, illetve a magyar szarmazas
megérizte jelentéségét. A jarvany idSszakaban lényegessé valt az otthoni sttés-f6zés
lehet6ségének a biztositasa, valamint nétt az alapvetS- és tartds élelmiszerek vasarlasanak
mennyisége. Az impulziv- és a nagy kényelmi jellemz8ja termékek vasarlasa visszaesett, tovabba
csokkent a fogyasztok boltlatogatasi gyakorisaga (SZAKALY ET AL, 2020).
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Anyag és modszer

A primer kutatasom célja a kilénb6z6 élelmiszer csoportok — a sertéshus, baromfihus, hal, tej
¢és az asvanyviz — fogyasztasi tendenciainak jellemzése és elemzése a helyi fogyasztok koérében,
az Fiszak-alfoldi régié terilletén. A kutatds sordn a régidbeli lakosok véleményét és szokasait
elemeztem élelmiszer vasarlasaikkal 6sszefiiggésben, hogy a vasarlok fogyasztasi szokasainak —
az egy alkalommal vasarolt élelmiszer mennyiség meghatirozasanak és a fogyasztas
gyakorisaganak, valamint a fogyasztok arérzékenységének — jellemzése révén kévetkeztetéseket
lehessen levonni a helyi lakosok vasarloerejére és gazdasagi helyzetére vonatkozoéan.

A primer kutatas soran, kérdSives vizsgalatok formdjaban a megkérdezés modszerét
alkalmaztam. A kérdések leginkabb a régié lakosainak altalanos élelmiszer vasarlassal
kapcsolatos szokasait, preferenciait, tajékozottsagat és attitidjét mérték fel. A megkérdezés
kizarélag az Fszak-alfoldi régié — Hajdu-Bihar, Szabolcs-Szatmar-Bereg és Jasz-Nagykun-
Szolnok megye — lakosai korében tortént, a kérddives felmérés és adatgytjtés 2019. december
16. és 2020. majus 22. kézott zajlott. Magyarorszagon az elsé koronavirus jarvanyhullam a 2020.
marcius 4. és julius 17. kozotti id6szakra teheté (UZZOLI ET AL, 2021), tehat a megkérdezés
kozvetlenil az elsé jarvanyhullam kitorése el6tt, illetve a jarvany kezdeti, aktiv szakaszaban
tortént kizarélag online formaban, interneten keresztil.

Az online kérd6iv a Google Docs urlapkészité alkalmazassal készilt és egy k6zosségi oldal
feliletén volt elérhets. Osszesen 1.349 £6 toltotte ki onkéntesen és értékelheté médon a
kérdbivet, igy az Eszak-alfoldi régioban 6sszesen 1.349 {6 (n=1.349) a megkérdezett minta

nagysaga.
Eredmények
A minta szocio-demogrifiai jellemzdi

A minta demografiai jellemz6i esetében nemek, korcsoportok, iskolai végzettség, a lakohely
teleptléstipusa és a gazdasagi aktivitds szerint kategoriakat allitottam fel, tovabba adatokat
kértem a csaladban egy fére jutéd jovedelem Gsszegérdl, illetve az élelmiszer vasarlas szazalékos
aranyarol az 6sszes havi jovedelem vonatkozasaban. A valaszadok t6bb mint négyotode (85,6%)
n6, valamint kozel egynegyede (24,4%) a 40-49 éves korosztalyhoz tartozik. A megkérdezettek
kozel fele (47,5%) fels6foka végzettséggel, tobb mint egyharmada (38,6%) érettségivel
rendelkezik. A valaszadok kozel fele (47,6%) él a megyeszékhelyeken, valamint t6bb mint
egynegyeditk (25,7%) tizezer lakos feletti varosokban. Gazdasagi aktivitasukat tekintve a
megkérdezett lakosok 40,0%-a aktiv szellemi, kozel egynegyediik (23,7%) aktiv fizikai dolgozo.
Az egyéb, haztartasbeli, munkanélkili és eltartott kategéridba tartozod személyek aranya
viszonylag alacsony.

A mintaban szerepld valaszadok egyotodének a csaladjaban az egy fére jutd jovedelem Gsszege
101-150e Ft, valamint a megkérdezettek 16,5%-anal ez az érték 200e Ft-nal magasabb és 5,0%
esetében alacsonyabb, mint 50e Ft. A régidbeli valaszadok tébb mint fele (53,7%) kolti
jovedelmének 21-40%-at élelmiszer vasarlasra, valamint t6bb mint egynegyeduknél (28,5%) ez
az arany 41-60%. A 60% feletti élelmiszer vasarlas aranya az Osszes jovedelem értékébol 4,7% a
megkérdezettek korében. A valaszadok egyes hattérvaltozok szerinti megoszlasat az alabbi, 2.
szami tablazgat szemlélteti.
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A minta bemutatisa

(N=1349)
Demogrifiai csoportok N %
Nemek szerint
Férfi 194 14,4%
N6 1155 85,6%
Koresoportok
18-29 éves 310 23,0%
30-39 éves 315 23,4%
40-49 év 329 24,4%
50-59 éves 220 16,3%
60 éves kor felett 175 13,0%
Iskolai végzettség szerint
8 altalanos 23 1,7%
Szakmunkas képzé 164 12,2%
Erettségi 521 38,6%
Fels6foka végzettség 641 47,5%
Lakdhely telepiiléstipusa
Megyet jogt varos, megyeszékhely 642 47,6%
10.000 lakos feletti varos 347 25,7%
2.000-10.000 lakos kéz6tti teleptilés 285 21,1%
2.000 lakos alatti telepiilés 75 5,6%
Gazdasdgi aktivitds
Aktiv fizikai dolgozé 320 23,7%
Aktiv szellemi dolgozo 540 40,0%
GYES-en, GYED-en 1év6 109 8,1%
Nyugdijas/Rokkantnyugdijas 164 12,2%
Tanul6 101 7,5%
Haztartasbeli 29 2,1%
Munkanélkuli 25 1,9%
Eltartott 5 0,4%
Egyéb 56 4,2%
Szubjeketiv jovedelmi belyzet, a csalddban 1 fore juto jovedelem dsszege
Kevesebb, mint 50.000 Ft 68 5,0%
51.000 - 75.000 Ft 143 10,6%
76.000 - 100.000 Ft 215 15,9%
101.000 - 150.000 Ft 276 20,5%
151.000 - 200.000 Ft 210 15,6%
200.000 Ft felett 223 16,5%
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NT/NV 214 15,9%
Az dsszes bavi jovedelem hiny szdazalékdt teszi ki ag élelmiszer vdsdrlds?

0-20% 178 13,2%

21-40% 724 53,7%

41-60% 384 28,5%

60% felett 63 4,7%

2. szamu tablazat
A minta szocio-demografiai jellemz6i.
Forras: Sajat szerkesztés, 2022.

Hipotézisvizsgalatok

Az elsd hipotézis

Hi: A fogyasztok altal a sertéshus, baromfihas, hal, tej és asvanyviz termékekbdl egy vasarlas
alkalmaval megvasarolt mennyiség pozitivan korreldl az adott termékek fogyasztasi
gyakorisagaval.

A megkérdezés soran valaszt kértem, hogy a helyi lakos egy adott vasarlas alkalmaval mekkora
mennyiséget szokott vasarolni az adott termékcsoportokbdl, illetve milyen gyakran fogyasztja
az egyes élelmiszer termékeket. A két valtozé korrelacidjat, a fogyasztok altal a sertéshus,
baromfihus, hal, tej és asvanyviz termékekbdl egy vasarlas alkalmaval megvasarolt mennyiség
kapcsolatat az adott termékek fogyasztasi gyakorisagaval Gsszefiiggésben az alabbi, 3. szdmii
tablazat szemlélteti.

Termék Sertéshius Baromfihis Hal Tej Asvanyviz
Korrelacio
0,428 0,334 0,372 0,451 0,717
Szignifikancia (Sig) p <0,001 p <0,001 p<0,001 | p<0,001 [ p<0,001

3. szamu tablazat.
A sertéshus, baromfihus, hal, tej és asvanyviz termékek egy vasarlas alkalmaval vasarolt mennyiségének
és fogyasztasi gyakorisaganak kapcsolata az FEszak-alféldi régié lakosainak kérében
Forras: Sajat szerkesztés, 2022.

A korrelacié szamitas alapjan a két mennyiségi valtozoé kézott pozitiv kapesolat van, a Pearson
téle korrelacios egyiitthatd értéke a baromfihas esetében a legalacsonyabb (r = 0,334) és az
asvanyviz esetében a legszorosabb a kapcsolat (r = 0,717). Az egy alkalommal vasarolt —
sertéshus, baromfihas, hal, tej és asvanyviz — termékek mennyisége pozitivan korrelal az adott
termékek fogyasztasi gyakorisagaval, azaz ha a fogyasztd gyakrabban fogyasztja a terméket,
akkor az egy alkalommal megvasarolt termékek mennyisége is novekedni fog.

A Hj; hipotézis beigazolédott.

A kovetkezé hipotézisvizsgalatok soran a jovedelmi viszonyok és a fogyasztas kapcsolatat
elemeztem. A jévedelmi viszonyok szerkezetét klaszteranalizissel vizsgaltam két valtozé — az
egy tére esé jovedelem, valamint az élelmiszer vasarlas aranya az 6sszes jovedelem értékébdl —
Osszefliggésében. A csaladban egy fére jutd jovedelem Osszegének csoport gyakorisagat,
valamint a havi jévedelem élelmiszerre forditott hanyadanak csoport gyakorisagit az egyes
klaszterekben az alabbi 7. és 2. sgdmii dbrik szemléltetik.
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Csoport gyakornisagok (o)

Csopart gyakarisagok (fo)

200

400
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100

Klaszter
1
m:
|_E
Kevesebb, 51-75ezer 76-100ezer 101-150 151-200 200 ezer Ft
nunt 50 ezer Ft Ft ezer Ft ezer Ft felett
Ft
A csaladban 1 fore juté jovedelem dsszege (eFt)
1. szamu abra.
A csaladban egy fére jutd jovedelem Ssszegének csoport gyakorisaga
Forras: Sajat szerkesztés, 2022.
Klaszter
[ 8]
2
s

o]
7 =Y
0-20% 21-40% 41-60% 60% felett

Havi jévedelem élelmiszerre forditott hanyada (%)

2. szamu abra.
A havi j6vedelem élelmiszerre forditott hanyadanak csoport gyakorisaga
Forras: Sajat szerkesztés, 2022.
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A Kklaszteranalizis eredményeképpen harom klaszter ktlonilt el:

- elsd Rlaszter_tibbnyire tebetds vasdrlok: leginkabb a magas jovedelemmel rendelkezé lakosok,
akik jovedelmik 21-40%-at forditjak élelmiszer vasarlasra (ugyanakkor néhany f6 a
klaszterben jovedelmének mindossze 0-20%-at forditja élelmiszer vasarlasra);

- mdsodik Rlaszter_kevésbé tebetds vdsarlok: alacsony jovedelemmel rendelkezé lakosok, akik
jovedelmiik 21-40%-at forditjak élelmiszer vasarlasra;

- harmadik klaszter_kiemelt élelmiszer vdsarlok: atlagos jovedelemmel rendelkezé lakosok, akik
jovedelmiik 41-60%-at forditjak élelmiszer vasarlasra, az élelmiszer kiemelked jelentSséggel
bir szamukra.

A harom klaszter Gsszetétele a jovedelem és a fogyasztas Osszefiiggésein kivil a valaszadok
élelmiszerhez valé viszonyulasat is jellemzi, kilénésen a masodik és a harmadik klaszter
Osszehasonlitasaban. A harmadik klaszter csoporttagjainak jovedelme magasabb, mint a
masodik esetében, mégis a masodik klaszterben magasabb az élelmiszer vasarlas aranya az Osszes
jovedelem értékébdl.

A mdsodik hipotézis

Hy: A két valtozé — a sertéshus, baromfihus, hal, tej és asvanyviz termékek fogyasztasanak
gyakorisaga és az egy adott vasarlas alkalmaval megvasarolt mennyiség — kozotti kapesolat fligg
a jovedelmi viszonyoktol.

Az elsé hipotézisben meghatarozott korrelaciés matrixot - a fogyasztok altal a sertéshus,
baromfihts, hal, tej és asvanyviz termékekbdl egy vasarlas alkalmaval megvasarolt mennyiség
kapcsolatat az adott termékek fogyasztasi gyakorisagaval Osszefliggésben — klaszterenként is
elemeztem, azt vizsgalva, hogy vajon ezek a valtozok kapcsolatban vannak-e a fogyasztok
jovedelemi viszonyaival, amelyeket a klaszterek szemléltetnek.

A két valtozé korrelacidjat, a fogyasztok altal a sertéshis, baromfihus, hal, tej és asvanyviz
termékekbdl egy vasarlas alkalmaval megvasarolt mennyiség kapcsolatat az adott termékek
fogyasztasi gyakorisagaval Osszefliggésben az els6 klaszterre vonatkozoan az alabbi 4. szdmii
tablizat szemlélteti.

Termék Sertéshus Baromfihus Hal Tej Asvanyviz
Korrelicio
0,441 0,358 0,394 0,505 0,71
Szignifikancia (Sig) p <0,001 p <0,001 p <0,001 | p<0,001 | p <0,001

4. szamu tablazat.
A fogyasztok altal a baromfihas, sertéshus, hal, tej és asvanyviz termékekbdl egy vasarlas alkalmaval
megvasarolt mennyiség kapcsolata az egyes termékek fogyasztasi gyakorisagaval az elsé klaszterben
Forras: Sajat szerkesztés, 2022.

A tibbnyire tebetds vasdrlik korében, akik jovedelmitk 21-40%-at forditjak élelmiszer vasarlasra, a
korrelacié szamitas alapjan a két mennyiségi valtozé kozott pozitiv kapesolat van, a Pearson
téle korrelacios egyiitthatd értéke a baromfihas esetében a legalacsonyabb (r = 0,358) és az
asvanyviz esetében a legszorosabb a kapcsolat (r = 0,710).

A két valtozoé korrelacidjat, a fogyasztok altal a sertéshus, baromfihus, hal, tej és asvanyviz
termékekbdl egy vasarlas alkalmaval megvasarolt mennyiség kapcsolatat az adott termékek
fogyasztasi gyakorisagaval 6sszefliggésben a masodik klaszterre vonatkozoan az alabbi 5. szdnii
tablazat szemlélteti.
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Termék Sertéshus Baromfihus Hal Tej Asvanyviz
Korrelicio
0,433 0,318 0,371 0,444 0,701
Szignifikancia (Sig) p <0,001 p <0,001 p <0,001 | p<0,001 | p <0,001

5. szamu tablazat.
A fogyasztok altal a sertéshis, baromfihus, hal, tej és asvanyviz termékekbdl egy vasarlas alkalmaval
megvasarolt mennyiség kapcsolata az egyes termékek fogyasztasi gyakorisagaval a masodik klaszterben
Forras: Sajat szerkesztés, 2022.

A fevéshé tebetds vdsarlok korében, akik jovedelmik 21-40%-at forditjak élelmiszer vasarlasra, a
korrelacié szamitas alapjan a két mennyiségi valtozé kozott pozitiv kapesolat van, a Pearson
téle korrelacios egyiitthatd értéke a baromfihas esetében a legalacsonyabb (r = 0,318) és az
asvanyviz esetében a legszorosabb a kapcsolat (r = 0,701).

A két valtozoé korrelacidjat, a fogyasztok altal a sertéshus, baromfihus, hal, tej és asvanyviz
termékekbdl egy vasarlas alkalmaval megvasarolt mennyiség kapcsolatat az adott termékek
fogyasztasi gyakorisagaval sszefliggésben a harmadik klaszterre vonatkozdéan az alabbi 6. sginzi
tablazat szemlélteti.

Termék Sertéshus Baromfihis Hal Tej Asvanyviz
Korrelacio
0,393 0,28 0,365 0,393 0,708
Szignifikancia (Sig) p <0,001 p <0,001 p <0,001 | p<0,001 | p<0,001

6. szamu tablazat.
A fogyasztok altal a sertéshus, baromfihus, hal, tej és dsvanyviz termékekbdl egy vasarlas alkalmaval
megvasarolt mennyiség kapcsolata az egyes termékek fogyasztasi gyakorisagaval a harmadik klaszterben
Forras: Sajat szerkesztés, 2022.

A kiemelt élelmiszer vsarlék korében, akik atlagos jovedelemmel rendelkeznek és j6vedelmik 41-
060%-at forditjak élelmiszer vasarlasra, az élelmiszer kiemelkedd jelent6séggel bir. A korrelacio
szamitas alapjan a két mennyiségi valtozé kozott pozitiv kapcsolat van, a Pearson féle
korrelacios egyiitthato értéke a baromfihis esetében a legalacsonyabb (r = 0,280) és az asvanyviz
esetében a legszorosabb a kapcsolat (r = 0,708).

A harom Kklaszter korrelaciés matrixanak azonossagat valtozonként ANCOVA eljarassal
vizsgaltam. A korrelacios kapcsolatok azonossagat a modellben az interakcié nem szignifikans
volta tamasztja ala, az eljaras eredményeképpen az interakcié szignifikancia értékei kozel esnek
egymashoz a baromfids (p=0,257), a sertéshus (p=0,574), a hal (p=0,674), a tej (p=0,261) és az
asvanyviz esetében (p=0,243).

Osszességében a két véltozé — a sertéshus, baromfihuds, hal, tej és asvanyviz termékek
fogyasztasanak gyakorisaga és az egy adott vasarlas alkalmaval megvasarolt mennyiség — kozotti
kapcsolat nem fiigg a jovedelmi viszonyoktol.

A H;hipotézis nem igazolédott be.

Megkérdeztem a valaszadok véleményét, hogy élelmiszer vasarlas esetén milyen szempontokat
vesznek figyelembe a valasztasnal, példaul a termék arat és az ar-érték aranyat, a termékek
jellegzetes {zét és az egészségre gyakorolt pozitiv hatasat, a megfelel6 és allandé mindséget, stb.
Az egyes szempontokat egy 1-tél 5-ig terjedé skalan értékelték (1= egyaltalin nem fontos;
2=Inkabb nem fontos; 3=Kd&zepesen fontos; 4=Inkabb fontos; 5= Nagyon fontos).

A csaladban egy fére juté j6vedelem Gsszegének és az élelmiszer vasarlas egyes szempontjainak
kapcsolata nem linearis, ezért az 6sszefligeést Kruskal—W allis tesgttel és a monotonitasra érzékeny
Jonckheere-Terpstra teszttel vizsgaltam meg, amelyek eredményeképpen egyedil az ar szempont
esetén talaltam szignifikans Gsszefiiggést (p<<0,001).
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A ar fontossaganak atlagait vizsgalva az egyes jovedelem kategériakban azt tapasztaltam, hogy a
két valtozé — az ar és a csaladban egy fére jut6 jovedelem 6sszege — kozott linearis kapcesolat
van, még ha nem is igazan erés. A korrelacié értékét csokkenti az a tény, hogy a jovedelem
érzékenység valojaban csak a legmagasabb négy kategdria — a csaladban egy fére juté jovedelem
Osszege 76-100 ezer Ft, 101-150 ezer Ft, 151-200 ezer Ft és 200 ezer Ft feletti kategériak —
esetén tapasztalhatd, azaz a csaladban egy fére jutd jovedelem Gsszegének emelkedésével a
fogyasztok arérzékenysége csokken, mellyel 6sszefiiggésben két hipotézist (Hs és Hy) allitottam
fel. Az ar fontossaganak atlagait az egyes jovedelem csoportokban az alabbi, 3. szdmii dbra
ismerteti.

Arfontossaga (itlag, 1-egyaltalin nem fontos, ... 5-
nagyon fontos )

Kevesebb, mnt 51-75 ezer Ft 76-100 ezer Ft  101-150 ezer Ft 151-200 ezer Ft 200 ezer Ft felett
50 ezer Ft

A csaladban 1 fore juté jévedelem dsszege (eFt)

3. szamu abra.
Az ar fontossaganak 4tlagai az egyes j6vedelem kategoridkban
Forras: Sajat szerkesztés, 2022.

A harmadik hipotézis

Hi: A tehet6sebb fogyasztok esetében — az egy fére jutd jovedelem magasabb, mint 76e Ft —,
minél nagyobb a csaladban az egy fére jut6 j6vedelem Osszege, anndl kevésbé fontos szempont
az ar a fogyasztonak.

A két valtozé — az ar fontossaga és a csaladban egy fére jutd jovedelem 6sszege — kapcesolatat
Spearman korrelacioval vizsgalva, a valtozok Osszefiiggése szignifikians, a Spearman
korrelacié értéke -0,176, azaz p<0,001.

A csaladban egy fére jutd jévedelem 76-100 ezer Ft, 101-150 ezer Ft, 151-200 ezer Ft és 200
ezer It feletti 6sszeg kategoriakat Kruskal—W allis probdaval és Jonckheere-Terpstra teszttel vizsgalva
azt tapasztaltam, hogy arérzékenység szempontjabol a négy csoport kozott szignifikans eltérés
van (p<0,001), magasabb jovedelem esetén az ar fontossaga alacsonyabb értéket mutat.

Az ar jelent6ségét és a csaladban egy fére jutd jovedelem Gsszegének kapcesolatat Jonckheere-
Terpstra teszttel vizsgalva a monotonitas szignifikansan kimutathaté — a csaladban egy fére jutd
jovedelem 76-100 ezer Ft, 101-150 ezer Ft, 151-200 ezer Ft és 200 ezer Pt feletti 6sszeg
kategoridkban —, a p< 0,001.

A H;hipotézis beigazolodott.
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A negyedik hipotézis

Hg: A kevésbé tehetSs fogyasztok esetében —az egy fére jutd jovedelem Osszege nem magasabb,
mint 100e Ft —, a csaladban egy f6re esé jovedelem nagysagatol figgetlentl, ugyanolyan fontos
szempont az ar élelmiszer vasarlasnal.

A csaladban egy f6re juté jovedelem 6sszege kevesebb, mint 50 ezer Ft, 51-75 ezer Ft és 76-100
ezer It Osszeg kategoriakban az arérzékenységet Kruskal—W allis probaval, valamint Jonckbeere-
Terpstra teszttel vizsgalva azt tapasztaltam, hogy a harom csoport k6z6tt nincs szignifikans eltérés.

A H,hipotézis beigazolodott.
Az dtodik hipotézis

Hs: A fogyasztonak annal 1ényegesebb szempont az ar, minél nagyobb szazalékat kolti az 6sszes
havi jévedelmének élelmiszer vasarlasra.

Az ar fontossaganak atlagait az egyes élelmiszerre forditott j6vedelem arany kategoridkban az
alabbi, 4. szdmii dbra ismerteti.

... S-nagyon

fontos )

Ar fontossaga (atlag, 1-egyaltalin nem fontos,

0-20% 21-40% 41-60% 60% felett

Havi jévedelem élelmiszerre forditott hanyada (%)

4. szamu abra.
Az ar fontossaganak dtlagai az egyes élelmiszerre forditott jovedelem ardny kategériakban Forras: Sajat
szerkesztés, 2022.

A két valtozé — az ar jelentSsége és az élelmiszerre forditott jévedelem arany — kapcsolatat
Spearman korrelaciéval vizsgalva, a valtozok Osszefliggése szignifikans, a Spearman
korrelacié értéke 0,1, azaz p<0,001. Az ar és az élelmiszerre forditott jévedelem arany
Osszefuggéseit Kruskal—Wallis probdval (p=0,002) és Jonckheere-Terpstra teszttel (p<0,001) vizsgalva
azt tapasztaltam, hogy a csoportok kozott szignifikans eltérés van.

Osszességében tehit a fogyaszté minél nagyobb szazalékit kélti az 6sszes havi jovedelmének
élelmiszer vasarlasra, annal lényegesebb szempont szamara az ar a termék kivalasztasanal.

A H;hipotézis beigazolodott.
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Kovetkeztetések és javaslatok

Egyetértek LEHOTA (2004) véleményével, miszerint a haztartisok jovedelmeik jelentds
hanyadat koltik élelmiszer vasarlasra, melyek soran a megvasarolt élelmiszerek mennyisége és
Osszetétele nagymértékben flge a gazdasagi korilményektSl. Az élelmiszer-keresletet
befolyasolé gazdasagi tényez6khoz a jovedelmek és az arak tartoznak, amelyek a fogyasztok
arvaltozasra torténé reagalasara is hatassal vannak.

Kutatisom eredményeképpen — az Eszak-alfoldi régié teriiletén, a helyi lakosok élelmiszer
vasarlasi szokasainak vizsgalata révén — az alabbi Osszefuiggések allapithatdak meg:

- A fogyasztok altal a sertéshis, baromfihus, hal, tej és asvanyviz termékekbdl egy vasarlas
alkalmaval megvasarolt mennyiség pozitivan korrelal az adott termékek fogyasztasi
gyakorisagaval, azaz ha a fogyaszté gyakrabban fogyasztja a terméket, akkor az egy
alkalommal megvasarolt termékek mennyisége is névekedni fog;

- Asertéshus, baromfihus, hal, tej és asvanyviz termékek fogyasztasanak gyakorisaga és az egy
adott vasarlas alkalmaval megvasarolt mennyiség k6zotti kapesolat nem fligg a j6vedelmi
viszonyoktol;

- A tehet6sebb fogyasztok esetében — az egy fére jutd jévedelem magasabb, mint 76e Ft —
minél nagyobb a csaladban az egy fére jutdé jovedelem 6sszege, annal kevésbé fontos
szempont az ar a fogyasztonak;

- Akevésbé tehet8s fogyasztok esetében — az egy fére jutd jovedelem Gsszege nem magasabb,
mint 100e Ft —, a csaladban egy fére esé jovedelem nagysagatol figgetlentl, ugyanolyan
fontos szempont az ar élelmiszer vasarlasnal;

- A fogyasztonak anndl fontosabb szempont az ar, minél nagyobb szazalékat kolti az Gsszes
havi j6vedelmének élelmiszer vasarlasra.

Osszességében az arak alapvetéen befolyasoljak a fogyasztok valasztasait élelmiszer vasarlasaik
soran, mely dontéseiket jovedelmi viszonyaikhoz mérten igyekeznek a lehet6 legkedvezébben
meghozni.
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