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Erdds Akos™ Egyes ,,jovedéki drogok”™ iranti kereslet alakulasa
Magyarorszagon a Covid19 jarvany elsé id6szakaban

Absztrakt

Bevezetés: A ,,jovedéki drogok” azok a pszichoaktiv hatasi anyagok, amelyek fogyasztisa
legalis, de jovedéki ado terheli Sket (alkoholtartalmu italok, dohanytermékek). A jévedéki
drogok tomeges hasznalata komplex, gazdasagi, szocialis és egészségligyl szempontd
konzekvencidkat magan visel§ tarsadalmi jelenség, amelyet Osszetett, szerteagazo entitasok
képesek befolyasolni.

Célok: A jovedéki drogok fogyasztasat — azon belil is az alkoholhasznalatot — befolyasol
lehetséges tényezok kozil jelen tanulmanyban Covid19 humanjarvannyal foglalkozunk.

Kutatasi moédszerek: Jelen tanulmany eredményei szekunder adatelemzésen alapulnak. A
vizsgalat id6szak 2017-2021. A vizsgalat soran a Statista, a Nemzeti Ado- és Vambhivatal,
valamint a Kézponti Statisztikai Hivatal adatait hasznaltam.

Eredmények: A kutatas eredményei szerint (1) az alkoholpiac, illetve az alkoholfogyasztas
volumenének csokkenését a kiskereskedelmi adatok egyike sem tamasztja ala egyértelmien; (2)
a jarvany, illetve a bevezetett korlatozé intézkedések els6sorban nem az elfogyasztott alkohol
mennyiségében, mint inkabb a fogyasztéi preferencidkban okozott valtozast; (3) az
alkoholfogyasztassal Osszefliggé bunugyi és egészségiigyi adatok szintén arra engednek
koévetkeztetni, hogy az alkoholfogyasztas mértékében nem torténet érdemi csokkenés
Magyarorszagon a jarvany kitorésének elsé évében.

Kulcsszavak: alkohol, alkoholhaszndlat, pandénia, Covidl9, jovedéki drogok
Abstract

Inroduciton: "Excise drugs" are those psychoactive substances whose consumption is legal but
subject to excise duty (alcoholic beverages, tobacco products). The use of excise drugs is a
complex social phenomenon with economic, social and health implications, which can be
influenced by complex, multifaceted entities.

Aim: Among the possible factors influencing the consumption of "excise drugs" — including
alcohol use — we focus on Covid19 in this study.

Method: The results of this study are based on secondary data analysis. The period of the study
is 2017-2021. Data from Statista, the National Tax and Customs Administration and the
Hungarian Central Statistical Office were used.

Results: According to the results of the research, (1) none of the retail data clearly support the
decline in the alcohol market or in the volume of alcohol consumption; (2) the epidemic and
the restrictive measures have caused a change in consumer preferences rather than in the
amount of alcohol consumed; (3) criminal and health data on alcohol consumption also suggest
that there was no significant reduction in alcohol consumption in Hungary in the first year of
the outbreak.

Keywords: alcobol, alcobol consumption, pandemic, Covid19, excise drugs

* Brdds Akos, pénziigy6r 6rnagy, egyetemi tanarsegéd, addiktologiai konzultans, Nemzeti Kozszolgalati Egyetem
Rendészettudomanyi Kar, Vam- és Pénziigy6ri Tanszék, ORCID: https://orcid.org/0000-0001-9805-3511
erdos.akos@uni-nke.hu
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Erdis Akos: Egyes , jivedéki drogok” irinti kereslet alakuldsa Magyarorszagon a Covid19 jarviny elsd idiszakaban

Bevezetés

Az emberiség torténelme soran mindig is hasznalt killonb6z6 drogokat (Courtwright, 2001).
Noha a drog kifejezés kapcsan legtobbszor a torvények altal tiltott pszichoaktiv szerekre
gondolunk (Comer, 2005), tagabban értelmezve viszont a drog alatt azokat a kémiai anyagokat
értjitk, amelyek a koézponti idegrendszeren (agy és gerincveld) keresztil fejtik ki hatasukat
(Demetrovics, 2007). Ilyen értelemben tehat a drog kifejezés ekvivalenseként hasznalhatjuk a
pszichoaktiv szer terminus technicust, amely az el6z6h6éz képest joval értéksemlegesebb, de
ugyanugy a kozponti idegrendszeren keresztil haté kémiai szerek csoportjanak leirasara szolgal
(Demetrovics & Balazs, 2004; Dull, Urban & Demetrovics, 2004).

Az emberiség altal ismert, illetve hasznalt pszichoaktiv hatasu szerek rendkiviil sokfélék, ezért
tobbféle szempont szerint csoportosithatjuk azokat (Erdés, 2021; Racz, 1988; 2005;
Demetrovics & Balazs, 2004). Miutan ezeknek a szereknek a differentia specificdja els6sorban a
kézponti idegrendszeri hatasukban rejlik, a leginkabb szakmai alapokon nyugvo klasszifikacié a
drogok altal el6idézett gyogyszertani hatasok sajatos jellegén alapszik (Gyires & First, 2007;
Kékedy Nagy, 2016). Fontos azonban kiemelni, hogy makrotarsadalmi szinten a drogfogyasztast
tarsadalmi jelenségként kezeljik (Racz, 1988), igy a pszichoaktiv szerek nem csak kémiai
tulajdonsagaikban ¢és farmakologidjukban, hanem tarsadalmi megitéléstiik tekintetében is
kilonboznek egymastol. A nyugati orszagokban egyes szerek fogyasztasat (pl. alkohol, nikotin)
a tObbségi tarsadalom akceptalja, mig masokat (pl. kokain, kannabisz, heroin) a k6z6sség elutasit
¢s illegalitasba szoritja azokat (Hilte, 2019). A tarsadalom értékel6 viszonyulasat titkkr6z6 jogi
klasszifikaci6 azonban koran sem jelenti azt, hogy ez el6bbi — legalis — szerek hasznalata ne
volna veszélyes a fogyaszto egészségére, s ennek okan a tarsadalomra. Dogmaszerd tézis, hogy
napjainkban az alkoholfogyasztas és a dohanyzas jelenti az egyik legsulyosabb kozegészségiigyi
kockazatot a tarsadalomban, hiszen emberek milliéinak halala all kozvetett vagy koézvetlen
kapcsolatban a szerhasznalat e két formajaval (Murray, Lopez, 1996; WHO, 2018; 2019).

Az alkohol és a dohany (nikotin) tehat drog, s nem mellesleg kézegészségiigyi kockazatot jelentd
drogokrdl van szé esetikben is. Fontosnak tartom azonban kitérni a tanulmany cimében
szerepld ,,jovedéki drog” kifejezés magyarazatara, az ugyanis példanélkili a szakirodalomban.
Mindenekel6tt azt sziikséges leszogezni, hogy a kozosség tagjainak egészségét fenyegetd
veszélyek karakterisztikdjuk szerint nem pusztan exogén (példaul biinézés), hanem endogén
(példaul 6narto viselkedés) jelleget is 6lthetnek. Miutan azonban minden tarsadalom lényegét az
egészséges ¢s produktiv emberi 1étezés adja, az allamhatalom igyekszik sajat eszkozeivel fellépni
ezen alapvetd értéket fenyegeté mindennemd veszélyforrassal szemben (Erd6s, 2020). Az allam,
drogfogyasztast korlatozé célkitizéseit a kabitdszerek kapcesan elsésorban buntet6jogi, a legalis
drogok esetében pedig f6ként addjogi eszkézokkel probalja érvényesiteni. Ez utébbiak korében
kiemelt szerep harul a j6vedéki adéra, amely egy meghatarozott termékkort terheld, egyfazisu
kozvetett fogyasztasi ado, teherviselje a termék végséd fogyasztoja (Simon, 2007), s ekképpen
alkalmas arra, hogy a j6vedéki termékeket érinté fogyasztoéi magatartast befolyasolja. A j6vedéki
ado egyik 6 célkitizése tulajdonképpen a dohanyzas és az alkoholfogyasztas negativ extern
hatdsanak internalizaldsa: a jogalkoté a tobbletkoltséggel ,,megbiinteti” a negativ externalia
okozédjat, ezzel kisebb fogyasztasra 6sztonozve 6t (Fenyvesi & Kajari, 2016). A tanulmany
cimében szerepld ,,jovedéki drog” kifejezéssel tehat azokat a pszichoaktiv hatasu anyagokat
illetem, amelyek fogyasztasa bar legalis, de a jovedéki jogszabalyok altal deklaraltan jévedéki
terméknek mindsiilnek, s ekként tobbletadd terheli 6ket. Noha a jovedéki termékek ilyetén
moédon vald értelmezése a szakirodalomban egyértelmien atipikus, elméleti jelent6ségét
mindenképp aldhtzza, hogy a j6vedéki termékek tdlnyomé része a jovedéki drogok

cse s
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\, Vilsdghelyzetek hatdsa a pénziigyi és a rendvédelmi szektorra™

Jovedéki drogok Egyéb jovedéki termékek
(pszichoaktiv hatdsi jovedéki termékek) (nem psgichoaktiv hatdsi jovedéki terméker)

- SOr
- csendes és habzébor

- egyéb csendes és habzé erjesztett ital - cnergiatermékek

- koztes alkoholtermék (asvanyolaj, f6ldgaz, szén, villamosenergia)
- alkoholtermék

- dohanygyartmany

1. tablazat: A jovedéki termékek klasszifikicidja a pszichoaktiv hatas szerint
Forras: a szerz6 sajat szerkesztése

A kozegészségligyi szempontokon tul, a jovedéki drogokhoz addjogi vonatkozasuk okan
meghatarozé pénziigyi, gazdasagi célok is tarsulnak (Némethné, 2007; Potoczki, 2021), igy a
fogyasztasban bekovetkezé valtozasok kévetkezményszerden kihatnak az allami koltségvetésre
is. A jovedéki drogok hasznalata ekként valik kettés természetd, paradox jelenséggé, amelyben
a kozOsség tagjainak egészsége és a tarsadalom Uzemeltetéséhez fz6d6 pénzigyi érdekek
fesztilnek egymasnak. A jovedéki drogok hasznalata tehat komplex, gazdasagi, szocialis és
egészségligyl szempontu konzekvencidkat magan visel6 tarsadalmi jelenség, amelyet viszont
hasonloképp Osszetett, szerteagazo entitasok képesek befolyasolni.

Habar a jovedéki drogok kategdriajaba a dohanygyartmanyok is beletartoznak, dolgozatomban
most csak a termékkort legnagyobb részét lefed6 alkoholra (alkoholtartalmi termékekre)
tékuszalok.

A jarviny lehetséges hatisal az alkoholhasznilatra

A jovedéki drogok fogyasztasat — azon beltll is az alkoholhasznalatot — befolyasol6 lehetséges
tényez6k kozil jelen tanulmanyban a kinai kutatok altal 2020. januar 7-én azonositott 2019-
nCoV (Covid19) humanjarvannyal foglalkozunk, amely alig egy honap alatt a vilag szamos
orszagaban elterjedt (Kumar, Malviya & Kumar, 2020). Feltételezhetjiik, hogy a Covid19 jarvany
koroki tulajdonsagain, valamint a kezelését célz6 jarvanytigyi intézkedéseken keresztil, tobb
szempontbdl is negativan — vagyis csokkend iranyba — befolyasolhatta az alkoholpiacot és az
alkohol iranti fogyasztoi keresletet. Az alkoholhoz kotheté gazdasagi és fogyasztoi tipusu
volumencsokkenést kiilonésen az alabbi tényez6k magyarazhatjak:

- ad 1. A jarvanylgyi intézkedések keretében a kormanyzat kijarasi korlatozast és
tavolsagtartasi kotelezettséget rendelt el, amelynek kévetkezményeként csékkent a tarsas
interakciok szama. Az alkoholhasznalat viszont jellemz&en tarsas kornyezetben zajlik;

- ad 2. A Kormany korlatozta egyes piaci agazatok mikodését, igy killondsen vendéglatas,
szorakoztatas, turizmus teriletét (Varadi, 2020; Boros & Kovalcsik, 2021), amelyekhez
szorosan kapcsolodik a rekreaciés alkoholfogyasztas;

- ad 3. A munkanélkiliség a korabbi valsagok soran még nem mért magassagokba szokott
Magyarorszagon és mas orszagokban is (Czirfusz, 2021), amelynek eredményeként
csOkkenhetett a fogyasztoi vasarloerd;

- ad 4. Az alkohol emberi szervezetre gyakorolt hatasai nyoman névelheti a Covid19
fert6zés kockazatat (Andreasson et al. 2021).

Célkitlizések

A terjedelmi korlatokra tekintettel dolgozatomban a jévedéki drogok kozil most csak az
alkohollal, illetve a Covid19 jarvanynak az alkoholpiacra és az alkohol iranti keresletre gyakorolt
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lehetséges hatasaival foglalkozom. A tanulmany célja bemutatni a Covid19 jarvany ideje alatt, a
hazai alkoholpiacon és a fogyasztasi szokasokban beallt valtozasokat.

Moébdszer

Jelen tanulmany eredményei szekunder adatelemzésen alapulnak. A vizsgalat soran egyrészt a
Statista! adatbazisat hasznaltam, amely egy folyamatosan frissitett, tobb mint 18 ezer forrasbol
szarmazé és mintegy 60 ezer témat feldolgozé online statisztikai adatbazis. Fontos szempont,
hogy a Statista adatbazisa az tzleti elemzések mellett alkalmas tudomanyos céla felhasznalasra
is (Gullen & Plungis, 2013). Az elemzés soran masrészt a Nemzeti Ado- és Vamhivatalnak
(NAV) a legalis és illegalis alkoholpiacot érinté adataira, valamint a Koézponti Statisztikai Hivatal
(KSH) adatallomanyara tamaszkodom. Az adott orszag lakossaganak alkoholfogyasztasa
legpontosabban ugyanis a kereskedelmi adatok alapjan becsiilhetd, miutan az adébeszedéshez
f4z6d6 pénziigyi érdek miatt az allam szigorian monitorozza a szeszes italok kereskedelmével
kapcsolatos adatokat, amelyek a kormanyzati szerveknél — elsésorban a NAV-nal —
Osszpontosulnak (Nyiradi, 2011). Az alkoholfogyasztas problémas formainak valtozasat pedig
els6sorban az egészségligyl ¢és igazsaglgyi statisztikai adatokon keresztil vizsgaltam. A
szerhasznalathoz kapcsolodd egészségligyl  diagnozisok és  kriminalitas kozvetve vagy
kozvetlendl utal a fogyasztas problémas jellegére.

Eredmények

A modszertani fejezetben meghatarozott adatbazisok feldolgozasat kovetéen Osszegeztem az
alkoholpiacra és az alkoholfogyasztasra vonatkozo fontosabb mutatok alakulasat a 2017 és 2021
kozottt id6szakra vonatkozdan (2. tablazat).

Az elbzetes feltevéssel ellentétben a kiskereskedelmi forgalom adatai azt igazoljak, hogy az italok
értékesitésével foglalkozd szakiizletek szama tendencidzusan csékkent az elmult 6t évben
(Statista, 2022b) és 2020-ban az alkoholtermékekhez kapcsolédé jovedéki adobevételek is 4,4%0-
kal elmaradtak 2019-hez képest (NAV, 2020; 2021). Mindezek ellenére azonban, hazankban az
alkoholos italok kiskereskedelmi forgalma a Covid19 pandémia kezdetének évében nemhogy
csokkent, de az el6z6 évhez képest mintegy 7,35%-kal névekedett (Statista, 2022a). Az
alkoholtartalmu italok iranti kereslet novekedésérdl arulkodnak a kiskereskedelmi eladasi
forgalom fébb arucsoportonkénti megoszlasat bemutaté KSH adatok is. E szerint 2019-hez
képest a jarvany elsé évében 0,15 szazalékponttal névekedett az alkoholos italoknak a teljes
kiskereskedelmi eladasi forgalomban elfoglalt aranya (KSH, 2022a). A megel6z6 évhez
viszonyitva 2020-ban a lakossag kisebb aranyban koltott példaul ruhazati termékekre,
lzemanyagra és alkoholmentes italokra, mindekézben a dohanygyartmanyok, a gyogyszerek, a
kavé és az alkoholtartalmu italok iranti kereslet — a teljes kiskereskedelmi forgalomban elfoglalt
aranyukat tekintve — megnétt (IKSH, 2022a). 2017 6ta megfigyelhet6, hogy a magyar haztartasok
fogyasztasi kiadasaiban egyre nagyobb Osszeget képvisel az alkoholos italokra forditott koltség.
2020-ra a haztartasok alkoholtartalmu italokra forditott kiadasai elérték a 752 milliard forintot,
amely 2019-hez képest mintegy 50 milliard forintos névekményt jelent (Statista, 2022b). Az
alkoholpiacon bekovetkezett valtozasok kapcsan kiemelendd, hogy 2019-r6l 2020-ra egyes
alkoholtartalmui termékek hazai eléallitasanak, illetve importjanak mennyiségi volumene jol
érzékelheté modon visszaesett. A 2019-es mennyiségi adatokhoz képest a sor esetében 8,7%, a
habzoébor esetén 12,6%, mig az egyéb habzo erjesztett italok esetében 33,0% volt a visszaesés a
pandémia elsé évében. Mindazonaltal az alkoholtermékek, a csendes bor és az egyéb csendes

1A Statista adatbazis a vilig egyik legnagyobb statisztikai és modszertani adatplatformja, amely széles spektrumban
egyesiti a gazdasagi adatokat, a demografiai trendeket és a k6zvélemény-kutatison alapul6 prognézisokat.
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erjesztett italok esetében, az el6z6 évhez képest megnétt a szabadforgalomba bocsatott
termékek mennyisége 2020-ban.

A fogyasztéi magatartasokban torténd valtozas talan legszemléletesebben az egy fére jutd
alkoholfogyasztasban mérhet6 el. Az adatok ugyanakkor itt is arra engednek kovetkeztetni, hogy
a Covidl9 jarvany és az azzal Osszeflggésben hozott korlatozé intézkedések az
alkoholfogyasztas mértékét nem befolyasolta. A tisztaszeszben kifejezett, egy fére jutd
alkoholfogyasztas mennyisége ugyanis érdemben semmit nem valtozott 2017 6ta (Statista,
2022b). A fogyasztéi viselkedésmintazatok szempontjabol az is sokatmondd, hogy az
egészségligyért is felel6s szakminisztérium adatai szerint az alkoholistak becstlt szima mintegy
haromezer t6vel novekedett 2019-r61 2020-ra (KSH, 2022b).

A fogyasztoi magatartasok valtozasainak vizsgalata korében végezetil az alkoholhasznalat és a
bincselekmények Osszefliggéseire fokuszalunk. Hazankban évente csaknem szazezer
binelkovetot regisztralnak a bintld6z6 hatésagok és ezzel kozel azonos mértékd az elkévetések
szama is.2 2019-ben a regisztralt binelkévetések szama Gsszesen 136 669 eset, 2020-ban pedig
valamivel t6bb, 138 950 eset volt. Evrdl-évre jellemzs, hogy elkévetSknek, illetve az
elkévetéseknek mintegy 6t6dénél igazolhatéan jelen van alkoholos vagy mas szer altali
befolyasoltsag. A Beliigyminisztérium és a Legfébb Ugyészség adatai szerint 2019-hez képest a
pandémia elsé évében mintegy haromszazzal tobb elkovetésben volt szerepe az alkoholos
befolyasoltsagnak. Megallapithat6, tovabba hogy az Osszes regisztralt blinelkovetés kozott az
alkohol hatasa alatt all6 torténd elkovetések aranya 2019 és 2020 kozott érdemben semmit nem
valtozott (KSH, 2022d).

F6bb mutatok 2017 2018 2019 2020 2021
Aikoholos italok Kiskereskedelmi forgalma | 341 55 344 497 300604 419328 438 996
(millid forint)
ﬂf:ﬁifgg;‘;ﬁ’;;’%j a Kiskereskedeli 341 3,13 3,22 3,37 3,18!
e i iy 2608 2540 2514 2485 2410
}jé‘;f;‘;ﬁjg;f{;{f02;:%;’;”(’%2/;/;‘; 9 608 291 649 180 705221 752230 na.

AdOraktirbdl, tagdllambdl és importbdl szabadforgalomba bocsdtott jovedéki termékek mennyisége

alkoholtermék (ezer hif) 11 176,2 16 086,7 11 499,3 12.689,1 14 4306,5
sor (ezer bif) 28 837,8 29 858,4 30 708,6 28 031,1 28 810,5
habzdbor (ezer liter) 14 506,2 14 696,1 14 696,9 12849,0 129528
egyéb habzd erjesztett ital (ezer liter) 1590,5 1 441,0 452,5 303,0 324,5

kiztes alkoboltermék (ezer liter) 1590,5 1441,0 12589 1217,5 1347,7
csendes bor (ezer liter) 6183,0 9 065,6 91449 95244 11 966,1

22018. junius 30. el6tt a KSH a regisztralt binelkévet6k szamat tartja nyilvan. 2018. junius 30-t6l azonban a KSH
adatbdzisa a regisztralt blinelkvetéseket tartalmazza.
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Qe ceendes erjessiett ital ezer 73354 8999,9 99509 122629 142518

/ Z f e 7) 3 B b b B
Alkoholtartalmil termékekbil szdrmazd
Jovedéki addbevétel (ezer millidrd forint) 911 99.8 94,3 90,2 954
Egy fire jutd alkobolfogyasstas (liter, tisgta 10.79 10.79 1077 1075 1074
szeszben kifejezve) ’ ’ ’ ’ ’
Alkoholistik becsiilt szdma (ezer f6) 379 394 389 392 n.a
Pszichidtriai felnditt-beteg gondozdis

betegforgalma (exer f5) 1011 964 954 889 935

Ev 2017 2018. 1. 2018 II. 2019 2020 2021

Alkobol hatisa alatt allo regiszeralt

binelkivetie | elkivetiseke szima (15 25200 13181 11 825 24 276 24 563 22132
Alkohol hatisa alatt dllé binelkivetdk |

elkivetések ardnya az dss3es regisgtrdlt 27,88 25,39 20,34 17,75 17,67 15,08
biinelkdvets | bitnelkivetés kizitt (%)

1: elgzetes adat

2: 2017 és 2018. jinins 30. kizitt a hatdsdgok dltal regisziralt biinelkivetk szama. 2018. jinius 30-dt kdvetden regisztralt
bilnelkovetések szdma

2. tablazat: Az alkoholpiacra és az alkoholfogyasztasra vonatkozé £6bb mutaték alakulasa 2017 és 2021
kozott
Forras: a szerzé sajat szerkesztése a Statista, a KSH és a NAV adatai alapjan

Kovetkeztetések

A tanulmany bevezet6jében hivatkozott szakirodalmi forrasok szerint a Covidl9 jarvany
jelentésen visszavetette a gazdasag teljesitményét és sulyos karokat okozott egyes piaci
szektorokban (Varadi, 2020; Boros & Kovalcsik, 2021). A bemutatott adatok ugyanakkor azt
igazoljak, hogy Osszességében az alkoholos italok kiskereskedelmi forgalmaban ilyenfajta
csokkenés nem tortént, annak ellenére, hogy a jarvanyiigyi korlatozasok szamos olyan piaci
teriletet érintettek, amelyekhez jellegtiknél fogva szervesen kapcsolodik az alkoholfogyasztas
(pl. szorakoztatas, vendéglatas, turizmus). Az is nyilvanvalo, hogy az alkoholpiac alakuldsat a
palackozott italok értékesitésével foglalkozo szakiizletek szamanak folyamatos cskkenése sem
befolyasolta. Ennek egyrészt az lehet a magyarazata, hogy a dohanytermékekkel ellentétben, az
alkoholtermékek arusitasa nem egy zart rendszerben, specialis feltételekhez kétott kereskedelmi
egységekben zajlik; vagyis a szakiizleteken kiviil mas profila tGzletek is foglalkozhatnak alkohol
értékesitésével. A jarvanyugyi korlatozasokat illetéen tovabba kiemelend6 az is, hogy a Covid19
jarvany idején hazankban is jelent6sen megnétt az online kereskedelem iranti érdekl6dés
(Katona & Agoston, 2021). Az e-kereskedelem pedig ma mar széles korben teret biztosit a
kilonféle alkoholtermékek vasarlasara is (Obermayer, Kévari & Bak, 2019; Statista, 2020).

A vizsgalt id&szakban a haztartasok alkoholtartalmu italokra forditott kiadasai is névekvo
tendenciat mutatnak. A 2019 és 2020 koézotti id6szakban megfigyelt valtozas e teriileten viszont
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onmagaban nem jelenti azt, hogy a pandémia az alkoholos italok iranti kereslet novekedését
eredményezte volna. Egyrészt mert a haztartasok alkoholos italokra torténd raforditasa 2017 6ta
tendencidzus novekedést mutat. Masrészrél pedig az alkoholtermékek ara az elmult 6t évben
folyamatosan novekszik, ami pedig tételezi, hogy ugyanaz a mennyiség az id6 malasaval nagyobb
raforditast kvetel a haztartasoktdl. Az el6z6 évhez viszonyitva a jovedéki drogok (szeszesitalok
és dohanygyartmanyok) fogyasztoi ara 2017-ben 4,8%-kal, 2018-ban 5,6%-kal, 2019-ben 8,1%-
kal, 2020-ban 7,3%-kal, 2021-ben pedig 11,5%-kal emelkedett (KSH, 2020; 2021a; 2022¢)

Az alkoholtartalmu termékek utan fizetett jovedéki adobevételek 2020-ban mintegy 4,4%-kal
estek vissza az el6z6 évhez viszonyitva (NAV, 2020; 2021). Ebbél a fejleménybdl ugyanakkor
szintén nem vonhato le az a kovetkeztetés, hogy az alkohol iranti kereslet csokkent volna. Az
alkoholtartalmu italok kilonb6z6 tipusai kézott ugyanis jelentés adomértékbeli killonbségek
vannak, tovabba a maganf6z6k altal otthonaikban készitett gyuimolcsparlat (,,otthoni
palinkafézés”), egy meghatarozott mennyiség erejéig (86 liter) 2021 6ta ismételten adomentes,
de ezt megel6z6en is csak egy jelképesnek mondhaté adoéfizetési kotelezettség terhelte
(Bacsinszki & Varga, 2019).

Az adatok azt mutatjak, hogy bizonyos alkoholtartalmu termékek esetében csokkent a
szabadforgalomba helyezés mennyiségi volumene. Szembetiné valtozas kévetkezett be példaul
a sOr esetében, amely érzékelhet6 volt az ipari termelésben is. A hazai sorgyartas ugyanis a 2015
és 2019 kozott  folyamatosan  nétt. 2020-ban azonban a  kibocsatas (100,3  milliard
forint) volumene a 2010-es években nem tapasztalt mértékben, 13%-kal visszaesett (KSH,
2021b). Mindez utal arra is, hogy a jarvany megjelenésével jelentésen csokkent Magyarorszagon
a sorfogyasztas, ugyanis a soripari vallalkozasok éves arbevételének 94-96%-a belfoldi
eladasokbdl szarmazik (KSH, 2021b). Megalapozottan allithaté tovabba, hogy a sorfogyasztas
mértékének visszaesés és a jarvanylgyi korlatozasok k6zott okozati kapesolat hizodik meg. Egy
korabbi felmérés szerint ugyanis a hazai fogyasztok tobb mint 6tdde (21%) els6sorban a
tarsasagi élményhez kapcsolédodan iszik sort.> Noha a kutatasban szereplé mint (n=1023) az
orszagos lakossagra nézve nem volt reprezentativ, az eredmények mindenképp alkalmasak a
trendek és attitidok szemléltetésére (Statista, 2019). A s6rh6z hasonldéan a habzéborok és egyéb
habz6 erjesztett italok (pl. pezsgd) fogyasztasa is a kulturankban f6ként tarsas Osszejovetelekhez,
kilonleges alkalmakhoz kapcsolodik. 2019-hez viszonyitva 2020-ban ezeknél a termékeknél is
csOkkent a szabadforgalomba bocsatas volumene. A korlatozasok miatt a sor és habzo italok
fogyasztasara alkalmat biztosité tarsas Osszejovetelek (pl. fesztivalok, sportesemények, csaladi
rendezvények) szama jelentésen lecsokkent, s feltehetéen ez allhat a sér és habzo borok
piacanak visszaesése mogott.

Ezzel egytitt viszont a szabadforgalomba bocsatott bor és égetettszeszek mennyisége 2019-hez
képest jelentés novekedést produkalt a jarvany elsé idészakaban. Ez tehat arra utal, hogy az
alkoholtartalmu italoknal nem els6sorban a mennyiségben, mint inkdbb a fogyasztoi
preferencidkban tortént valtozas a jarvany, illetve a korlatozé intézkedések hatasara. A
fogyasztoi magatartas szempontjabol mindenesetre ez a valtozas egyértelmien kedvezétlen,
hiszen arrol arulkodik, hogy a fogyasztas a magas alkoholtartalmu italok iranyaba tolédott el.
Ezt kiegészitendd, fontos tovabba megjegyezni, hogy a hivatalos adatok alapjan a nem regisztralt
alkoholfogyasztasrol egyaltalan nem kapunk képet. A nem regisztralt (unrecorded)
alkoholfogyasztashoz kapcsolodd termékek pedig tobb forrasbdl is szarmazhatnak, igy
kilonosen otthoni (legalis) el6allitasbol, illegalis gyartasbol, csempészésbdl valamint olyan
alkoholos termékek felhasznalasbol, amelyeket eredetileg nem emberi fogyasztasra szantak
(Lachenmeier, 2012). Egyes kutatasok szerint vilagviszonylatban az egy fére juté alkohol 24,8%0-
a nem regisztralt alkoholtermékek korébdl szarmazik (Skehan, Sanchez & Hastings, 2015).
Miként arra vonatkozodan is vannak adataink, amelyek azt igazoljak, hogy az elmult években

3 A felmérésben a tarsasagi élmény dimenzidjat a kévetkezé vélaszlehetSséggel mérték: ,,6sszehozza a tarsasagot”.
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drasztikusan nétt az otthoni palinkaf6z8k szama Magyarorszagon (Harcsa, 2020). A nagy
jelent6ségl tarsas Osszejovetelek (pl. fesztivalok, koncertek, sportesemények) elmaradasa
feltehet6en a sor és habzé borok piaci visszaesését eredményezte, azonban a bor és a témény
alkohol kapcsan ilyen 6sszefliggést nem igazoltak az adatok. Ennek magyarazata az lehet, hogy
a fogyasztoi preferenciak valtozasa, valamilyen részben a szerhasznalat kértilményeinek, illetve
helyszinének atalakuldsaval képz6dott. Tobb nemzetkozi kutatas is azt jelzi ugyanis, hogy a
jarvanyugyi izolacié (karantén) bevezetésével és a homeoffice lehetéségével szignifikansan nétt
az otthoni alkoholfogyasztis esélye (Castaldelli-Maia, Segura & Martina, 2021; Nilsen,
Christensen & Khnardahl, 2021). Mindezek alapjan feltételezhetjik, hogy az elsé jelentSs
korlatozasokkal a magyar lakossag kérében is megnétt az otthoni alkoholhasznalat, amely f6ként
bor valamint égetett szeszek, és nem pedig habzobor vagy sér fogyasztasaban realizalodott.

A fogyasztéi viselkedésmintazatokban beallt esetleges valtozasok szempontjabol kiemelked6
jelentésége van az alkoholhoz kapcsolédd egészségiigyi adatoknak is. A jarvany ugyanis
kozvetlenul kihatott a hazai altalanos pszichiatriai és szenvedélybetegellatasra is (Madacsy, 2020).
Noha 2020-ban a pszichiatriai feln6tt-beteg gondozas betegforgalma az el6z6 évhez képest
mintegy 65 ezer fével csokkent (KSH, 2022¢), az alkoholistak becsiilt szama mintegy haromezer
tével novekedett (KSH, 2022b). A pszichiatriai ellatds szakmai portfélidja természetesen
jelentésen talterjeszkedik az alkoholhasznalati zavarral kiizd6 betegek korén, igy a
betegforgalomban bedllt valtozasok — kilénosen az alkoholistak becsilt szamanak alakulasa
tikrében — 6nmagaban nem ad alapot a fogyasztéi magatartasokat érintéen kovetkeztetések
levonasara. Mindazonaltal felhivja a figyelmet arra, hogy a pandémia miatt bevezetett, és az
egészségligyi intézményeket is érint6 korlatozasok miatt nagyszamu alkoholhasznalati zavarral
kiizd6 személy maradhatott ellatatlanul.

A blniigyi adatok vizsgalata szintén azt erdsiti, hogy a Covid19 és a bevezetett jarvanytgyi
korlatozasok hatasara nem cs6kkent érdemben a hazai alkoholhasznalat. Az Gsszes
binelkovetét figyelembe véve 2020-ban egyaltalan nem csokkent az alkohol hatasa alatt allo
regisztralt bunelkéveték aranya. Pedig joggal feltételezhetnénk, hogy az alkoholfogyasztas
volumenének altalanos csokkenésével mérsékl6dés kovetkezne be az alkoholos befolyasoltsag
alatt torténé blnelkovetések szamaban is.

Befejezés

Tanulmanyomban a 2020-t6] kezd6d6 pandémia és a vele kapcsolatos kormanyzati intézkedések
alkoholfogyasztasra, illetve alkoholpiacra gyakorolt hatasat vizsgaltam. El6zetes feltevésem
szerint a Covid19 jarvany, a virus koroki tulajdonsagain, valamint a kezelését célzo jarvanytigyi
intézkedéseken keresztil, 2019-hez képest 2020-ra mérsékelte a hazai alkoholpiac volumenét és
az alkohol iranti fogyasztoi keresletet.

A vizsgalat soran azonban e hipotézis nem nyert megerdsitést. A szekunder elemzés legfébb
megallapitasai szerint:

— Az alkoholpiac, illetve az alkoholfogyasztas volumenének csokkenését a kiskereskedelmi
adatok egyike sem tamasztja ala egyértelmuen.

— A jarvany, illetve a bevezetett korlatozé intézkedések elsésorban nem az elfogyasztott
alkohol mennyiségében, mint inkabb a fogyasztoi preferenciakban okozott valtozast. A
fogyasztok a pandémia els6 évében az égetett szeszeket és a borokat részesitették
elényben a sorokkel és habzé italokkal szemben, ami 6sszefiggésben allhat az otthoni
alkoholfogyasztas el6fordulasanak névekedésével.

— Az alkoholfogyasztassal Gsszefliged bunugyi és egészségligyl adatok szintén arra
engednek kovetkeztetni, hogy az alkoholfogyasztas mértékében nem térténet érdemi
csOkkenés Magyarorszagon a jarvany kitérésének elsé évében. Mitobb, ez utébbi adatok
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egyenesen azt sejtetik, hogy némiképp névekedett a problémas alkoholhasznalat
el6fordulasi aranya a vizsgalt id6szakban.

Szamos nemzetkozi kutatas vizsgalta a Covid19 jarvany megjelenését kévetéen kozvetlentl az
alkoholhasznalati szokasokban beallt valtozasokat. Ezen vizsgalatok kozil tébben is arra
konkludaltak, hogy a jarvany kitorésével megnévekedett az emberek korében az
alkoholhasznalat, amelynek hatterében legtobbszor a jelentSs pszichés megterhelés allt
(Grossman, Benjamin-Neelon & Sonnenschein, 2020; Pollard, Tucker & Green, 2020; Tran et
al., 2020). Ezzel ellentétben ugyanakkor Kilian és munkatarsai (2022) 56 populacios vizsgalaton
elvégzett metaanalizésének eredményeként ugy talalta, hogy Eurépaban a vilagjarvany kezdete
ota tobben csokkentették alkoholfogyasztasukat, mint ahanyan novelték.

A jelen tanulmanyban vizsgalt statisztikai adatok elemzésébdl szarmazé eredmények
mindazonaltal azt sugalljak, hogy Magyarorszagon az alkoholhasznalatban 2019 és 2020 k6zott
nem tortént érdemi cs6kkenés. Ezen eredmények alapjan elképzelhet, hogy a fent hivatkozott
kutatasokban mért adatokhoz hasonléan, a jarvany megjelenésének legelején hazankban is
inkabb nétt, vagy stagnalt az alkoholfogyasztas. Ennek tényszerisitése ugyanakkor elsésorban
populacios vizsgalatoktol varhato.
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