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BEVEZETES

A tlizek megeldzése fontos feladat a Magyarorszdg Alaptorvénye IV. cikke (1)
bekezdésében foglalt személyi biztonsaghoz fiiz6d6 jog, valamint a XXI. cikke (1)
bekezdésében foglalt egészéges kornyezethez vald jog biztositdsdhoz [1]. A
tizmegel6zésre vonatkozd szabalyok megismerése, megtartdsa €s megtartatdsa a
maganszemélyek kotelezettsége [2:15.§]. A gazdalkodo tevékenységet folytatd
maganszemélyeknek, jogi személyeknek ¢és jogi személyiséggel nem rendelkezd
szervezeteknek a tlizvédelmi kovetelmények megtartdsarol, valamint a tiizek
megeldzésének ¢és eloltasanak feletételeirdl gondoskodniuk kell [2:18.§]. A
tizmegel6zésre vonatkozd alapvetd jogszabaly az Orszagos Tilizvédelmi Szabalyzat,
melynek részét képezik a tlizoltosagok beavatkozéasaval kapcsolatos kovetelmények és a

tlizvédelmi hasznalati szabalyok is [3].

Az Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzat 2014. december 5-1 megjelenése a tlizvédelem
jogi szabalyozasat uj alapokra helyezte. Ez megnyilvanul abban is, hogy a jogszabaly
inkdbb csak az elvart biztonsagi szintet hatarozza meg, a konkrét megvalositas
lehetdségeit nem. Az eldirdsok megvaldsitasdnak modjara a Tizvédelmi Miszaki
Bizottsag altal kidolgozott és a BM Orszdgos Katasztréfavédelmi Fdigazgatdsag altal
kiadott tlizvédelmi miiszaki irdnyelvek tartalmaznak lehetséges megoldasokat [4],
melyek alkalmazéasa esetén a jogszabaly eldirdsa szerint ugy kell tekinteni, hogy a
jogszabaly altal eldirt biztonsagi szint teljesiil. A tlizvédelmi miiszaki irdnyelvektdl eltérd
miiszaki megoldassal megvaldsitott azonos biztonsagi szint eldzetes hatdsagi

jovahagyashoz van kotve [5].

Az Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzat sok olyan el6irast tartalmaz, melyeket nem
csak a rendelet hatalybalépését kovetd Iétesitések esetén kell alkalmazni, hanem
Magyarorszag teljes teriiletén, igy a meglévo l1étesitmények teriiletén is. E szabalyokat
altalaban hasznalati szabalynak tekinti a szakirodalom. A haszndlati szabalyok kozott a
jogszabaly sok esetben olyan megfogalmazést tartalmaz, amely tobbféle modon is
értelmezhetd. A jogszabaly rendelkezéseinek betartasa tovabbi irdnymutatas nélkiil nehéz

helyzetbe hozhatja a jogalkalmazokat.

A tlzvédelmi eszkozok (példaul tizoltdo késziilékek, tlizjelzd kézi jelzésadok),
tlizolto-vizforrasok és kozmiielzarok hozzaférhetdségének, akadalytalan

megkdzelithetdségének biztositasa és azok eltorlaszolasanak tilalma jogszabalyi eldiras



[3:179. §]. A tlzoltd késziilékek hozzaférhetésége alapvetden fontos a tiizek korai
allapotban torténd eloltasdhoz. Amennyiben nem biztositott a hozzaférhetdség, ugy a tiiz
eloltdsa meghiusulhat. A tiizjelz6 kézi jelzésadoknak hozzaférhetdsége a korai tiizjelzés
lehetéségét tudja biztositani. A tlizoltd-vizforrasok hozzaférhetdségének a tlizoltdsag
beavatkozdsa szempontjabol van jelentdsége. Nem csak személyekkel kell tudni
hozzaférni a tlzolt6-vizforrasokhoz, hanem a gépjarmiivekkel is. A kozmiielzarok
elzarasa, a kozmivek lekapcsolasa, illetve kiszakaszoldsa a tlizzel érintett épliletben
alkalmas lehet a tliz eloltdsara, a karok mérséklésére, a beavatkozast végzo tlizoltosag
személyi alloménya élete védelmének biztositasara. Ha a kozmiielzarok hozzaférhetdsége

nem biztositott, gy az el6bbiek keriilnek veszélybe.

A hozzaférhetdség ¢és az eltorlaszolds fogalmai nincsenek jogszabalyi szinten
definidlva és ezen fogalmakra nem tartalmaz tlizvédelmi miiszaki iranyelv vagy szabvany
sem iranymutatdst. Emiatt a jogalkalmazas sordn felmeriilhet a fogalmak eseti
definidlasanak igénye, mely eltérd lehet az egyes jogalkalmazok kozott. Ahhoz, hogy ez
jogbizonytalansagot ne eredményezzen célszerli jogszabalyban vagy tlizvédelmi miiszaki

iranyelvben definidlni a hozzaférhetdség és az eltorlaszoléds fogalmait.

Az épiiletekben tartézkodoé személyek életének biztonsaga akkor garantalhato, ha
tliz vagy mas lokalis veszélyhelyzet soran biztonsagba menekiilhetnek. Ezen biztonsagba
menekiilés egyik lehetséges mddja az épiiletek kitiritése. A kiiiritésnek olyan gyorsan kell
megtorténnie, hogy a tliz és kisérdjelenségei ne tudjanak kart okozni az emberben. A
kilirités megtervezhetd szamitassal is az Orszagos Tlzvédelmi Szabdlyzat szerint
[3:52. §], melynek részleteit tlizvédelmi miiszaki iranyelv [6] tartalmazza. A kiliritési
szamitds a jogszabalyban foglalt normaiddk teljesiilésének igazoldsara szolgal.
Feltételezziik, hogy a normaiddk alatt a biztonsagos menekiilés feltételei végig adottak.
Ezt hivatottak biztositani az Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzat erre vonatkoz6 1étesitési és

hasznalati el6irasai.

A kitirités sordn bejart utvonalon elhelyezkedd sziikitések atbocsatoképessége
befolyassal van a kiiirités id6tartamara, igy az épiiletben tartdzkodok biztonsagara is. Ha
a sziikitések atbocsatoképességét a valdsaghoz képest nagyobb értékként vessziik
figyelembe a kiiiritési szamitas soran, ugy a szamitassal a valosagtol eltérden kisebb 1d6
addédik az épiilet kiiiritésére. Ez ahhoz vezethet, hogy az épiilet a valosagban nem lesz
normaidén beliil kilirithetd, igy az épiiletben tartozkodd személyek élete veszélybe

kertiilhet. Ha azonban a sziikitések atbocsatoképességét a valosagban tapasztalhatonal



kisebb értékként vessziik figyelembe, tigy az épiiletben tartdzkodd személyek biztonsaga
nd, hiszen rovidebb id6 alatt is elhagyhatjak az épiiletet, mint a normaidé. Ez azonban a
sziikségesnél nagyobb mértékben korlatozza a  helyiségek ¢és  épliletek
befogadoképességét, melynek gazdasagi karai lehetnek. Mindezek miatt célszerii a
sziikitések atbocsatoképességének Kkiiiritési szamitaskor figyelembe vett értékét az
¢épiiletet hasznald személyek valos képességeihez igazitani. Ahhoz, hogy ezt meg
lehessen tenni, meg kell vizsgalni, hogy a Kkiliritési szamitds soran alkalmazott
atbocsatoképesség  értékének  megallapitasa  ota  valtozott-e a  népesség

menekiiloképességének ezen paramétere.

A helyiségekbdl ¢és épiiletekbdl valdé kimenekiilés alapvetd feltétele a
vészkijaratként hasznalhato ajtok nyithatosaga. A vészkijarati ajtok funkcidja azonban a
nyilaszarés is, igy a zart allapot és a nyithatésag egylittesen meriil fel igényként. Ha a
vészkijarat olyan modon van bezarva, hogy az nem nyithat6 minden menekiilni
kényszerild személy szdmara, akkor fennall a lehetésége az életveszélynek nem csak a
tiz ¢és kisérdjelenségei, hanem az emberek kozott kialakuld panik miatt is. A
vészkijaratok nyithatésaganak kiilonleges megoldasai ott keriilnek elétérbe, ahol az
épiilet iizemeltetdje az épililet rendeltetése, jellege vagy az épiiletben tartdzkodo
személyek tulajdonsagai miatt kontroll alatt szeretné tartani a vészkijaratokon keresztiili
mozgast. Ilyen lehet, ha a belépés valamely feltételhez (példaul belépdjegy) kotott vagy
ha az épiilet elhagyasa engedély nélkiil nem kivanatos (példaul gyermekek feliigyelete).
Ilyen esetekben is biztositani kell, hogy veszélyhelyzetben a bent tartézkodd személyek
biztonsagosan ki tudjanak menekiilni. A vészkijaratok nyithatosaga lehetoségeinek
feltarasa lehetdséget ad a vészkijaratok zart allapotban tartasara Gigy, hogy azon keresztiil
a menekiilés lehetdsége biztositott, azonban a nem veszélyhelyzeti kontrollalatlan

athaladas lehetdsége minimalis.

A téma keretében megvaldsuld kutatas és fejlesztés eldsegiti a tlizek hatékony
megeldzeését, valamint a tlizoltd beavatkozas feltételeinek biztositdsat olyan médon, hogy
ez az allampolgarok és gazdasdgi szereplok részére minél kisebb mértékben legyen
zavard a hétkdznapokban. A téma keretében nyert kutatasi eredmények és fejlesztési
javaslatok beépitésre keriilhetnek jogszabalyokba, tlizvédelmi miiszaki iranyelvbe,

modszertani utmutatokba stb.

Felmeriil az igény egy a tlizvédelmi hasznalati szabalyokrol szolo tlizvédelmi

miiszaki irdnyelv kidolgozasara, mely segithetné a jogalkalmazodkat az Orszagos



Tlizvédelmi Szabalyzat altal elvart biztonsagi szint megvalositasanak lehetséges miiszaki
megoldasaival. A hasznalati szabalyokrél szo6lé tlizvédelmi miiszaki iranyelv olyan
irdnymutatast tartalmazhatna, melyek segitik a jogalkot6i szandék altal elvart biztonsagi
szint teljesiilését, ugyanakkor részletesebb megfogalmazasaval és konkrét miiszaki

megoldasaival a jogalkalmazok segitségére lenne.

A tudomanyos probléma megfogalmazasa

A tizvédelmi haszndlati szabalyok és a tlizoltd beavatkozassal kapcsolatos
kovetelmények kozott sok esetben a jogszabaly olyan megfogalmazast tartalmaz, mely
tobbféle modon is értelmezhetd. A jogszabalyi eldirasoknak vald megfelelés — tovabbi
iranymutatas nélkiil — nehéz helyzetbe hozhatja a jogalkalmazokat. Az elvart biztonsagi

szint megvalositasanak lehetséges modjaira kivanok optimalis megoldast talalni.

P1. A tlizvédelmi eszk6zok, tlizolto-vizforrasok és kozmiielzarok hozzaférhetésége

nem definialt.

Jelenleg nem ismert, hogy milyen feltételek mellett tekinthetok a tlizvédelmi
eszkozok, tlizolto-vizforrasok és kdzmiielzarok hozzaférhetonek. A jelenlegi eldirasok
tobb esetben csak 4ltalanossagban fogalmazzdk meg a megkdzelithetéség ¢Es
hozzaférhetdség kovetelményét, de a megvaldsitas konkrét miiszaki megoldasaira nem

adnak irdnymutatast.

P2. Nem ismert a kiiiritési szamitis soran alkalmazott atbocsatoképesség-erték

tudomanyos alapja €s kapcsolata a populacio atlagos menekiil6képességével.

Az eldirt atbocsatoképesség-értéket, mely nem tesz lehetdvé differencialast, tobb,

mint 50 éve alkalmazzdk, igy annak feliilvizsgalata indokolt.



Hipotézisek

Az altalam felvetett tudomanyos probléma tagoldsdhoz hasonléan a kutatdsom

kiindulasakor felallitott hipotéziseimet az alabbiakban fogalmazom meg.

HI1. Feltételezem, hogy az antropometriai tulajdonsagok figyelembevételével
kalkulalt geometriai adatokra optimalizalt paraméterek alkalmazdsa nyujtja a
legszélesebb hasznélati korben az elvart biztonsagi szintnek megfelelé miiszaki

megoldasokat.

H2. Feltételezem, hogy a felndttek, fiatalok és gyermekek sziikitésen keresztiili
aramlasanak vizsgalataval meghatarozhatd atbocsatoképesség-érték nagyobb, mint a

jelenleg elfogadott és a vonatkozé TvMI'-ben rogzitett érték.

Kutatasi célok

Kutatasom célja olyan konkrét miiszaki ajanlasok kidolgozasa, mely a
jogalkalmazokat segitheti az elvart tlizvédelmi biztonsagi szint megteremtése
optimalizalasdban a tlizvédelmi eszkozok, thzolto-vizforrasok és kozmiielzarok
hozzaférhetségével, illetve az épiiletek tlizeseti kiliritésének tervezése soran figyelembe
vett vészkijaratok nyithatosaganak feltételeivel kapcsolatban; célom tovabba a kiliritési
szamitds sordn alkalmazott 4tbocsatoképesség-érték feliilvizsgalata ¢és 1) érték

meghatarozasa.

Cl. Célom, hogy antropometriai adatok vizsgalataval egzakt mddon
meghatarozzam a tlzvédelmi eszk6zok, tlzolto-vizforrasok és koézmiielzardk
elhelyezésének hasznélati, valamint tlizoltdé beavatkozasi szempontbol optimalis

geometriai paramétereit.

C2. Célom, hogy a jelenleg elfogadott és a vonatkozo TvMI-ben rogzitett
atbocsatoképesség értékének differencialt modon torténd meghatarozéasat lehetévé tevod
atbocsatoképesség-értéket hatdrozzak meg felndttek, fiatalok és gyermekek

vonatkozasaban.

! tlizvédelmi miiszaki irdnyelv



Kutatasi modszerek

Alkalmazott médszereim ahhoz, hogy kutatasi céljaimat elérjem és hipotéziseimet
igazolni tudjam: az analizis, a szintézis, az 6sszehasonlito kritikai elemzés és a helyszini

felmérés.

Tanulmanyoztam ¢és Osszehasonlitd elemzéssel értékeltem a hazai és nemzetkdzi
szakirodalmat, valamint kiilonb6z0 szabvanyokat €s iranyelveket. Ezaltal javaslatokat
fogalmaztam meg a tlizvédelmi eszkozok, tlizolto-vizforrasok ¢és kozmiielzarok
megkdzelithetdségére, a vészkijaratok nyithatosaganak feltételeire, valamint a sziikitések

atbocsatoképességére vonatkozdan.

Helyszini munkam soran felmértem Iétesitmények tiizvédelmi helyzetét; majd
elemeztem a meglévd allapotok, az tizemeltetdi €s haszndloi igények, illetve a tlizvédelmi
hasznalati szabdlyok Osszevetésével. Ezzel meghatdroztam a lehetséges optimumot a
jogszabalyi kovetelmények, az elvart biztonsdgi szint és az ilizemeltetéi igények

figyelembevételével.

Helyszini kisérleteket ¢és megfigyeléseket végeztem a populacié atlagos
menekiiloképességének figyelembevételével a sziikitések atbocsatoképességének
vizsgalatara, igy meghataroztam a szlikitések atbocsatoképességét, melyet kiliritési

szamitas soran figyelembe lehet venni.

Miszaki rajzokat készitettem kutatasi eredményeim szemléltetésére. Matematikai
szamitasokat végeztem méréseim értékeléséhez. Statisztikai modszereket alkalmaztam
ahhoz, hogy a valasztott minta jellemz6ibdl kdvetkeztetéseket vonhassak le a populécid
egeszére. A sziikitések atbocsatoképességének meghatdrozasara, illetve a sajat mérési
eredményeimmel valo Osszevetésre korszerli szamitdgépes szimuldciokat készitettem a
Thunderhead Engineering Consultants, Inc. altal fejlesztett Pathfinder szoftver

legfrissebb 2021.3.0901 x64 verzidjaval.

A dedukci6 ¢€s a logikai kovetkeztetés is segitségemre volt a modszerek koziil a
kutatdsom soran. Kutatdsi eredményeimet magyar és angol nyelvii kozleményekben
tettem kozz¢ a tudomanyos kozélet széles nyilvanossaga szdmara. A visszajelzések sokat
segitettek abban, hogy azok alapjan tovabbi irdnyokat tartam fel a kutatasi

tevékenységemben.
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Szakirodalmi dsszefoglalo

A tlzmegeldzésre vonatkozd szabalyokat jogszabalyok tartalmazzak. Ilyen
Magyarorszag Alaptorvénye [1]; a tiiz elleni védekezésrdl, a miiszaki mentésrdl és a
tlizoltosagrol sz616 1996. évi XXXI. torvény [2]; az Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzatrol
sz016 54/2014. (XII. 5.) BM rendelet [3]; a tlizvédelmi szabalyzat készitésérdl szo6ld
30/1996. (XII. 6.) BM rendelet [7]. Ezeket egészitik ki az eljarasi szabalyokkal és egyéb
eldirasokkal a kovetkezd jogszabalyok: a hivatasos katasztrofavédelmi szerveknél, az
Onkormanyzati €és létesitményi tlizoltdsagoknal, az Onkéntes tlizoltd egyesiileteknél,
valamint az ez irdnyu szakdgazatokban foglalkoztatottak szakmai képesitési
kovetelményeirdl és szakmai képzéseirdl szolo 9/2015. (III. 25.) BM rendelet [8]; a
tlizoltdsag tlizoltasi €s miiszaki mentési tevékenységének altalanos szabalyair6l sz6lo
39/2011. (XI. 15.) BM rendelet [9]; a tlizvédelmi hatdséagi eljarasok altalanos és kiilonds
szabalyairdl szo6l6 489/2017. (XII. 29.) Korm. rendelet [5]. A tlizvédelem teriiletén
kifejtett kutatdisommal hozza kivanok jarulni Magyarorszag ¢s a magyar allampolgarok
biztonsagahoz, melyet alapvetd értékként Magyarorszag Nemzeti Biztonsagi Stratégidja

deklaral [10].

Feldolgoztam az adott kutatasi téméhoz kapcsoldodd hazai és nemzetkdzi relevans
szakirodalmat és attekintd értékeld elemzést adtam a szerzoknek a témaval kapcsolatos

véleményérol.

Beda Laszl6 PhD doktori értekezésében foglalkozik a tlizoltd késziilékek
hozzaférhetdségével és tlizoltosag altali hasznalataval [11:79]. Egy tlizeset vizsgalatanak
ismertetésénél leirja, hogy a tlizoltok az alapvezeték megszereléséig egy, a helyszinen
készenlétben tartott porral oltd tlizolto késziilékkel kisérleték meg a tiiz tovabbterjedését
megakadalyozni. Ebbdl is 1athatd, hogy a tlizolto késziilékek nem csak a 1étesitményben
dolgozo6 személyek részére jelentenek lehetdséget a tiiz korai eloltasara, de a tlizoltosag
is hasznalhatja azokat beavatkozéasa soran, igy a hozzaférhetdségnél erre is figyelemmel
kell lenni. Ertekezésemben arra keresem a valaszt, hogy mely feltételek esetén

tekinthetdk a tlizvédelmi eszk6zok, igy a tlizoltd késziilékek is hozzaférhetonek.

Bérczi Laszlo értekezése segitségemre volt a kozmiivek elzardsanak jelentdsége
témakorének kutatdsakor, mivel bemutatta a fesziiltség kozelében torténd tlizoltodi
beavatkozas kockazatait és az elleniik valo védekezés lehetdségeit [12]. Ertekezésében

ismertetett egy esetet, ahol a beavatkozo tlizoltéi allomény egy tagja aramiitést szenvedett
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a tliz oltdsa soran: ,, A4 tiizoltok a karesemények kezelése soran szamos esetben talalkoznak
olyan szitudcioval, amikor az elektromos daram jelenléte akaddalyozza a beavatkozasok
biztonsagos végrehajtasat.” [12:113]. Megallapitasaval egyetértek. Bérczi Laszlo
javaslatot tett elektromostérerdsség-érzékelok alkalmazéasara a beavatkozas soran, mely
javaslat alapjan a beszerzés megtortént. A kozmielzarok hozzaférhetdségének
meghatarozasa alkalmas lehet a beavatkoz6 alloméany védelmének tovabbfejlesztésére
azaltal, hogy a kozmiivek késedelem nélkiil elzarhatok legyenek. Ertekezésemben a

kozmiielzarok hozzaférhetéségének kritériumaira is keresem a valaszt.

Restas Agoston értekezése az erddtiizek 1égi felderitésének és oltasanak kutatas-
fejlesztésével foglalkozik, mely eltér az én kutatasi t¢émamtol, azonban a karérték és a tliz
kialakulasa, valamint eloltasa kozott eltelt id6 kozotti Osszefiiggésrdl irt megallapitasait
eredményesen tudtam felhaszndlni kutatdsomban [13]. ,, Szabad tiizterjedést feltételezve
a fiiggvény eloszor meredek emelkedést mutat, majd az égheto anyag fogyasaval a gérbe
ellaposodik. Amennyiben az égheté anyag elfogy, a tiiz 6nmagatol, spontan elalszik, a
gorbe megszakad. [...] A tiizoltok beavatkozdsanak idejétol a gorbe természetes folyama
megtorik, majd megszakad. A gorbe természetes végpontja és a tiizoltok oltdsanak
eredményeképp létrejovo végpont kozotti — fiiggdleges tengely menten mert — kiilonbség
adja a megmentett érték nagysagat. Korabbi beavatkozas, illetve ugyanazon
beavatkozasnal a hatékonysag novekedése a kartérték csokkenését, illetve a megmentett
érték novekedését eredményezi.” [13:12] Restis Agoston eldbbi megallapitasait
elfogadom ¢s sajat értekezésemben akképpen hasznalom fel, hogy indokoljam a
tizvédelmi eszk0zok hozzéaférhetdségének jelentdségét a mentd tlizvédelemben. A
tlzvédelmi eszk6zok hozzaférhetdségének jelentdségére és kritériumaira keresem
értekezésemben a tudomdnyosan megalapozott valaszokat, mint a sajat 1j

kovetkeztetéseimet, és 11j tudomanyos eredményeimet.

Szabd Gyula a katonai szolgalatbol szarmazo6 fizikai terhelés értékelésének
modszerei témakorében irt doktori értekezése olyan ergondmiai és antropometriai
kérdéseket vizsgalt, melyeket a tlizvédelmi eszkdzok hozzaférhetdségének és optimalis
elhelyezésének kutatasakor sikerrel tudtam felhasznalni [14]. ,, 4 kézi emelési miiveletek
értékelésekor nem szabad elfelejteni, hogy a tomeg nem az egyetlen tényezo, amire
gondolni kell, példaul fontos emellett az ismétlés, az egyéni képességek, a testhelyzet és a
munkakornyezet.” [14:70] Elfogadom az eldbbi megallapitast és a tlizvédelmi eszk6zok

hozzaférhetéségének vizsgalatdnal hasznalom fel.
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Erces Gergé foglalkozott a kiiiritéssel és a kiiiritési gyakorlatokkal is az épitmények
tizvédelemi fejlesztésének lehetdségei a komplex tlizvédelem elemei valos egymadsra
hatasanak mérnoki modszerekkel torténd elemzésével cimii doktori értekezésében [15].
Erces Gergd kutatdsa soran megallapitotta, hogy el6fordul a kiiiritési gyakorlatok
alkalméval, hogy arra a résztvevoket elore figyelmeztetik. Ilyen esetben a kiiirités sokkal
gyorsabban torténik meg, mint ahogy egy valos tlizeseti kiliritésnél varthaté volna
[15:102]. Megallapitotta, hogy az elébbiekben kifejtettek miatt ,, a kitirités gyakorlatok
meérésebol altalaban nem sziirheto le valos adat” [15:103]. Ez utébbi megallapitassal nem
értek egyet. Sajat tapasztalataim alapjan is el6fordulhat ugyan, hogy a kiiiritési gyakorlat
alkalmaval — arrol eldre tajékoztatott, arra felkészitett személyekkel végzett gyakorlatok
soran — igen gyorsan megtorténik az épiilet kitiritése. Koztudomast, hogy
panikhelyzetben megvaltoznak az emberi viselkedésformak, igy nem vérhaté el az
elézéekben kifejtetteknek megfeleléen rovid idoé alatti kitirités. Ebbdl véleményem

szerint nem kdvetkezik, hogy nem lehet valos adatokat nyerni kitiritési gyakorlatokon.

Egyrészt a megel6zd tlizvédelem keretében cél kell legyen, hogy a panikhelyzet
kialakulasat megel6dzziik tlizeseti kiiirités sordn is. Ennek tobb, a gyakorlatban is bevalt
modszere van. Ilyen tobbek kozott a panik elleni vilagitas, a szabvanyoknak megfeleléen
alkalmazott (kovetkezetes, felismerhetd, egyértelmii stb.) menekiilési utiranyt jelzo
rendszer és a kiiiritési gyakorlatok is. Senki nem sziiletik azzal a képességgel, hogy
megfelelden tudjon reagélni a tlizjelzésre. Ezt meg kell tanitani. Ez a tudéstranszfer
elméleti oktatason (példaul tlizvédelmi oktatas) és gyakorlati foglalkozasokon (mint a
kitiritési gyakorlat) valosulhat meg. Az altalam szervezett kitliritési gyakorlatokat mindig
megeldzte rendszeres oktatds, melyen ismertetésre keriilt a riasztds moddja, a tlizeseti
kitirités sordn elvart magatarts, az igénybe veendd utvonalak és kijaratok, valamint a
gylilekezési hely is. A kiliritési gyakorlatok alkalméaval az épiiletet hasznalok
begyakorolhatjdk a tlizeseti kilirités sordn elvart magatartast, a fegyelmezett, rendezett
menekiilést. Amennyiben egy létesitményben megfelelden szervezik meg és hajtjak
végre, valamint értékelik a kiliritési gyakorlatokat, akkor figyelmet forditanak az
¢letszerliségre, a varatlansagra, de egyben a panik elkeriilésére és a résztvevok megfeleld

tajekozottsagra is.

A kiiiritési gyakorlatok sordn, az elméleti felkészitést kdvetden, a fokozatossag
elvét szem el6tt tartva kezdetben a valos veszélyhelyzethez kevésbé kozelitd

koriilmények soran van lehetdség begyakorolni a tliz esetén kovetendd eljarast. Ezt
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kovetden tovabbi alkalmakkor lehet fokozatosan kozeliteni a valds tiizesethez a gyakorlat
koriilményeit (példaul varatlansag). Helyes, €s erre torekedtem én is eddigi munkdm
soran, hogy mar bolcs6dés kortdl részt vegyenek a gyermekek a kiiiritési gyakorlatokon.
Ha a kiiiritési gyakorlatokat évente megismétlik egy 1étesitményben, akkor a gyermek a
bolesdédében példaul kétszer, az 6vodaban példaul négyszer, az altalanos iskolaban
nyolcszor, majd a kozépiskolaban tovabbi négy alkalommal részt vesz kiliritési
gyakorlatokon. Igy a kozépiskola befejezését kovetden a fiatal felnétt mar akar 18
alkalommal is a gyakorlatban is megtanulhatta a helyes tlizeseti magatartast és a

menekiilés rendezett végrehajtasat.

Ha az ¢épiiletet a jogszabalyoknak megfeleléen tervezték, kivitelezték é&s
tizemeltetik, akkor a tliz észlelésekor még nem feltétleniil észleli minden épiiletben
tartozkodo személy a tiizet, illetve annak kisérdjelenségeit. Akkor, ha a riasztaskor a
panik kialakuldsanak fokozott a kockazata (példaul vilagitds megsziinése,
tajékozatlansag, utiranyjelzések hianya, a menekiilési utvonalon intenziv flist jelenléte, a
kijaratok zart allapota), akkor az az épiilet vagy annak lizemeltetése nem felel meg az
Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzat tervezési kovetelményeinek [3:6.§]. Amikor egy
épiiletben megtorténik a riasztas, akkor a bent tartozkodok zome nem tudja, hogy valos
tlizeset van vagy bejelentés nélkiili kiliritési gyakorlatra keriil sor. Amennyiben a
személyek felkészitése megfeleld volt, akkor reagalasuk is az lesz, igy nagy

valdsziniiséggel panik nélkiil el tudjak hagyni az épiiletet.

Olyan létesitményben tehat, ahol a kiiiritési gyakorlaton részt vevd személyek
felkészitése megfeleld volt, ott a korabbi gyakorlatok tapasztalatai alapjan
meghatarozhaté olyan mennyiség (példaul sziikités atbocsatoképessége), €és olyan
helyszin (példaul fobejarat), ahol a mérés adekvat koriilmények kozott lefolytathato és
valds eredmények sziiletnek a jogszabalyoknak megfelelden felkészitett személyekkel, a
jogszabalyoknak megfeleld épiiletbdl torténd menekiilésre vonatkoztatva. A mérési hibak
kikiiszobolésére ekkor is figyelmet kell forditani. Mindehhez tehat csupan megfeleld
elokészités és szervezés sziikséges. Erces Gergd megéllapitasa tehat azzal a kiegészitéssel
lenne szdmomra elfogadhatd, hogy a valdsadgot tiikr6z6 adat a nem megfelelden

eldkészitett kitiritési gyakorlatok sordn végzett mérésekbdl altaldban nem vonhato le.

A tlizvédelmi eszkozok, tlizoltd-vizforrasok ¢€s kozmiielzdrok optimalis
elhelyezésének, valamint hozzaférhetdségének megallapitasdhoz felkutattam a vonatkozo

hazai és nemzetkozi szakirodalmat és megallapitottam, hogy e témakorben igen kevés
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tudoményos kdzlemény sziiletett. Fel tudtam haszndlni iranyelveket, mint a VdS? 2001
[16], a BGI® 560 [17], a DGUV* 205-001 [18], valamint az NFPA> 10 [19]. Az ide
vonatkoz6 szabvanyok az emberi test méreteivel kapcsolatos adatokat tartalmazzak [20],

masrészt a gépek biztonsaga teriiletén hasznalhat6 utmutatast adnak [21].

Restas Agostonnak a tiizeseti emberi viselkedésformakkal foglalkozo cikkében [22]
foglalt megallapitasokat fel tudtam haszndlni a kutatdsom soran. A létesitmények
hasznalata és lizemeltetése soran eléfordulo, a tlizvédelmi eszkdzok hozzaférhetdségét
érint6 anomalidkat mutatta be Herperger Sandor [23], Tiszolczi Balazs Gergely [24]. A
kiilfoldi szakirodalombol kiemelem Dirk Hagebdlling tizvédelmi haszndlati eldirasokkal
kapcsolatos konyvét [25], Tiago Mendes Ferreira és munkatarsai [26], valamint
Mohammad Ahmad Hassanain és munkatarsai [27] tlizcsapok elérhetdségére vonatkozo

kutatasat.

Beljajev a szlkitések atbocsatoképességére vonatkozo 1938-ban publikalt
eredményeinek [28] tovabbfejlesztésével kapcsolatban olyan neves kiilfoldi szerzok
tudomanyos kozleményeit hasznaltam fel, mint Hongliu Li és munkatérsai [29], Shuhai
Wang ¢és munkatérsai [30], Kosuke Fujii és Tomonori Sano [31], valamint Xiangxia Ren
¢s munkatarsai [32], akik a szikitések atbocsatoképességét nem konstansnak irtak le,
hanem méréseik alapjan az linearis vagy masodfoku fiiggvénye a sziikités szélességének.
Kiemelendd tovabba a szilikitések atbocsatoképességének témakorében irt és altalam
felhasznalt kutatdsok szerzo6i koziil: Kretz [33], Gwynne és munkatarsai [34], Seyfried
[35], Fernandez ¢és munkatarsai [36], Thompson ¢és munkatarsai [37], Pastor és
munkatarsai [38], DiNenno ¢és munkatarsai [39], Garcimartin és munkatarsai [40],

Nicolas és munkatérsai [41], valamint Haghani és Sarvi [42].

A vészkijaratok nyithatosaganak lehetdségeire vonatkozé kutatdsomhoz a relevans
szakirodalom felkutatdsa soran megallapitottam, hogy tobb kozlemény is foglalkozik a
vészkijaratok témakorével, mint: Olander €s munkatarsai nem hasznalhat6 vészkijaratok
megjeldlésének hatékonysagarol [43], Tang ¢és munkatarsai a menekiilési tervek

menekiilok altal torténd értelmezhetdségérdl [44], Ji és munkatdrsai a hangydk és

2 Vertrauen durch Sicherheit; VdS Schadenverhiitung GmbH (Német vallalati biztonsaggal foglalkozo
intézet iranyelve.)

3 Berufsgenossenschaft Information (Németorszagi szakmai egyesiileti tajékoztatd.)

4 Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung Spitzenverband (Német Torvényes Balesetbiztositd
Csucsszovetség) iranyelve

5 National Fire Protection Association, USA (Amerikai egyesiilt allamokbeli tlizvédelmi szovetség
iranyelve.)
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emberek tobb kijarattal rendelkezd helyiségbdl torténd menekiilésének hasonlosagairol
[45]; de egyik sem kifejezetten a vészkijaratok nyithatdosdganak kérdését targyalja.
Talaltam magyar forrast is Horvath Lajos cikkében, ahol a vészkijaratok lakattal torténd
lezarasarol szamolt be egy szorakozohely esetében [46]. Berek Tamés a vészkijaratok
nyithatdsdganak korlatozasara tesz javaslatot kiilonlegesen kockazatos rendeltetések
esetén, mint amilyenek a CBRN® laboratériumok [47]. Evenson leirja, hogy
veszélyhelyzet esetén célszer(, ha a tlizoltok be tudnak jutni az épiiletbe a vészkijaratokon

keresztiil [48].

Osszegezve tehat doktori értekezésemhez felhasznaltam magyar és kiilfoldi szerzék
tudomanyos kozleményeit is, valamint meritettem a témamhoz kapcsolédd kutatasi
eredményekrdl beszamold doktori értekezésekbdl is. Ezen kiviil feldolgoztam és
értékeltem a jogszabdalyok, szabvanyok, irdnyelvek és egyéb utmutatok relevans eldirasait

is. A relevans szakirodalom részletes attekintését az egyes fejezeteken beliil mutatom be.

Az értekezés felépitése

Az elso fejezetben a tlizvédelmi eszkdzok, tlizoltd-vizforrasok és kdzmiielzarok
optimalis elhelyezését vizsgdlom. Bemutatom ¢és elemzem a tlizvédelmi eszkozok,
tlizolté-vizforrasok ¢s kozmiielzarok hozzaférhetdségével kapcsolatos vonatkozo
szakirodalmat, beleértve az antropometriai adatokat és relevans szabvanyokat is.
Tablazatba foglalom ¢€s rendszerezem az ide vonatkozd antropometriai adatokat.
Fényképekkel illusztralom és feltirom a jogalkalmazéds soran felmeriild gyakorlati
problémakat. Meghatdrozom a tlizvédelmi eszkozok, tlizoltd-vizforrasok és
kozmiielzarok hozzaférhetdségének gyakorlati jelentdségét, valamint azok optimalis

elhelyezésének kritériumait és a hozzaférhetdség feltételeit.

Ertekezésem lényegi része a masodik fejezet, melyben a kiiiritési szamitas soran
alkalmazott atbocsatoképesség-érték feliilvizsgalata volt a kutatdsom célja. Mivel
kutatomunkém jelentds részét szenteltem ezen vizsgalatoknak, igy ezek bemutatisa ¢€s
eredményeinek ismertetése is terjedelmesebb, mint az els6 fejezet. Bemutatom &s
elemzem a vonatkoz6 szakirodalmat, mely a kiiiritési gyakorlatok szervezésével és
lebonyolitasaval, illetve a gyalogosdramlds sordn a sziikitések atbocsatoképességével

kapcsolatos. Attekintést adok a kiiiritési gyakorlatok szervezésének és lebonyolitasanak

6 CBRN: chemical, biological, radiological and nuclear. Magyarul: vegyi, biologiai, radiologiai és
nuklearis. Az angol kifejezés magyar megfelel6je az ABV vagy RBV.
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jelenlegi helyzetérdl, az erre vonatkozo6 jogszabalyi eldirdsokrol. Javaslatokat teszek a
hatékonysag ndvelése érdekében lehetséges 1j megoldasokra. Ismertetem a kiliritési

gyakorlatok soran szerzett tapasztalataimat.

Bemutatom tizenhét kozOsségi rendeltetésti épliletben végrehajtott kitiritési
gyakorlatok tapasztalatait. Megbecsiilom a kijaratok atbocsatoképességére vonatkozod
hatdlyos ¢érték viszonyat a valos atbocsatoképességgel. Megfigyeléseimbol
kovetkeztetéseket vonok le a menekiild tomeggel kapcsolatban. Ismertetem a
metroallomason végrehajtott megfigyelésemet és mérésemet, melyben vegyes életkoru
populacid segitségével hatdroztam meg a szlikitések atbocsatoképességét. Leirom a
gyermekek ¢és fiatalok részvételével végzett vizsgalataimat, melyeket altalanos iskolak és
egy nyolc évfolyamos gimndzium Kkiliritési gyakorlatain végeztem a sziikitések
atbocsatoképességének ezen  életkort  személyekre vonatkoztatott  értékének
megallapitdsara. Statisztikai modszerekkel elemzem a mért értékeimet, hogy relevans

kovetkeztetéseket vonhassak le beldliik.

A sziikitések atbocsatoképességére vonatkozd kutatasom eredményeit Gsszevetem
a kiiirités korszeri szamitogépes modellezésére alkalmas szoftverrel készitett

szimulaciok eredményeivel.

A kiliritési szamitas egyetlen elemi tényezdjét, a sziikitések atbocsatoképességét
volt célom meghatarozni. Ez az érték fliggetlen a kiliritési szamitas tovabbi elemeitdl, az
panik valoban befolydsolhatja az emberek viselkedését, de ha fokozott a panik
kialakulasanak kockézata, akkor az épiilet kialakitdsa vagy iizemeltetése nem megfeleld.
Az évtizedeken at alkalmazott dtbocsatoképesség-érték forrasa — ahogy azt a vonatkozo
fejezetben részletesen bemutatom — nem panikban 1év6 vagy menekiiloképességében
korlatozott személyek vizsgalataval keriilt meghatarozasra. A kiliritési szamitas alapjait
leir6 mii nem tesz emlitést biztonsagi tényezokrol, igy alappal nem feltételezhetem, hogy
a jelenleg alkalmazott kiliritési szdmitasban implicit megbivo biztonsagi tényezOk
figyelmen kiviil hagyasat eredményezné a sziikitések atbocsatoképesség-értékének mai
korban meglévd valds viszonyokhoz vald kozelitése, kiilondsen, hogy statisztikai
elemzéssel hatdroztam meg azt az értéket, mely a populdcio egészére 95-99%-os

valoszinliséggel érvényesiil.
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Bemutatom ¢és elemzem a vészkijaratok nyithatdsdgaval kapcsolatos vonatkozo
szakirodalmat. Bemutatom ¢és fényképekkel illusztralom a 1étesitményiizemeltetés soran
felmeriild gyakorlati problémakat a vészkijaratok nyithatosdganak biztositasaval
kapcsolatban. Elemzem és bemutatom a vészkijarati zarakra, panikzarakra és a villamos
szabalyozasu kijarati rendszerek menekiilési utvonalon vald hasznalatara vonatkozé
kilfoldi  példakat, eldirdsokat, szabvanyokat. Meghatdrozom a vészkijaratok

nyithatdsagat biztositoé optimalis megoldéasokat.

Kutatdsom soran holisztikus elemzésre torekedtem, mely figyelembe veszi a
komplex tiizvédelmi szempontokat. A holisztikus szemlélet megjelenik értekezésemben
a tlizvédelmi eszk6zok hozzaférhetdségi kritériumainak kutatdsakor, hiszen az ott tett
megallapitdsok nem csupan egyféle tlizvédelmi eszkdz, hanem azok egész sora
vonatkozasdban értelmezhetd. Ezen kiviil az ott feltart kritériumok szerint biztosithatd
hozzaférés tobbek kdzott olyan, nem a tiizvédelemhez kapcsolodo eszkdzokhoz, mint az
elsdsegély-felszerelés, szemmoso palack, félautomata defibrillator. Szintén a holisztikus
szemlélet érhetd tetten a sziikitések atbocsatoképességére vonatkozd fejezetben is. Az
altalam kutatott 4tbocsatoképesség és a sziikitések gyalogosdramlasra gyakorolt hatisa
olyan tényezok, melyek nem csak a tlizvédelem teriiletén vehetdk figyelembe. Kutatasi
eredményeim alkalmazhatok példaul metrodllomas, repiilotér, stadion, egyéb
kozforgalmu 1étesitmény, de akdr utasszallito-jarmiivek tervezéséhez, illetve
felhasznalhatok tomeges személymozgasok (példaul tomegrendezvények) szervezése és

tervezése soran is.

A kutatasi téma koriilhatarolasa

A tlizvédelmi eszkozok, tlizolto-vizforrasok és kozmiielzarok hozzaférhetdsége és
az optimdlis elhelyezése vizsgalatinak nem volt része a gyermekek, az idések és a
mozgasukban korlatozottak ezen eszk6zokhoz vald hozzaférésének vizsgalata. Ezen
elobbi személyi kortdl csak igen szé€lsOséges esetben lenne elvarhatd a tlizvédelmi
eszk0zok, tizolto-vizforrasok és kozmielzarok tiizeseti hasznalata, illetve miikodtetése.
Emiatt kizarolag teljes mértékben munkaképes ¢és egészséges felnétt populécid

vonatkozédsdban vizsgaltam a hozzaférhetdséget és az optimalis elhelyezést.

Kutatdsom az atbocsatoképesség, mint a sziikitések gyalogosaramlasra vonatkozo
egyik tényezdjének meghatdrozasara iranyult. Tehat kutatdsomban csak ezen egy

tényezOt vizsgaltam. Nem volt targya a kutatdsnak a kiiirités komplex rendszerének, a
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kitiritési szamitds mas elemeinek vizsgalata; a sziikitések atbocsatoképességén kiviil a
menekiiloképesség mas tényezdinek vizsgalata. Az atbocsatoképesség egy olyan elemi
gyalogosaramlasi tényezd, melynek vizsgalata fiiggetlen a kiiiritési szamitas egyéb
elemeitdl. Raadasul a holisztikus szemléletnek megfeleléen nem csak a tlizvédelem,
hanem — ahogy azt az értekezés felépitésének ismertetésekor irtam — mas szakteriileteken
is felhasznalhatdo adatokat eredményezett erre vonatkozd kutatdsom. A kiliritési
szamitasban alkalmazott atbocsatoképesség-érték megvaltoztatasa fiiggetlen a tobbi
tényez6tol, ellenben alkalmas lehet arra, hogy a szamitast kozelitse a napjainkban

fennall6 viszonyokhoz.

Ertekezésemben a vészkijaratok manualis nyithatosaganak kérdésével is
foglalkozom. Mivel més tudomanyagak specialis szaktudasat is igényelné, kutatdisomnak
nem targya a vészkijaratok kényszertartozkoddssal érintett 1étesitményben torténd zarva
tarthatésaganak vizsgalata. A ho- és fiist elleni védelem vészkijaratokat érintd
Osszefiiggései, a beépitett tlizjelzo berendezés vészkijaratok nyithatésagaval kapcsolatos
vezérlésének kérdései azért nem képezték részét kutatdsomnak, mivel ezen kérdések tavol
esnek a kijaratok manualis nyithatosaga témakdrén. Ugyan el6fordul, hogy vészkijaratok
szerepet jatszanak a ho- és fiistelvezetésben, de ekkor a manualis nyithatosag (melyet
vizsgalok) éppen gy érvényesiild kdvetelmény, mint mas esetben. Az pedig, hogy a
tlizjelz6 berendezés milyen médon vezérli a vészkijaratok nyitdsat, szintén nem
kapcsoldodik a manualis nyithatdsag problémajahoz.

A jogszabalyok kritikai elemzése nem képezte részét kutatdsomnak, csupan
javaslatokat fogalmazok meg a meglévd eldirasok tudoményosan megalapozott
tovabbfejlesztésére, differencialasara és részletezésére. Ertekezésemben a tiizvédelmi

hasznalati szabalyoknak csupan egyes részletkérdéseivel foglalkozom.
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1. TUZVEDELMI ESZKOZOK OPTIMALIS ELHELYEZESENEK
MEGHATAROZASA ANTROPOMETRIAI ADATOK
FELHASZNALASAVAL

A tlizvédelmi eszk6zok (példaul tlizoltd késziilékek, tizcsapok, kézi jelzésadok
stb.) konnyti, gyors €s hatékony hasznalatanak feltétele a hozzaférhetdség. A tlizvédelmi
eszk6zok hozzaférhetdsége a kialakult tiizek korai eloltasat, a késedelem nélkiili riasztast

¢s ezaltal az emberi ¢€let védelmét szolgalja.

A tlizoltds soran igénybe vett oltdéanyagok koziil legjelentésebb a viz. A
rendelkezésre allo oltoviz felhasznalhatosdganak feltétele az ezt biztositd vizforrasok
hozzaférhetdsége. A vizforrasokhoz valo gyors és hatékony hozzaférhetdség a késedelem
nélkiili tiizoltast, ezaltal a karérték novekedésének elkeriilését és az emberi élet védelmét

teszi lehet6vé.

A tlizoltéi beavatkozés sordn fontos a kozmiivek elzarésa is. Az elzarést indokolja
a beavatkozo allomany védelme és a masodlagos karok mérséklése is. Szinte minden
épiilettiiznél érdemes figyelmet forditani a villamosenergia, a foldgéaz, a tavho és egyéb
kozmiivek elzarasara. A villamosenergia jelenléte a vizalapu oltoanyagokkal valé oltasnal
az dramiités kockazatat jelenti. A f6ldgaz robbanasveszElyt idézhet eld. A tavho vizalap
hordozokozege forrazasos sériilést okozhat és a vezetékrendszer sériilése esetén a vizkart
novelheti. A vizkart novelheti tovabba a fiitésrendszer melegvizhalozata, az ivovizhalozat
és a szennyvizhalozat is, amennyiben vezetékeik a tliz vagy a beavatkozas soran

karosodnak.

Az optimalis hozzaférhetdséghez az eszkdz, kezeldszerv, elzard elhelyezését
célszerll az azt felhasznalok antropometriai adataihoz igazitani. Bemutatom és elemzem
a tlizvédelmi eszk6zok, tlizoltd vizforrasok és kozmiielzarok elhelyezésekor relevans
antropometriai adatokat, valamint ezek felhasznaldsaval meghatdrozom azok optimalis

elhelyezési paramétereit.

Ebben a fejezetben bemutatom tovabba, hogy a kozmiivek elzardsanak feltételeit
milyen modon célszerli megteremteni, valamint a beavatkoz6 allomany hogyan tudja a

helyszinen minimalizalni a kozmiivek okozta veszélyeket.
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1.1. Szakirodalmi attekintés
1.1.1. Tiizvédelmi eszkozok

A hazai és nemzetkdzi szakirodalom nem bdvelkedik a tlizvédelmi eszkdzok
hozzaférhetéségére és azok antropometriai illesztésére vonatkozd kozleményekben.
Antropometriai és ergonomiai témaban tobb mii is sziiletett mind hazai, mind nemzetkdzi
viszonylatban, azonban azok vagy csupan sziik szakteriiletiikkel foglalkoznak, vagy
vizsgaljak a tdgabban értelmezett szakteriiletet is, azonban nem terjednek ki kifejezetten
tizvédelmi eszkozok és az ember kozotti kapcsolatra, a tlizvédelmi eszkdozok konnyt
hozzaférhetoségére és gyors hasznalata feltételeinek megteremtésére. Szabvanyok és

szabvanyszerli dokumentumok foglalkoznak e témaval [16] [19].

Az altalam fellelt vonatkozo hazai és nemzetkozi szakirodalom egyrészt
altalanossagban tartalmazza az emberi test méreteivel kapcsolatos adatokat [20], mésrészt
olyan konkrét javaslatokat tartalmaznak, melyek a miiszaki ¢élet mas teriiletein

hasznosithatoak [21].

Eddigi kutatdsok az antropometriai adatokat felhasznaltak, és azokbol kiindulva
ergonomiai eredmények sziilettek, de azok elsdsorban az ember, a gép és kornyezete
kozotti kolesonhatdsokat vizsgaltdk, azokat igyekeztek optimalizalni. Ezen kutatdsok
nem térnek ki olyan ritkdn el6forduld, esetleges, alkalomszerti tevékenységekre, mint
példaul a tlizoltd késziilékek hasznalata, tlizjelzd kézi jelzésadok miikodtetése, egyéb

tlizvédelmi eszkdzok vagy tlizoltd-vizforrdsok hasznalata.

Az ergondmia egyik fobb teriilete a fizikai ergondmia, mely a fizikai tevékenység
¢és az emberi test felépitésével, annak méreteivel, biomechanikai és fizikai jellemzdivel
foglalkozik [14]. Az antropometria az emberi test méreteivel foglalkozé tudomany, mely
a test méreteit, formajat, az altala kifejthetd erdt és a munkavégzd képességet vizsgalja.

Az antropometria az ergondmia egy aga [49].

Az ember kiilonbo6z6 testhelyzetekben kiilonboz6 erd kifejtésére lehet képes [14],
igy a megfeleld elhelyezéshez az emberi erdkifejtést is figyelembe kell venni. Rendkiviili
esemény, tlizeset soran az emberi viselkedésformak eltérnek a szokvanyostol [22], igy
ilyen helyzetben kiilondsen fontos, hogy a tlizvédelmi eszkozok a lehetd legjobban
¢észrevehetd, legkonnyebben hozzaférheté modon keriiljenek elhelyezésre. Kutatdsommal
célom az ilyen helyzetben nehézz¢ vald dontéshozatalt és ezaltal a hatékony korai

tlizoltast eldsegiteni.
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A VdS 2001 szerint a hordozhat6 tlizolto késziilékeket olyan magassagban kell a
falra rogziteni, hogy fogantyuja 80—120 cm kozé essen €s az egyes tlizolto késziilékek ne
legyen egymastol 30 m-nél nagyobb tavolsagra [16]. Ugyanezen eldbbi érték
alkalmazasat javasolja a BGI 560 is [17] és a DGUV 205-001 is [18:45], azonban az

egyes tlizolto késziilékek elérési tavolsagat 20 m-ben javasolja maximalizalni.

Sportcsarnokokban gyakran nem csak sportesemények, hanem egyéb rendezvények
is megtartasra kerlilnek. Minden esetben kiilon figyelmet kell forditani a kiilonféle
tiizvédelmi berendezések, vészkijaratok, tizoltd késziilékek szabad hozzaférhetdségének
biztositasara [23]. Korhazakban, felijitasok sordn, de egyébként is, a szabadon tartandd
terlileteket gyakran eltorlaszoljak (példaul tiizcsap, tlizoltasi felvonulési teriilet) [24].
Célszerli munkahelyen kijeldlni olyan személyeket, akiknek tiiz esetén a menekiilés el6tt

a beavatkozas, a tliz oltasa is feladata és erre fel vannak késziilve [25].

Az NFPA 10 6.1.3.8.1. és 6.1.3.8.2. pontjai szerint a 18,14 kg-nal nem nehezebb
tlizolto késziilékeket ugy kell elhelyezni, hogy legmagasabb pontjuk ne haladja meg az
1,53 m magassagot. A 18,14 kg-ndl nehezebb tlizoltd késziilékek esetén az utdbbi
magassag maximum 1,07 m. A tlizolté késziilék legalacsonyabb pontja és a padlé kozott
legalabb 102 mm szabad tavolsadgot kell tartani. A tiizoltd késziiléket erre a célra

jovahagyott fali fliggeszton, polcon vagy szekrényben kell elhelyezni [19].

A tlizolto késziilékek konnyli és gyors hozzaférhetdsége azért is fontos, mert igy a
kezdddo tiizek gyors eloltasa a tlizoltosag beavatkozasa nélkiil megvalosulhat. Jelenleg
Magyarorszag teriiletének 97,9 %-dban biztositott, hogy 25 percen beliil kiér az elsé
beavatkozo tlizoltd egység [50]. A tliz kialakulasa €s a beavatkozas megkezdése kozott
eltelt id6 alatt a tliz fejlddhet és nagyobb kérokat okozhat. Célszeri tehat, ha az
allampolgarok meg tudjdk kezdeni a még kialakuloban 1évd tlizek oltasat a
rendelkezésiikre allo tlizvédelmi eszkozokkel, tlizoltd késziilékekkel. Amennyiben a
kiérkezés késedelmet szenved, célszerii, ha a tlizolto-vizforrasok hozzaférhetdségének
megteremtése mar nem a beavatkozo tlizoltoé alloméany feladata, hanem azt a létesitmény

lizemeltetdi korabban megtették.

A hatdlyos magyar jogi szabalyozds csupan a tlizvédelmi eszkozok, tlizolto-
vizforrasok €s kozmuelzarok hozzaférhetdségének kovetelményét fogalmazza meg, de

nem rendelkezik a megvalositas konkrét modjardl [3]. A német ASR” A2.2 irdnyelv sem

7 Arbeitsstittenregel; Technische Regeln fiir Arbeitsstitten (Német munkavédelmi iranyelv.)

22



ad iranymutatast a tlizoltdé késziilékek hozzaférhetdségének konkrét adataira, csupan

altalanossagban irja el6 a hozzaférhetdség biztositasat [S1].

Elofordul, hogy a tlizolté késziiléket nem csak a tliz oltasdban kevésbé jartas
allampolgéarok, hanem a tlizoltosag 1is haszndlja, amennyiben azok konnyen
hozzaférhetéek [11]. A mieldbbi, hatékony beavatkozés a tlizkart és ezaltal a karértéket

csokkenti, a megmentett értéket ndveli (1. abra) [52] [53].

Karérték tlizoltas nélkiil
Megmentett érték .

4
g Megmentett érték novekedé
5 —
N A
M

A beavatkozas kezdete 1.

o . fend Karértek 1.
A beavatkozas kezdete II. \ 4
: - A
Szabad tlizfejlodes 11
A
Szabad tiizfeffodés 1. Karérték 11
1d6é

1. abra
Karérték—ido fiiggvény kiilonbozo beavatkozasi idopontokra vonatkoztatva [13]

A klimavaltozas hatdsai gyakoribba tehetik a szabadtéri tlizeket [54], igy a
létesitményen beliili szabadterek tlizveszélyessége is ndvekedhet. A kialakulo tiizek gyors
¢és hatékony eloltasat lehetové tevo, hozzaférhetd tlizoltd késziilekekre fokozott igény
jelentkezhet. A szabadtéri tiizek oltasahoz els6sorban alkalmas oltdéanyag a viz, igy a
tlizolto-vizforrasok hozzaférhetdségének biztositasa kiilondsen fontos lehet. A szabadtéri

tiizek oltasakor a legnagyobb problémat az oltdanyag biztositasa jelenti [55].
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1.1.2. Tiizolto-vizforrasok

A tlizoltas soran igénybe vett oltdbanyagok koziil legjelentésebb a viz. Az oltdviz
rendelkezésre allasa mellett fontos az is, hogy az ezt biztositdé vizforrasokhoz hozza
lehessen férni tlizoltas, illetve ellendrzés, feliilvizsgalat és karbantartds soran. A
hozzaférhetdséget egyrészrdl az emberi test adottsdgai hatarozzdk meg, masrészrdl az

oltoviz felhasznalasahoz sziikséges eszkdzok fizikai tulajdonsagai determinaljak.

Jelenleg nem ismert, hogy milyen feltételek mellett tekinthet6k a tlizvédelmi
eszk6zok, tlzolto-vizforrasok hozzaférhetének, példaul antropometriai adottsagok
figyelembevételével. A jelenlegi eldirasok tobb esetben csak altalanossagban
fogalmazzdk meg a megkozelithetéség kovetelményét, de a megvaldsitds konkrét

mikéntjére nem minden esetben adnak irdnymutatast.

Tlizolto-vizforrasnak tekintem a tlizoltds céljara tervezetten igénybe vehetd
vizforrasokat, mint amilyenek példaul a fold alatti és fold feletti tlizcsapok, az
oltoviztarolok, fali tiizcsapok. Az oltoviz felhasznalasahoz vagy tlizolto-vizforrasbol valo
kinyeréséhez hasznalt technikai eszk6zokrdl szold kozleményekbdl nem lehet
elsddlegesen a tlizolto-vizforrdsok hozzaférhetdségének biztositdsa szempontjabol
relevans adatokat nyerni. Ezen fejezet tartalma az el6bbiek miatt hianypotlo lehet, mivel
igyekszik bemutatni azokat az adatokat, melyek a tlizolt6-vizforrasok hatékony

hozzaférhetdségének jelentdségét mutatjak be.

T. M. Ferreira és munkatarsai javasoltdk, hogy épiiletek fObejaratatdl szamitott
100 m-es tavolsagon beliil legyen elérhetd tlizcsap, ezaltal ndvelve a Portugalidban
meglévd, 30 m-re vonatkozé eldirast [26]. Myburgh ¢és Jacobs foglalkozik a tlizcsapok
hasznalataval, de azok hozzaférhetdségének feltételeivel nem. Megallapitja, hogy
célszert, ha a tlizesethez minél kozelebb helyezkedik el [56]. Zhou és Reniers vizsgalta
a tlizcsapok szdmanak és a tlizoltas sikerességének 0sszefliggését. Megallapitottdk, hogy
a tlizcsapok szamanak ndvelése javitja a tlizoltas sikerességét [57]. A Tajvanban végzett
kérddives kutatas alapjan Wang és Shih megéllapitotta, hogy a leggyakrabban hasznalt
tlizolto-vizforrasok a fold feletti és fold alatti tlizcsapok [58]. A tlizcsapok kialakitasanak
aramlastani optimalizalasaval foglalkoztak Hyun és munkatarsai, azonban kutatasuk nem
terjedt ki a tlizcsapok hozzéaférhetdségére [59]. Hassanain, Hafeez és Sanni-Anibire
kutatasuk soran azt a tlizcsapot értékelték megfelelonek, mely koril 914 mm sugara

korben biztositott szabad teriilet és a védett épiilettdl 122 m-en beliil helyezkedik el [27].
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Sierra, Rubio-Romero ¢s Gamez leirjak, hogy a fali tlizcsapoknak ¢és kezeldszerveinek
konnyen hozzaférhetének kell lennie, de ennek kritériumait nem hatdrozzak meg [60].
Smith szerint a tlizcsapok kornyékét elséként kell megtisztitani a hotol, a kdnnyebb
hozzaférhetéség érdekében, azonban nem ir konkrét méreteket a hozzaférés
biztositdsdhoz [61]. Az Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzat a tlizolto-vizforrasokra is eldirja
a hozzaférhetdség és akadalytalan megkdzelithetdség kovetelményét, valamint tiltja azok
eltorlaszolasat, de ezen fogalmakat nem definialja [3:179.§]. A Tiizolto egységek
beavatkozasi feltételeinek biztositasa témakorben kiadott tlizvédelmi miiszaki iranyelv
ugyan megjegyzésben feltiinteti az oltdviztarolok szivocsonkjanak magassagi méreteit,
de nem definialja teljeskortien a tlizoltd-vizforrasokra vonatkozo hozzaférhetdséget és

annak kritériumait [62].

A tlzolto-vizforrasok hozzaférhetdségének biztositdsa lehetdvé teszi a gyors
hasznalhatosagot. A hozzaférhetdséget minden olyan személy részére biztositani kell,
akik képesek lehetnek a tlzolto-vizforrasokat haszndlni vagy azok ellendrzését,
feliilvizsgalatat, illetve karbantartasat végzik. Ha a tlizolto-vizforrasok hozzaférhetdek,

akkor a tliz eloltasa gyorsan és hatékonyan megvaldsithato.

A hatalyos magyar szabalyozast attekintve nem egyértelmii, hogy a jogalkotd a
tlizolto-vizforrasokat csak a tlizoltésag beavatkozasa vagy a helyszinen tartozkodo
allampolgérok 4ltali tlizoltds megkonnyitése érdekében irja eld. Fesziiltség alatt nem allo
¢gb anyagok oltasara, els6sorban az alaktartd tomlds fali tizesapok jol felhasznalhatok
kiilonleges szakképzettség nélkiil is. Ilyen lehet példaul létesitményen belill — de
szabadtéren — az €piiletben 1&v0 fali tlizcsaphoz kozel (alaktartd tomlds fali tizcsap esetén
jellemzden 30 m-en beliil) 1év6 ég6 farakas, bozottliz, kommunalishulladék-gytijtd tartaly

tlize.

Amennyiben feltételezziik, hogy a jogalkoto a tlizolto-vizforrasokat a nem tlizolto1
tlizoltds megkonnyitése érdekében is eldirja, igy azok hozzaférhetdségének biztositasarol
a tlizvédelmi hasznalati szabalyok korében célszerli gondoskodni. A tlizolto-vizforrasok

esetében az egészséges felndtt emberek részérdl torténd hozzaférhetdségét vizsgaltam.

Az emberi tényez0 miatt instabil lehet a tizvédelmi helyzet egyensulya, ha példaul
a szabadon tartott terlileten autok parkolnak [63]. A tudomanyos kutatas elsddleges a

tizmegeldzés teriiletén a hatékonysag ndvelésében, a minél kevesebb személyi sériilés és
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minél nagyobb megmentett érték vonatkozasdban [64]. Egyre inkabb el6térbe kertil a

tizvédelem teriiletén a mérnoki modszerek alkalmazasa [65].

Az NFPA 1142 8.4.1. pontja szerint a tliziviz-tarolok szivocsonk-csatlakozoi kortil
legalabb 0,9144 m tér szabadon tartasa sziikséges [66]. Az NFPA 14 7.3.1. pontja szerint
a fali tizcsapok elzaro szerelvényeinek kozéppontja (példaul szelep, csap) a padlotol
legalabb 0,9 m, legfeljebb 1,5 m tdvolsagra legyen. A szaraz felszalld vezetékek betaplalo
csonkjainak javasolt magassaga 457—1219 mm kozotti a kornyezd jardszint felett a 6.4.6.
pont szerint [67]. Az NFPA 1 18.5.7.2. pontja szerint a 64 mm-nél nagyobb atmérdja
kifolyonyilassal rendelkezd tlizcsapok koriil legalabb 1524 mm tavolsagban szabad teret
kell biztositani a hozzaférhetdséghez [68]. A DIN® 14461-1 szabvéany szerint a fali
tlizcsap elzaroszerelvényének magassaga a padlotol 12001600 mm kozotti magassdgban

kell legyen [69].

1.1.3. Kozmiielzarok

A tlizvédelmi eszk6zok hozzaférhetdségéhez hasonlo jelentéséggel bir a kozmiivek
elzardszerelvényeinek hozzaférhetdsége is. A kozmilivek meghatdrozasa a tlizoltas-
taktikai szabalyzat szerint: ,, kozmiiveknek nevezziik azokat a kozponti berendezésekkel
rendelkezé eloszto, illetve gyiijté vezetékrendszereket és az ezzel kapcsolatos
letesitményeket, amelyek a fogyasztok vizellatasaval, szemnyvizelvezetésével, villamos
energia ellatasdaval, ho- és gazenergia ellatasaval és a tavkoziéssel jaro idészakos vagy

folyamatos igényeit elégiti ki” [70:3].

Mas meghatdrozds szerint a kozmi: , termelo, eloszto, gyiijto, tovabbito,
szabalyozo, méro rendeltetésii épitmények, vezetékek, berendezések osszessége, amely az
egyes teriiletfelhaszndlasi egységek és az épitmények rendeltetésszerii hasznalatanak
biztositasa érdekeben a fogyasztok vizellatasi, szenmyvizelvezetési és belteriileti
csapadékviz elvezetési, gdz-, ho- és villamosenergia-ellatasi, valamint hirkozlési
idoszakos vagy folyamatos igényeit a telepiilés sajat termelo, illetve elokészito
berendezései révén, vagy tavvezetéki rendszerekhez kapcsolodva kozpontosan,

folyamatosan, kell6 biztonsdaggal, kézosségi uton, iizemszertien miikodve elegiti ki.” [T1].

A kozmiivek elzarhatosdganak feltételeit jelenleg az Orszagos Tlizvédelmi

Szabalyzat (OTSZ) [3] irja eld. Az OTSZ az épitmények tlizvédelmi létesitési

8 Deutsches Institut fiir Normung (magyarul Német Szabvényiigyi Intézet), a német szabvanyok jelzete
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eléirasaként hatdrozza meg, hogy az épitmény fObejaratanal jelezni kell a kdzmiivek
foelzard szerelvényeinek helyét [3:148.§]. Amennyiben nem az eredeti rendeltetésnek
megfeleld rendezvényekre keriil sor miivel6dési, sport- €s oktatasi 1étesitményekben,
helyiségekben vagy 500 fOnél nagyobb befogaddképességli nem miivelodési és
sportlétesitményekben,  helyiségben  alkalomszerien tartanak  kulturdlis  ¢és
sportrendezvényeket, tigy a rendezvény felelds szervezdje helyszinrajzon kell dbrazolja a
kozmiivek nyitdé és zard szerkezetének helyét [3:206.§]. Ipari, kereskedelmi vagy
mezOgazdasagi vasar esetén a kozmlvek nyitd ¢és zard szerkezetét feltlintetd
helyszinrajzot a tlizvédelmi hatéosagnak meg kell kiildeni tijékoztatds céljabol a
rendezvény el6tt 15 nappal [3:206.§]. Jol 1athatd megjelolést ir el az OTSZ a kozmiivek
nyito- és zaroszerkezetére, valamint ezek nyitott és zart llapotara [3:180.§]. A kozmiivek

nyito- és zaroszerkezetét mindig szabadon hozzaférhetden sziikséges tartani [3:179.§].

A kozmivek elzarhatdsaganak feltételeihez jarul hozza, hogy hozzaférhetd helyen
kell tartani a tiiz- és hibaatjelzést fogadd kozpont helyiségében a kozmiielzarok helyét
[3:203.§]. A beavatkozas helyszinén torténd elektromos levalasztas, gaz kiszakaszolas,

technologiai vezeték lezards végrehajtasarol a biztonsagi tisztnek meg kell gy6zddnie [9].

A tlzoltas-taktikai szabalyzat alapjan csarnok jellegli épiiletek tiizeinél a
beavatkozas el0készitése soran fokozott figyelmet kell forditani a kézmiivek
kiszakaszol4sara, valamint annak kovetkezményeire [70:19]. A felderitésnek ki kell
terjednie a kozmiivek helyére és a kiszakaszolasi lehetdségekre [70:12]. A koézmiivek
kiszakaszolasa soran figyelembe kell venni a kapcsolodo technologiat [70:13] [70:15]
[70:37].

Meghatarozott épiiletrészre, épiiletre és szabadtérre tlizriado tervet kell késziteni,
melyben helyszinrajzon kell megjeldlni — tobbek kozott — kozponti kapesolok és elzarok
helyeit [7:4.§]. Azon elzarokat érdemes feltiintetni, melyek a vezeték épiilethez vald

csatlakozasahoz legkozelebb esnek [72].
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1.2. Antropometriai adatok

A tlzvédelmi eszkozok, tlzoltd vizforrasok és kozmielzarok optimalis
elhelyezésének meghatarozasahoz ismerni kell a lehetséges felhasznalok antropometriai
adatait. Az eurdpai populacid reprezentativ antropometriai adatait szabvany [73]
tartalmazza. Ez a szabvany az antropometriai adatokat gépeken alkalmazott hozzaférési
nyilasok tervezéséhez sziikséges mértékben tartalmazza, azonban adatai felhasznalhatok
a tlizvédelmi eszk6zok hozzaférhetdségének meghatarozasahoz is. Az adatok statikus
mérésbol szarmaznak ¢és figyelmen kiviil hagyjak a ruhazatot, felszerelést €s a kdrnyezeti
koriilményeket [73]. A szabvanyban megadott adatok percentiliseket hataroznak meg.
., Egy eloszlas x%-os percentilisének nevezziik azt a szamot, amelynél kisebb vagy egyenlo
az elemek x%-a.” [74]. Az atlagos eurdpai populacidé azon antropometriai adatait,
melyeket a tlizvédelmi eszkdzok elhelyezése sordn figyelembe célszeri venni, az 1.

tablazat tartalmazza. A zarojelben szerepld indexelt betilik az értékek szabvanyos jeldlését

tartalmazzak.
1. tablazat
Figyelembe veendo antropometriai adatok [73]
5 %-os 95 %-os 99 %-o0s
percentilis
testmagassag (hp) 1881 mm 1944 mm
konyok-konyok
545 mm 576 mm
széleség (ai)
fogastavolsag
615 mm 820 mm 845 mm
(el6re) (b2)
mikddeési
340 mm
karhosszlsag (t1)
alkar elérési
170 mm
tavolsaga (t2)
kézfejvastagsag a
. 35 mm
hiivelykujjnal (bs)
kézfejszélesség
120 mm
hiivelykujjal (a3)
kézfejhosszisag (t4) 152 mm
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A testmagassag (hi) meghatarozasat az allo személy talpanak sikja és a fej
legmagasabb pontjat tartalmazo vizszintes sik kozotti tdvolsag adja [20]. A konyok-
konyok tavolsag (ai) mérését iild személyen végzik, ahol a karok a torzs mellett
helyezkednek el. A konyok-konyok tavolsag a két konyok legkiilsobb pontjai kozt mért
vizszintes tavolsag. A fogastavolsdg (bz) azt a tavolsagot jeloli, mely az 4ll6 ember
hatahoz tamaszkodo6 fiiggdleges sik €s az ember kinytjtott kezének fogéastengelye kdzott
mérhetd. A konyok-elérési tavolsag a személy fiiggdleges karja és 90°-ban behajlitott
alkarja esetén mérendd. Ebben az esetben a konyok leghats6 pontja és a kéz fogastengelye
kozotti vizszintes tavolsdg adja a konyok-elérési tavolsagot [75]. A kézfejszélesség a
kézkozépnél elnevezésti érték a kéz ujjtoiziileteinél mért szélessége a hiivelykujj
nélkiil [76]. A kézfejhosszisag (t4) az alkar csontjainak tavolabbi végétdl a III. ujj
hegyéig mért hosszlisag [77]. Az eldbbi értékeket a kovetkezd dbrdk mutatjak be.

2. abra
A testmagassdg, a kényok-kénydok tavolsag, a fogastavolsag
és a konyok-elérési tavolsag szemléltetése [75]

Y

3. abra
A kézfejszélesség a kézkozépnél
és a kézfejhosszusag szemléltetése [75]
A mikodési karhosszusag értékét (t1) a 275 mm-rel csokkentett fogastavolsag
érteke jelenti. Az alkar elérési tavolsaga (t2) a konyok-elérési tavolsag 121 mm-rel

csokkentett értéke. A kézfejvastagsag a hiivelykujjnél (bs) rogzitett érték: 35 mm. A
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kézfejszélesség hiivelykujjal (az) érték a kézfejszélesség a kézkozépnél érték 1,25-szorosa

[73].

A testméreteken feliil célszerii figyelembe venni a ruhazat és egyéb hatdsok miatt
sziikséges tényezOket. Ezeket potlékok formajaban lehet megallapitani. A
testmagassaghoz figyelembe veendd potlékok: 50 mm testmozgasi alappotlék, 40 mm
labbeli miatti p6otlek, 60 mm fejfedd (példaul sisak, sapka vagy kalap) miatti potlék.
Ezekkel a potlekokkal megnovelt testmagassdg 99 %-os percentilise 2094 mm. A
konyok-konyok szélességen feliil figyelembe veendd potlékok: 50 mm testmozgasi
alappotlék, 100 mm nehéz téli ruhdzati potlék. Ezen potlékokkal a kdnyok-konyok

sz€lesség 99 %-os percentilise 726 mm [78].

A kéz beféréséhez figyelembe veendd potlékok: 10 mm mozgési alappotlék és
20 mm kézvédelem (példaul kesztyll) miatti potlék, azaz Osszesen 30 mm poétlek

sziikséges [21]. A potlékokkal novelt kézfejszélesség 150 mm, a kézfejvastagsag 65 mm.

A méreteken feliil az optimalis illesztéshez ismerni kell a felhasznéalok altal
kifejthetd erd mértékét is. Az egy kézzel végzett erézard fogads hatara 250 N {izemi
eléfordulas esetén. Az egy karral végzett munka (példaul tizoltd késziilék fali tartorol
torténd leakasztasakor) ilizemi eldfordulas esetén is legfeljebb 50 N. Az {izemi
kortilmények kozott kifejthetd erd az értékek 15 %-os percentilisét jelentik. Haztartasi
eléfordulas esetén az 1 %-os percentilist vették figyelembe. Az értékeket a 2. tablazat
mutatja be [79].

2. tablazat
A figyelembe vett ajanlott eréhatarok [79]

5 %-o0s 1 %-os
percentilis

kézzel végzett erdzard

250N 184 N
fogas
egy karral végzett munka

50N 31N

felfelé
egész  testtel  végzett

200N 119N
nyomas
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A kutatdsom soran nemzetkozi szinten egyetlen forrast talaltam a fejtetd és a
szemtengely kozotti tdvolsagra, mely indiai hallgatok adatain alapul [80]. Ez j6 kozelitést
ad mas adatok hidnyaban az eurdpai populacio antropometriai adataira, jelen kutatashoz
elegendden pontos. Indiai hallgatoknal a fejtetd és a szem tengelye kozotti tdvolsagot a
3. tablazat mutatja be.

3. tablazat
A fejteto és a szemtengely kozotti tavolsag [80]

indiai nék indiai férfiak
5 %-os 95 %-o0s 5 %-o0s 95 %-os
percentilis
testmagassag iilve 730 mm 820 mm 730 mm 880 mm
szemmagassag
ilve 630 mm 720 mm 630 mm 780 mm
fejtetd és
szemtengely 100 mm 100 mm 100 mm 100 mm
kozotti tavolsag

A fali tartérol leemelendd tlizvédelmi eszkozok (példaul tlzoltd késziilék)
kornyékén a hozzaféréshez elegendd méretli terek szabadon tartdsa sziikséges. A
tlizvédelmi eszkoz leemeléséhez erdkifejtésre van sziikség. A kifejthetd erd nagyobb, ha
a személy a tlizolto késziilékhez olyan kozel all, hogy karja fliggbleges, alkarja vizszintes
helyzetli lehet. Ehhez a tlizvédelmi eszkozt kellden meg kell kozeliteni. A tlizolto
késziiléket igy legalabb az alkar elérési tdvolsdganak megfelel6 mértékben meg kell tudja
kozeliteni a személy. A megkdzelitési lirszelvénynek tehat legalabb a tlizvédelmi eszkz
fliggdleges tengelyétdl visszamért 170 mm-ig biztositottnak kell lennie. Ekkor az alkar

elérési tavolsagaval szamolhatunk.

A megkozelités soran olyan lirszelvény sziikséges, melyben a személy elfér. Az oda
vezetd lirszelvény magassaga legalabb a testmozgasi alappotlék, labbeli miatti potlék és
fejfedd (példaul sisak, sapka vagy kalap) miatti potlék értékével novelt testmagassag
legyen: 2094 mm. Az trszelvény szélessége a poétlékokkal novelt konyok-konyok

sz¢lesség, mely 726 mm.
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A tlizvédelmi eszkoz leemeléséhez azt meg kell fogni. Ehhez a tlizvédelmi eszkoz
koril célszerti a kéz beférésének biztositasa. A tlizvédelmi eszkdz mellett akkor fér be a
kéz, ha ott legalabb a potlékokkal novelt kézfejvastagsag biztositott, ez 65 mm. A
tizvédelmi eszk6zok magassagi elhelyezésekor figyelembe vehetd a gépek kiszolgalasa
soran nehéz targyak emelésekor megengedett megfogasi magassag. Ez az érték 867 mm
¢s 1105 mm kozé kell essen [81]. Amennyiben a tlizvédelmi eszkdz fogantyuval
rendelkezik, melynél fogva mozgathat6, vagy tartojardl leemelhetd, akkor célszerti a

fogantyut 867—1105 mm koz¢ helyezni.

Mas forrasok szerint a konyokmagassagban torténd (és igy a legnagyobb erd
kifejtését lehetové tevd) hozzaférés 920-1230 mm kozott biztositott. A biztonsagos
leemeléshez sziikséges lehet a tlizvédelmi eszkoz alsd felszinét is megfogni, esetleg
megemelni. Ez a legals6 megfogasi pont 600 mm-nél ne legyen alacsonyabb.
Amennyiben a tlizvédelmi eszkoz hasznalatahoz annak legfelsé pontjat is meg kell fogni
(ha itt jelentésebb er6t nem kell kifejteni), akkor ez a magassag legfeljebb 1520 mm
legyen [21].

A tlizvédelmi eszkoz legfelsd megfogési pontja és az allo személy szeme kozott
nem lehet takar6 targy, hiszen az akadalyoznd a megfogas vizualis kontrolljat. Ezt a
tizvédelmi eszkoz felett szabadon hagyott megfeleld térrel lehet biztositani.
Szemmagassagként a testmagassag 100 mm-rel csokkentett értékét célszerli figyelembe
venni. Ennek 99 %-os percentilise 1844 mm. A tlizvédelmi eszkdz eldtt 170 mm-re

1844 mm magassagtol a szabad 1atotér biztositott kell legyen a tizvédelmi eszkozig.
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1.3. Tizvédelmi eszkozok

A tiizvédelmi eszkdzok nagyban hozzédjarulnak a tlizek korai eloltdsdhoz, a
késedelem nélkiili riasztashoz, ezéltal a tliz altal veszélyeztetettek életének védelmét
szolgéljak. Hozzaférhetdségiik tobb modon is biztosithatd. Az optimalis elhelyezés
lehetévé teszi, hogy azok gyorsan elérhetdk legyenek és a felhasznalok konnyen tudjak
azokat alkalmazni. A tlizvédelmi eszkdzOok magassagi elhelyezése lehetové kell tegye
alacsonyabb ¢és magasabb személyek részére is a hozzaférhetOséget éppen ugy, mint
erdsebb vagy gyengébb személyek részére is. Minden olyan személy részére biztositani
kell a tlzvédelmi eszk6zok hozzaférhetdségét, akik képesek lehetnek azokat haszndlni és
ezaltal a tliz korai jelzése, a riasztds és a tliz eloltdsa gyorsan és hatékonyan

megvalosithato.

A tlizvédelmi eszkozok optimalis hozzéaférhetdségének meghatarozasakor
figyelembe kell venni az azokat hasznalé személyek adottsagait. Nem ad a felhasznalok
sz€éles korének lehetdséget az olyan tlizvédelmi eszkdz, mely olyan magasra van
elhelyezve, hogy annak fali tartorol valo levétele nem minden személy altal végrehajthato

(1. kép; 2. kép).

1. kép
Magasan elhelyezett tiizolto késziilék [Keészitette: a szerzo]
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Az elobbi 1. kép egy koznevelési intézményben késziilt. Helyszini vizsgélatom
alkalmaval kideriilt, hogy tiizoltd késziilék azért keriilt az ajtonyilds felsd élének
magassagaba, hogy elkeriilhetd legyen a tanulok esetleges érdeklddési korébe keriild
tizvédelmi eszkdz indokolatlan hasznalata vagy megrongaldasa. A magas elhelyezés
melletti érvként emlitették az intézmény dolgozoi, hogy az alacsonyabban elhelyezett
tlizolto késziilék a tanulok sériilését okozhatja, ha azok a folyosoén futva kozlekednek.
Véleményem szerint adekvat pedagogiai modszerekkel megeldzhetd a tlizvédelmi
eszk6zok indokolatlan hasznalata vagy megrongéldsa. A tanuldkra nézve a futva
kozeledés soran belelitk6zésbol szarmazo baleset bekovetkezésének valoszinlisége azért
csekély, igy az erre a veszélyre vald hivatkozéds azért nem relevans, mivel a tanuldk
egyrészt nem a fal sikjdhoz lapulva — ahonnan a késziilék csupan 20 cm-t nyulik be a
kozlekedési utba — futnak, mely futds pedagdgiai modszerekkel szintén megeldzhetd.
Masrészt olyan intézményekben, ahol a tizoltdé késziilékek a folyoson alacsonyabb
magassagban vannak elhelyezve, empirikus uton megéallapithatd, hogy ez reélis baleseti

kockézattal nem jar.

2. kép
Falnyilas mellett 2 m magassagban elhelyezett tiizolto késziilék,

alatta megkozelitést korlatozo tarolas [Készitette: a szerzo]

A 2. kép egy iskola melegitdkonyhajan késziilt, ahol szintén igen magasan
helyezték el a tlizoltdo késziiléket. Az elhelyezési magassagot a helyszini szemle

alkalmaval azzal indokoltdk, hogy igy tudnak csak a késziilék ala pakolni (ahogy ez a
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képen is latszik). A szemléltetett elhelyezési mdd tehat nem csupan a magassaga miatt
nem férhetd hozzé a személyek szélesebb kore szdmara, hanem a kdrnyezetében torténd

tervszerl tarolas is akadalyozza (de legalabbis neheziti) a gyors hozzaférést.

A tlizvédelmi eszkozok konnyli hozzaférését korlatozza, illetve akadalyozhatja az
olyan elhelyezés, mely nem teszi lehetévé, hogy a tlizvédelmi eszk6zhoz kozel tudjon
allni az ember, ezaltal csokken a kifejthetd erd nagysaga, igy meghiusulhat a tlizvédelmi
eszkdz hasznalata. Eldfordulhat, hogy nem a tlizvédelmi eszkoz keriilt nehezen

hozzaférhetd helyre, hanem azt torlaszoljak el kiilonféle targyakkal (3. kép, 4. kép).

3. keép
Targyak akadalyozzak a tiizolto késziilék kell6 megkozelithetoségét

[Keészitette: a szerzo]

Azt is tapasztaltam helyszini vizsgalataim soran, hogy a tlizvédelmi eszkoz
elhelyezési magassaga nem extrém ugyan, de a kornyezetében torténd anyagtarolas
megneheziti a hozzaférhetéséget. Egy irodaban szemléltet ilyen allapotot a 3. kép. De
gyakran nem is egyértelmii, hogy a tlizoltd késziilék kornyékén torténd anyagtarolas
valojaban egyes személyek vonatkozisaban akadalyozza azok hozzaférhetéségét. Igy
alacsonyabb vagy nyujtott karokkal kisebb erd kifejtésére képes személy szdmara a 4.
képen bemutatott tlizoltd késziilék az akadalyt jelentd targyak elmozditasa nélkiil nem

hozzaférhetd.
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4. kep
Csak nyujtott karokkal elérheté tiizolto késziilék [Készitette: a szerz6]

Fentiekbdl latszik, hogy nem minden esetben biztosithatd a tlizvédelmi eszkdzok
(példaul tiizolto késziilékek) szabad hozzaférhetésége. Felmertil a kérdés, hogy milyen
feltételek esetén nevezhetd biztositottnak a hozzaférhetdség. A hasznélathoz a tlizvédelmi
eszk0zho6z hozza kell férni, azt meg kell kozeliteni, majd iizembe kell tudni helyezni. A
hozzaférés a szabad terek biztositasaval megoldhatd, de az ilizembe helyezéshez a

tlizvédelmi eszkozt el kell tavolitani rogzitdjérdl. Ehhez testi erdkifejtésre van sziikség.

A hozzaférhetdség értékelésénél az emberi testméretekbdl indultam ki, melyek
univerzalis jellegliek, igy nem kiilonboztetik meg a tizoltok és nem tlizoltok
antropometriai adatait. A biztonsag javara térek el azaltal, hogy a lehetd legtobb személy
részére alkalmas megoldast keresem a szakirodalmi antropometriai értékek koziil, ennek
megfelelden, a legalacsonyabb percentilisnek megfeleld értékeket vettem figyelembe.
Ilyen médon az 4atlagoshoz képest gyengébb vagy kisebb testméretekkel rendelkezd
személyek szdmadra is biztosithato a tlizvédelmi eszk6zok hozzatérhetésége, nem csak a

tuzoltok részére.

Vizsgéaltam és bemutattam a tlizvédelmi eszkdzok antropometriai illesztésének

gyakorlati jelent0ségét az épliletek megel6zd tlizvédelmében, melyek nem csupan
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épiiletek esetében alkalmazhatok, de alkalmasak lehetnek jarmiivek (szarazfoldi, vizi és

légijarmiivek) és szabadterek tlizvédelmének tervezése, illetve szervezése soran is.

Feltartam a tlzvédelmi eszk6zok hozzaférésének biztositasa soran figyelembe
veendd antropometriai értékeket, melyeket tablazatba foglaltam. Bemutattam ezen

értekek meghatarozasanak maodjat.

A feltart antropometriai adatok alapjan meghataroztam a tlizvédelmi eszk6zok
hozzaférhetéségének optimalis paramétereit, elsdsorban a tlizvédelmi eszk6zok vertikalis
elhelyezését illetden. Ezen értékek alapjan meghataroztam a szabad {irszelvényt, melyet
a tizvédelmi eszk6z megkozelitésére szolgalod utvonalon biztositani kell. Meghataroztam
tovabba a tlizvédelmi eszk6z legalacsonyabb pontjanak minimalis és legmagasabb
pontjdnak maximalis magassagit, mely az optimalis hozzaférhetdséget biztositja.
Megallapitottam a tlizvédelmi eszk6zok megfogasra szolgéld részeinek (példaul
fogantyuinak) a konnyi, gyors, hatékony és biztonsdgos alkalmazashoz sziikséges
optimalis elhelyezési magassagat. Definidltam a tizvédelmi eszkdz kozvetlen kozelrol
(170 mm-r6l) torténd lathatosagdhoz sziikséges szabadon tartand6 teret, mely nem a
tizvédelmi eszkoz felfedezhetdségét (megtaldlhatosagat) hivatott biztositani, hanem
annak rogzitési helyérél a hasznalatba vételhez sziikséges elmozditasdhoz
elengedhetetlen latoteret biztositja a tlizvédelmi eszkdzt hasznalni kivand személy
részére. Iranymutatast kivantam adni az altaldnosan megfogalmazott eldirasok konkrét

megvalositasi formdira, azok szamszertlisitésével.

A tlizvédelmi eszkozok optimdlis hozzaférhetdségének biztositdsdhoz altalam

meghatarozott adatok a kovetkezok:

a) a tlizvédelmi eszkozig 726x2094 mm Urszelvény biztositasa sziikséges,
egészen a tlizvédelmi eszkdz megfogasi pontjatol visszafelé mért 170 mm

tavolsagig;

b) a tlizvédelmi eszkoz legalacsonyabb pontja el kell érje a padlotol szamitott

600 mm-t, de legmagasabb pontja nem lehet 1520 mm-nél magasabban;

c) atlizvédelmi eszkdz megfogasra vagy kezelésre szolgald pontja célszeriien

920 mm ¢s 1105 mm kozé essen;

d) a tlizvédelmi eszkozre valo ralatast a tizvédelmi eszkoz eldtt 170 mm-rel

legalabb 1844 mm magassagbol biztositani sziikséges.
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4. dbra
A tiizolto késziilék optimalis elhelyezése oldalnézetbdl [Készitette: a szerzd]
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5. dbra
A tiizolto késziilék optimalis elhelyezése elolnézetbol [Készitette: a szerzd]

A fent abrazolt (4. dbra és 5. dbra) értékek biztositasaval a tlizvédelmi eszkozoket

hasznélni kényszeriilé populacid széles korének biztosithato a megfeleld hozzaférés

ritkan eloforduld hasznalathoz.
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A beépitett automatikus tlizjelz6 berendezés kdzpontjanak, kezeldszerveinek, kézi
jelzésadoinak; a ho- és fiistelvezetés inditd (nyitd) kezeldszervének; a vészkijaratok
nyitdgombjanak €s a kulcsszéfnek az optimalis hozzaférhetdsége szintén az altalam feltart
¢és az eldzoekben bemutatott értékeknek megfeleld elhelyezéssel biztosithatod, melyet az
alabbi abra mutat be (6. abra). A kezelGszerv lehetdleg a nagyobb erdkifejtést igényld
kezeléshez megfelelé 920—1105 mm kozotti magassagba essen, de nagyobb eszkdzok
(példaul thzjelz6 kozpont kezeldszerve) esetében csak a fobb nyomogombok elhelyezési
magassagat lehet ilyen mdédon megvalasztani. Mindazonaltal nem biztositja azt optimalis

hozzaférhetdséget a kezeldszerv 1520 mm-nél nagyobb magassaga.
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6. abra

Tiizvédelmi eszkoz kezeloszervének optimalis elhelyezése [Készitette: a szerzd]

A fentebb szerepld értékek csupan irodalmi adatokon alapulnak, melyek az emberi
test méreteit, az ember altal kifejthetd erdt veszik figyelembe. Az alapul vett forrasok
elsésorban gépek, termeldeszkozok rendszeres és ismétlddé emberi kiszolgaldsanak
ergonomikus kialakitdsdhoz szolgaltatnak adatokat. A tlizvédelmi eszk6zok hasznalata a
gyakorlatban, egy adott személy élete soran csupan alkalomszeriien, ritkdn torténik meg,
igy a kiindulési adatok fenntartassal kezelenddk. Ezek a forrasadatok mégis kiindulési
alapot jelenthetnek a tlizvédelmi eszk6zok optimalis hozzaférhetdségeének

megallapitasahoz is.
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Ahhoz, hogy a tlizvédelmi eszkdzoket hasznalni akar6 és azokat hasznalni képes
személyek a tlizvédelmi eszkozoket tobblet idoraforditas nélkiil és hatékonyan tudjak

hasznalni, tovabbi vizsgélatok lehetnek sziikségesek.

A tlhzvédelmi eszk6zok hozzaférhetoségének definialasdhoz javaslom 1j,
tlizvédelmi hasznalati szabalyokrol sz6l6 tizvédelmi miiszaki iranyelv megalkotasat (1d.
7. oldal), az ehhez sziikséges munkacsoport létrehozasat a Tuzvédelmi Miuszaki
Bizottsagon beliil. A hasznalati szabalyokrol szo6ld tlizvédelmi miiszaki iranyelvbe

illesztheto:

a) a 4. abra, mely a tlzoltd késziilék hozzaférhetdségéhez sziikséges

méretadatokat mutatja be oldalnézetbdl;
b) az 5. dbra, mely eldlnézetbdl mutatja be az eldbbi adatokat és

c) ab. abra, mely olyan tlizvédelmi eszk6zoknek, mint a beépitett automatikus
tlizjelz6 berendezés kozpontjanak, kezeldszerveinek, kézi jelzésadoinak; a
ho- és flstelvezetés inditd (nyitd) kezelOszervének; a vészkijaratok
nyitdgombjanak; illetve a kulcsszéfnek az optimalis elhelyezését abrazolja,

valamint

d) a 37. oldalon szerepld felsorolds, melyben az optimalis hozzaférhetdséget

biztositoé fobb adatok talalhatok meg.
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1.4. Tuzolto-vizforrasok

A tlizolté-vizforrdsok hozzaférhetdségének meghatarozasakor figyelembe kell
venni az azokat hasznald, ellendrzd, feliilvizsgalod és karbantarté személyek adottsagait
is, de figyelembe kell venni a hasznélathoz, ellendrzéshez, feliilvizsgalathoz ¢és
karbantartdshoz sziikséges eszkozok tulajdonsagait is. A szabad hozzaférhetdséget
meghatarozza a tlizolto-vizforrashoz vezetd ut szélessége, szabad belmagassaga, lejtési
viszonyai, teherbirdsa, csuszossaga; a tlizoltd vizforras kornyezetében 1€vé ndvényzet,

épitmények, targyak stb.

Nem biztositja a sziikséges hozzaférhetdséget az, ha a tlizcsapot novényzet nagy
mértékben koriilndtte (5. kép). A ndvényzet — kiilondsen akkor, ha az kézi erével nehezen
eltavolithato akar kifejlettsége, akar tiiskéi, tovisei miatt — valos akadalyt tud képezni a
tlzesap koriil. A beavatkozas soran jelentds idOveszteséggel jarna, ha a taplalas
megszerelése eldtt a tlizesap melldl a ndovényzetet kéziszerszdmokkal vagy lancfiirésszel
kellene eltavolitani. Rdadasul — ahogy azt a késObbiekben részletesen bemutatom — nem
elegendd csupan a tlizcsap megnyithatosagat lehetdvé tenni, hanem a tomlok szamara is

helyet kell biztositani, figyelembe véve azok megengedett legkisebb hajlitasi sugarat.

5. kep
Tiizesaphoz kozel lévo novényzet [Keészitette: a szerzo]
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Ha a tlizcsap megkozelitési utvonala novényzettel slirtin boritott (6. kép), ugy
szintén nem lehet azt konnyen megkozelithetonek tekinteni. Ebben az esetben a tlizcsap
mikodtetése nem a megnyitas vagy a tomlok mukodtetésének akadalya miatt nem

lehetséges, hanem mar az odajutas akadalyozott.

6. kép
Tiizcsaphoz vezetd ut novényzettel siiriin boritott [Keszitette: a szerzd]

Ha a tlizcsap megkozelithetdségét kerités és anyagtarolds korlatozza, mellyel
szintén taldlkoztam helyszini vizsgalataim soran, mar a tlizcsap megkozelitése is

nehezitett lehet, melyre a 7. kép mutat példat.
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7. kép
Tiizesap kerités és tarolt anyagok kozott [Készitette: a szerzo]

Biztositja-e a tlizcsap kell6 hozzaférhetéségét a viragagyasba helyezés (8. kép)?
Nem tekinthetjiik lehetetlennek a bemutatott esetben a tlizcsap megkozelitését és
miikddtetését, de vizsgalat targyava érdemes tenni, hogy valoban alkalmas-e ezen
megoldas a konnyli hozzaférhetdség biztositdsara. Amennyiben a hozzéaférhetdség
biztositasdhoz felfestéssel vagy miiszaki akadallyal kivannak segitséget nyujtani, ugy
azok méreteit ugy célszerlii megvalasztani, hogy az altaluk hatarolt tér szabadon hagyasa
elegendd legyen a tlizoltd-vizforras hozzaférhetdségének, valamint mitkddtethetdségének

biztositasahoz.
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8. keép
Tamfal mogotti tiizcsap, kavicesal feltoltott betonkeretben [Készitette: a szerzo]
Ha csak a felfestés vagy keret altal hatarolt teriiletet tekintjlik szabadon tartandonak,
akkor az alabbi képeken (9. kép és 10. kép) lathatod elrendezés nem elegendd a tomlok

megengedett legkisebb hajlitasi sugarral vald tizemeléséhez.

9. kep
Felfestes tiizesap koriil parkoloban [Készitette: a szerzo]

A felfestés ¢és a keret is azért kertilt a tlizcsap mellé, hogy eldbbi esetben jelezze a

szabadon tartand6 teret, utdbbi esetben megakadalyozza a gépjarmiivek
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hozzaférhetdséget akadalyozo elhelyezését. Mivel ezekbdl a példakbol is latszik az igény
a tlizcsapok kortil biztositandd szabad terek megjeldlésére, célszerti meghatarozni, hogy

az pontosan milyen geometriaju legyen.

10. kép
Védokeret tiizesap koriil, parkolo mellett [Készitette: a szerzo]

Az elébbi példakbol is lathatd, hogy nem minden esetben biztosithato a tlizolto-
vizforrasok szabad hozzaférhetdsége. Jelenleg nem ismert, hogy milyen feltételek esetén
kell a tlzvédelmi eszkdzt eltorlaszoltnak tekinteni. Ebbdl kovetkezik, hogy a
fényképeken bemutatott példakrol sem jelenthetd ki kutatdsi eredményeim hidnyéban,
hogy azok hozzd nem férhetd eszkozoket abrdzolnak. Kutatdsom arra irdnyult, hogy
meghatarozzam a hozzaférhetdség sziikséges és elégséges feltételeit. A bemutatott
példakroél csak a kutatdsomban meghatarozott hozzaférhetdségi kritériumok szerint
vizsgalva jelenthetd ki, hogy nem megfeleldek, melyek igy kutatdsom aktualitasat és
hianypo6tlo jellegét tamasztjak ala. Felmertil a kérdés: milyen feltételek esetén tekinthetd
hozzaférhetének egy tlizolto-vizforras? A hasznéalhatoésdghoz a tiizolto-vizforrast meg
kell tudni kozeliteni mind az azt miikddtetni kivand személynek, mind a tlizoltashoz
sziikséges eszkozoknek (példaul gépjarmiifecskendd), valamint lizembe kell tudni

helyezni (példaul racsatlakozni, megnyitni stb.). A hasznalhatosag biztositasa érdekében
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rendszeres ellendrzés, feliillvizsgalat és karbantartds sziikséges, igy az ezek érdekében

sziikséges hozzaférhetdséget is biztositani kell.

Az elozbéekben vizsgaltam €s bemutattam a tlizolto-vizforrasok (mint amilyenek
példaul a fold alatti és fold feletti tlizcsapok, az oltoviztarolok és a fali tlizcsapok)
hozzaférhetéségének gyakorlati jelentdségét az épiiletek ¢és szabadterek megel6z6
tizvédelmében. Bemutattam tobb olyan megoldast, melyek ugyan feltehetbleg arra a
célra jottek létre, hogy biztositsak a tlizolto-vizforrasok hatékony hozzaférhetdségét,
mégsem alkalmasak erre minden esetben. Napjainkban is a viz a legjelentdsebb
oltéanyag, mely tlizolto-vizforrasokbol nyerhetd ki. Az, hogy a tlizoltd-vizforrasok
milyen — pontosan meghatarozott — feltételek mellett tekinthet6k hozzaférhetdnek,
jelenleg nem ismert, a szabalyzokban csak altaldnos kovetelményként jelenik meg a

hozzaférhetdség biztositasdnak kotelezettsége, illetve az eltorlaszolas tilalma [82].

A tlzolté-vizforrasok hozzaférhetden tartdsa a tlizoltdsag beavatkozasat is
eldsegitheti, valamint alkalmas lehet az épiiletek és szabadterek tlizvédelmén tul a
szarazfoldi, vizi és 1égi jarmiivek tlizeinek oltasahoz is. A tlizoltd-vizforrdsok hatékony
hozzaférhetdségének jelentdségét bemutatd tudomanyos kozleményekben nem

boévelkedik a nemzetkdzi szakirodalom, igy e téren hianypotlo lehet e kutatas.

A tlizolto-vizforrasok hatékony hozzaférhetdségének jelentdésége megndvekedett a
globalis klimavaltozds hatasara, tovabba jelentdségét noveli a korai tlizoltassal
megmenthetd érték, a csokkend karérték, kiillondsen, ha sszevetjiik a tlizoltdsag vonulasi
idejével. A tlizolto-vizforrasok kezelése a tlizoltok részére mindennapos, de a védendd
létesitmények munkavéllaloi szdmara ritkan eléfordulé feladat. Célszerli megvizsgalni a
tlizolto-vizforrasok hozzaférhetdségének kritériumait, hogy az mindig biztositott
lehessen. Konkrétan meghatarozott pontos értékekkel egységes szabalyozas alakithat6 ki

a tizvédelmi megel6zés e teriiletén is.

A tlizcsap hasznalatdhoz sziikséges, hogy az oltoviz a tomlé minimalis hajlitasi
sugaranak figyelembevételével biztonsdgosan kivehetd legyen. A tomld névleges
nyomason megengedhetd minimalis hajlitasi sugarat a gyartok nem minden esetben adjak
meg [83]. Az erre vonatkoz6 honositott harmonizalt szabvany Q.1. abraja szerint a
tomloket ugy kell vizsgalni, hogy hajlitaskor belsé atmérdjiik 22-szeres tavolsagaban 1€vo
vezetOsinek kozott torésmentesen kifekiidjenek [84]. Ugyanezt irja elé a vonatkozé

magyar szabvany 7.8.3. pontja [85].
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A gépjarmifecskend6k megtaplalasdra B jelli, 75 mm belsé atmérdji tomldt
hasznalnak [86]. A B jeld, 75 mm belséd atmér6éji tomld kiilsé ivére vonatkoztatott
megengedett legkisebb hajlitasi sugar:
_75-22
2

A tlzcsapok miikddtethetOségéhez a tlizcsapkulccsal torténd nyithatosag

= 825 mm

r

biztositasa is sziikséges. A fold feletti tlizcsapkulcs hossza mintegy 600 mm, mely a
tlizcsapra felhelyezve annak hossztengelyétdl 300 mm sugaru ivet ir le nyitas soran [87].
A tlizcsapkulcs megfogasahoz sziikséges tavolsag ezen feliil a poétlékokkal novelt
kézfejszélesség, ami 150 mm [88]. Igy a tlizcsap megnyitasahoz sziikséges szabadon

tartando tér a tlizcsap hossztengelye koriil 450 mm-re adodik.
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7. abra
Fold feletti tiizcsap két B jelii tomlovel szerelve, tiizcsapkulccsal, méretezve
[Készitette: a szerzo]
A 7. abra bemutatja a fold feletti tlizcsap miikodtetéséhez sziikséges eszkdzok
miikddés kozbeni helyzetét, méreteit. Ezen méretek alapjan meghataroztam a tlizcsap

koriil szabadon tartando tér egyszeriisitett sémajat (8. abra).

47



450

e

,___
=

1608

1932

8. dbra
Tiizcsap hozzaférhetoségének biztositasahoz
szabadon tartando teriilet méretei [Készitette: a szerzo]

A tlizcsap koriil szabadon tartand6 teriilet lehetdleg szilard burkolati legyen. Ez
biztositani tudja, hogy minden id6jarasi koriilmények kozott a tlizesap koriili kozlekedés
¢s a tlizcsap mukodtetése akadalymentes legyen. A szilard burkolat lejtési viszonyainak
lehetové kell tennie, hogy azon személyek tartdzkodjanak, kozlekedjenek. Ilyen modon
a gyalogos kozlekedésre szdmitasba vett lejtokre figyelembe vehetd maximalis lejtés itt
is alkalmazhato hatér lehet, amely 1:8 [89]. A til nagy lejtésii burkolat nem teszi lehetdveé
a tlizcsap biztonsagos megkozelitését minden iddjarasi koriilmény kozott. Nagy lejtési
rézsiin elhelyezett tlizcsapra mutat példat a 11. kép, melynek mind a megkozelitése, mind
az lizemeltetése nehézkes, kiilondsen akkor, ha a burkolat csuszos akar az iddjaras
(példaul onos esd), akar a novényzet (példaul nagyra nétt nedves fi1), akar szennyezddés

(példaul sar) miatt.
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11. kép
45°-0s rézsiin elhelyezett tiizcsap [Készitette: a szerzo]

Célszerli, ha a tlzcsapot szintén szilard burkolatu tton lehet megkdzeliteni,

melynek szélessége a vallszélességgel legalabb egyenld (726 mm) [88], itt szintén

alkalmazhat6 hatar a lejtésre az 1:8 arany.

A szilard burkolat azért is indokolt lehet, mivel fold alatti tlizcsapok esetén,
amennyiben a tlizcsap kornyezete nem szilard burkolatt, csapadékos idéjaras alkalmaval
kialakulo vizfolyasok altal lerakott hordalék a tlizcsapot eltakarhatja. A tlizcsapot kelld
mértékben koriiloleld szilard burkolat biztosithatja egyrészt a tlizcsap hordalék alatti
konnyebb megtalalasat, masrészt, amennyiben a talaj lejtésével ellentétes iranyu

szakaszon a szilard burkolat elegend6 hosszi, a hordalék mennyiségének csokkenését.

A kiiltéri tlizcsapok megkozelithetdségének feltétele télies iddjaras alkalmaval a
sikossagmentesités és a hoeltakaritas is. Amennyiben a létesitményben fiitott utburkolat
keriil kialakitasra, azt a tlizoltovizforrasok kornyezetére €s az azokhoz vezetd utakra
kiterjeszteni javaslom. Amennyiben nincs kiépitett flitott utburkolat, gy a

tlizoltovizforrasokhoz vezetd utat folyamatosan sikossagmentesiteni kell [83].

A 7. abra és a 8. dbra ugyan fold feletti tlizcsapokat mutat be, de a fold alatti

tlizcsapok hozzaférhetdségéhez is azonos paraméterekkel biztosithatd a hozzaférés. A
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fold feletti tlizcsap helyét az allvanycs6 veszi at, valamint az, a f6ld feletti tlizcsapkulcs

helyett, a fold alatti tlizcsapkulccsal nyithato.

Egyes tlizolto-vizforrasokbol (példaul tlizoltoviztarolo-medence) csak szivattytival
nyerhetd ki az oltoviz. Ilyen esetben a vizmennyiség kinyeréséhez szivotomlok
alkalmazasa sziikséges, melyek elviselik a 1égkorinél kisebb belsé nyomast. A viztarold
szivocsonk-csatlakozo helye az emberi erd kifejtése és az ergonomikus kialakitas
szempontjabol akkor optimalis, ha 920—1105 mm k&zo6tti magassagban van elhelyezve
(10. abra). A magassagi kialakitas soran a tlizoltégépjarmii szivocsonkjanak magassaga
is figyelembe veendd. A tlizolto-vizforras szivocsonk-csatlakozdja elétt akkora helyet
célszerli megtartani, ami alkalmas az oltovizet felhasznalo eszkoz (tlizoltogépjarmii)
mikodtetésére. A hozzaférhetdség biztositasdhoz minden olyan tlizoltogépjarmi
méretadatait figyelembe kell venni, amelynek alkalmazasa az oltoviz tlizolto-vizforrasbol

val6 kinyerése szempontjabol el6fordulhat.

A Magyarorszagon az egyik leghosszabb vizszallito-gépjarmii a Heros Aquarex
S10 tipusu, hossza 8300 mm, szélessége 2550 mm, magassaga 3520 mm, megengedett
legnagyobb 0ssztomege 25 000 kg [90]. A figyelembe veendd jarmiiszélesség a kozuti
kozlekedésben megengedett maximum, azaz 2550 mm; a megengedett legnagyobb
magassag 4000 mm, a megengedett legnagyobb hosszisag 11 000 mm [91]. A szabadon
tartando terek kialakitdsakor a jovOben rendszerbe allitdsra keriild jarmiivekre is
gondolva, célszerli a jarmiivek maximalis megengedett méreteit figyelembe venni a
hozzaférhetdség biztositdsakor, mivel ezek késébbi atalakitasa vagy novelése nagyobb

terhet jelenthet.

A szivocsonk-csatlakozé és a  jarml  hatfalanal 1évé  szivocsonk
csatlakoztathatdsaga érdekében célszerli a tlizoltd-vizforras szivocsonk-csatlakozoja és a
jarmi hatfala kozott legalabb egy szivotomld hossziisaganak megfeleld helyet biztositani.
A Magyarorszagon hasznalt 110 mm névleges belsé atmérdjli szivotomld hossza

altalaban 2000 mm [92]. Emiatt a sziikséges tavolsag mintegy 2000 mm.

A tlizolto-vizforras szivocsonk-csatlakozdja eldtt, annak hozzaférhetdségéhez
biztositand6 szabad teriilet hosszlisaga az engedélyezett jarmiithosszusag, a szivotomld
hossza és a jarmi koriili kozlekedéshez sziikséges tér (vallszélesség) egyiittes hossza. Ez
az értek az eldbbiek alapjan 13 726 mm. A biztositand6 szabad teriilet sz€lessége a

megengedett jarmiszélesség, a jarmii malhatereinek kinyuld részei, a szabad
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kozlekedéshez sziikséges tér altal meghatarozott méret. Ezt az értéket legalabb 5000 mm-
rel javaslom figyelembe venni. A tlizolto-vizforras szivocsonk-csatlakozoja eldtti tertilet
szabad belmagassaga legalabb akkora legyen, mint a Ilehetséges legnagyobb
jarmtiimagassag ¢s a potlékokkal kiegészitett testmagassag [88] Osszege. Ez az érték

6094 mm (10. abra).

Ha a tlizoltogépjarmi felallitasi helyét a tlizolto-vizforras szivocsonk-csatlakozdja
tengelyére merdlegesen kivanjak biztositani, gy a szivotomld megengedett legkisebb

hajlitasi sugaranak ismeretében hatarozhatéo meg a hozzaférhetdséghez sziikséges hely.

A Magyarorszagon hasznalt 110 mm névleges belsé atmérdji szivotomld elvart
legkisebb hajlitasi sugara 1100 mm [93]. Ilyen allapotban a legkisebb elvart hajlitasi
sugarral meghajlitott tomlo kiilsé alkotdja legalabb 1230 mm sugéron ivelt, a tomld
falvastagsagat figyelmen kiviill hagyva. A tlizoltd-vizforrds szivocsonk-csatlakozoja
tengelyére merdleges felallitasi hely horizontalis méreteit az alabbi abra szemlélteti (9.

abra).
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9. abra

A tiizolto-vizforrds szivocsonk-csatlakozoja tengelyére merdleges felallitasi hely
horizontalis méretei [Készitette: a szerzo]

Bemutattam a tlizolto-vizforrasok hasznalatdhoz sziikséges eszk6zok relevans
adatait. Ezen adatok felhaszndldsdval meghatdroztam a tlizoltd-vizforrasok
hozzaférhetoségét biztositd feltételeket, elsOsorban a tlizolto-vizforrasok koriil
horizontalisan biztositandé szabad terekre vonatkozoan. Meghataroztam tovabba a

tlizolto-vizforras nagyobb erd kifejtését igényld részeinek optimalis magassagi helyzetét,
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valamint a kisebb erd kifejtését igényld részek legalacsonyabb és legmagasabb pontjanak

optimalis hozzaférhetdséget biztositd magassagat.

Az altalam bemutatott megoldasok a tlizoltdsag beavatkozésat is eldsegithetik,
valamint alkalmasak lehetnek az épiiletek és szabadterek tlizvédelmén tul a szarazfoldi,
vizi és 1égi jarmiivek tiizeinek oltasahoz is. Az altalanos szovegezésii eldirasok lehetséges

megvalositdsdhoz kivantam irdnymutatast adni szamszertisitett megoldasaimmal.

A tlzolté-vizforrasok hozzaférhetdségéhez a kovetkezo adatokat hataroztam meg,
melyek a ritkan el6forduld hasznalathoz is a felhasznalok széles korének biztositanak

hozzaférést:

a) a tlzolto-vizforrashoz vezetd uton 2094 mm magas és 726 mm széles ut

biztositasa sziikséges;

b) a tlizolto-vizforras kezeldszerve legalacsonyabb pontja a talajtol (padlotol)

legalabb 600 mm legyen,;

c) a tlizoltd-vizforras kezeldszerve legmagasabb pontja a talajtdl (padlétol)

legalabb 1520 mm legyen;

d) a tlizolto-vizforras nagyobb erdkifejtést igényld kezeldszerve magassaga a

talajtol (padlotol) 9201105 mm kozotti magassagban optimalis;
e) atlizcsap koriil szabadon tartando tér geometriai adatait a 8. dbra mutatja be

f) atlizolté-vizforras szivocsonk-csatlakozdja tengelyére merdleges felallitasi

hely horizontalis méreteit a 9. dbra mutatja be [94].
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10. abra
Szivocsonk tengelyével parhuzamos felallasi hely elolnézete a szivocsonk helye és a
szabadon tartando tirszelvény méreteinek feltiintetésével [Keészitette: a szerzo]
Kutatasom alapjan a fali tlizcsapok kezelészervének elhelyezését a 26. oldalon
ismertetett iranyelvi és szabvanyi forrasoktdl eltéréen sziikebb magassagi intervallumon

hataroztam meg, melyet a 11. dbra szemléltet [95].

1012,5+£92,5 J

N

11. abra
Fali tiizesap kezeloszervének optimalis magassdaga
[Készitette: a szerz6 [95] felhasznalasaval]
A fenti értékek elsésorban irodalmi forrasokon alapulnak. Ezek az emberi test
méreteit és az emberi erdkifejtést veszik figyelembe. A tlizoltd-vizforrasok kezelése a

tlizoltok részére mindennapos, de a védendd létesitmények munkavallaldi szdmara ritkan
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eléfordulé feladat. Emiatt az adatok gyakorlatba iiltetése el6tt célszerti lehet kisérletekkel

megvizsgalni az altalam kidolgozott megoldasok gyakorlati miikodéképességét, az

esetleges finomitasok elvégzése érdekében.

A tlzoltd egységek beavatkozasi feltételeinek biztositasarol szold tiizvédelmi

miszaki iranyelv kiegészitését javaslom a tlizolto-vizforrasok hozzaférhetdségének

definidlasdhoz. Az irdnyelvbe illesztheto:

a)

b)

d)

az 5. képtdl a 11. képig terjedd, nem megfeleld hozzaférhetdséget biztositd

megoldasok, mint elkeriilendd példak;

a 7. adbra és a 8. abra, mely a tlizcsap hozzaférhetéségének biztositasahoz

szabadon tartand¢ teriilet méreteit abrazolja;

a 9. abra, mely a tlizolté-vizforrds szivocsonk-csatlakozoja tengelyére

merdleges felallitasi hely horizontalis méreteit mutatja be;

a 10. abra, mely a tlizoltoviz-tarolo szivocsonkja tengelyével parhuzamos
felallasi hely elolnézetét abrazolja a szivocsonk helye és a szabadon

tartando Grszelvény méreteinek feltiintetésével;

a 11. ébra, mely a fali tlizcsap kezeldszervének optimalis magassagat

mutatja be, valamint

az 52. oldalon szerepld felsorolas, melyben az optimalis hozzaférhetdséget

biztositoé fobb adatok talalhatok meg.
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1.5. Kozmiielzarok

A kozmuivek tlizeseti elzardsa a beavatkozo tizoltok életének védelme, valamint a
karok mérséklése szempontjabol is fontos. El6fordulhat, hogy nem oltdanyag
alkalmazasa soran szenved aramiitést a beavatkozo allomany egy tagja. A szabdalytalan
aramvételezés (példaul aramlopas) vagy az épiilet mas épiilet elektromos halézatardl valo
ellatdsa (hosszabbitokkal) is el6fordulhat. Ilyen esetekben az épiilet elektromos
fogyasztasmérdjénél torténd levalasztas (példaul kismegszakitok lekapcsolasa stb.) nem
elegendd az épiilet teljes fesziiltségmentesitéséhez. Veszélyt jelenthet az elektromos
fogyasztasmérdig futdé méretlen vezeték (12. kép), amely fesziiltség alatt marad a
fogyasztasméronél 1évo kismegszakitok lekapcsolasat kdvetden is. VeszElyt jelenthet egy
esetlegesen leszakadd erésaramu tavvezeték, vagy a kiilsé halozattol fiiggetlen

rendszerek, mint a napelemek, mobil generator stb. [12:112].

E

12. kép
A méretlen elektromos vezeték helye jol latszik az épiileten
[Készitette: a szerzd]

Magyarorszagon a vezetékes gaz felhasznalasa gyakorlatilag uralkodd a
haztartasokban [96], igy a gazvezeték kiszakaszolasanak igénye a tlizeseteknél gyakorta
jelentkezik. Amennyiben a robbandsveszélyes gaz a csOvezetékbdl a légtérbe kijut
(példaul a vezeték sériilése vagy a tomités kiégése miatt), ugy a légtérben robbanoképes
gazelegy johet létre, mely a beavatkozo tlizoltokat veszélyezteti. A robbanas az azt

megel6zden fennalld tiiz teriiletét és a karokat ndvelheti.
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A gazvezetékek kiszakaszoldsara leginkdbb a mérénél van lehetdség, ahol
elzardszerelvény keriil beépitésre (13. kép és 14. kép). Ha a mérd az épiileten beliil
helyezkedik el, a méretlen vezeték kiszakaszoldsa tobb esetben csak kozteriiletrdl
megoldhato (példaul zartsoru beépités esetén) talajszint alatti fogyasztoi foelzardval,
aminek mitkddtetéséhez altalaban kiillonleges szerszam sziikséges. VeszElyt jelent, hogy
a gazutanpotlas megsziintetése, tehat a kiszakaszolds utan a vezetékben megmarad a
tulnyomasos robbanasveszélyes gaz. A fogyasztoberendezésnél a tilnyomast meg lehet
szlintetni, de a vezetékben ekkor is marad 1€gkori nyomasu robbanasveszélyes gaz. Ennek

eltavolitasa a beavatkozas soran csak jelentds idoraforditassal lenne lehetséges [97].

13. kép
Az elzaras fogantyu hianyaban nehézkes lehet

[Készitette: a szerzd]
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14. kep
A fogantyu magassagi helyzete (2,9 m) neheziti az elzarast

[Készitette: a szerzd]

A tavfiitési rendszerekben a hdszallitoé kozeg altaldban viz, melynek hdmérséklete
70 °C-t0l 220 °C-ig terjedhet [98]. Az ilyen hdmérsékletli viz forrdzasos sériiléseket
okozhat. A hdészallito kozeg rendszerbdl valo kikeriilése akkor lehetséges, ha a
vezetékrendszer folytonossaga megszakad. Ilyen eldfordulhat a tomitések lagyulasa,

kiégése soran, valamint a csdvezeték égésekor is (polimer csoveknél).

A vezetékes vizellatas egyrészt lehetdvé teszi az oltoviz utanpotlasat és ezaltal a tliz
hatékony eloltasat. Masrészt a viz az épliletben a tlizkar mellett tovabbi karokat okoz. A
tovabbi karok az oltoviz okozta karok €s a vizvezetékrendszer sériilésébol adodo vizkarok
lehetnek. Az oltoviz okozta karok a tliz adta lehetdségekhez képest mérsékelhetdk,
amennyiben alkalmazasuk csak a legsziikségesebb mértékben torténik meg. A tiiz éltal
megrongalt vizvezetékrendszerbdl tavozo viz tovabbi karokat okozhat. A vezetekek
manapsag egyre gyakrabban késziilnek hdre lagyuld6 milanyagbdl, melyek tliz hatdsara
megolvadhatnak. A régebben alkalmazott fém vezetékek tomitései karosodhatnak a tiiz
hat4séra, valamint a kiilonb6zd hdtagulasi egyiitthatoji fémek eltérd expanzidja is

okozhat tomitetlenséget €s ezaltal tovabbi vizkart.

Az épiiletekben 1év0 szennyviz €s csapadékviz elvezetd rendszerek (tovabbiakban
szennyvizhaldzat) is sériilhet tliz soran. E rendszerek kiszakaszolasara éaltalaban nincs
lehetdség, azonban sériilésiik rejt magaban veszélyeket. Ilyen lehet az a biologiai veszély,

melyet a szennyvizvezetékben szallitott kdzeg jelent.
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Az épiiletek melegvizes fiitési haldzata vagy hasznélati melegviz rendszere nem
tekinthetd kdzmiinek, sériilésiik mégis fokozza a vizkart és forrazasos sériilést okozhat.
E rendszerek tlizeset soran a vizvezetékrendszerekhez hasonld moddon valhatnak

tomitettlenné [99].

A villamosenergia-halozat veszélyeinek csokkentésére alkalmas lehet az
elektromostérerdsség-érzékeld hasznalata. A miiszer nagy érzékenységgel jelzi a 400 V-
os halozati fesziiltség jelenlétét biztonsadgos tavolsagbdl. Kifejlesztése soran figyelmet
forditottak a beavatkozas soran fennallo extrém koriilményekre, igy IP65° védettségii a
tokozéasa, valamint jelzései jol érzékelhetéek az atlagostdl eltérd koriilmények, igy
alacsony latotavolsag és kornyezeti zajok esetén is. A miszer por és viz hatdsa ellen
védett, tizoltd véddkesztyliben is kezelhetd, valamint képes mintegy 1 méter tavolsagbol

érzékelni a fesziiltség alatt 1évo részeket [12:114].

15. kép
Tererodetektor [100]
Az E.ON Hungaria Zrt. 330 db térerddetektorral (15. kép) segitette a tlizoltok
munkdjat 2013-ban [100] [101]. A beavatkozo allomany védelmét szolgidlja az az
1000 par elektromos aramiités ellen védelmet nytjtd kesztyli, melyet szintén az E.ON

Hungéria Zrt. adomanyozott a tizoltoknak [102].

? villamos gyartméanyok burkolatai altal nytjtott védettségi fokozat
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A napelemes rendszerek esetén a napelemmodulok és a szakaszolokapcsold kozotti
szakasz feszliltség alatt marad a szakaszolokapcsold kikapcesolasat kovetden is. A teljes
kiszakaszolast meg lehet valositani a napelemek fényt at nem ereszté befedésével, mely

torténhet vizbazisu festékkel is [103].

Az elektromos kiszakaszolds megoldésa tobb okbdl is nehéz és sokrétii feladat. Mig
Uj létesitményeknél a tiizeseti lekapcsolés lehetdsége altalaban biztositott, addig nehezebb
megoldast taldlni a méretlen fOvezeték fesziiltségmentesitésére vagy a régebbi
magantulajdonu csaladi hazaknal jelentkezo 1égvezetékes betaplalas kiszakaszolasara. Az
elektromos aramiités ellen védelmet nyujto kesztyli €s a térerédetektor mind hozzajarul a
hatékony beavatkozashoz és a tiizoltok védelméhez. Ujabb létesitmények esetén a
tlizeseti fO0kapcsold (annak megfeleld kialakitasa esetén) megoldast jelent a kiszakaszolas

lehetdségére.

A napelemes rendszerek kiszakaszolasara a levalaszto kapcsold hozzaférhetoségét
kell biztositani, lehetdleg tavkapcsolassal. A tavkapcsold miikddtetd szerve a tlizeseti
fokapcsolo kozelében, mig a kapcsolds a napelemes rendszerhez a lehetd legkdzelebb
torténjen meg. A napelemes rendszerek egyendramu részeinek fesziiltségmentesitése
okozza a nagyobb nehézséget. Ezen maradék veszélyt is kikiiszobolheti a napelemek
vizbazis, magas pigmenttartalmt, nem éghetd festékkel torténd befedése. Noveli a
beavatkozo allomany biztonsdgat, amennyiben ilyen anyag kifejlesztésre, tesztelésre,

rendszeresitésre majd malhazasra keriil.

A vezetékes gaz kiszakaszolasa altalaban a mérdnél lehetséges. Elzarhat6 tovabba
a fogyasztoi fOelzaronal is, mely gyakran kozteriileten taldlhatd. Az elzarast kovetden a
vezetékben maradd gaz robbandsveszélyes ugyan, de mar kisebb veszélyt jelent, mint a
vezeték sériilésekor a légtérbe keriild kvazi korlatlan mennyiségi gdz. Amennyiben a
beavatkozo allomanynak nem sikeriil a gazbetiplalast megsziintetni, akkor a

kozmiszolgaltato helyszini segitségét kell kérni, mely idokésedelemmel jar.

A gazellatads kiszakaszolasahoz célszerli a beavatkozo allomanyt ellatni olyan
specidlis eszkozzel, mely a fogyasztoi fOelzard kozteriileti akndban 1év0 csapjat
miikddtetni képes. A miikodtetéshez megfeleld ismeretek atadasa és a gyakoroltatas is
célszerii. A gazvezeték kozteriileten 1év0 fogyasztoi féelzarojat a kozteriileten tabla jeloli,

mely annak megtalalasat konnyiti meg a beavatkozo allomany részére is. Ezen
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lehetdségek hidnydban alkalmas lehet a gazellatds megsziintetésére, ha a KPE'? anyagii

gazvezeték a hidraulikus feszitd-vago berendezés kombiszerszamaval elszoritasra kertil.

A tavfiités kiszakaszolasa az épiiletek hokozpontjaban altaldban a beavatkozo
allomany altal is lehetséges. A tavho elzardsahoz az épiiletek hokdzpontjaiban
egyértelmiien célszeri jelezni az egyes elzarok rendeltetését. Amennyiben az elzards nem
lehetséges, tigy a kiszakaszolast a kdzszolgaltatd szakemberei tudjak végrehajtani sajat
mitargyukban vagy a kozteriileten. A  kozszolgaltatd altali  kiszakaszolas

idokésedelemmel jar.

A vizvezetékek kiszakaszolasakor célszeri figyelmet forditani arra, hogy azzal ne
legyen lehetetlen az oltovizellatas. Egyes épiileteknél eléfordul, hogy nem lehet kiilon
szakaszolni az oltovizrendszert a vizhaldzat tobbi részéEtdl, igy a fali tlizesapok vizellatasa
megsziinhet. Ujabb épiiletekben 4ltalidban lehetéség van a vizvezeték-halozat fali
tlizcsaphalozattdl és a sprinkler vizbetaplalasatol fiiggetlen kiszakaszolasra. Ahol erre
nincs lehetdség vagy az bizonytalan, és az oltashoz az épiilet vizvezeték-halozatat is
igénybe veszik, ott az oltovizet is érintd esetleges kiszakaszolas a tliz oltasat e modon

lehetetlenné tenné, ami tovabbi veszélyeket rejthet magaban.

A vizellatas kiszakaszolasahoz az épiileten beliil altalaban kézzel mukodtethetd
kezeldszervvel lehetdség nyilik. Amennyiben ez nem lehetséges, a kozteriileti féelzaro
négyszogletes kulccsal elzarhatd. A vizelzaroknal célszert feltlinden jelezni, hogy melyik
elzardszerelvény zarja el a tliziviz-hélozatot és melyik nem. A kozteriileti levalasztés
eldsegitése érdekében egylittmikodés sziikséges a beavatkozd dallomany és a

kozmiszolgaltatok szakemberei kozott.

A szennyvizhalozat kiszakaszoldsara altalaban nincs lehetdség. Amennyiben a
beavatkozas sordn a benne szallitott anyag a szabadba jut, ugy a kontaminalodott
targyakat és személyeket célszerii fertdtleniteni. A szennyvizvezetékben szallitott kdzeg
mennyiségének csokkenését eredményezheti az épiilet vizhdlozatanak kiszakaszolasa,
mivel az épliletekben keletkezd szennyviz nagy része gyakran a vizhéalézatbol nyert
vizbdl keletkezik. A csapadékviz kiszakaszoldsara a bedmlo eldugaszoldsanak lehetdsége
kindlkozhat egyes esetekben. Ez tovabbi kéarokat nem okoz, amennyiben a bedmld

eldugaszolasaval mas bedmldbe vezethetd a csapadék.

10 kemény polietilén
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A melegvizes flitési halozat vagy hasznalati melegviz rendszer kiszakaszolasara
nem minden esetben nyilik egyszeri lehetdség. A hasznalati melegvizhalozat
kiszakaszolasara lehetdség van a hokozpontban, amennyiben kozponti melegviz-
eloallitas torténik. Az egyes Onalldo rendeltetési egységek kiilon mért hasznalati
melegvizhaldzatat az egyedi mérdnél szintén ki lehet szakaszolni. Mivel a hasznalati
melegvizhalézat altaldban a vizhalézatrél kap megtaplalast, a  vizhalozat
kiszakaszolasaval a hasznalati melegvizhalozat is elzarhatd. El6fordulhat, hogy
melegviztarolokbol akkor is kap a hasznalati melegvizhal6zat utanpotlast, ha az azt

taplalo vizhalozatot mar elzartak.

A fiitési halozatok altalaban zart rendszerek. Kiszakaszolasuk 6nallo rendeltetési
egységenként egyedi mérés esetén a méronél lehetséges. Amennyiben ilyen lehetdség
nincs, akkor megoldast jelenthet, ha a rendszer legalacsonyabb pontjan a rendszerbdl a
vizet leiiritik, melyet a rendszer legmagasabb pontjan kinyitott szelepen bearamlo levegd

gyorsabba és hatékonyabba tesz.

A kozmiihalozatok elzaroszerelvényeinek optimalis elhelyezésére alapul vehetd a
tlizolto késziilékekre, illetve mas tlizvédelmi eszkozokre vonatkozé optimalis elhelyezést

biztositoé adatok, melyeket az 5. abra és a 6. dbra mutat be a 38., illetve a 39. oldalon.
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1.6. Részkovetkeztetések

Az értekezés elso fejezetében bemutattam és elemeztem a tlizvédelmi eszkozok,
tizolto-vizforrasok ¢és kozmiuelzarok hozzaférhetdségével kapcsolatos vonatkozd
szakirodalmat, bemutattam a jogalkalmazas soran felmeriilé gyakorlati problémakat. Ez
utobbiakat fényképekkel illusztraltam. Indukciéval meghatdroztam a tlizvédelmi
eszk0zok, tlzoltd-vizforrasok ¢és kozmielzadrok hozzaférhetéségének gyakorlati
jelentéségét az épiiletek megeldzd tlizvédelmében. A megallapitdsaim nem csak
¢épiiletekre, hanem szabadterekre és jarmiivekre is vonatkoztathatok. Feltartam a
tizvédelmi eszkozok, tlizolto-vizforrasok ¢és  kozmiielzarok hozzaférhetdsége
biztositdsdnak meghatarozasdhoz sziikséges antropometriai adatokat. A relevans
antropometriai adatokat tablazatba foglaltam és rendszereztem. Ezen antropometriai és
egy¢b adatok felhaszndldsaval deduktiv mddon meghataroztam a tlizvédelmi eszkozok,
tlizoltd-vizforrasok ¢és kozmiielzdrok hozzaférhetdségéhez sziikséges feltételeket, az

optimalis elhelyezés kritériumait.

Miiszaki rajzokat készitettem, melyeken a tlizolto-vizforrasok kornyékén szabadon
tartando terek méreteit abrazoltam. A tlizvédelmi eszkdzok vertikalis elhelyezésére
meghataroztam az optimalis méretadatokat, melyek alapjan meghataroztam a tiizvédelmi
eszkoz megkozelitési Utvonalanak szabadon tartandd Urszelvénye. Az optimalis
hozzaférhet6ség biztositasa érdekében meghataroztam a tlizvédelmi eszkdz legmagasabb
pontjanak maximalis és legalacsonyabb pontjanak minimalis magassagat, valamint a
tlzvédelmi eszkoz fogantyuinak vagy egyéb, megfogasra szolgalod részeinek optimalis
elhelyezési magassagat. Meghatdroztam a tlizvédelmi eszkdz haszndlatba vételéhez

sziikséges latotért biztositasanak térbeli paramétereit.
A fentiek alapjan az alabbi részkovetkeztetésre jutottam:

az antropometriai tulajdonsagok figyelembevételével kalkulalt geometriai adatokra
optimalizalt paraméterek alkalmazédsa nyujtja a legszélesebb hasznalati korben az elvart

biztonsagi szintnek megfeleld miiszaki megoldasokat.
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2. SZUKITESEK ATBOCSATOKEPESSEGE TUZESETI KIURITES
SORAN

Az ¢épiiletekben tartozkodd személyek biztonsagat szolgédlja a tlizmegeldzés
korében elvégzett kiiiritési szamitas, mellyel megallapithatd, hogy az épiilet tlizeseti
kiliritése az elvart biztonsagi szint mellett megvalosithato-e. A tlzvédelemben
alkalmazott kitiritési szamitashoz a személyek (gyalogosok) altal igénybe vett sziikitések
(példaul ajtok) atbocsatoképességének ismerete is sziikséges. Magyarorszagon az elvart
biztonsagi szintet jogszabaly, a Kkiiiritési szamitds soran alkalmazandé
atbocsatoképességet tlizvédelmi miszaki iranyelv tartalmazza. Ebben a fejezetben
bemutatom és elemzem a témakdrrel kapcsolatos hazai és nemzetkdzi szakirodalmat.
Meéréseket végeztem a kutatds soran, melyek eredményét e fejezetben ismertetem. A
kutatdsom célja az volt, hogy megallapitsam a gyalogosok sziikitésen keresztiili
aramlésédnak atlagos mértékét, ezaltal az atbocsatast és a kiiiritési szamitas soran
alkalmazhaté atbocsatoképességre javaslatot tegyek. Ezen kutatds lehetdséget ad a
kiliritési szamitas soran alkalmazott atbocsatoképesség értékének moddositasara
vonatkoz6 javaslattételre, ezéltal az elvart biztonsdgi szint teljesiilése mellett a

tlizvédelmi miiszaki irdnyelv napjainkban jelenlévé viszonyokhoz val6 kozelitésére.

A gyermekek menekiil6képessége kiillonbozhet a felndttek menekiiléképességétol.
A menekiiloképesség vizsgalatara a leggyakrabban feln6tt résztvevokkel keriil sor,
azonban fontos lenne tudni, hogy mennyiben tér el a gyermekek menekiiloképessége a
feln6tt populacié adatai alapjan meghatarozottnal. Kiliritési szamitds soran az
atbocsatoképességet egyetlen fix értékkel veszi figyelembe a hatalyos tlizvédelmi
miiszaki iranyelv, nincs kiilon érték megallapitva gyermekek ¢és felndttek
vonatkozadsdban. Az épiiletben tartozkodd személyek biztonsaga fligg attol, hogy az
épiilet kiliritése meg tud-e torténni addig, amig a menekiild személyek életfeltételei
adottak. Kiilon vizsgéltam a gyermekek menekiiloképességét, melyet ebben a fejezetben
foglalok Ossze. A menekiiloképesség egy paraméterét vizsgaltam, mely a sziikitések
atbocsatoképessége, jollehet a menekiiloképesség nem csupan ettél fiigg. A
menekiiloképesség egyéb tényezdinek vizsgalata tovabbi kutatds targya lehet. E
fejezetben szdmolok be a kutatds sordn végzett megfigyeléseimrél, méréseimrol.
Bemutatom tovabba a sziikitéseken keresztiili menekiiloképességre vonatkozo hazai és
nemzetkdzi szakirodalmat. Ez a kutatds megteremti annak lehetdségét, hogy kidertiljon,

érdemes-e kiilon értéket megallapitani a kiliritési szdmitdsok soran alkalmazando
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atbocsatoképességre kiilon gyermekekre €s felndttekre vonatkozoan; tovabba lehetdséget

ad tovabbi vizsgalatok megalapozasara.

2.1. Szakirodalmi attekintés
2.1.1. Kiiiriteési gyakorlatok

Az Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzatrol szolo 54/2014. (XII. 5.) BM rendelet
szerinti életvédelmi célokhoz tartozik a veszélyeztetett személyek menekiilésének és
mentésének biztositdsa [3:5.§]. Ezen cél megvaldsitasahoz jarulhat hozzé az épiiletben

tartozkodok menekiilésének rendszeres gyakoroltatasa.

Tlhzvédelmi szabalyzat készitése a gazdalkodo tevékenységet folytatd
maganszemélyeknek és jogi személyeknek kotelezd a tliz elleni védekezésrdl, a miiszaki
mentésrol és a tlizoltdsagrol szold 1996. évi XXXI. torvény 19. §-a szerint [2]. Az erre
kotelezettek a tlizvédelmi szabdlyzat készitésérdl szolo 30/1996. (XIIL. 6.) BM rendelet
4. §-a szerint az altaluk ilizemeltetett épiiletre, épiiletrészre és szabadtérre a tlizvédelmi

szabalyzat mellékleteként tlizriado tervet kell készitsenek.

A 30/1996. (XII. 6.) BM rendelet 4. § (2) szerint: ,, A Tiizriado Tervnek tartalmaznia
kell [...] az épiilet, szabadtér elhagyasanak modjat; [...] a tiz esetén a munkavallalok
sziikséges tennivaloit” ezt példalozo felsorolas koveti. A 4. § (4) bekezdése szerint ,, 4
Tiizriado Tervben foglaltak végrehajtasat sziikség szerint, de legalabb évente az

érintettekkel gyakoroltatni [...] kell.” [7:4.§].

A tlizriad6 tervben foglaltak végrehajtasat kell gyakoroltatni, és a tlizriadd tervnek
része az épilet, szabadtér elhagyasanak modja és a munkavallalok tennivaloi. A
munkavallalok egyik tennivaldja a menekiilés. Ezek alapjan értelmezhetd gy, hogy
gyakoroltatni kell az épiilet elhagyasanak modjat és a menekiilést (mint tennivalot).
Célravezetd a tlizriado tervek gyakoroltatdsakor a kiiiritési gyakorlatot (tehat az épiilet

tlizesetszerl kitiritését) is végrehajtani.

Kiemelt jelentdségli miitargyaknal a tlizoltas mellett a targymentés is része lehet a
karelharitasnak  [104]. Kozlekedési 1étesitményeknél (példaul palyaudvarok,
metroallomasok stb.) a tomeges utasforgalom a munkavallaloktél fokozott
felkésziiltséget kivan. A fiist és a tliz soran keletkezd mérgezd gazok lehetetlenné teszik
a menekiilést és késleltetik a tlizoltdi beavatkozast [105]. A f6ld alatti vastitvonalakban

tortént tlzeseteknél a fiist hatékony irdnyitdsa a ho- és fiistelvezetéssel, vagy a
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rendelkezésre 4llo szelldztetd berendezéssel a fiisthatart eltolhatja, ezéltal a menekiilok
részére biztosithatja az életfeltételeket [106]. Emiatt a megfeleld irdnyitdsu ho- és
flistelvezetés kapcsoldsa a munkatarsak részérdl gyakorlast igényel, melyre egy kiiiritési
gyakorlat soran is alkalmat lehet talalni. Ttlizriad6 tervet, mint a tlizvédelmi szabalyzat
mellékletét csak jogszabalyban feljogositott, megfeleld szakképzettséggel rendelkezd
személy készitheti el [8].

A segitséggel menekiild, illetve mentendd személyek segitésére vagy mentésére a
megfeleld 1étszamnak kell rendelkezésre allnia. A normal tizemallapothoz kozelito, de
semmiképpen sem a legkedvezdbb ilizemallapotban célszerii a kiliritési gyakorlatot
megtartani. Korhazban a kitiritési gyakorlatra alkalmas lehet az alacsonyabb 1étszamu
hétvégi, délutani vagy ¢&jszakai iddszak. Ekkor a mentésre rendelkezésre 4llo
munkavallalok 1étszama az optimalistol altalaban eltér, igy nagyobb felkésziilést igényel
¢és hatékonyabb gyakorlast tesz lehetové. Egy {6 személyzetre az éjszakai miiszakban jut

a legtobb beteg a tapasztalatok alapjan [107].

Rendkiviili esemény, tlizeset soran az emberi viselkedésformak eltérnek a
szokvanyostol [22], ez jellemzd a kiiiritési gyakorlatokra is. Eléfordul, hogy az épiiletben
tartozkodok nem kezdik meg a tlizjelz6 megszolalasakor a menekiilést, mivel nem tudjak
azt megfelelden értelmezni, vagy nem reagalnak ra megfeleléen [108]. Az is lehetséges,
hogy a csak veszélyhelyzet esetén hasznalhatdé vészkijaratokat kevesebben veszik
igénybe, mint a vészkijaratként funkcionald fébejaratot, féleg, ha az elébbiek nincsenek

nyitott allapotban [109].

A felismerés alap dontéseknek jellemzdje, hogy rovid 1don beliil kell meghozni
viszonylag komoly kovetkezményekkel jaréo dontéseket [110]. A valds menekiilési
kényszert szimulalo kitiritési gyakorlat soran a résztvevoknek jellemzden szintén ilyen
felismerés alapt dontést kell hozniuk. Ha a kiiiritési gyakorlat résztvevoéi eldre tudjak,
hogy gyakorlaton vesznek részt, ugy a kiiirités nagyon gyorsan megtorténik €s a gyakorlat
ekkor nem lesz alkalmas arra, hogy valos tlizeseti kiiirités lefolydsara nyerjlink

informaciot [15].
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12. dbra
A menekiilés folyamata [6:4]
A kiliritési gyakorlat id6tartama a kilirités el6tti idOtartam és a  kilirités

id6tartamanak 0sszegét grafikon szemlélteti (12. 4bra).

Kuala Lumpur (Malajzia) tobb épiiletében vizsgalt kiiiritési gyakorlatok soran azt
tapasztaltdk, hogy a kovetkez0 problémak meriilhetnek fel: a résztvevok
elkotelezettségének hidnya, a kiliritési gyakorlattal kapcsolatos informacidk hidnya és a

kitiritési gyakorlat végrehajtasa soran tapasztalt hidnyossagok ismeretének hidnya [111].

Szomatoszenzoros kamera, Kinect és virtudlis valosag (VR) segitségével a kiliritési
¢és tlizriadod gyakorlatok szimulalhatok és gyakoroltathatok. 20 fon elvégzett kisérletek
alapjan azt tapasztaltdk, hogy a résztvevOk tobbsége elégedett a virtualis kiliritési
gyakorlatokkal a kovetkezd szempontokban: hatékony gazdalkodéas az erdforrasokkal
(85%), a cél elérése és az érdeklodés felkeltése (95%), noveli a kezdeményezdkészséget
¢s a lelkesedést (90%) [112]. Japan egyetemi épiiletek kitiritési gyakorlatai utan, a
résztvevOk kozil 130 f6s mintan végzett kérddives vizsgalatok elemzésekor
megallapitasra kertilt, hogy a kiliritési gyakorlatok szerepe elsddleges a tlizvédelmi

felvilagositasban [113].
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Castel és munkatarsai kutatst végeztek 54 f6s mintan egy héttel a kiiiritési
gyakorlat utan. A kiliritési gyakorlat alkalmaval a résztvevoknek nem kellett a tizoltd
késziilékeket megkeresniilik vagy hasznalniuk. A kutatas eredménye szerint a résztvevok
61%-a nem tudta felidézni a munkahelyéhez legkdzelebbi tiizoltd késziilék helyét, 15%
nem a legkozelebbi tlizoltd késziiléket nevezte meg, és csak 24% ismerte pontosan a
hozza legkozelebbi tlizoltd késziilék helyét. Miutan a résztvevok megtalaltak a tlizolto
késziilekeket, két honappal késdbb is emlékeztek azok helyére (100%). [114] A londoni
Greenfell Tower tlizesetét kovetden Taylor és Edwards lakoépiiletekben is javasolja a

kitiritési gyakorlatok rendszeres megtartasat [115].

Korhazak miitéiben tartando tlizriadé gyakorlatok szervezését mar két honappal a
gyakorlat eldtt célszerli elkezdeni [116]. Mivel a kérhdzak tlizeseti kiliritése komplex
feladat, tekintettel a kritikus allapota betegek mentésére, az ilyen gyakorlatok a kérhazi
dolgozoktdl alapos felkésziilést kivannak meg [117]. Groah és Butler a miitds teamek

minden tagjanak negyedévente javasolja a tlizriado gyakorlaton valo részvételt [118].

A kiiiritési  gyakorlatok alkalmasak lehetnek a résztvevok mozgasanak
megfigyelésére és mérésére (példaul haladasi sebesség 1épcsdén) [119]. A kiliritési
gyakorlatok rendszeres megtartasat bangladesi kutatok rendkiviil fontosnak tartjak,
sulyszama 4,75 az 1-t6] 5-ig terjedd sulyozasi skalan, ahol 5,0 a legfontosabb [120]. Az
NFPA 101 15.7.2.3. pontja szerint oktatasi létesitményekben havonta; 19.7.1.6. pontja
szerint egészségiigyi intézményekben negyedévente kell kiiiritési gyakorlatot tartani

[121].

Castle 2134 i1ddsek otthonat vizsgélt meg 1997-2005 kozott. A vizsgalt idosek
otthonai 7,9%-4aban nem tartottdk meg az eldirt negyedéves gyakorisdggal a kitiritési
gyakorlatokat [122]. Lee és munkatarsai 128 résztvevdvel vizsgaltdk meg a kitiritéssel és
tlizvédelemmel kapcsolatos online oktatas hatékonysagat. A vizsgalat soran ugy talaltak,
hogy az online oktatas hatékony a tlizvédelmi felkészitésben [123]. Hong Kong-i
iskoldkban félévente kell kiliritési gyakorlatot tartani az eldirdsok szerint. Karaoke
létesitményekben a vendégek részére rovid tlizvédelmi oktatdfilmet kell levetiteni a
rendezvény eldtt [124]. Egy Kuala Lumpur-i 88 emeletes épiilet kiiiritési gyakorlatan
8000 0 vett részt, akik koziil 11 f6 orvosi ellatast, 26 f6 csak megfigyelést igényelt [125].
Ezt elemezve azt az eredményt kapjuk, hogy a résztvevok kevesebb, mint 5 ezreléke
szorult orvosi ellatasra vagy megfigyelésre, azaz igen csekély azok szama, akik kiliritési

gyakorlat alkalmaval megsériilnek vagy egyéb ok miatt orvosi ellatdsra szorulnak.
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Ugyanakkor nem egyértelmii, hogy ok-okozati dsszefiiggésbe hozhatdak-e az emlitett
egészségkarosodasok a kiliritési gyakorlattal, vagy csupan véletlenszerii, a gyakorlattol

fliggetlen tényezOk okoztak azokat.

Kozforgalmu Iétesitményekben gyakori, hogy nem minden személy reagal
megfeleléen a tlizjelzd hangjelzésére, nem kezdik meg idejében a kiiiritést. Ezen
esetekben eldsegitheti a kilirités mieldbbi megkezdését, ha az eldadast besziintetik
(példaul mérkozés, vetités, zene stb.); ha €él6szavas (rovid, konnyen érthetd) tajékoztatast
is adnak; vagy ha a megfeleléen képzett személyzet helyszini kozremuikodése

megtorténik. [126]

IKEA aruhédzak kiiiritésekor a vésarlok csupan 19%-a ismerte fel a tlizjelzd
hangjelzését [109]. A kitiritési titvonalon elhelyezett tiikrok a tlizeset sordn csokkent 14tasi
koriilmények miatt megtéveszthetik a menekiiloket, ronthatjdk a tajékozddast és igy
nehezithetik a menekiilést [127]. Javasolt, hogy épiiletek kiiiritési itvonalan ne legyen
30x30 cm-nél nagyobb tiikor elhelyezve [128]. Célszer(, hogy a kiiirités lebonyolitasaért
felelos személyek katasztrofapszichologiai képzésben részesiiljenek, valamint, hogy a
megtartott kiliritési gyakorlatokat kiértékeljék [129]. Fogyatékos személyek kiliritési
gyakorlaton valo részvételekor szamitani kell arra, hogy nagyobb lesz a Kkilirités

id6tartama [130].

2.1.2. Atbocsatoképesség

Az szolgalja az épiiletekben tartozkodok életének védelmét és biztonsagat, ha
veszély (példaul tiiz) esetén az épiiletbdl biztonsagosan ki tudnak menekiilni. Az
Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzatrol sz616 54/2014. (X1I. 5.) BM rendelet allapitja meg a
tzeseti menekiilés feltételeinek elvart biztonsagi szintjét, valamint a tlizvédelmi
kovetelmények megvaldsitasanak céljat [3]. A tlizvédelmi kovetelmények egyik célja az
¢letvédelem, mely célhoz tartozik, hogy biztositva legyen az épiiletben tartdzkodok
menekiilése, valamint a menekiilés sordn az ¢letfeltételek [3:5.§]. Biztositani kell az
¢épiiletben tartdozkodok részére, hogy menekiilés esetén meghatarozott idon vagy —
geometriai modszer alkalmazasa esetén — tdvolsdgon beliill biztonsagba (példaul
szabadba) jussanak [3:6.§]. Az épiilet kialakitasa lehetové kell tegye, hogy elégséges
atbocsatoképességii kijaraton elhagyhassak tartozkodasi helyiiket a bent tartézkodo
személyek a kilirités elsé szakaszdban [3:51.§]. A kiiiritési szamitds a kilirités

tervezésének egyik megengedett modja [3:52.§]. Kiiiritési szdmitassal igazolhato a
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kitiritésre eldirt normaiddk teljestilése [3:63.§]. Tlizvédelmi miiszaki irdnyelv tartalmazza
a kiiiritési szamitds leirdsat és szabalyait [6]. Ennek a szdmitdsnak része annak
meghatarozasa, hogy a kiiirités soran bejart titvonalon 1év0 sziikitéseken (példaul ajtok)
hany személy tud a megengedett id0 alatt athaladni. Az iranyelvben meghatarozott
atbocsatoképességet lehet figyelembe venni a szamitds sordn, melynek értéke
2021. 07. 14-ig 41,7 f6/(m'min) volt [6:21]. Ez az érték az Ossznépesség atlagos
menekiiloképességén alapul, figyelembe véve a csokkent mozgasképességli, de onalldan
menekiilni képes személyek lassitd hatasat is [6:17]. Figyelembe kell venni, hogy az
elébbi érték csak Ondlloan menekiilni képes személyek vonatkozasaban hasznéalhatd

[6:17].

Onalléan menekiilésre képes személynek tekinti a jogszabaly azt, aki 6nalléan vagy
esetleg kiegészitd iranyitds mellett képes a menekiilésre. Jogszabaly szerint
menekiilésben korlatozott az a személy, aki életkora — 0—10 éves vagy 65 év feletti —,
értelmi, vagy fizikai-egészségi allapota alapjan nem képes az 6nallé menekiilésre. Az
olyan menekiilésben korlatozott személy, aki fizikai segitség vagy irdnyitas mellett képes
a menekiilésre, segitséggel menekiilld személynek tekintendé [3:4.§]. A

kényszertartozkodas menekiilésre gyakorolt hatasat jelen kutatds nem vizsgalja.

Tehat a 10 év alatti gyermekek olyan menekiilésben korlatozott személyek, akik
segitséggel menekiild személynek tekinthetok, ha annak feltételei adottak. A 610 év
kozotti gyermekek segitséggel menekiilonek tekinthetdk [131].

A gyalogosaramlast az alabbi alapegyenlettel jellemezhet;jiik:

q=v-d

1. képlet
A gyalogosaramlds alapegyenlete [37:252]

q az atbocsatoképesség [f6/(m-s)];
v az dramlas sebessége [m/s];
d a létszamstrtség [f6/m?].

Atbocsatoképesség definicidja: az egységnyi szabad szélességii sziikitésen
egységnyi i1d6 alatt 4thaladni képes személyek maximalis szama [6:5]. Az ajt6 szabad

sz€lessége a mozgasi akadalytol mentes szélessége (13. abra) [6].
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13. dbra
Ajtok szabad szélességének értelmezése [6:61]

Ertekezésemben alapvetéen a hazai tizvédelmi szakmai életben alkalmazott
f6/(m'min) mértékegységet alkalmazom. Ott, ahol az érték mas forrasbol szarmazik és
SI-mértékegyégrendszer szerinti f6/(m's) mértékegységben van, ott én is igy
szerepeltetem, de mindig atvaltom f6/(m'min)-re. A képleteknél és szamitasoknal az SI-
mértékegységrendszer szerinti mértékegységet haszndlom, de a végeredményt szintén
szerepeltetem f6/(m-min) mértékegységben is. Az 6sszehasonlitd tdblazatokban szintén a

hazai gyakorlatnak megfeleld f6/(min-m) mértékegységet hasznalom.

A kitiritési ttvonalon elhelyezett szlikitések egyik oldalan nagyobb létszamsliriiség
adodik, mig a masik oldalan kisebb a létszamsiirliség, mivel a tovabbhaladas nagyobb

keresztmetszeten lehetséges; ez a szlikitések torlasztd hatdsa.

A szlikitések atbocsatoképességevel, gyalogosaramlést befolydsolo hatasaval tobb
kutatds is foglalkozott. Beljajev vezette az Orosz Miivészeti Akadémia Epitészeti
Kutatointézete kutatasat, amelyben tobb, mint 200 mérés alapjan hataroztdk meg a
kiliritési szamitdshoz haszndlt szabvanyositott adatokat és a szamitas rendszerét [28:3].
Az adatokat 1938-ban publikaltak, ezaltal ez az egyik legrégebbi forras, ami a sziikitések
atbocsatoképességével foglalkozik. El6bbi kutatds eredményei elavultak lehetnek,
azonban ezt tartalmazta a kiliritésrdl sz6ld tlizvédelmi miiszaki iranyelv kutatdsom

lezarasat megel6zden (és utana is alkalmazando, a 2021. 07. 14-ig épitési engedélyt
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kapott épiiletek esetében). Emiatt ismertetem Beljajev kutatdsanak eredményeit, hogy
indokoljam az abban szerepld értékek meghaladottsagat és sajat kutatdsom aktualitdsat.
Az elébbi kutatasban 25-50 f6 haladt at egy 0,6 m szélességli kijaraton percenként. A
legkedvezotlenebb 25 f6/min érték alkalmazasat javasoltdk, mivel az értékek jelentds
szorast mutattak. [28:38] Ezen érték alkalmazasa Magyarorszagon 30 évvel az adat
publikalasat kovetden, 1968-ban keriilt bevezetésre, mely kerekitve 41,7 f6/(m-min), és
2021. 07. 14-ig ez volt az iranyelvben rogzitett érték a kiiiritési szamitashoz [6:21].
Kutatasom lezarasat kovetOen, annak hatasara, az eldbbi érték modositasra keriilt

65 f6/(m'min)-re [132:21].

Elég sok kutatasban foglalkoztak mar az atbocsatoképesség meghatarozasaval, de
ezek koziil kevés az, amely gyermekek bevondsaval vagy kizarolag gyermekekkel tortént
vizsgalatokra alapul. A jellemzden kisebb testméretekkel rendelkezd 3-5 éves
gyermekekkel végzett kisérletek soran linearis dsszefiiggést talaltak az aramlas erdssége

¢s a szlkités szélessége kozott:
J =5,11x — 0,95, ahol
J az aramlés eréssége [f6/s];
x az ajto szabad szélessége [m] [29].

Chilében chilei populdcion (6vodas korosztalytdl 12. osztalyos korosztaly tanulok
vegyes csoportjan) végzett kisérletek alapjan 1,45-3,24 f6/(m-s) (87—194,4 f6/[m-min])
atbocsatast mértek kijarati ajtokon [133]. Ovodas kora gyermekeken megfigyelték, hogy
akar 4,615 f6/(m-s) (atszdmitva 276,9 f6/[m'min]) atbocsatast is el tudnak érni
szlikitéseken vald athaladaskor. Ezt azzal magyaraztak, hogy a gyermekek — kisebb
testméreteikbdl adoddéan — kisebb helyet foglalnak el. [134] A sziikitések
atbocsatoképessége, 4-12 éves gyermekekkel végzett kisérletek alapjan, egy kutatas
szerint atlagosan 1,6 f6/(m-s) (4tszamitva 96 f6/[m'min]) [135]. Holland kutatok altal
végzett kisérletek alapjan az  atbocsatoképességet 3,31 f6/(m-s) (4tszamitva
198,6 f6/[m'min]) értékben allapitottdk meg. A vizsgalatban részt vevd személyek
¢életkori megoszlasa: 90%-uk 11 éves, mig 10%-uk 18—65 év kozotti volt. Ez a minta volt

hivatott az altalanos iskolaban tartozkod6 személyeket reprezentéalni. [136]

A kifejezetten gyermekekkel végzett kutatasok kis szdma mellett igen sok forras
tartalmaz felnOttekkel végzett kisérletekre és megfigyelésekre alapozott adatokat a

szlikitések atbocsatoképességére vonatkozdan.
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Predtyecsenszkij ¢és Milinszkij 1969-ben publikalt konyvében a sziikitések
atbocsatoképességére a 1,6 f6/(m-s) (azaz 96 f6/[m'min]) értéket adta meg [137]. Kretz
€s munkatarsai szerint az ajtok atbocsatoképessége 1,74 f6/(m-s) (azaz 104,4 f6/[m-min]).
Ezt egy 70 cm szik, 40 cm hosszu szlkitésen athalado személyekkel végzett kisérlet
alapjan allapitottdk meg. [33] Egy kutatds szerint az ajtok atbocsatoképessége
sportcsarnok kiiiritésénél végzett megfigyelések alapjan 0,92 f6/(m's) (atszamitva
55,2 f6/[m'min]) [34]. Seyfried és munkatarsai 80 cm szé€les, 2,8 m hossza szikitésen
athaladé személyekkel végzett kisérlet alapjan a sziikitések atbocsatoképességét
1,61 f6/(m's) (azaz 96,6 f6/[m'min]) értékben allapitotta meg [35]. Egy argentin
kozépiskolaban 80 f6 20-55 év kozotti személy részvételével végeztek kisérletet ajtok
atbocsatoképességének vizsgalatara. Az eredmények szerint egy 72 cm-es ajtod
atbocsatoképessége 1,01-2,41 {6/s értéket ért el. Ez egységnyi szélességre atszamitva
84,17-200,83 f6/(m'min) értéket jelent. Az értékek szorasa azért is lehet nagyobb, mert a
kisérleteket nyugodt és eldzékeny viselkedésti személyekkel, valamint sietés és az
elézékenységre figyelmet nem fordité személyekkel is elvégezték. [41] DiNenno 2012-
ben publikdlt adatai szerint a szikitések atbocsatoképessége 1,3 f6/(m's) (azaz

78 £6/[m-min]) [39].

Egy 2014-ben publikélt kutatdsban megallapitottdk: ha a kijaratok Osszesitett
sz€lessége allandd, akkor a kijaratok szadmanak novelésével a kijaratok
atbocsatoképessége csokken. Az aramlds erdssége €s a kijarat szélessége kozott

nemlinearis Osszefliggést talaltak:
J =1,287x% + 0,267x + 0,5538, ahol
J az dramlés erdssége [f6/s];
x az ajto szabad szélessége [m] [30].
A fenti egyenlet négyzetes 0sszefliggést mutat, aminek alapjan az egy méter sz¢les

ajto atbocsatoképesseége:

f6

J=1,287-1%+ 0,267 -1+ 0,5538 = 2,1078 p—
Erdemes figyelembe venni, hogy a fenti értékeket feltételezhetéen felnétt kinai
populacion tortént mérések alapjan hatdroztdk meg, igy az eurdpai populaciora

vonatkoztatasuk fenntartassal kezelend6.
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Linearis kapcsolatot allapitott azonban meg egy masik kutatds 1100-2200 mm
sz€lességli gyalogosaramlasoknal az dramlas szabad szélessége €s az aramlas erdssége

kozott:
J = 1,55x + 0,257, ahol
J az aramlés erdssége [f6/s];
x az adramlési keresztmetszet szabad szélessége [m] [31].

86 fiatal hallgatdval végeztek kisérletet, ahol a résztvevok atlagéletkora 21,7 év,
atlagos testmagassaguk 1,69 m volt. A kisérleteket elvégezték ugy, hogy a résztvevok
futva haladtak at a sziikitésen és gy is, hogy csak sétaltak. Futva, illetve sétalva halado
résztvevokkel az alabbi linearis dsszefliggést allapitottak meg a sziikités szélessége és az

aramlés erdssége kozott:
Jr = 2,55x + 0,27, mig sétalo résztvevikkel
Jw = 2,08x + 0,17 0sszefliggés adodott, ahol
J az aramlas erdssége [fo/s];

x az ajto szabad szélessége [m] [32].

12
y=5,11x - 0,95
— | j et alii
10 e \\/ang et alii
) y = 1,287x2 + 0,267x + 0,5538
Ren—-Zhang-Song (futas)
8
Ren—-Zhang—Song (jaras)
— y =2,55x+ 0,27
56 e FUji—SaN0
=
y=2,08x+0,17
4 y=1,55x+0,257
2
0
00 01 01 01 01 01 02 02 02 02 02 03
X (m)
14. abra

Az aramlas erdssége a sziikités szélességenek fiiggvényében kiilonbozo forrasok szerint
[Készitette: a szerzo]
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A 14. dbra mutatja be az 6t eldbbi — dramlési erdsségekre vonatkoz6 — egyenletet.

Mindegyik egyenlet egy-egy kijarat vizsgalata alapjan keriilt megallapitasra.

Egy 2018-as kisérlet szerint, a kijarat szélessége ¢és atbocsatoképessége nem
egyenesen aranyos. Ezt panikhelyzetben 1év6 egereken figyelték meg. Mivel az egerek
stresszre adott valaszreakcioi hasonlitanak az emberi viselkedésre, igy az egerek alkalmas

helyettesitdi az embereknek a panikhelyzeti menekiilés vizsgalatanal. [138]

Az atbocsatoképességet mérték kisérletek soran tomegkozlekedési jarmiivek ajtoin
¢s megallapitottak, hogy 600—2000 mm kozotti szélességl ajtokon az atbocsatoképesség
1,822-2,061 f6/(m's) (atszamitva 109,32-123,66 f6/[m'min]) [36]. Az NFPA 130
5.3.7.1. pontja szerint 81,9 f6/(m'min) atbocsatoképesség vehetd figyelembe kétszarnya
kijarati ajtoknal vasutallomédsokon [139]. Pastor és munkatarsai vizsgélatai szerint,
69 cm-es sziikitésen mérve, a sziikitések atbocsatoképességére 2,43-2,63 f6/(m-s) (azaz
145,8-157,8 f6/[m'min]) érték addodott [38]. Huang és munkatarsai széksorok kozotti
0,4-0,6 m kozlekedon torténd haladéast vizsgaltdk és megallapitottdk, hogy a sziik
kozlekedd atbocsatoképessége 2,5-4,29 £6/(m-s) (azaz 150-257,4 {6/[m-min]) [140].

A kitirités szamitogépes modellezése soran — kiilfoldi adatok alapjan — egységes
érteket alkalmaznak a szikitések atbocsatoképességére, mely érték jellemzden
80 f6/(m'min) [37:252]. A szilikitések atbocsatoképességére Magyarorszagon is egyetlen,

egységes érték van hasznalatban.

Egy 2015-ben publikalt kutatds szerint a nemzetkdzileg altalanos 1,33 f6/(m-s)
(atszdmitva 79,8 f6/[m'min]) atbocsatoképesseég-érték csokkentése javasolt 36%-kal
0,85 t6/(m's) (azaz 51 f6/[m'min]) értékre. Ennek okaként a kutatisban a tulsulyos
személyek és a mozgassériiltek aranyanak novekedését jelolték meg az eredetileg

alkalmazott értéket megalapozo kutatasok ota eltelt idre vonatkoztatva. [37]

A sziikitések eldtt elhelyezett akadaly — bizonyos esetekben — ndvelheti is az
atbocsatoképességet. Egy kutatasban vizsgaltak, hogy a helyiségen beliil, a kijarati ajto
elott elhelyezett megfeleld méretli és helyzetli oszloppal a kijarat atbocsatoképessége
novelhetd, kiilondsen akkor, ha a helyiség egyik sarkaban kertilt elhelyezésre a kijarat.
Ha az ajtd6 nem a helyiség sarkan volt elhelyezve — oszlop nélkiil — az ajto
atbocsatoképessége 2,67 f6/(m's) (atszamitva 160,2 f6/[m'min]) értékre adodott
atlagosan 1,31 m/s sebességgel halad6 személyekkel, 1,2 m széles ajton mérve. Az

atbocsatoképesség 3,18 f6/(m-s) (azaz 190,8 f6/[m'min]) értékre novekedett a helyiség
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sarkaban elhelyezett kijarattal és megfeleld méretli és helyzetli oszlop alkalmazasaval.
[141]

114 16 részvételével végeztek kisérletet egy melbourne-i egyetemen (University of
Melbourne) 60—-120 cm-es szikitéseken Haghani és Sarvi. Az altaluk mért érékek a
szukitések atbocsatoképességére: 1,67-3,93 f6/(m-s) (azaz 100,2-235,8 £6/[m-min]). [42]
A szakirodalomban fellelheté egyik legnagyobb — kisérletekkel alatdmasztott —
atbocsatoképesség 3,7 f6/(m's) (azaz 222 f6/[m'min]) [40]. Az eldbbi adatokat
figyelembe véve azt mondhatjuk, hogy a kiliritési szamitas soran alkalmazott érték a
valdsagtol a biztonsag javara tér el. Az aldbbi 4. tdblazat és 15. dbra mutatja be a
kiilonbozé forrasok szerinti fajlagos atbocsatoképesség-értékeit. Ahol rendelkezésre

alltak a kisérletek koriilményeinek részletei, ott azok az eldbbiekben ismertetésre

keriiletek.
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Az atbocsatokeépesség fajlagos értékei kiilonbozo forrasok szerint [Készitette: a szerzo]
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4. tablazat
Az atbocsatokeépesseg értékei kiilonbozo forrasok szerint [Szerkesztette: a szerzd]

Adat forrasa Fajlagos atbocsatoképesség
(GY: gyermekek részvételével (f6/[m'min])
végzett vizsgalat) minimuma | 4tlaga | maximuma
Beljajev (1938) [28] 41,7 83,3
Predtyecsenszkij—Milinszkij (1969) [137] 96,0
Kretz et alii (2006) [33] 104,4
Gwynne et alii (2009) [34] 55,2
Seyfried et alii (2009) [35] 96,6
DiNenno et alii (2012) [39] 78,0
Daamen—Hoogendoorn (2012) GY [136] 198,6
Fuji— Sano (2014) [31] 100,8 110,4
Wang et alii (2014) [30] 126,5
Thompson et alii (2015) [37] 51,0
Fernandez—Valencia—Seriani (2015) [36] 109,3 123,7
Pastor et alii (2015) [38] 145,8 157,8
Garcimartin et alii (2016) [40] 2220
Nicolas—Bouzat—-Kuperman (2017) [41] 84,2 200,8
NFPA 130 (2020) [139] 81,9
Poulos et alii (2018) GY [133] 87,0 194,4
Huang et ali1 (2018) [140] 150,0 2574
Haghani—Sarvi (2019) [42] 100,2 235,8
Shi et alii (2019) [141] 160,2 190,8
TvMI 2.3 (2020) [6] 41,7
Hamilton—Lennon—O’Raw (2020) GY [135] 96,0
Li et alii (2020) GY [29] 249.,6
TvMI 2.4 (2021) [132] 65,0
Yao—Lu (2021) GY [134] 276,9
Ren—Zhang—Song (2021) [32] 135,0 169,2

A hazai és nemzetkOzi szakirodalomban fellelt vonatkozd adatok eltérd

kortilmények ¢és kisérleti feltételek alapjan keriiltek meghatarozasra, ezt az
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Osszehasonlitasukkor figyelembe kell venni. Mivel nincs egységesitett mérési modszer,
igy kényszerliségbdl a kovetkeztetéseket a rendelkezésre allo adatokbol lehet és kell
levonni. Tobb esetben nem tartalmazta a forras a kisérlet egyes koriilményeit, ahol igen,
azok alapjan megallapithatjuk, hogy eltéré volt a személyek ¢letkora, ruhazata,
viselkedése. Figyelemmel kell lenni az emberi viselkedésformakra, mikor személyek
vészeseti menekiilésére kivanunk kisérletekbdl kovetkeztetéseket levonni. Rendkiviili
esemény soran az emberi viselkedésformak eltérnek a szokvanyostol [22]. Megjelenthet

gyermeteg viselkedés, kezdeti ijedtségi reakcid €s testi-szellemi bénultsag [142].

Ritkan adddik lehetdség tervszerli megfigyeléseket és kisérleteket végezni, gy,
hogy a személyek viselkedésmintdzata a valos veszélyben tapasztalhatéval azonos vagy
ahhoz igen kozeli legyen. Igy az atbocsatoképesség vizsgalatara olyan helyszint és
modszert kell valasztani, amiben a személyek viselkedése a leginkabb hasonlit a
veszélyhelyzeti menekiilésre, azonban varhatéan igy is el fog térni attol kisebb vagy
nagyobb mértékben. A sziikitések atbocsatoképességét kiiiritési gyakorlatok alkalmaval

is lehet vizsgalni.

A Kozponti Statisztikai Hivatal 2011. évi népszamléalasi adatai szerint a
mozgassériltek aranya 2,34% az Ossznépesség korében. [143] Az atbocsatoképességre
hatassal vannak a mozgésukban korlatozottak, illetve az 6 aranyuk az 0sszes személyhez
viszonyitva. Ha a mozgasukban nem korlatozott személyekkel végzett mérések
eredményeit szeretnénk alkalmazni olyan populdciora, ahol mozgasukban korlatozott
személyek is vannak, akkor figyelembe kell venni a haladasi sebességre, illetve az

atbocsatoképességre gyakorolt hatdsukat is.

A hazai ¢és nemzetkézi szakirodalomban a mozgasukban korlatozottak
vonatkozasdban nem taldltam a sziikitések atbocsatoképességére vonatkozo adatot, ezért
csak a haladasi sebességre vonatkozé kutatasi eredményeket tudtam alapul venni ezen
személyekkel kapcsolatban. Veres Gyorgy kutatdsa alapjan az ép szemeélyek haladési
sebessége 0,82 m/s, mig a segédeszkozt hasznaldk koziil a legalacsonyabb sebességet,
0,34 m/s-ot, jarOkeretet vagy rollatort hasznalé személyekkel mérte [144]. Ez jelentds,
59,5%-0s csokkenés, de figyelembe kell venni, hogy az értéket a mozgasukban
korlatozottak homogén csoportjan mérték, igy csak olyan esetekre vonatkoztathato, ha
minden személy koziiliik keriil ki. Mivel ilyen a valdsadgban igen ritkan fordul eld, igy
olyan adatokat lehet inkabb figyelembe venni, ahol az ¢ép személyek kozé az

Ossznépességhez viszonyitott ardnyuknak megfeleléen keveriink mozgassériilteket.
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Kerekesszékkel, illetve anélkiil kozlekeddk vegyes csoportjan végzett kisérleteket egy
kutatocsoport, mely kisérletek sordn megéllapitottdk, hogy a nem mozgéssériilt
gyalogosokkal mért haladasi sebesség 0,38 m/s koriili értéke akkor, ha a gyalogosok koz¢
2,35%-nyi kerekesszékkel kozlekeddt is kevernek, 0,35 m/s koriili értékre csokken [145].
Ez a csokkenés mintegy 7,9%-0s. Geoerg és munkatarsai megfigyelései szerint, ha a
tomegben 10%-nyian kerekesszékesek is vannak, gy a haladéasi sebesség atlaga
0,37 m/s-r61 0,35 m/s-ra csokken. [146] Ez a csokkenés mintegy 5,4%-0s. Ezen fellelhetd
kutatdsok eredményei alkalmasak Ilehetnek az egészséges személyekkel mért
atbocsatoképesség értékének figyelembevételével a mozgasukban korlatozottakra
vonatkoz6 atbocsatoképesség-érték meghatarozasara. Amennyiben forrasokban fellelt
legnagyobb mértékili, inhomogén csoporton mért sebességcsokkenést vessziik
figyelembe, gy, kerekités utan, 8%-ban hatdrozhatjuk meg az atbocsatoképességre
vonatkoz6 csokkentést. Ha a legalacsonyabb haladasi sebességet, tehat a jarokeretet,
illetve rollatort hasznalok homogén csoportjara kivanjuk megallapitani a kerekitett
sebességcsokkentést, ugy ez 60%. Ezeket biztonsagi faktor, ronto tényezd alkalmazasaval
épithetjiilk be az atbocsatoképesség mozgaskorlatozottak csoportjara vonatkoztatott

értékébe. El6bbi esetben a biztonsagi faktor 0,92; mig utobbi esetben 0,4 lesz.

2.1.3. Veészkijaratok nyithatosaga

Az ¢épliletek esetében ¢és barmely mas olyan helyen, ahonnan a menekiilés
nyilaszarokon keresztiil lehetséges (példaul egyes satrak, keritéssel koriilzart szabadterek
stb.) a bent tartozkodok biztonsdgat meghatarozza a veszélyhelyzeti menekiilés
lehetésége vagy annak korlatozottsdga. Az épiiletek és a szabadtéri rendezvények
tervezése soran a menekiilés lehetdségét vizsgalni kell és kiiiritési szamitassal meg kell

allapitani a tervezett megoldas megfeleldségét [3].

A nemzetkdzi és a hazai szakirodalomban sincsenek nagy szdmban olyan
kozlemények, melyek a menekiilésre szamitasba vett nyilaszarok veszélyhelyzeti
nyithatdésaga biztositasanak feltételeivel foglalkoznak. Késziilt tudomanyos kozlemény
nem hasznalhat6 vészkijaratok megjelolésének hatékonysagarol [43], menekiilési tervek
menekiilok altal torténd értelmezhetdségérdl [44], hangyak és emberek tobb kijarattal
rendelkezd helyiségbdl torténd menekiilésének hasonldsagairol [45], egerek tomeges
panikhelyzeti viselkedésérdl kijaratokon torténd athaladas soran [138], a tomegben

kialakuld menekiilési kényszer és az egyiittmiikodés Osszefiiggéseirdl [147], nemenként
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kijelolt kijaratok hatdsardl heterogén tomeg menekiilése esetén [148], illetve
vészkijaratok atbocsatoképességérol [30]. Az elébbi cikkek azonban nem foglalkoznak a
vészkijaratok nyithatosagadnak ¢és az azokon torténd normalhelyzeti 4thaladas

ellendrizhetdségének problémajaval.

A létesitményiizemeltetés soran felmeriil az igény arra, hogy a kijaratokon és
vészkijaratokon keresztiil torténd ki- és belépés ellendrizhetd legyen [149]. Erre
elsésorban nem a veszélyhelyzeti menekiilés, hanem a normal mindennapi muikodés
soran van igény. Iskoldkban, 6vodakban, bolcsddékben, kérhazak gyermekosztalyain a
1étesitményiizemeltetés egyik célja a gyermekek engedély nélkiili és ellendrizetlen
eltdvozasanak megeldzése, illetve a jogosulatlan belépés megakadalyozasa [150].
Hasonl6 igény meriil fel iddsek otthona, demens személyeket ellaté intézmények és
koérhazak, valamint pszichiatriai osztalyok esetén is. Az eldzdekben cselekvOképtelen és
korlatozottan cselekvoképes kiskoru, illetve a cselekvoképességében részlegesen
korlatozott, valamint a cselekvoképtelen nagykoru személyek bent tartozkodésa alapozza

meg a létesitménylizemeltetés ki- és belépés ellendrzésére vonatkozé igényét [151].

Szorakozohelyen eléfordult, hogy az lizemeltetd lakattal és lanccal zarta le az
Osszes vészkijaratot, amihez a kulcsokat egy messzebb 1évé barpultban taroltak [46].
Veszélyhelyzetben a vészkijaratok zarainak nyitdsa (szoérakozohelyre jellemzo
l1étszamslirliség esetén) valosziniileg nem lesz lehetséges. A tlizoltdoi beavatkozas
szempontjabol célszerli, ha a vészkijaratokon keresztiil be lehet jutni az épiiletbe
veszélyhelyzet esetén [48]. Azok a vészkijaratok, melyek csak a menekiilés iranyabol

(beliilrdl) nyithatdak, ezt nem teszik lehetove.

Tliz vagy mas rendkiviili esemény soran az emberi viselkedésformak eltérnek a
normal helyzetben tapasztalttol [22], igy a vészkijaratok helyének, megkdzelitésének és
hasznalhatosaganak tervezésekor ezt célszerli figyelembe venni. A miikddtetés lehetd
legegyszeriibb formaja biztositja a leghatékonyabb hasznalhatésagot. Nok és férfiak
menekiilését vizsgalva megallapitottdk, hogy a ndknek kiilon kijaratot kijeldlve
csOkkenteni tudjék a n6k menekiiléséhez sziikséges atlagidot, de Gsszességében noveli a

kitirités idotartamat [148].

A kijaratok atbocsatoképessége csokken a kijaratok szamanak novelésével, ha a

kijarati szélesség alland6 [30]. fgy gyorsabb menekiilést és ezaltal jobb megoldast jelent
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a kevesebb, de nagyobb szélességii kijarat (példaul kétszarnyl ajtok) alkalmazéasa, mint

a tobb, de kisebb szélességii kijaraté (példaul egyszarnyu ajtok).

Elofordul, hogy az ¢épiiletben tartozkodok nem kezdik meg a tlizjelz6
megszolaldsakor a menekiilést, mivel nem tudjak azt megfelelden értelmezni, vagy nem
reagalnak ra megfeleléen [108]. Az is lehetséges, hogy a csak veszélyhelyzet esetén
hasznalhatd vészkijaratokat kevesebben veszik igénybe, mint a vészkijaratként
funkcional6 fébejaratot, foleg, ha az eldbbiek nincsenek nyitott allapotban [109], igy a
vészkijaratok nyithatosaga felértékelddhet és felmeriil annak célszertisége, hogy a

vészkijaratok tlizjelzés esetén automatikusan kinyiljanak teljes szélességiikben.

A tlzoltésag kiérkezésekor a még menekiilok és az épiiletben tartézkodok a
felderitést és a beavatkozast jelentdsen nehezithetik [152], ezért is célszerli, hogy a
vészkijaratok még a tlizoltok kiérkezése eldtt olyan gyorsan lehetévé tegyék a
menekiilést, hogy az épiilet kiliritése a tlizoltéi felderités megkezdéséig lehetdleg
megtorténhessen vagy legalabb az épiiletben tartozkodok zome az épiiletet el tudja
hagyni. Nagyobb l1étszamq, illetve alapteriiletii épiiletben is, amennyiben a menekiilést a
riasztaskor megkezdik, varhatdan legfeljebb 8 perc alatt megtorténik az épiilet kiiiritése,
figyelemmel a kiiiritési normaiddkre [3:63.§]. Egy kutatas alatdmasztja, hogy a tomegben
1évé emberek kozotti kooperativitas veszélyhelyzetben megndvekszik (ha nem alakul ki
panik) a nem veszélyhelyzeti szitudciokhoz képest, mikor inkdbb gatolt az
egylittmiikodés [147]. Bizonyos kiilonleges rendeltetések esetén vizsgalat targyava kell
tenni azt, hogy veszélyhelyzetben a tlizjelz6 jelére ne minden vészkijarat nyiljon ki,
példaul CBRN laborok esetén [47]. Vészkijaratok nyithatosaganak biztositasatol el lehet
tekinteni abban az esetben is, ha az adott épiiletrészben személyek nem tartézkodnak és

oda személyek bejutasat megakadalyoztak [153].

Kulcsdoboz alkalmazasaval az {izemszerlien kulcsra zart vészkijaratok
nyithatdsaga akkor biztosithato az kiiiritésrol sz616 tizvédelmi miiszaki irdnyelv szerint,

ha a kovetkez6 négy feltétel egyszerre biztositott:
a) ,,az adott menekiilési iranyba egy ajto van iizemszertien kulcsra zarva,

b) az ajton egyetlen zarat helyeznek el, amelynek kulcsat a kulcsdoboz

tartalmazza;

¢) a kulcsdobozt a menekiilo személy szamara elérheté helyen, az ajtotol

legfeljebb 0,5 méter tavolsagra és biztonsagi jellel megjelolve helyezik el,
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d) az ajton keresztiil menekiilé személyek szama legfeljebb 50 f6.” [132:44].

A vészkijaratok nyithatdosdgaval kapcsolatban egy munkavédelemre vonatkozo
jogszabaly is tartalmaz eldirasokat. Tiltja a toldajtd vészkijaratként torténd alkalmazésat
a 3/2002. (II. 8.) SZCSM-EiM egyiittes rendelet [154:3.§] €s a munkavédelmi torvény
is [155:37.§]. Az Orszagos Tuizvédelmi Szabalyzat ipari, mezdgazdasagi €s tarolasi célu
épitményeknél ugyanakkor megengedi a toldajtdo alkalmazasat bizonyos feltételek
megléte esetén [3:59.§]. A nem a menekiilés iranyaba nyild vészkijaratokra is eltérd
kovetelményeket allapit meg a két eldobbi rendelet. Az egyik szerint a vészkijaratnak
minden esetben a menekiilés iranyaba kell nyilnia [154:3.§], mig a masik rendelet
feltételekkel, de engedélyezi a nem a menekiilés irdnyaba nyild vészkijaratokat is
[3:59.§]. A vészkijaratok kulcsra zarhatosagét is eltéréen szabalyozza az eldbbi két
rendelet: vagy feltételekhez koti [3:59.§], mely feltételeket tlizvédelmi miiszaki irdnyelv
tartalmazza [132:44]; vagy kategorikusan tiltja [154:3.§]. A vészkijaratokra vonatkozd
eltér6 munkavédelmi ¢és tlizvédelmi jogi szabalyozast tobb izben is részletesen

elemeztem, ezek egymashoz igazitdsat mar 2015-ben szorgalmaztam [156] [157].

Az épiiletek beépitett automatikus tlizjelz0 berendezései részét képezhetik okos
rendszereknek, melyek okos épiiletekben iizemelnek és melyek kiterjeszthetok okos
varosokra is [158]. Ez lehetdséget adhat arra, hogy tliz esetén a vészkijaratok nyitasakor
egy masik kozeli épiilet vészkijaratai is nyitasra keriiljenek, ezaltal a tiizzel érintett
épiiletbdl menekiild személyek masik épiiletben talalhatnak menedéket. Ez kiilondsen
akkor lehet jelentds, ha az 1d6djarasi koriilmények nem teszik biztonsagossa a szabadban

torténd varakozast (példaul felhdszakadas, vihar, jégeso stb.).
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2.2, Kiiiritési gyakorlatok szervezése, lebonyolitasa és értékelése

A kiiiritési gyakorlatok szervezése soran a tlizriad6 tervben foglaltak szerint
javasolt felkésziilni azokra. Ha tlizriado terv készitése egy adott épiiletrészre, épiiletre
vagy szabadtérre nem kotelezd és igy az nem all rendelkezésre, de a tlizeseti teenddket
mégis gyakoroltatni kivanjak, akkor célszerti a gyakorlatot megel6zden, a szervezés soran
a tlizriado tervhez hasonldan elkésziteni a gyakorlat tervezetét. A résztvevoket segitheti
a kitirités terv szerinti végrehajtasdban a kifiiggesztett menekiilési terv (16. abra). Ez a
menekiilési terv okos épiiletek esetén kiegésziilhet a bent tartdzkodok okoseszkozeire

kiildétt valos ideji informéciokkal is [159].

16. abra
Egy menekiilési terv részlete [6:60]

A gyakorlat megtarthato idealis meteoroldgiai (példaul csapadékmentes iddjaras,
meleg, szélcsend stb.), technoldgiai (példdul normal ilizemallapot, nincs rendezvény,
szokasos koriilmények stb.) feltételek mellett is, de torekedni lehet arra, hogy a
résztvevok ezen koriilményektdl fliggetleniil képesek legyenek végrehajtani a kitiritést.
Emiatt javaslom megfontolni a kiliritési gyakorlat lebonyolitasat kedvezdtlen
meteorologiai (példaul esd, hideg, erds sz¢€l stb.) vagy technoldgiai (példaul rendkiviili

tizemallapot, rendezvény, rendkiviili koriilmények stb.) feltételek esetén is.

Amennyiben gyakorlatlan személyeket kivannak felkésziteni a valds
veszélyhelyzeti reagélasra, ugy az elsé gyakorlatot akdr meg lehet tartani a résztvevok
eldzetes értesitésével, optimalis kornyezeti feltételek mellett is, majd a kovetkezOk soran

az értesités elhagyasaval, a kornyezeti feltételek optimalistdl eltérd allapotaval
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kozelithetik a vdaratlan veszélyhelyzet koriilményeit. A szervezés soran célszerli
meggy6zodni arrdl, hogy a kulcspozicioban 1évo résztvevok (példaul biztonsagi
szolgalat) ismerik a gyakorlat soran végrehajtando teendodiket; a kitirités soran hasznalatra
tervezett 0sszes kijarat szabadon hasznalhatd; az tizemeltetni tervezett tlizeseti fogyasztok
mikodoképesek; a beépitett tlizjelzd berendezés tlizjelzése lemondésanak feltételei
adottak (példaul telefonszdm). A kiliritési gyakorlatot a biztonsdg szempontjabol
legkedvezotlenebb iizemallapotban célszeri végrehajtani. Ez jelentheti a legtobb
benntartdzkodot (példaul bevasarlokdzpontban, szinhdzban, gyarban miiszakvaltaskor), a

biztonsagi szolgalat legkisebb megengedhetd 1étszammal torténd jelenlétét stb.

Nem szolgélja kelloképpen a résztvevok felkészitését az, ha példaul 6vodaban a
gyermekek mar feloltdztetve, felsorakozva varjak a riasztast a kijaratnal vagy iskolaban
a tanulokkal is eldre kozdlve lett, hogy melyik tanora vége eldtt 5 perccel kell kivonulni
az udvarra. Szintén célszertitlen, ha bevasarlokdzpontban vagy szallas rendeltetés esetén
csak a munkavallalok vesznek részt a kiiiritési gyakorlaton és a vasarlok, latogatok,
vendégek nem. Ekkor ugyanis a munkavallalok nem tudjék begyakorolni (pedig célszerii
lenne) a sokszor tijékozatlan és tanicstalan személyek vagy a tomeg kezelését. Ha a
kitiritési gyakorlatot olyan idépontra szervezik, mikor jellemzden kevés a latogatod
(példaul bevasarlokozpontban a reggeli nyitaskor), akkor szintén nem tudja elérni a kelld

felkészitést a kiliritési gyakorlat.

Elényos, ha példaul ovodadban a gyermekek az épiileten beliil szokasos
tevékenységiiket végzik és ilyen allapotban keriil sor a riasztasra. A résztvevok
felkészitését szolgalhatja az is, ha dvodaban vagy bolcsédében altatasi 1d6 alatt hajtjak
végre a kiliritési gyakorlatot. Ez a bent tartozkodo és mentendd személyek mentés
szempontjabol egyik legkedvezdtlenebb allapotdnak megfeleld kezelésére késziti fel a
résztvevoket. Iskoldban a szilinetek vagy ebédeltetés alatt végrehajtott kitiritési gyakorlat
1s mas reagalast kivan a résztvevoktdl (tanuloktol és pedagdgusoktdl egyarant), mint a

tanora végére vagy elso tanitasi napra iddzitett kiiiritési gyakorlatok.

Olyan épiiletekben, ahol a kiliritési gyakorlat normal iizemallapotban torténd
lebonyolitdsa kozvetve vagy kozvetleniil jelentds gazdasagi karokat okozhat és a
résztvevok nagy része az épliletben helyismerettel kevésbé rendelkezd latogato, ott
érdemes lehet megfontolni a statisztakkal végrehajtott kiliritési gyakorlatokat. Ilyen
épiiletekben a résztvevok koziil a legnagyobb részt a latogatok teszik ki (példaul szinhaz,

bevasarlokozpont, mizeum stb.) és a munkavallalok, tehat akiknek a feladata a
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menekiilésen kiviil mas is lehet (példaul rendfenntartds, mentés stb.), ehhez képest joval
kevesebben vannak. Ekkor a munkavallalok felkészitése az elsddleges cél, mely a
latogatok statisztakkal vald helyettesitésével is megoldhatd. Figyelmet érdemes forditani
arra, hogy a statisztak az el6fordulo latogatokkal lehetdleg azonos mértékben ismerjék az
épiiletet, azaz a vészkijaratok és azok legrovidebb megkdzelitési utvonala ne keriiljon
kiilon ismertetésre. Ebben az esetben a munkavallalok a statisztdkat hasonloképpen kell
majd utbaigazitsak, segitsék, mint valos esemény sordn a latogatdkat. Szinhdzakban
alkalmasak lehetnek a kiiiritési gyakorlatok megtartdsara az eldadast megszakito
sziinetek. Ekkor a sziinetet célszerli valamivel hosszabbra tervezni, hogy a kiiiritést és
visszavonulast kovetéen a kozonség a hagyomanyos sziineti teendoéit elvégezhesse. A
statisztakkal lebonyolitott kiiiritési gyakorlatok masik lehetséges helyszine a kozlekedési
1étesitmények lehetnek (példaul metroallomas). Metrdallomason a kiiirités szempontjabol
legkedvezotlenebb helyzetet az jelentheti, ha a mélyallomason két vonat egyszerre
érkezik meg, a legnagyobb befogaddképességet jelentd utasszammal, valamint az allomés
peronjan mar jelentdsebb tomeg gylilt Ossze felszallasi szandékkal, illetve a

volgymenetben kozlekedd mozgdlépcsdkon is tartozkodnak személyek.

Eléfordulhat, hogy valds esetben a kiiirités soran megérkeznek a beavatkozo
tlizoltok. Ebben az esetben a menekiilok és a bent tartozkodok a felderitést és a
beavatkozast nehezithetik [9]. Az ilyen esetekre fel lehet késziilni k6z6s gyakorlatokkal,
mikor az épiiletben tartdzkodok a tlizoltdi allomannyal kozdsen hajtjdk végre a
gyakorlatot. A bent tartozkodok az épiilet elhagyasat gyakorolhatjak, mig a tlizoltok a

mentést és a kiurités kozbeni felderitést és beavatkozast.

A résztveviket érdemes elméleti oktatason is felkésziteni a valds tiizeseti reagalasra
¢és a gyakorlat koriilményeire. Ez a felkészités praktikusan tlizvédelmi oktatas keretében
is megtorténhet. Ilyen elméleti felkészitésen hasznos, ha a résztvevok megismerik az
épiilet vagy szabadtér -elhelyezkedését, menekiilésre haszndlhatdo ttvonalait, a
vészkijaratokat, az épliletben vagy szabadtéren tartozkodok riasztasdnak lehetdségeit,
modszereit. Az elméleti felkészités tamaszkodhat elsdsorban a tlizriadd tervre,

amennyiben késziilt ilyen, ha nem késziilt, érdemes lehet elkésziteni.

A kitiritési gyakorlatot az alabbiak szerint érdemes végrehajtani. A szervezd — a
vezetOkkel egyeztetett idopontban — az épiiletben ¢€l6szoval kozli egy munkavallaloval,
hogy kiiiritési gyakorlatot tartanak és azt, hogy riassza az épiiletben tartdzkoddkat, majd

kezdjék meg a kiiiritést. Ahhoz, hogy a gyakorlat idébeli lefolydsa kontrollalhato, a tobbi
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gyakorlattal 6sszevethetd és értékelhetd legyen, célszerli a végrehajtas idejét mérni, azaz

meghatarozni a kilirités id6tartamat [160].

A gyakorlat idétartama abban az idépontban indul, amikor a bent tartozkodo elsé
személlyel kozlésre kertil a kitiritési gyakorlat ténye és a riasztds megkezdésére utasitast
kapott. Az épiilet kiliritése az utols6 bent tartozkodd személy tdvozasaval ér véget, ekkor
keriil rogzitésre a kiiirités id6tartama. A végrehajtds sordan az elsé személy, akivel a
gyakorlat ténye kozlésre kertil, az épiiletben tartozkodokat a helyben szokasos (tlizriado
terv szerinti) modon riassza. Ez a riasztas torténhet €l6szoval, jelzOcsengdvel, kolomppal,

telefonon, beépitett tlizjelz6 berendezéssel stb.

A gyakorlat id6tartama a kilirités eldtti id6tartam és a kitirités idGtartaméanak
Osszege (12. ébra). Ilyen moédon a gyakorlatot lebonyolité személy gyakorlat

megkezdésére felszolitd kozlését az észlelés iddpillanatahoz hasonlithatjuk.

A kiiiritési gyakorlat lebonyolitasa soran célszerti a valos tlizesethez minél inkabb
kozelité koriilményeket teremteni, hogy a résztvevok a valésaghoz kozel allo
koriilmények soran gyakorolhassdk be teenddiket. Emiatt célszerli a beépitett tlizjelzd
berendezéssel rendelkezd épiiletben a tlizjelzd berendezés segitségével végrehajtani a
riasztast, igy a résztvevok megismerhetik a tlizjelz6 hangjelzéinek hangjat, azt, hogy mi
az a hangjelzés, ami az épiilet azonnali elhagyasara szoélit fel. Azon épiiletekben, ahol
nincs beépitett tlizjelzé berendezés, ott kiépitett jelzocsengd-halozattal (példaul iskolak
esetén), kolomppal vagy hangositds utjdn lehet az épiiletben tartozkoddok riasztisat
végrehajtani. Szabadtereken a hangositas (akar kiépitett, akar mobil vagy kézi
eszkozokkel) lehet az egyik megoldas a riasztasra, vagy ¢€ldszdval vagy eldre rogzitett
hangiizenettel lehet a veszélyeztetett teriileten tartozkodokat riasztani. Olyan
épiiletekben, ahol nincs semmilyen mas eszkoz arra, hogy a résztvevoket riasszak, ott az
épiilet bejarasa és ¢éldszoval torténd felszolitas lehet a megoldéas a riasztasra (példaul

régebben 1étesiilt vodak, bolcsodek stb.).

Az egyes vezérlések (tlizeseti fogyasztok) miikodtetése is célszerl lehet, mivel ezek
miikddése a normal iizemallapottdl eltér és kelld gyakorlottsag hidnyaban zavard tényezd
lehet. A ho- és flistelvezetés beinditdsaval a szokasostol eltérd nyomasviszonyok, zaj,
légaramlas jelentkezik. A beépitett tlizjelz6 berendezés altal vezérelt nem biztonsagi
felvonok a kijarati szintre mennek és ott megallnak. A vezérelt tlizgatlo, fiistgatlo

nyilaszarok becsukodnak. Ezek mindegyike olyan hatas, mely a szokésos tizemallapottol
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eltérd, ezaltal célszerli gyakorlassal felkésziilni ezekre a hatasokra is. Célszerti tehat a ho-
¢s flistelvezetést beinditani, a résztvevok ezaltal a szokasostol eltérd 1égaramlassal és
nyomasviszonyokkal, valamint (gépi ho- és fiistelvezetés esetén) zajjal talalkoznak a
gyakorlat soran a valos tlizesethez hasonldéan. A szokdsosan nyitva allo tlzgatld és
fiistgatld ajtok becsukodnak, ezek menekiiléshez sziikséges nyitasa is hozzé tartozik a
gyakorlathoz. A felvonok hasznalatdnak tilalma akképpen is tudatosithato a

résztvevokkel, hogy a vezérelt felvondk nem lesznek hasznalhatok.

16. kép Gyermekek gyakoroljak a fiistben valo menekiilést [161]

Valos veszélyhelyzetben célszerli, ha az {lizemi vilagitds a lehetdségeknek
megfeleld leghosszabb ideig biztositja a kilirités soran a sziikséges megvilagitast a
menekiilok részére. Kiiiritési gyakorlatok alkalmaval megfontolando, hogy a gyakorlatot
azaltal is kozelitsék a nagyobb Osszpontositast igényld és nagyobb stresszhatést jelentd
eseményhez, hogy az lizemi vilagitas helyett csak biztonsagi vilagitas iizemel. Ez
azokban az épiiletekben vehetd figyelembe, ahol kiépiilt ilyen rendszer. A gyakorlatok
kozelitése a valos tlizesetekhez azaltal is biztosithatd, hogy megfeleld teljesitményti,
veszélytelen fiistot (kodot) eldallitd berendezéssel eldallitott fiistben (kodben) hajtjak
végre a gyakorlatot a résztvevok (16. kép) [161]. A kiliritési gyakorlat nem kell minden
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esetben az Gsszes épiiletben tartdzkodd személy épiiletbdl vald kimenekiilését jelentse.
Az atmeneti védett terekbe vald menekiilés vagy ottmaradas is lehet menekiilési stratégia

példaul korhazak esetében.

A segitséggel menekiilok segitésére, vagy mentésére a megfeleld 1étszamnak kell
rendelkezésre allnia. A normal iizemallapothoz kozelitd, de semmiképpen sem a
legkedvezdbb tlizemallapotban célszerli a kiliritési gyakorlatot megtartani. Korhédzban a
kitiritési gyakorlatra alkalmas lehet az alacsonyabb 1étszamu hétvégi, délutani vagy
¢jszakai idészak. Ekkor a mentésre rendelkezésre allo6 munkavallalok létszama az
optimalistdl altalaban eltér, igy nagyobb felkésziilést igényel és hatékonyabb gyakorlast

tesz lehetové.

Az épiiletbdl kiérkezd személyek irdnyitasa is feladat lehet. Ez az irdnyités,
tajékoztatas eldsegitheti, hogy az épiiletbdl éppen kiérkezd személyek igyekezzenek
eltdvolodni az épiilettdl, ezaltal is lehetéséget adva a még bent tartozkodoknak a
menekiilésre. A kijarati ajtok eldtt lelassuldo vagy megallé tomeg a tovabbi menekiilést
akadalyozhatja vagy lelassithatja. Az irdnyitds torténhet kézi hangositd eszkozokkel,
amiket a kijeldlt és az épiilet kijaratai el6tt tartozkodo személyek kezelnek. Ezeken eldre
megtervezett, hatékony tomegkezelést lehetové tevd, rovid utasitasokat célszerli adni.
Ahhoz, hogy meg Ilehessen gy6zddni az ¢épilet teljes Kkitiritésérol, célszerti
létszdmellendrzést tartani, vagy az épliletet atvizsgalni. E két modszer egyiittes
alkalmazasa noveli a hatékonysagot. A létszamellendrzés célja, hogy meg lehessen
allapitani azt, hogy minden olyan személy, aki a kiiiritési gyakorlat megkezdésekor az
¢épiiletben tartozkodott, elhagyta az épiiletet. Létszamellendrzés soran azon személyeket
lehet szamitasba venni, akik elhagytdk az épiiletet. Emellett sziikség van a kiliritési
gyakorlat megkezdésekor épiiletben tartdzkodok Ilétszdmanak ismeretére is. Az
el6z6ekbdl kovetkezik, hogy csak olyan épiileteknél hajthaté végre sikeresen a
létszamellenérzés, ahol a benntartozkodok Iétszamarol hiteles adatok allnak
rendelkezésre (példaul bolcsdde, 6voda, iskola, irodahdz stb.). Az adatok pontatlansaga

esetén kiegészitdleg érdemes az épiiletet atvizsgalni.

Olyan épiiletben, ahol a benntartdzkodok 1étszamarol hiteles adatok nem allnak
rendelkezésre (példaul bevasarlokozpont, szinhaz stb.) a 1étszamellendrzés nem lehet
hatékony eszkdze a kiiiritési gyakorlat eredményessége ellendrzésének. Ilyen esetben az
épiilet atvizsgalasa lehet a megoldas a kiiiritési gyakorlat sikerességének ellendrzésére.

Az épiilet atvizsgalasat célszerlien tobb személy hajtsa végre, meghatarozott modszer
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szerint, amely a vizsgalt teriilet teljes ellendrzésére alkalmas és nem ad lehetdséget egyes
helyiségek kimaraddsara A kiliritési gyakorlatok lebonyolitdsat kovetden célszerii

értékelni a tapasztaltakat €s sziikséges esetben jratervezni a gyakorlatot vagy a tlizriado

-

Ujratervezés szervezés

¢s menekiilési tervet (17. abra).

értékelés lebonyolitds

—=

17. abra A kiiiritési gyakorlatok szervezésének, lebonyolitisanak, értékelésének és
ujratervezesenek folyamata [Készitette: a szerzo]

A kitiritési gyakorlat értékeléséhez sziikségesek a lebonyolitds soran rogzitett
adatok, melyek lehetnek videofelvételek, jegyzokonyvek, a résztvevok beszamoldi stb.
Az értékelés soran meg kell vizsgalni, hogy a gyakorlat a tervek szerint tortént-e és a terv
kelléen biztositja-e az épiiletben tartozkodok biztonsagat. Amennyiben nem a tervek
szerint tortént a kiiiritési gyakorlat, gy annak okat fel kell tarni. Lehetséges, hogy a
résztvevOk nem reagaltak megfelelden; lehet, hogy a vészkijaratok nem mindegyike volt
nyithato; lehet, hogy egyes helyeken nem értesiiltek a gyakorlat megkezdésérdl; lehet,
hogy a résztvevok felkészitése nem volt megfeleld; stb. A kiliritési gyakorlatok soran
értékelhetd a felvonok vezérléseinek megfelelésége, a ho- és flistelvezetés
miikodoképessége, a vészkijaratok nyithatdosdga, a menekiilési utiranyjelzések

alkalmassaga, a hangjelzOk hallhatosaga €s tobb mas koriilmény is.

Az értékelést célszerli irasban elkésziteni és a résztvevokkel kozdlni, hogy
visszajelzést kapjanak a biztonsadgukat érintd megallapitasokrol és az esetleges
hidnyossagokrol. Az értékelés alapjan keresni kell a lehetéséget a jovobeli kiliritési
gyakorlatok hatékonysaganak tovabbi fejlesztésére, valamint amennyiben sziikséges, ugy

modositani kell a tlizriadd tervet. A kifiiggesztett menekiilési tervek modositasa is
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sziikségessé valhat, akdr a méretének novelése vagy a kifliggesztési helyek szamanak

novelése is hatékony intézkedés lehet [162].

A 2.1.1. részben irtak alapjan javaslom a tlizvédelmi szabalyzat készitésérdl szolo
rendelet [7] kiegészitését a kdvetkezokkel. A 4. § 0j (4a) bekezdéssel vald kiegészitése
indokolt egyrészt az egyértelmiiség kdvetelményének valdo megfelelés, masrészt a helyes
lizemeltetési gyakorlat kialakitasa érdekében. Az 0j (4a) bekezdés javasolt szovege: A4
tiizriado tervben foglaltak gyakoroltatasa soran minden épiiletrész kitiritését, a kitiritési
koncepcioval ésszhangban, végre kell hajtani olyan idopontban, mely a kitirités

szempontjabol az atlagos iizemallapotot jellemzi a leheto legtobb benntartozkodoval.

2.3. Kozosségi rendeltetésii épiiletek Kiiiritési gyakorlatainak tapasztalatai

Megvizsgaltam 17 bdlcséde, ovoda, altalanos iskola, gimndzium és iroda
rendeltetésii éplilet esetén a tlizriad6 gyakorlatok tapasztalatait: az épiiletben tartozkodok
1étszdmat és a kiiirités idoigényét a 2013-2018 kozotti idészakban. 95 kiiiritési gyakorlat
tapasztalatait elemeztem. Ezzel a kutatassal célom volt annak megallapitasa, hogy a
kiliritési szamitas soran alkalmazott atbocsatoképesség-értékhez képest lehetségesek-¢ a
valdsagban nagyobb értékek. A kiliritési gyakorlatok elemzése egyszerli és alkalmas
modszer erre. Amennyiben lehetséges nagyobb atbocsatoképesség-érték, gy tovabbi

kutatasokat lehet végezni ennek feltarasara, pontos megallapitasara.

A kitiritési gyakorlatok ugyan megzavartdk a létesitmény napirendjét, de a
rendszeres gyakorlasnak is kdszonhetéen nem jelentek meg a rendkiviili események soran
megfigyelhetd olyan magatartasbeli véltozasok, mint a kezdeti ijedtség reakcid, a
gyermeteg viselkedés, a testi €s szellemi bénultsag stb. [142]. Kiiiritési gyakorlatok
alkalmaval mérheté az azon részt vevd személyek szama és az épiilet kitiritésének
idoigénye is. Kiilonboz0 kozosségi rendeltetésli épiiletekben vizsgaltam a kitliritési
gyakorlatok soran a 1étszdm és a kiliritéshez sziikséges id0 Osszefiiggését. Szamitassal
allapitottam meg a kijaratok Osszesitett nyilasszélességén az 1 m-re esd atlagos athalado

létszamot. Emellett mértem a kitiritéshez sziikséges 1dot is.

Ebben a fejezetben nem foglalkozom a kiliirités megkezdése elétti idOtartam és az
utvonalhosszak  kiiiritést befolydsol6  hatdsaval, mivel csak a kijaratok
atbocsatoképességének vizsgalatat tartottam szem eldtt. A vizsgalt Iétesitmények
kivéalasztasakor igyekeztem tobb rendeltetést is vizsgalni. Eredményeik az azonos

rendeltetésekkel osszevethetdk. A kiiiritési gyakorlatok soran az épiiletek lizemeltetdivel
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egyeztetésre keriilt a kiiiritési gyakorlat idOpontja, arrol a résztvevok koziil csak a vezetd
beosztast személyek értesiiltek. Minden kiiiritési gyakorlat sordn cél volt, hogy a
gyakorlat résztvevoit a gyakorlat varatlanul érje, ezaltal is szimuldlva egy esetleges
kitiritést indokold valos esemény (példaul tlzeset) varatlansagat. Ilyen modon

elénydsebben szimulalhato a valds tiizeseti reagaldsa az épiiletben tartézkoddknak.

2.3.1. Médszer

A kitiritési gyakorlat végrehajtdsa az alabbiak szerint tortént. A vezetdkkel
egyeztetett idopontban az épiiletben a gyakorlatot szervezo személy egy munkavallaldoval
¢loszoval kozolte, hogy kiliritési gyakorlatot tartanak és azt, hogy riassza az épiiletben
tartozkodokat, majd kezdjék meg a kiiiritést. A kiliritési gyakorlat idotartama abban az
idépontban indult amikor a bent tartozkodo elsé személlyel kozlésre kertilt a kitiritési
gyakorlat ténye ¢és a riasztads megkezdésére utasitast kapott. Az épiilet kiliritése az utolso
bent tartdzkodd személy tdvozéasaval ért véget, ekkor keriilt rogzitésre a kilirités

idétartama. A gyakorlatot lebonyolitd személy kozlését az észlelés iddpillanatdhoz

hasonlithatjuk.

17. kép
Altalanos iskola fébejarata kitiritési gyakorlat sordn (balra a menekiilés folyamata,
jobbra az utolsonak tavozo személyek lathatok) [Készitette: a szerzo]
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A gyakorlat soran az els6 személy, akinek a gyakorlat ténye felfedésre keriilt, az
épiiletben tartdzkodokat a helyben szokasos (tlizriado terv szerinti) modon riasztotta. Ez
a riasztas torténhetett €loszoban, jelzOcsengdvel, kolomppal, telefonon vagy tlizjelzo
berendezéssel. A kiliritési gyakorlat idOtartama a kiiirités elotti idotartam €s a kiiirités
iddtartamanak 6sszege (12. abra). A gyakorlatot lebonyolitd személy kozlését az észlelés
iddpillanatdhoz hasonlithatjuk. Az eltelt id6 masodperc pontossaggal keriilt mérésre. Az
1d6t a gyakorlatot szervezd személy mérte, az épiileten beliil kozolte a gyakorlat
megkezdését, ekkor inditotta az idomérést, majd tavozott az épiiletbdl és a szabadban
figyelte meg a gyakorlat lebonyolitdsat. Az utolsonak tdvozd személy tdvozasanak

idOpontja adta a kiiiritési gyakorlat id6tartamat (12. abra).

Atbocsatoképesség alatt értjilk az egységnyi szabad szélességii nyilaszaron
egységnyi id6 alatt athaladni képes személyek maximalis szamat [6:5]. Uj fogalomként
definialtam az atbocsatast. Atbocsatas alatt értem egységnyi id6 alatt a vizsgalt kijaratok
Osszesitett nyilasszélességének 1 m-re esO atlagos athaladd létszamot. Ezt az értéket
szamitassal hatdroztam meg, figyelembe véve az épiiletben tartozkodo6 személyek szdmat,

a gyakorlat id6tartamat és a kijaratok Osszesitett szélességét [163].

Az atlagos atbocsatast az alabbi 0sszefliggéssel hataroztam meg:

N

k

2. képlet
Az atlagos atbocsatds [Készitette: a szerzd]

k a vizsgalt kijaratok Osszesitett nyilasszélességén 1 m-re esd atlagos athalado

1étszdm [f6/(m-'min)];
N a vizsgalt kijaratokon athaladé személyek szama [f6];
ta kiiiritési gyakorlat idétartama [min];
i a vizsgalt kijaratok szélessége [m].

A szabadba vezetd, kiiiritési gyakorlat soran igénybe vett nyildszardk szabad
sz€lességét fém mérdszalaggal mértem, centiméter pontossaggal. Az ajtd szabad
sz¢élessége a mozgasi akadalytol mentes szélessége (13. abra) [6:6]. A tablazatokban az

0sszes szabadba vezetd kijarat 0sszesitett szélességét tiintettem fel.
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2.3.2. Eredmények

A kovetkezd tablazatokban foglaltam Ossze a 2013-2018. évek soran tartott
kitiritési gyakorlatok eredményeit. A sorszdm minden évben azonos létesitményt jelol,
igy megadja a lehetdséget az 0sszehasonlitasra az egyes évek kozott. Az 1d6 rovatban a
kitiritési gyakorlat id6tartama szerepel. Résztvevoként minden olyan személy figyelembe

lett véve, aki a kiliritési gyakorlat megkezdésekor az épiiletben tartézkodott.

Az adatok kozott tobb olyan atbocsatasérték szerepel, mely nagyobb, mint a
kitiritési szamitas soran figyelembe veendo érték. A tablazatokban (5. szamu melléklet)
dolt szedéssel, alahuzassal és sotét hattérrel emeltem ki azon atbocsatasértékeket, melyek
a 41,7 f6/(m'min) értéknél nagyobbak. A 95 atbocsatasérték koziil 25 esetben (26,32%)

adodott a kiiiritési szamitas sordn figyelembe veenddnél nagyobb érték.

A kiliritési szamitas soran figyelembe veendd atbocsatoképesség értéke és a jelen
mérés soran adodott atbocsatas adatok kozott jelentds a kiilonbség. A kiiiritési szamitas
soran alkalmazott atbocsatoképesség maximalis elméleti értékek atlaga, mig a jelen
mérésnél mért dtbocsatast nem az athaladas kezdete és vége kozotti idétartamra, hanem
a kiiiritési gyakorlat teljes idOtartamdra vetitettem. Azok az atbocsatasértékek, melyek
kisebbek, mint a 41,7 f6/(m'min), csak annyit jeleznek, hogy az ajtoknal (4tlagolva az
értékeket) nem alakult ki tdmeg, igy az ajtok elméleti atbocsatoképességéhez képest

kisebb mértékben lettek igénybe véve a kijaratok.

Az értékeknél figyelembe kell venni azt a koriilményt, hogy a résztvevok legalabb
75%-a nem eldszor vett részt kiiiritési gyakorlaton az adott épiiletben. Olyan esetekben,
amikor a bent tartozkodok nagyobb hanyada eldszor hagyja el az adott épiiletet
veszélyhelyzeti reagéalasként az értékek eltérdek lehetnek. A kiiiritési szamitds soran
figyelembe veenddnél nagyobb értékek azonban azt mutatjadk, hogy a valdsdgban
eléfordulhatnak nagyobb atbocsatoképességek is. Az értékek annyiban is figyelemre
méltdak, hogy a kijaratok Gsszesitett szélességét vettem figyelembe, azonban a kitiritési
gyakorlatok sordn tobb esetben eléfordult az, hogy nem mindegyik kijarat lett egyforman

igénybe véve, igy a valdsagban egy ajtot tekintve nagyobb értékek is valosziniisithetdk.

Az 5. szamu mellékletben szerepld tdblazatokban feltiintetett atbocsatasértékek
kozott szerepel a 41,7 £f6/(m-min) értéknél joval kisebb is. Ezek tigy adodtak, hogy a bent
tartozkodok zomének tdvozasa utan tobb perccel ért ki az utolsé személy, ekkor lett a

mérés leallitva, igy joval nagyobb iddre vetitettem az athaladé személyek szamat. Ez nem
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jelenti azt, hogy abban az adott esetben az atbocsatoképesség ne lehetett volna elméletben

nagyobb, de az atbocsatas a gyakorlatban a nagyobb id6 miatt kisebbre adodott.

Ugyan egyszerli és konnyen kivitelezhetd moddszerrdl van szo, mely legfeljebb
szemikvantitativ eredményt produkal, de mégis alkalmas arra, hogy igazolja a nagyobb
atbocsatoképességek 1étrejottét. Ez a kutatds aldtdmasztotta, hogy lehetséges nagyobb
atbocsatoképesség, mint a kiliritési szdmitds soran jelenleg alkalmazott érték. Ez a
megallapitds megalapozta tovabbi kutatdsaimat, melyeket a kovetkezd alfejezetekben

mutatok be.

2.4. Az atbocsatoképesség vizsgalata vegyes életkoru (felnott és gyermek)
populacidval
Az el6z0 alfejezetben bemutatott kutatdsom eredménye megalapozta a sziikitések
atbocsatoképességének vizsgalatat, mind az indokoltsdga, mind a modszertana
szempontjabol. Emiatt kezdtem el sziikitések atbocsatoképességének kifinomultabb

vizsgalatat. Mindennek bemutatasat a kutatds modszerének leirasaval kezdem.

2.4.1. Modszer

A sziikitések atbocsatoképességét metroallomasra érkez0 metrdszerelvénybol
kiszallo utasok megfigyelésével allapitottam meg. A megfigyeléshez olyan helyszint volt
célszerll valasztani, ahol a gyalogosok viszonylag nagy szamban haladnak at a sziikitésen,
azaz a szlkités gyalogosdramlast korlatozo hatasa érvényesiil: a szlkités elott
feltorlédnak a gyalogosok, a sziikités utdn szabad teriilet van, ahol akadaly nélkiil
tovabbhaladhatnak. Ahhoz, hogy a megfigyelést és a mérést tobbszdr egymas utan is el
lehessen végezni, és az adatokat igy elemezni, olyan helyszin volt sziikséges, ahol a
gyalogosok sziikitésen keresztlili egyirdnyu aramlasa rendszeresen ismeétlédik. A
gyalogosaramlas egyiranyusaga azért jelentds, mert egyrészrél a menekiilés soran is az
egyiranyl aramlas jellemzd a sziikitéseken, masrészrél a kétiranyu aramlds sordn a
féarammal szemben haladok sziikségszerlien csokkentik a féaramléds keresztmetszetét.
Az épiiletekbdl €s jarmiivekbdl torténd menekiiléshez hasonlo feltételek igy leginkabb
tomegkozlekedési jarmiivek végallomésain adottak. Itt a jormli megérkezése utan az ajtok
nyitasakor az utasok kifelé aramlésa a f6 motivum, de célszerti olyan helyszint valasztani,
ahol sok a leszallo utas €s alacsony az érkezési teriilet [étszamstirlisége az ajtonyitas eldtti
pillanatban, tehat kevés a felszallasra varakozo utas. Metrdallomasokon a peronszint és a

jarmi padloészintje kézott minimélis a magassagkiilonbség, nincs 1épcsd, igy kertilt
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kivalasztdsra a vizsgalathoz a metrd, mint tomegkdzlekedési eszkdz. A tobbi
tomegkdzlekedési eszkozon, mint autdbusz, trolibusz, HEV, vasit, a jarmi peronszintje
¢s az allomasi peronszint kozott jelentds lehet a magassagkiilonbség, kivéve az
alacsonypadlos jarmiiveket, igy nem hasonlithato 6ssze az épiiletekbdl valdo menekiiléssel

az azokrol leszallo utasok aramlésa.

A helyszin kivalasztisa soran megvizsgdltam a budapesti metrohalozat két
legjelentdsebb vonalanak, a kelet-nyugati M2-es és az észak-déli M3-as metrovonalnak
az utasforgalmi adatait. A kelet-nyugati metrovonal vonatkozasaban rendelkezésre allt a
legutobbi (2016. oktober 26-i) teljes utasszdmlalas [164]. Az észak-déli metrdvonal
vonatkozéasdban két utasszamlalas adatai is rendelkezésre alltak, az egyik a teljes vonalra
vonatkoz6 2014. évi [165], a masik egy a feltjitas alatt 1év0 vonalszakasz kihagyasaval
készitett 2017. oktober 3-i részleges utasszamlalas [166]. A tablazatok tartalmaztdk a

negyedoras allomasforgalmi adatokat és a keresztmetszeti utasszamokat is.

Ki kellett valasztani a méréshez leginkabb megfelelé végallomast, ahol sok a
leszallo utas. Az utasszamlélasi adatokbol megéllapitottam, hogy 2020 szeptemberében
a legnagyobb csticsnegyedoras leszalld utasszam a kelet-nyugati M2-es metrévonal Ors
vezér tere végallomasan varhato, kb. 2200 f6/negyedora a délutani csticsforgalomban, 16

¢és 17 ora kozott.

18. abra
Ors vezér tere metrédllomds alaprajzanak részlete a mérés helyének
és a haladas iranyanak jelolésével [Keészitette: a szerzo [167] alapjan]
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A 18. bra bemutatja az Ors vezér tere metroallomds alaprajzat: a piros nyil a mérés
helyét, a zold keretes fehér nyilak a leszallo utasok mozgasi irdnyat jelzik a leszallast

kovetden [167].

A méréshez ki kellett jelolni egy ajtot, ahol a megfigyelés €s mérés megtorténhet.
Az els6 ajtd nem reprezentalja megfelelden az atlagos kijaratokat, mivel a metrokocsik
kialakitdsa miatt a jArm{ivon beliili peron mellettiik aszimmetrikus. A méréshez ezért az
allomasi kijarathoz legkdzelebbi, de a jarmiivon beliil szimmetrikus utasaramlast lehetoveé
tevo masodik ajtot valasztottam ki. A méréshez hasznalt Alstom Metropolis AM5-M2
tipust jarmii elsd kocsijanak alaprajzat a 19. abra szemlélteti [168]. Az Ors vezér tere
metroallomason kordbbi megfigyeléseim szerint jellemzd, hogy az utasok nem
egyenletesen oszlanak el a jarmiiben, hanem a jarmiinek azon része felé nd az utasok

1étszamstriisége, amely rész az allomasi kijarathoz legkdzelebb esik.

19. abra
Alstom Metropolis AM5-M?2 tipusu metrokocsi, a méréshez figyelembe vett ajtok
jelolésével [Keészitette: a szerzo [168] alapjan]
A jarmi ajtojanak szabad szélességét lemértem, a méréshez fém mérdszalagot
hasznalt. A mérések alapjan a kivalasztott jarmii figyelembe vett ajtojanak szabad

sz€lessége 1300 mm.

Az els6 (meleg évszaki) mérés 2020. szeptember 8-an 16 ora 10 perctdl 17 o6ra 00
percig tartott. Ez 1d0 alatt véletlenszerlien kivalasztott 11 érkezd szerelvény kiszallo
utasainak aramldsat mértem. A mérés idépontjaban a léghdmérséklet 24 °C, az égbolt
gyengén felhds, a szél gyenge volt'!. Mivel az Ors vezér tere metroallomas nyitott, igy a
peronon is ilyen klimatikus viszonyok voltak. Az utasok zome konnyti nyari ruhdzatot

viselt, életkoruk kb. 5-80 év kozott volt.

11 [d6kép alkalmazas adatai szerint
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A masodik (hideg évszaki) mérés 2020. november 25-én 15 o6ra 45 perctdl 17 ora
15 percig tartott. Ez id0 alatt véletlenszeriien kivalasztott 30 érkezd szerelvény kiszallo
utasainak aramlasat mértem. A mérés idopontjaban a léghdémérséklet 3 °C, az égbolt
borult, a szél gyenge volt'!. Mivel az Ors vezér tere metréallomas nyitott, igy a peronon
is ilyen klimatikus viszonyok voltak. Az utasok zome téli ruhdzatot viselt, életkoruk kb.
5-80 év kozott volt. Az 5-80 éves korosztaly az 6ssznépesség 91,3%-at teszi ki [169]. A

valasztott minta 0ssznépesség atlagos menekiiloképességét jol reprezentalja.

A szerelvények felvaltva érkeztek a jobb €s a bal peronra. A mérés uigy tortént, hogy
az érkezést kovetd ajtonyitds utdn a jarmi kiilsé sikjat eldszor érintd személy
athaladésakor inditottam az iddmérést. A mérés inditdsanak pillanata a személy altal a
jarmi kiilsé sikjanak érintése volt (18. kép). Az idémérés addig tartott, amig a jarmiivon
beliil az ajto eldtt a torlodds megsziint. Ezen idépontot kovetden csak egy-két utas szallt
ki a jarmibol, mivel ekkor mar nem volt folyamatos az aramlds, igy ennek
figyelembevétele nem lett volna mérvadd a szikités atbocsatoképességének

meghatarozasdhoz. Az iddmérés kdzben a kiszalld utasok szdma rogzitésre kertilt. [170]

18. kép
Végallomasra érkezo metrobol kiszallo utasok aramlasanak mérési helyszine
az idomerés kezdetének idopontjaban [Készitette: a szerzo]

Mindkét mérés soran az volt megfigyelhetd, hogy a gyalogosok nem hasznaltak
segédeszkozt (példaul manko, kerekesszék, jarokeret stb.) a kozlekedéshez. A
segédeszkozzel kozlekeddk esetében csokkenhet az atbocsatoképesség, melyet a 78.

oldalon irt biztonsagi faktor segitségével lehet figyelembe venni.

A mérés soran gylijtott adatok statisztikai feldolgozasa magaban foglalta az atlag,
a median, a korrigalt empirikus szoras, a kozépérték kozepes hibaja, valamint Student-

féle t-eloszlassal a hibahatar és a konfidenciaintervallum meghatarozasat is. A Student-

96



féle t-eloszlas azért keriilt alkalmazésra, mert ezen statisztikai modszerrel megallapithato,
hogy a minta elemszama figyelembevételével a teljes — Onalldan, segédeszkoz nélkiil
menekiilni képes — populéaciora vonatkozé értékek egy meghatarozott valdsziniiséggel
(95% vagy 99%) milyen intervallumon beliil lesznek. Ilyen moédon a minta elemszama
nem torzitja az eredményt, az a figyelembe vett valdszinliséggel a meghatarozott
intervallumon beliill marad. A konfidenciaintervallum als6 hatarértékét javasoltam a
kitliritési szamitds soran figyelembe venni, mivel igy a biztonsag javara tér el, azaz
kijelenthetd, hogy az Onalldan, segédeszkoz nélkiil menekiilni képes populécio atlagos
menekiiloképessége altal meghatarozott atbocsatoképesség 95%, illetve 99%

valdszintiséggel a meghatarozottnal nem kisebb.

2.4.2. Eredmények

Az elsd (meleg évszaki) mérés adatait az aldbbi 5. tibldzat tartalmazza.

Feltételezem, hogy az atbocsatoképesség normalis eloszlast kovet.

5. tablazat
Az elso (meleg évszaki) mérés adatai [Készitette: a szerzo]

Meérés | Személyek széﬁ::ége Id5 | Atbocsatoképeség| Atlag | Median
sorszama| szama
(m) (s) [f6/(m-s)]

1 15 1,3 11,00 1,049
2 15 1,3 9,03 1,278
3 21 1,3 10,72 1,507
4 21 1,3 11,50 1,405
5 15 1,3 7,96 1,450
6 23 1,3 12,68 1,395 1,337 1,348
7 20 1,3 11,47 1,341
8 24 1,3 16,48 1,120
9 17 1,3 8,44 1,549

10 20 1,3 11,41 1,348

11 23 1,3 13,94 1,269
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A korrigélt empirikus szoras az alabbi 0sszefiiggés alapjan szamithato:

o | Bl =)
n—1

3. képlet
A korrigalt empirikus szords [74:22]

f6
SD =0,1526 —
m-s

A kozépérték kozepes hibajat az alabbi képlet eredménye adja:

_ 2?:1(xi - f)z _ SD
SEM = /—n(n—l) ==

4. képlet
A kozépérték kozepes hibdja [74:23]

Student-féle t-eloszlassal vizsgalva a hibahatar 95%-o0s valdszintiséggel [171]:

Dos = t"G" - SEM
-2

5. képlet
A hibahatar 95%-os valdsziniiséggel [171]

95= Log7s * 0,04601 = 2,23-0,04601 = 0,1026 —

Az  atbocsatoképesség  varhatd  értékének  p =95%-0s megbizhatosagh

konfidenciaintervalluma:

6. képlet
A p = 95%-0s megbizhatosagu konfidenciaintervallum értelmezése

u(95) € [1,337 — 0,1026; 1,337 + 0,1026] = [1,2344; 1,4396]
A hibahatar, valamint a varhat6 érték konfidenciaintervallumanak meghatarozasa

p = 99%-0s megbizhatosaggal:
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Agg == t(nal) ) SEM
1=

7. képlet
A hibahatar 99%-os valoszintiséggel [171]

99= L5005 * 0,04601 = 3,17-0,04601 = 0,1459 —

1(99) € [X — Agg; X + Ago]

8. képlet
A p = 99%-0s megbizhatosagu konfidenciaintervallum értelmezése
u(99) € [1,337 — 0,1459; 1,337 + 0,1459] = [1,1911; 1,4829]
A fentiekbdl latszik, hogy a mérés szerint a populacid atlagos menekiiloképessége
alapjan az ajtok atbocsatoképessége 95%-os, illetve 99%-o0s megbizhatdsaggal az alabbi

konfidenciaintervallum szerint alakul:

f6
1(95) = % + Ags= 1,337 + 0,1026 — = 80,22 + 6,156 ——
m-s m-min

6
1£(99) = % + Ago= 1,337 + 0,1459 — = 80,22 + 8,754 ——
m-s m-min

A téli ruhazat atbocsatoképességet befolyasold hatasat vizsgaltam a masodik (hideg
évszaki) mérés alkalméval, melynek adatait a 6. tablazat tartalmazza.

6. tablazat
A masodik (hideg évszaki) mérés adatai [Készitette: a szerzo]

Mérés | Személyek | V€ 1d6 | Atbocsitas | Atlag | Medidn
, ] sz¢lessége
Sorszama Szama
(m) (s) [f6/(ms)]

1 13 13 3,49 1178
2 12 13 3,57 1,077
3 13 13 3,44 1,185
10 13 723 1,064
5|10 13 573 1342
6| 14 13 3,63 1,048 . -
7T 12 13 7,38 1,251
3| 15 13 10,34 1,116
ol 11 13 727 1,164

0] 12 13 725 1273

TINRE 13 712 1,404

2 17 13 10,38 1,260
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Mérés Személyek ,AJtO, 1d6 Atbocsatas Atlag Median
, ] sz¢lessége
sorszama szama
(m) (s) [£6/(ms)]
13 12 1,3 7,9 1,168
14 18 1,3 10,51 1,317
15 17 1,3 9,84 1,329
16 21 1,3 15,64 1,033
17 19 1,3 11,81 1,238
18 12 1,3 6,98 1,322
19 20 1,3 11,45 1,344
20 18 1,3 11,36 1,219
21 21 1,3 12,53 1,289
22 13 1,3 7,49 1,335
23 18 1,3 10,13 1,367
24 15 1,3 10,96 1,053
25 22 1,3 13,2 1,282
26 9 1,3 5,33 1,299
27 17 1,3 11,47 1,140
28 12 1,3 9,32 0,990
29 21 1,3 12,07 1,338
30 11 1,3 6,29 1,345

A korrigalt empirikus szoras a 3. képlet alapjan szamithato:

f6
SD =0,1120 —
m-s

A kozépérték kozepes hibdja (SEM) a 4. képlet alapjan szamithato:

0,1120nf1—‘_’s £
SEM = ——10'S — 002045 —
V30 m's

Student-féle t-eloszlassal vizsgalva a hibahatar 95%-o0s valdszintiséggel az 5. képlet

alapjan:

B} 6
Ags = t"g" - SEM = t5g): - 0,02045 = 2,045 - 0,02045 = 0,04182 —
@ , )

Az  atbocsatoképesség  varhaté  értékének p=95%-0s megbizhatdsagh

konfidenciaintervalluma a 6. képlet alapjan:

1£(95) € [X — Ags; X + Ags] = [1,232 — 0,04182; 1,232 + 0,04182] =
= [1,1902; 1,2738]
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A hibahatar, valamint a varhato érték konfidenciaintervallumanak meghatarozéasa

p = 99%-0s megbizhatosaggal a 7. képlet és a 8. képlet alapjan:

_ 6
Ago = t"5" - SEM = t5g3; - 0,04601 = 2,756 - 0,02045 = 0,05636 —
g . :

1£(99) € [X — Ago; ¥ + Agg] = [1,232 — 0,05636; 1,232 + 0,05636]
= [1,1756; 1,2884]

A fentiekbdl latszik, hogy a mérés szerint a populacio atlagos menekiiloképessége
alapjan az ajtok atbocsatoképessége 95%-os, illetve 99%-0s megbizhatdsaggal az alabbi

konfidenciaintervallum szerint alakul a hideg évszaki ruhazatot figyelembe véve:

f6
u(95) = x¥ + Ags= 1,232 + 0,04182— = 73,92 + 2,509 -
m-s m'min

f6
u(99) = x + Agy= 1,232 + 0,05636 — = 73,92 + 3,382 ,
m-s m-min

A mérések alapjan igazolhato, hogy téli ruhazatban csokken a sziikitések atlagos

atbocsatoképessége.

A hideg évszaki klimatikus viszonyok kozotti mérési értékekbdl azt a
kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy az n = 30 elemszam mellett kelléen pontos adatokat
kaphatunk a populdci6 atlagos menekiiloképességére vonatkozdan. Az értéket a
gyakorlatban elegendd az optimalisan 95%-0s megbizhatdsaggal megallapitani Student-
féle t-eloszlassal, igy 73,92 +£3,4% f6/(m'min) érték adodik a szikitések
atbocsatoképességére, mely tobb, mint masfélszerese a 2021. 07. 14-ig alkalmazott

41,7 £6/(m'min) értéknek.

Meért eredményeimet Osszehasonlitottam a mérési elrendezés szamitdogépes
modelljével, melyet a Thunderhead Engineering Consultants, Inc. altal fejlesztett
Pathfinder szoftver legfrissebb 2021.3.0901 x64 verzidjaval végeztem. Ahhoz, hogy a
szimuldcioban meghatarozhatdé legyen a kialakuld legnagyobb korlatozastdl mentes
atbocsatoképesség, a  szimuldcidt steering modban  futtattam. Az ajtok
atbocsatoképességét nem korldtoztam a modellben, habar a program lehetéséget ad erre
az opciora is. Eppen azért nem, mert célom nem a kiiirithetéség vizsgalata, hanem az
ajtok atbocsatoképességének szamitdgépes szimulacidoval valdo meghatarozasa volt. A
szoftverben bedllithaté tobbi paramétert (példaul hatarréteg vastagsaga, személyek
mérete stb.) alapértéken hagytam. A szamitégépes modellt a kovetketd 20. abra mutatja

be.
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20. abra
Metrokocsi kitiritésének szamitogépes modellje [Készitette: a szerzd]

A metrdszerelvény elsé kocsijanak masodik ajtojat elemeztem a modellben is,
ahogy a kisérleteim soran is tettem. A metrokocsiban a létszamsiirliség (az til6helyeket
figyelmen kiviil hagyva) 3,92 f6/m? volt, ez dsszesen 130 fot jelent. A szimulacioban a
masodik ajton at 33 {6 hagyta el a kocsit mind a 9 futtatas soran. Ez tobb volt, mint amit
a helyszini méréseimen megfigyeltem. Az utasaramlas 16,5 masodpercig tartott az ajton,
igy az ajto atbocsatoképessége 1,538 {6/(m-s), azaz 92,3 f6/(m-min) volt. Ha a pontosabb
szimulacids eredmény érdekében csak a masodik ajtd volt nyitva és mind a 130 utas azon
keresztiil hagyta el a metrokocsit, akkor 1,443 {6/(m-s), azaz 86,6 f6/(m'min) volt az ajtd
atbocsatoképessége. Az ajté pillanatnyi atbocsatoképességét ezen utodbbi esetben a 21.
abra mutatja be, melyen a fliggdleges tengelyen az ajtd atbocsatasa van abrazolva f6/(m-s)
mértékegységben, a vizszintes tengelyen az eltelt id6 masodpercben. Az abran latszik,
hogy akér 1,72 {6/(m-s), azaz 103,2 f6/(m'min) pillanatnyi 4tbocsatasérték is lehetséges a

szimulacio alapjan.

Specific Flow for Selected Doors

2007

150 T

10T

Specific Flow (pers/s-m)

500 T

0,0 } } | } | } } |
0.0 10,00 20,00 30,00 40,00 50,00 60,00 70,00 80,00

Time in Seconds
21. abra

A 2. ajto atbocsatasa a szimulacios modellben az id6 fiiggvényében
[Készitette: a szerzd]
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Az atlagos atbocsatasi adatokat a sajat (meleg évszakban végzett) méréseim
atlagaval  Osszehasonlitva megallapithatd, hogy a 99%-os megbizhatdésagi
konfidenciaintervallumon kiviil esik a szimulacidoval megallapithato érték, annal ugyanis
nagyobb. Ez az eltérés adodhat abbdl, hogy az altalam végzett mérés résztvevdinek
antropometriai adottsagai eltérhettek a szimulacidos program alapbeallitasaitol. A
szimulacié annyiban azonban megerdsitette eredményeimet, hogy abban is a

41,7 £6/(m'min) értéknél joval magasabb eredmény adodott.

Mivel a méréseket nem mozgaskorlatozott személyekkel mértem, igy az ezen
csoportba tartozd személyek atbocsatoképességet csokkentd hatasat a 78. oldalon irt

biztonsagi faktorral lehet meghatarozni.

dm =Y "4

9. képlet
Az atbocsatoképesség mozgaskorlatozottakra vonatkozo értékének szamitasa
[Keészitette: a szerzo]

gm az atbocsatoképesség mozgaskorlatozottakkal [f6/(ms)];

y a biztonsagi faktor, amely jarokeretet, illetve rollatort hasznalok homogén

csoportjara 0,4; a teljes (inhomogén) népességre vonatkoztatott érték 0,92;
q az atbocsatoképesség mozgaskorlatozottak nélkiil [f6/(m-s)].

Az altalam meghatéarozott atbocsatoképesség-érték beleillik a szakirodalomban
fellelhetd értékek sordba, melyet a 7. tablazat mutat be. Az altalam meghatarozott értéket
az elmult 15 évbdl szarmazd mérések publikalt adataival 0sszevetve megallapithato, hogy
az altalam meghatarozott érték az értékek ndvekvd sordban az alsé harmad hataran
helyezkedik el. A kiilonbozd forrasokban fellelhetd értékek legtobbje kisérleten alapul. A
kisérletek Osszehasonlitasa csak azonos koriilmények esetén lehetséges, ¢€s a fellelt
forrasok ugyan tobb esetben tartalmazzak a kisérlet koriilményeinek részletes leirasat
(példaul személyek életkori megoszlasa, ruhazat, minta nagysaga stb.), azonban vannak
olyan kisérletek, ahol a publikacidk szerzéi nem tesznek emlitést az elébb felsorolt

tényezOkrol annak ellenére, hogy azok befolyasolhattak a kisérletek eredményeit.

Az atbocsatoképesség szakirodalomban fellelt értékeit ennek ellenére azért
szerepeltetem, mivel az eldzéekben felsorolt fenntartdsokkal ugyan, de alkalmasak az
Osszevetésre az altalam végrehajtott mérés eredményével és az atbocsatoképesség

Magyarorszagon alkalmazott értékével. Az Gsszevetés sordn, a kisérletek koriilményeire
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vonatkoz6 adatok ismeretének hidnydban is megallapithatd, hogy az atbocsatoképesség

kitiritési szamitas soran Magyarorszagon alkalmazott értéke minden mas szerzd értékénél

alacsonyabb, akar gyermekekkel, akar felndttekkel végezték a méréseket.

7. tablazat

Kiilonbozo forrasok atbocsatoképesség atlagainak osszehasonlitisa a vegyes életkoru
populacioval végzett merés eredményével [Szerkesztette: a szerzd]

Adat forrdsa Atbocsatoképesség
atlaga (f6/[m-s])
TvMI 2.3 (2020) [6] 41,7
Thompson et alii (2015) [37] 51,0
Gwynne et alii (2009) [34] 55,2
Beljajev (1938) [28] 62,5
TvMI 2.4 (2021) [132] 65,0
Herczeg (2021) hideg évszak [170] 73,9
DiNenno et alii (2012) [39] 78,0
Herczeg (2021) meleg évszak [170] 80,2
NFPA 130 (2020) [139] 81,9
Predtyecsenszkij—Milinszkij (1969) [137] 96,0
Seyfried et alii (2009) [35] 96,6
Kretz et alii (2006) [33] 104,4
Fuji—Sano (2014) [31] 105,6
Fernandez—Valencia—Seriani (2015) [36] 116,5
Wang et alii (2014) [30] 126,5
Nicolas—Bouzat—Kuperman (2017) [41] 142,5
Pastor et alii (2015) [38] 151,8
Ren—Zhang—Song (2021) [32] 152,1
Haghani—Sarvi (2019) [42] 168,0
Shi et alii (2019) [141] 175,5
Daamen—Hoogendoorn (2012) [136] 198,6
Huang et alii (2018) [140] 203,7
Garcimartin et alii (2016) [40] 222,0
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2.5. Az atbocsatoképesség vizsgalata gyermekekkel és fiatalokkal

A gyermekek és fiatalok menekiiloképességének meghatarozasa lehetdséget ad a
felndttekkel mért adatokkal vald Osszehasonlitasra. Ezéltal lehet6ség nyilik arra, hogy
jobban megismerjiik a populacio egyes csoportjainak menekiiloképeségét és pontosabb
adatok alljanak rendelkezésre a kiliritési szamitdshoz. Ebben a fejezetben a
menekiiloképesség tobb mérhetd tényezdje koziil csak a sziikitések atbocsatoképességét
vizsgéltam. A menekiiléképesség tovabbi tényezdinek és a kilirités komplex rendszere
egészének vizsgalata nem volt targya e kutatdsnak. Lehetséges, hogy a gyermekekkel és
fiatalokkal vizsgalva a szilikitések atbocsatoképessége eltér a felndttekkel mért értéktol.
Cél, hogy meghatarozzam az épiiletek kiiiritési utvonalan 1évo sziikitések (mint példaul
ajtok) atbocsatoképességét onalléan menekiild gyermekek ¢€s fiatalok vonatkozasaban. A
gyermekekkel és fiatalokkal meghatarozott atbocsatoképesség alkalmazésa kiterjeszthetd
mas olyan gyalogosaramlési helyzetekre, amelyek soran nem épiiletekbdl menekiilnek
személyek, hanem példaul jarmiivekbdl vagy szabadbol, akkor, ha az ottani viszonyok

nem kiilonboznek Iényegesen az épiiletekben tapasztalhat6 jellegzetességektol.

2.5.1. Modszer

Mivel ezen kutatds célja a sziikitések atbocsatoképességének kifejezetten
gyermekek részvételével torténd vizsgalata, igy a megfigyelés helyszineként
gyermekintézményeket valasztottam. A megfigyeléseket a kiiiritési gyakorlatok
alkalméval végeztem, mikor az épiiletben tartozkodok egyszerre elhagytak az épiiletet.
Ez a megfigyelési modszer alkalmas arra, hogy kozelitse a személyek
viselkedésmintdzatdt a valds veszélyben torténd épiiletkiiiritésnél tapasztalhatéhoz.
Gyermekintézményekben relativ nagy szamu gyermek relativ kis szamu felndttel

tartozkodik, igy a kijaratokon athalad6 személyek dontd része gyermekek koziil kertil ki.

A megfigyeléshez a kiiiritési gyakorlatok azért megfeleléek, mert a gyermekek
viszonylag nagy szdmban haladnak 4t a kijaraton, mint szlikitésen, azaz a szlikités
gyalogosaramlast korlatozo hatasa érvényesiil: a szlkités el6tt feltorlodnak a gyermekek,
a szlikités utan szabad teriilet van, ahol akadaly nélkiil tovabb haladhatnak. A sziikitésen
keresztiili egyiranyt aramlds a kitiritési gyakorlatok alkalmaval jol érvényesiil. A kisérlet
soran a gyalogosaramlés egyiranyusaga jelentds, egyrészt azért, mert a menekiilés soran

is az egyiranyl aramlas jellemz0 a sziikitéseken, masrészt azért, mert a kétiranyli aramlas
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soran a féarammal szemben haladok sziikségszerlien csokkentik a féaramlas

keresztmetszetét.

A megfigyeléshez egy nyolc évfolyamos kozépiskolara és két altalanos iskolara
esett a valasztas. A kutatdsba bevont kozépiskola tanuloi jellemzdéen 10—18 évesek, mig
az altalanos iskolakban a 6-14 éves korosztilyt tanulok a jellemzok. A Kkitiritési
gyakorlatok minden esetben egy tandra vége eldtt 5 perccel kezdddtek, igy minden tanulo
a tantermekben tartézkodott pedagogusi feliigyelettel. A kiiiritési gyakorlat a tiizjelzés
helyben szokasos modon torténd megszolaltatasaval kezdddott. Az épiiletben tartozkodok
a tlizjelzésre elindultak tartézkodasi helyiikrdl és az épiiletet a legkozelebbi szabad
kijaraton at elhagytak. A kijarati ajtok a mérés sordn kinyitott és teljesen kitart allapotban
rogzitve voltak. Mivel a kutatés célja a szlikitések atbocsatoképességének gyermekekkel
torténd vizsgalata volt, és nem volt targya a kutatasnak egyéb tényezOk — kijaratot kovetd
tovabbi szlikités visszatorlaszto hatasa, idjarasi koriilményekre adott személyes reakciok
hatasa stb. — kozrehatdsanak vizsgalata, igy a résztvevok figyelme fel lett hivva arra, hogy
az épiiletbdl valo kilépést kdvetden tavolodjanak el az épiilettdl, ezaltal ne akadalyozzak
az épiiletb6l még ki nem jutott személyek haladasat. Ezen kiviil figyelmet forditottam a
kitiritési gyakorlatok szervezése soran arra, hogy azokra kedvezo iddjarasi koriilmények
kozott keriiljon sor. Igy elkeriilhetd az esd, a hideg és egyéb id6jarasi koriilmények a

személyek magatartdsara gyakorolt kedvezdtlen hatésa.

A méréshez épiiletenként ki kellett jel6lni egy kijaratot, ahol a megfigyelés és mérés
megtorténhet. A vizsgalat id6pontjaig 16 gyermekintézményben tobb, mint 100 kitiritési
gyakorlatot bonyolitottam le és elemeztem az elmult nyolc évben, igy tapasztalataim
alapjan azt a kijaratot valasztottam ki amelyiken varhatéan a legtobb személy fog
athaladni. Az épiiletek kivalasztott kijaratanak szabad szélességét lemértem, a méréshez
fém mérdszalagot hasznaltam. Az épiiletek kivalasztott kijaratainak szabad szélességi

értékeit a 8. tablazat tartalmazza.
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8. tablazat
Az épiiletek kivalasztott kijaratainak szabad szélességi értékei [Készitette: a szerzo]

A vizsgalt
' | Az épiiletben . y
, Kiiiritési A kijarat | kijaraton
Epiilet tartozkodo
] gyakorlat szabad athalado
jele gyermekek
szdma szélessége | résztvevok
életkora
1étszama
A 1 6—-14 év 1,92 m 197 6
A 2 6—-14 év 1,92 m 238 16
B 3 6—-14 év 0,86 m 115 16
B 4 6—-14 év 0,86 m 108 16
C 5 10-18 év 1,47 m 400 £6
C 6 10-18 év 1,47 m 235 16

A kijaratok mellé kamera keriilt felszerelésre, mely a kijaraton athaladé
személyeket feliilnézetbdl rogzitette. A felvételeket késdbb értékeltem ki (19. kép). Ez a
modszer lehetdveé tette, hogy meghatarozasra keriiljenek minden kiiiritési gyakorlatnal
azon iddintervallumok, melyeken kialakul a szikités el6tti torlodds. Ezen
id6intervallumokon keriilt meghatarozasra az kijarat atbocsatasa. Ez ahhoz sziikséges,
hogy a sziikitésen valdban a lehetséges legnagyobb atbocsatoképességet lehessen

meghatarozni.

A felvételek elemzésekor csak az eldzdekben leirt feltételek teljesiilésekor lett
mérve az athalado személyek szama és az eltelt id6. Amennyiben a sziikités eldtt a
torlodas kialakult és 50 athaladd személy utan sem szlint meg, akkor 50 fOnként
rogzitettem az eltelt id6t és szamitottam az atbocsatast. Az iddmérés az ajtonyilas sikjat
eldszor érintd személy athaladasakor indult. Az iddmérés addig tartott, amig az épiileten
beliil az ajto eldtt a torlodas megsziint. Ezen 1idépontot kovetden csak egy-két személy
haladt at a kijaraton. Mivel ekkor az dramlas mar nem volt folyamatos, igy nem lett volna
mérvadd ennek figyelembevétele a sziikités atbocsatoképességének meghatarozasahoz.

Az idémeérés kozben az athaladé személyek szdma rogzitésre keriilt.
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19. ke,
A vészkijaratrol kameraval rogzitett felvétil pillanatképe [Készitette: a szerzd]
Mindegyik megfigyelés soran az volt tapasztalhatd, hogy a résztvevok nem
hasznaltak segédeszkozt (példaul mankét, kerekesszéket, jarokeretet stb.) a
kozlekedéshez. Ez azért jelentds, mert a segédeszkdzzel kdzlekeddk esetében csdkkenhet
az atbocsatoképesség. A 22. abra mutatja be a kutatdsban érintett épiiletek alaprajzainak
részletein a vizsgalt kijaratokat, melyeket piros kor jelez. [172] A kijaratok szélességét a

9. tablazat és a 10. tablazat tartalmazza.

T S R
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22. abra
A kutatasban érintett épiiletek alaprajzainak részlete, a vizsgalt kijaratokat piros kor
jelzi (jobbrol balra az A, B és C jelii épiilet) [Készitette: a szerzd]
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A mérés soran gyiijtott adatok statisztikai feldolgozasa is megtortént. Ez magéban
foglalta az atlag, a median, a korrigdlt empirikus szorés, a kozépérték kozepes hibaja,
valamint Student-féle t-eloszlassal a hibahatdr ¢és a konfidenciaintervallum

meghatarozasat is.

2.5.2. Altalanos iskoldkban végzett megfigyelés és mérés

Az altalanos iskoldk (A és B jell épiilet) kitiritési gyakorlatainal végzett mérés

adatait a 9. tdblazat tartalmazza. Az atbocsatoképesség normalis eloszlasat feltételeztem.

9. tablazat
Az altalanos iskolak kitiritési gyakorlatainal végzett mérés adatai [Készitette: a szerzd]

Athaladt B
, Kiliritési Kijérat .
Epiilet Id6 | személyek Atbocsatas
. gyakorlat szélessége
jele szdma
szama
(s) (f6) (m) (f6/[m-s]) | (f6/[m-min])
A 1 10 50 1,92 2,604 156,25
A 1 17 50 1,92 1,532 91,91
A 1 20 50 1,92 1,302 78,13
A 1 12 24 1,92 1,042 62,50
A 1 8 23 1,92 1,497 89,84
A 2 14 38 1,92 1,414 84,82
A 2 18 50 1,92 1,447 86,81
A 2 20 50 1,92 1,302 78,13
A 2 18 50 1,92 1,447 86,81
A 2 20 50 1,92 1,302 78,13
B 3 13 24 0,86 2,147 128,80
B 3 29 51 0,86 2,045 122,69
B 3 32 40 0,86 1,453 87,21
B 4 30 49 0,86 1,899 113,95
B 4 21 35 0,86 1,938 116,28

A részt vevo gyermekek é€letkora az altalanos iskoldk esetében 614 év kozott volt.
A mérés soran megfigyeltem, hogy az atbocsatas legnagyobb értéke 6-10 év kozotti

gyermekek athaladasa soran volt kimutathatd. Ennek magyardzata lehet, hogy a fiatalabb
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gyermekek jellemzden kisebb testméretekkel rendelkeznek, mint idésebb tarsaik. Az A
¢és B épiileteknél mért atbocsatas medianja 1,453 f6/(m-s), a tovabbi szamitott értékek az

alabbiakban keriilnek részletezésre.

Az étlag szamitasa:

Yis1 X

n

X =

10. keplet
Az atlag értelmezése [74:20]

_ f6
x =1625 —
m-s

A korrigalt empirikus szoras a 3. képlet alapjan szamithato:

f6
SD =0,4137 —
m-s
A kozépérték kozepes hibaja a 4. képlet alapjan szamithato:

f6

SEM = ———==0,1068 —
V15 m-s

Student-féle t-eloszlassal vizsgalva a hibahatar 95%-o0s valdszintiséggel az 5. képlet

alapjan:
_ f6
Ags = t"g" - SEM = t5 - 0,1068 = 2,14 0,1068 = 0,2286 —
e , :

Az  atbocsatoképesség  varhatd  értékének  p =95%-0s megbizhatosagh

konfidenciaintervalluma a 6. képlet alapjan:

u(95) € [x — Ags; X + Ags] = [1,625 — 0,2286; 1,625 + 0,2286] = [1,3964; 1,8536]
A hibahatar, valamint a varhat6 érték konfidenciaintervallumanak meghatarozasa

p = 99%-0s megbizhatosaggal a 7. képlet €s a 8. képlet alapjan:

_ 6
Ago = t"g" - SEM = t50; - 0,1068 = 2,98 0,1068 = 0,3183 —
@ , )

1£(99) € [X — Ago; ¥ + Ago] = [1,625 — 0,3183; 1,625 + 0,3183] = [1,3067; 1,9433]
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A fentiekbdl latszik, hogy a mérés szerint a jelen kutatdsban vizsgélt altalanos
iskolai populacié atlagos menekiiloképessége alapjan az ajtok atbocsatoképessége 95%-

os, illetve 99%-o0s megbizhatdsaggal az aldbbi konfidenciaintervallum szerint alakul:

f6
pu(95) = ¥ + Ags= 1,625 + 0,2286— = 97,5 + 13,72 .
m-s m-'min

f6
u(99) = x + Ago= 1,625+ 0,3183—= 97,5+ 19,1 ,
m-s m-'min

2.5.3. Nyolc évfolyamos gimnaziumban végzett megfigyelés és mérés
A kutatds soran vizsgalt nyolc évfolyamos gimnazium (C jelii épiilet) kitiritési

gyakorlatanal végzett mérés adatait a tartalmazza. Az atbocsatoképesség normalis
eloszlasat itt is feltételezzik.
10. tablazat

A nyolc évfolyamos gimndzium kiiiritési gyakorlatainal végzett mérés adatai
[Készitette: a szerzd]

Athaladt B

, Kitiritési Kijérat ,

Epiilet Id6 | személyek Atbocsatas

. gyakorlat szélessége

jele szdma

szdma
(s) (f6) (m) (f6/[m-s]) | (f6/[m-min])

C 5 25 50 1,47 1,361 81,63
C 5 28 50 1,47 1,215 72,89
C 5 23 50 1,47 1,479 88,73
C 5 24 50 1,47 1,417 85,03
C 5 22 50 1,47 1,546 92,76
C 5 24 50 1,47 1,417 85,03
C 5 26 50 1,47 1,308 78,49
C 5 26 50 1,47 1,308 78,49
C 6 20 50 1,47 1,701 102,04
C 6 23 50 1,47 1,479 88,73
C 6 24 50 1,47 1,417 85,03
C 6 22 50 1,47 1,546 92,76
C 6 15 35 1,47 1,587 95,24
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A részt vevé gyermekek és fiatalok életkora a nyolc évfolyamos gimnazium
esetében 10-18 év kozott volt. A C épiiletnél mért atbocsatas medianja 1,417 £f6/(m-s), a

tovabbi szamitott értékek az alabbiakban kerilnek részletezésre.

Az étlag szamitasa a 10. képlet alapjan:

_ f6
x = 1,445 —

A korrigalt empirikus szoras a 3. képlet alapjan szamithato:

f6
SD =0,1317 —
m-s
A kozépérték kozepes hibdja a 4. képlet alapjan szamithato:

f6

SEM = ———==0,03653 —
v13 m-s

Student-féle t-eloszlassal vizsgalva a hibahatar 95%-o0s valdszintiséggel az 5. képlet

alapjan:
_ 6
Aos = t"5"  SEM = t5; - 0,03653 = 2,18 0,03653 = 0,07964 —
e . ;

Az  atbocsatoképesség  varhaté  értékének p =95%-0s megbizhatdsagh
konfidenciaintervalluma a 6. képlet alapjan:
u(95) € [x — Ags; X + Agg] = [1,445 — 0,07964; 1,445 + 0,07964]
= [1,3654; 1,5246]
A hibahatér, valamint a varhato érték konfidenciaintervalluménak meghatarozasa

P = 99%-0s megbizhatdsaggal a 7. képlet és a 8. képlet alapjan:

_ £6
Ago = t"g" - SEM = tgge - 0,03653 = 3,05 - 0,03653 = 0,1114 —
o , ;

1(99) € [xX — Agg; X + Agg] = [1,445 — 0,1114; 1,445 + 0,1114] = [1,3336; 1,5564]
A fentiekbdl latszik, hogy a mérés szerint a jelen kutatasban vizsgalt 10—18 éves
populécié atlagos menekiiloképessége alapjan az ajtok atbocsatoképessége 95%-os,

illetve 99%-0s megbizhatdsaggal az alabbi konfidenciaintervallum szerint alakul:

6
1(95) = ¥ + Ags= 1,445 + 0,07964 — = 86,7 + 4,778 ——
m-S m-min

6
1£(99) = % + Ago= 1,445 + 0,1114— = 86,7 + 6,684 ——
m-s m-min
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2.5.4. Ertékek osszevetése

A mérések alapjan 95%-os valoszintséggel megallapithatd, hogy kisebb
testméretekkel rendelkezd fiatalabb gyermekek esetében nagyobb a sziikitések atlagos
atbocsatoképessége, mint a nagyobb testméretekkel rendelkezé idésebb gyermekek,
illetve fiatalok esetén. A nyolc évfolyamos gimnaziumban végzett mérés értékeibdl azt a
kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy az n = 13 elemszam mellett kellden pontos adatokat
kaphatunk a jelen kutatasban vizsgalt 10-18 ¢éves populacio  atlagos
menekiiloképességére vonatkozdan. Jelen kutatds a gyermekekre és fiatalokra fokuszal,
igy a felndttek ardnya a megfigyelés soran alacsony volt, jellemzden 5-10% kozotti

maradt.

Az n=15 elemszdmmal vizsgalt altalanos iskolai populacid6 mérési adataibol
szamitott szoras csOkkenthetd tovabbi kutatdsok sordn, amennyiben nagyobb elemszam
vizsgalatara nyilik lehetdség. Ez igaz a nyolc évfolyamos gimnaziumi populacion mért
adatokra is. Jelen kutatasban meghatarozott értékekbdl mégis arra lehet kovetkeztetni,
hogy a fiatalabb gyermekek nagyobb atbocsatast tudnak elérni sziikitésen valod

athaladaskor, idésebb tarsaikhoz képest.

300
—
250 —
E 200
=
*
g
S
“= 150
—
100 — —
—
50
3-5¢évesek [Liet  3-18 évesek 10-18 évesek 6-14 évesek 4-12 évesek  3-6 évesek [Yao—
alii (2020)] [Poulos et alii  [Herczeg—Bérczi [Herczeg—Bérczi [Hamilton— Lu (2021)]
(2018)] (2021)] (2021)] Lennon—O'Raw
(2020)]
23. abra

A kifejezetten gyermekekkel, illetve fiatalokkal mért atbocsatoképesség kiilonbozo
forrasok szerinti értékeinek osszehasonlitasa a jelen kutatasban meghatarozott
intervallumokkal [Készitette: a szerzo]
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Az értékeket a gyakorlatban elegendd optimalisan 95%-0s megbizhatdsaggal
megallapitani Student-féle t-eloszlassal, igy 86,7 £ 5,5% f6/(m'min) érték adddik a
szlikitések atbocsatoképességére a 10-18 éves korosztalyra és 97,5 £ 14% f6/(m-min)
érték a 6-14 éves korosztalyra, melyek koziil az alacsonyabb érték is tobb mint kétszerese
a 2021.07.14-ig alkalmazott 41,7 f6/(m'min) értéknek. A  megallapitott
atbocsatoképesség-értékek akként lettek differencialva életkor szerint, hogy kiilon érték
keriilt meghatarozasra a 10—18 éves korosztalyra és szintén kiilon érték a 6-14 éves
korosztalyra. Ezen ¢értékek kifejezetten gyermekekkel, illetve fiatalokkal mért
atbocsatoképesség — kiilonbozo forrasok szerinti — értékeivel torténd dsszehasonlitasra

alkalmas a 23. abra.

Az atlagos értékeken feliil az is latszik a mérési eredményekbdl, hogy a gyakorlati
atbocsatoképesség maximuma a 6-14 éves korosztaly esetében legalabb
156,25 f6/(m'min), illetve a 10—18 éves korosztaly esetében legalabb 102,04 f6/(m'min).
Az altalam meghatarozott érték beleillik a szakirodalomban fellelhetd értékek soraba,

melyet a 11. tablazat mutat be.

Az altalam meghatarozott atbocsatoképességek az értékek novekvo sordban az alsod
¢és kozépso harmad hataran helyezkednek el, mely az altalam meghatarozott értékeknek
az elmult 15 évben publikalt mérési adatokkal torténd dsszevetésével megallapithato. A
legtobb fellelhetd atbocsatoképességi érték kisérletek soran keriilt megallapitasra. A
kisérletek dsszehasonlithatosdganak feltétele az azonos kisérleti koriilmények megléte. A
fellelt forrasok kozott vannak olyan publikaciok, ahol a szerzOk nem tesznek emlitést a
kisérletek eredmeényeit befolyasolni képes koriilményekrdl. A szakirodalomban fellelt
atbocsatoképességi értékeket ennek ellenére azért szerepeltetem, mivel az elézéekben
felsorolt fenntartasokkal ugyan, de alkalmasak az Osszevetésre az altalam végrehajtott
mérések eredményével €s az atbocsatoképesség Magyarorszagon alkalmazott értékével.
Az Osszevetés soran, a korabbi kisérletek koriilményeire vonatkoz6 adatok ismeretének
hidnyadban is megallapithatd, hogy az atbocsatoképesség kiliritési szamitas soran
Magyarorszagon alkalmazott értéke minden mas szerzd értékénél alacsonyabb, akar

gyermekekkel, akar felndttekkel végezték a méréseket.
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11. tablazat

Kiilonbozo forrasok atbocsatoképesség atlagainak osszehasonlitasa a gyermekekkel és
fiatalokkal végzett mérés eredményével [Szerkesztette: a szerzd]

Adat forrdsa Atbocsatoképesség
atlaga (f6/[m-s])
TvMI 2.3 (2020) [6] 41,7
Thompson et alii (2015) [37] 51,0
Gwynne et alii (2009) [34] 55,2
Beljajev (1938) [28] 62,5
TvMI 2.4 (2021) [132] 65,0
DiNenno et alii (2012) [39] 78,0
NFPA 130 (2020) [139] 81,9
Herczeg—Bérczi (2021) 614 éves gyermekek [172] 86,7
Predtyecsenszkij—Milinszkij (1969) [137] 96,0
Hamilton—Lennon—O'Raw (2020) 4-12 éves gyermekek [135] 96,0
Seyfried et alii (2009) [35] 96,6
Herczeg—Bérczi (2021) 10—18 éves gyermekek [172] 97,5
Kretz et alii (2006) [33] 104,4
Fuji—Sano (2014) [31] 105,6
Fernandez—Valencia—Seriani (2015) [36] 116,5
Wang et alii (2014) [30] 126,5
Poulos et alii (2018) 3—18 éves gyermekek [133] 140,7
Nicolas—Bouzat—Kuperman (2017) [41] 142,5
Pastor et alii (2015) [38] 151,8
Ren—Zhang—Song (2021) [32] 152,1
Haghani—Sarvi (2019) [42] 168,0
Shi et alii (2019) [141] 175,5
Daamen—Hoogendoorn (2012) [136] 198,6
Huang et alii (2018) [140] 203,7
Garcimartin et alii (2016) [40] 2220
Li et alii (2020) 3-5 éves gyermekek [29] 249,6
Yao—Lu (2021) 3-6 éves gyermekek [134] 276,9
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Az altalanos iskolékban, illetve nyolc évfolyamos gimndziumban végzett méréseim
ellendrzésére szamitogépes kiiiritési szimulaciokat futtattam, melyhez elkészitettem a
sziikséges modelleket. A szimulacidohoz a Thunderhead Engineering Consultants, Inc.
altal fejlesztett Pathfinder szoftver legfrissebb 2021.3.0901 x64 verzidjat hasznaltam.
Ahogy a vegyes ¢letkoru populacid esetében, tigy ebben az esetben is steering moédban
futtattam a szimuldciét, hogy a kialakulé legnagyobb korlatozastél mentes
atbocsatoképesség meghatarozhato legyen. A modelleket gy épitettem fel, hogy az ajtot
a valosagban 1évo fallal azonos alaprajzi méretii falba helyeztem. A téglalap alaku
modellhelyiség masik alaprajzi mérete ahhoz igazodott, hogy abban elhelyezhet6 legyen
sajat kisérleteimben részt vevd személyek szdmaval megegyezd 1étszam. A gyermekek
¢és fiatalok felndttekhez viszonyitva kisebb testméretét ugy vettem figyelembe, hogy
testmagassaguk felndttekhez viszonyitott ardnyanak megfeleléen csokkentettem a

modellben vallszélességiiket.

A felnétt férfiak atlagos testmagassaga 176,92 cm, a ndké 167,2 cm, egylittesen
172,06 cm. A 6-14 éves gyermekek kozott a fiak testmagassaganak atlaga 140,23 cm, a
lanyoké 138,31 cm, egyiittesen 139,27 cm. Ugyanezen két érték a 10-18 éves
korosztalyban 157,96 cm, illetve 153,02 cm; egyiittesen 155,49 cm. [173] Ezen el6bbi
forras nem adott meg adatokat a gyermekek vallszélességére vonatkozoan, igy mas
forrasbol nyertem ki adatokat ennek meghatarozdsara. A 6-14 éves fiuk
vallszélességének atlaga 30,79 cm, a lanyoké 29,83 cm, egyiittesen 30,31 cm. Ezen
értékek a 10-18 éves korosztalyban 34,985 cm, illetve 32,595 cm; egylittesen 33,79 cm.
[174]

A kiiiritési szimuldciés modell sziikségszerlien egyszeriisitéseket alkalmaz, igy
ennek megfelelden a szimuldcidban részt vevd személyek testméreteit az elobbi értékek
atlagaval szdmoltam ugy, hogy a nemek ardnya 1:1. Minden személy azonos
testméretekkel rendelkezik a modellben. A szoftver alapbedllitasa szerint a vallszélesség
45,58 cm, mig a testmagassag 1,8288 m. Ezen értékeket a modellben a gyermekekhez
igazitottam. A 6—14 éves gyermekek testméreteit 30,31 cm vallszélességgel és 1,3927 m
testmagassaggal; mig a 10—-18 éves fiatalok testméreteit 33,79 cm vallszélességgel és

1,5549 m testmagassaggal vettem figyelembe.

Az A jelu épiiletre vonatkozoan a szimulaci6 — kilenc futtatds szerinti —
atlageredménye alapjan az ajté atbocsatoképessége 1,331 £6/(m-s), azaz 79,87 f6/(m-min)

volt 435 {6 résztvevdvel. A modell kiindulési allapotat a kdvetkezd 20. kép mutatja be.
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Exited: 0/435

20. kep
Az A jelii épiileten végzett mérés kitiritési modellje [Készitette: a szerzd]
A B jeli épiiletre vonatkozdan 199 6 résztvevOvel az ajtd atbocsatoképessége
1,313 {6/(m-s), azaz 78,76 f6/(m-'min) volt a szimulacid atlageredménye alapjan, melyet

szintén kilenc alkalommal futtatam le.

Az eldbbi két (A és B) modellel végzett szimulaciokat a 6-14 éves gyermekekkel
meghatarozott értékeim  99%-os konfidenciaintervallumahoz hasonlitottam és
megallapitottam, hogy mindkét épiilet modelljével meghatarozott érték ezen eldbbi

konfidenciaintervallumon beliil van.

Specific Flow for Selected Doors

20071
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1,00 T

Specific Flow (pers/s-m)

500 T

0,0 t t t t t t t |
0,0 50,00 100,0 150,0 200,0 250,0 300,0 350,0 400,0

Time in Seconds

24. abra
A C jelii épiilet kijaratanak atbocsatasa a szimulacios modellben
az ido fiiggvényében [Készitette: a szerzd]
A C jelt épiilet kitiritési modelljének eredményei szerint 1,279 f6/(m-s), azaz
76,73 f6/(m'min) lett az atbocsatoképesség 635 0 résztvevovel. Ez az érték a kutatdsom

soran meghatarozott 99%-os konfidenciaintervallumon kiviil esik, annak alsé hataranal
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4,1%-kal kisebb. Ugyanakkor ezen szimulacié szerint akar 1,64 f6/(m-s), azaz
100,2 f6/(m'min) pillanatnyi atbocsatasérték is lehetséges, hogy azt az elébbi 24. abra

bemutatja.

A kiiiritési szimulacios modellek atbocsatoképességre vonatkozd eredményei nem
minden esetben esnek bele a méréseimmel igazolt intervallumokba. Az eltérés tobb okbol
adodhat. Egyrészt abbdl, hogy az altalam végzett mérés résztvevdinek antropometriai
adottsagai  eltérhettek gyermekekre ¢és fiatalokra vonatkoz6 antropometriai
forrasadatoktol, illetve a nem modositott adatok szintén eltérhettek a szimulacids program
alapértelmezett értékeit6l. Masrészt nem tekinthetjiik etalonnak a szimuldcios program
eredményeit, igy az azzal torténd 0sszehasonlitas alapjan nem lehet arra a kovetkeztetésre
jutni, hogy sajat mérési eredményeim ne lennének valosak. Azt azonban megéllapithatjuk
az 0sszehasonlitas alapjan, ahogy azt a 2.4. alfejezetben is emlitettem, hogy ez esetben is
a 41,7 f6/(m'min) értéknél joval magasabb atbocsatoképesség-értékek keletkeztek sajat

méréseim €s a szimulaciok alapjan is.

118



2.6. Lehetoségek vészkijaratok nyithatosaganak biztositasara

Munkédmban vészkijaratnak tekintem az Osszes olyan nyilaszarot, melyen
keresztiilhaladhatnak menekiilé személyek az épiilet kiiiritése soran. Veszélyhelyzetként
hivatkozom minden olyan eseményre, mely az épiiletbdl valdo menekiilést indokolja vagy

azt kivaltja.

Jelen alfejezet tartalma hidnypo6tlo lehet abban a vonatkozéasban, hogy igyekszik
feltarni azokat a lehetdségeket, melyek a létesitményilizemeltetOk részérdl jelentkezd
igényeket (mint a be- és kilépdk ellendrzése, figyelemmel kisérése, nem kivant belépés
megakadalyozasa stb.) is figyelembe véve biztosithatjdk az épiiletben tartozkodok

biztonsagos menekiilésének lehetdségét.

Amennyiben az épiiletben, épiiletrészben vagy helyiségben valo tartdzkodasi
jogosultsag feltételhez kotott (példaul belépdjegy mizeumban, menetjegy kozlekedési
létesitményekben, adott szervezethez tartozas irodahdz esetén), ugy szintén felmeriil a
1étesitményiizemeltetés sordn az igény arra, hogy a jogszerien bent tartézkoddk a
vészkijaratokon at arra nem jogosult személyt ne tudjanak beengedni a vészkijarat
kinyitasaval ugy, hogy az a létesitményiizemeltetés részére nehezen ellendrizhetd legyen.
A kovetkezOkben nyildszarnynak tekintem a kétszarnyu ajtok elsének nyithatod szarnyat,
mig allészarnynak azt a szarnyat nevezem, melynek nyitdsdhoz a nyildszarny nyitasa

elofeltétel [175].

2.6.1. Veészkijaratok hasznalhatosaga a gyakorlatban

Negyvenegy létesitményben vizsgdltam meg a kozvetleniil a szabadba nyilod
vészkijaratok nyithatosdga biztositdsanak modjat. A 1étesitmények kozott volt bolcsdde,

ovoda, altalanos iskola, gimnazium, iroda, tarolési €s ipari rendeltetés is.

Az egyszarnyu ajtok esetén eléfordult a nyithatdsag biztositdsa kilincesel, fali
nyomégombbal (21. kép és 22. kép), érintékartyaval (23. kép), panikruddal, valamint
kulccsal. Kétszarnyu ajtok esetén a nyildszarny nyithatdsdga az egyszarnyl ajtoknal
leirtakkal azonos médokon keriilt biztositasra, az alloszarny toldzarral volt nyithato a

legtobb esetben, de taldlkoztam panikrudas megoldassal is.
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21. keé
Nyomdgombbal nyithato vészk;']l';rat [Készitette: a szerzo]

A nyomoégombbal nyithat6 vészkijaratra tobb esetben dvodakban és bolcsddékben
lattam példat, ahol a gyermekek ellendrizetlen kijutasat kivantak ezzel megakadalyozni.
A nyitdogombok ezért olyan magassagba keriiltek az altalam vizsgalt épiiletekben, hogy
azokat 7 év alatti gyermek a padloszintrdl lehetdleg ne tudja elérni. A 21. kép olyan
vészkijaratot mutat be, ahol a nyitdégomb az ajté kilines feldli oldalan kertilt elhelyezésre.
Ha a 22. képen lathaté modon az ajto zsanér feldli oldalara szerelik fel a nyitogombot, az
azt mitkodtetd személy — kiillondsen tomegben — nem tud az ajtonyitashoz teret engedni,
foleg, ha az épitményszerkezetek is korlatozzak a teret, igy el6fordulhat, hogy a fal és az

ajto kozott reked, mivel az ajtd az azon keresztiil menekiilék miatt nem lesz becsukhato.
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22. kép
A nyitogombra ranyilik az ajto [Készitette: a szerzd]

Ahol a nyilészarny nyitasahoz fali nyomogomb volt sziikséges, ott valtozo volt
annak kialakitasa. Az elektromos zar szlinetmentes tapellatasa sehol sem volt biztositva
a vizsgalt 1étesitményekben. Egyes esetekben az elektromos zar a tapellatds megsziinte
utan az ajtd szabad nyithatosagat biztositotta, mas esetekben ekkor csak a hengerzar
kulccsal valod nyitasaval adott lehetdséget a menekiilésre. Az ilyen elektromos zérat

vezérelheti akar fali nyomdgomb, akar érintokartyas érzékeld (23. kép).
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23. kép
Erintékdrtydval nyithaté magnessel rogzitett ajté vésznyité nyomégombbal
[Keészitette: a szerzo]

Talalkoztam olyan elektromos zarral ellatott ajtoval is, melynek egyik oldalan sem
volt kilincs vagy panikrad, ezért a tapellatas megsziinésével az ajté csak kulccsal volt
nyithatd. A nyomdgombbal nyithatd ajtok tobbségénél az ajté csak a nyomodgomb
nyomva tartdsa mellett volt nyithat6. Az egyik vizsgalt vészkijaratnal az ajton beliilrdl
csak fogantyu volt elhelyezve kilincs helyett, az ajtot elektromagnes rogzitette, a nyitast
csak a tlizjelz6berendezés vezérldjele valtja ki, nyitdbgomb nem volt az ajtdé mellett (24.
kép). Ilyen esetben az ajtd nyithatosdga attdl fiigg, hogy az épiiletben megszolal-e a
tlizjelz6 vagy nem. A kézi jelzésado tavol is eshet az ajtotol (a bemutatott esetben is igy
volt), ekkor annak nyitdsa csak messzebbrdl lehetséges. Mivel az épiiletbdl torténd
menekiilés nem csak tlizjelzés esetén lehet sziikséges, igy az ilyen megoldas nem

biztositja a vészkijarat veszélyeseti nyithatésagat minden esetben.
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24. kép
Magnessel rogzitett vészkijarat fogantyuval, nyitogomb nélkiil, tiizjelzésre nyilik
[Készitette: a szerzd]

Toloajtok esetén a nyitast tobb esetben mozgasérzékeld vezérelte. Volt olyan
létesitmény, ahol tapellatds hidnyaban a toldajtd szarnyai csak kulccsal torténd
beavatkozassal voltak nyithatok. Ilyen toldajtora mutat példat a 25. kép, mely
vésznyitoval sem volt ellatva. Célszerli, ha az ilyen ajtét az automatikus tlizjelzo
berendezés vezérli és tlizjelzés hatdsara azonnal kinyilik és nyitva is marad. Az
el6zéekben mar emlitett okok miatt (menekiilés tliz hidnyaban) azonban vésznyitd

felszerelése a bemutatott esetben is szlikséges volna a nyithatosag biztositasahoz.
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25. kép
Vésznyitoval el nem latott toloajto vészkijaratként [Készitette: a szerzo]

A felszerelt panikrud nem minden esetben biztositja az azonnali nyithatdsagot. Az
egyik vizsgalt vészkijaratnal a kétszarnyu ajtd panikriddal volt felszerelve, de a
nyildszarnyat elektromos motor mozgatta. A panikrid mitkodtetésével az ajtdo nem nyilt
ki, mivel azt a motor zart allapotban rogzitette. A nyitas csak a vésznyitd nyomdgomb
miukodtetésével lehetséges, valamint tlizjelzésre automatikusan nyilik az ajto (26. kép).
Ilyen esetben a panikrid elveszti funkcidjat és az annak miikddtetésével menekiilni
probald személy panikba eshet, mivel nem tudja kinyitni az ajtot. A vésznyitd

nyomogomb megfeleld megjelolésének hidnya tovabb ronthatja a helyzetet.
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26. kép
Elektromos motorral rogzitett vészkijarat panikruddal és vésznyito nyomogombbal
[Készitette: a szerzd]

A kulccsal torténd nyithatdsag biztositasara az egyik vizsgalt 1étesitményben
kulcsdobozt helyeztek el a vészkijarattol 2 méter tdvolsagban (27. kép). A vészkijarati
ajton egy hengerzar volt, az alloszarnyat tolozar rogzitette. Az ajtd eldtt, a belsé oldalon,
befelé nyild kétszarnyl racs volt elhelyezve, melyhez kulcs nem volt a kulcsdobozban,
de az a vizsgalat id6épontjaban nem volt kulcsra zart allapotban. A vizsgalt ajto 300 {6

menekiilésére lett figyelembe véve.
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27. kép
Kulcsdoboz a vészkijarat mellett [Készitette: a szerzo]

A vészkijarat konnyt, gyors ¢és akadalytalan nyithatosagat nem tudja biztositani a
csavarral lezart kétszarnyu ajtd, mely az egyik vizsgalt létesitmény sporttermében volt
fellelhetd (28. kép) [176]. Az, hogy ebben az esetben az ajtora utdlag felhegesztett,
lakattal torténd zarhatdsagot biztosito szerkezet csavarral és nem lakattal van egymashoz
rogzitve, nem jelen nagy kiilonbséget, hiszen menekiilési szitudcioban a lakat sem

tavolithato el konnyen és gyorsan még a kulcsok megléte esetén sem. [46]

28. kép
Csavarral lezart kétszarnyu vészkijarati ajto
[Készitette: a szerzd]

Azért helyeztem el a tapasztalt allapotokat bemutatdé képeket értekezésem
torzsrészében és nem mellékletében, mivel ezzel tamasztom ala kutatasom aktualitasat és

a létesitménylizemeltetés soran megjelend lizemeltetési igényeket. Ezzel az elhelyezéssel
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a képek az azt magyarazd szoveg mellé keriiltek, mely a konnyebb érthetdséget is

szolgélja.

A fentiekbdl lathatdo, hogy a vizsgdlat ala vont Iétesitmények esetén a
létesitménylizemeltetés soran igényként jelentkezik a  vészkijaratok szabad
nyithatosdganak korlatozdsa. A megvalosulds sordn tobb esetben ez jelentdsen
csOkkentette a bent tartdzkodok biztonsagat azaltal, hogy a menekiilés csak kulccsal, vagy

a tlizjelz6 berendezés vezérldjelére volt lehetséges [177].

2.6.2. Veszkijarati zarak

A vészkijaratok zaraival tobb szabvany foglalkozik. A szabvanyos vészkijarati
zarak a menekiilést barmikor lehetdvé kell tegyék, igy ezek zarva tartdsara a szabvany
keretein beliil nincs mod. Az ajtd nyitdsara a szabvany szerint egyetlen mozdulattal
lehetdséget kell biztositani, azonban az ilyen zarak nem alkalmasak olyan helyzetekben,
mikor péanik kialakuldsira kell szamitani, vagy a bent tartozkodok nem ismerik a
vészkijaratok nyitasanak modjat vagy a nyitasiranyt. Ez a zarfajta a menekiilés iranyaval
ellentétes iranyba nyilé ajtéra szerelve is megfelel a szabvany eléirasainak. Az ilyen
szabvanyos vészkijarati zarak esetén nem kovetelmény, hogy az ajtolapra kifejtett
nyomoerd mellett (mint ami a tdmeg nyomasa hatdséara eléfordulhat) is nyithaté legyen.
Az ajtdé mikddtetoszerkezete kilincs vagy nyomolap lehet. Kilinccsel mitkddtethetd
vészkijarati zarat mutat be a 29. kép [178]. A vészkijarati zarak esetén kdvetelmény, hogy
a milkodtetdszerkezet miikddtetésével az ajtonak minden esetben nyilnia kell, fiiggetlentil
az esetleges kiegészitd eszk6zoktdl, mint retesz, elektromos zar, beléptetérendszer stb.

[179].
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29. kep
MSZ EN 179 szerinti vészkijarati zar [178]

A szabvanyos panikajtozarak lehetové teszik, hogy az ajtdlapra kifejtett nyomoerd
mellett is nyithaté marad az ajté a miikodtetdszerkezettel. Ez a tulajdonséga alkalmassa
teszi a panikajtozarat olyan helyeken vald alkalmazésra is, ahol a vészkijaratok
nyitasmodjat jellemzéen nem ismerd személyek hasznalhatjak vagy a menekiilés soran
panik nagyobb valdszinliséggel el6fordulhat. A miikodtetdszerkezet ezen zar esetében
lehet lenyomoés vagy benyomos panikrad. A péanikajtézarak esetén kovetelmény, hogy a
panikrid nyomasara az ajtonak nyilnia kell, azt nem akadalyozhatja mas eszkoz (példaul

retesz, elektromos zar, beléptetérendszer stb.) [180].

Villamos szabalyozasu kijarati rendszerek menekiilési utvonalon val6 hasznalatara
szabvanyositott kovetelmények vonatkoznak, melyeket az MSZ EN 13637 tartalmaz.
Ezek a rendszerek az ajtokat normaldllapotban zarva tartjdk és csak valamilyen
beavatkozas hatasara nyilnak, mint kilincs vagy panikriad lenyomasa, gomb megnyomasa.
Ilyen rendszerek esetén kdvetelmény, hogy a vészkijarat megfeleljen vagy az MSZ EN
179, vagy az MSZ EN 1125 szabvanynak, de lehetdve teszi a vészkijarat zarva tartasat a
nyitasigény (példaul gomb megnyomasa) utan 15 masodperc ideig, illetve feliigyeleti
kozpont alkalmazasa esetén (ahol ember dont a nyitas sziikségességérdl) a vészkijarat
nyitasa legfeljebb 180 masodpercig késleltethetd. Az ilyen vészkijaratnak fogadnia kell a
tlizjelz0 berendezés jelét, melyre 1 masodpercen beliil nyitnia kell. Az ajtdo és a
nyomogomb tavolsaga legfeljebb 600 mm lehet, a nyomogomb a padlotol 800 mm és

1200 mm kozotti magassagban kell legyen [181]. Ez az érték eltér az altalam a 39. oldalon
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meghatarozott és a 6. adbra segitségével bemutatott elhelyezési magassagtol, igy ezen
szabvanyban foglalt érték feliilvizsgalata is indokolt lehet. A tlizvédelmi eszkdzok
hozzaférhetdségére vonatkozo, antropometriai adatokon alapuld kutatdsi eredményeim
(1d. 39. oldal) felhasznéalhatoak a vészkijarati zarak kezeldszerveinek, példaul az ajtonyitd

nyomogombok elhelyezési magassdganak meghatarozasahoz is.

Villamos szabalyozasu vészkijarati rendszer gyakorlati alkalmazasara mutat példat

a 30. kép egy magyarorszagi bevasarlokozpont cipdboltjaban.

30. kep
Villamos szabalyozasu vészkijarati rendszer

egy magyarorszagi bevasarlokozpont cipéboltjaban
[Keészitette: a szerzo]

Amennyiben a vészkijarat esetében nem biztosithatd, hogy az szabadon nyithato
valé megjelolésérdl gondoskodni sziikséges. A biztonsagi jelek letakarasa (lathatatlanna
tétele) mellett alkalmas megoldas lehet a nem hasznalhato vészkijarat megjelolésére a
biztonsagi jel mellett alkalmazott villogd voros fény is, melyek jobban kozvetitik a kijarat
hasznalhatatlansdganak iizenetét, mint az athtzott biztonsagi jelek [43]. Célszertinek
latom a menekiilési terveken feltiintetni, hogy melyik vészkijaratok nyithatdak késedelem

nélkiil és melyek nyitdsdhoz sziikséges varakozds. Az egyszerli és kozérthetd jelzések
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megkonnyitik a menekiilési tervek értelmezését, és segitik a nem épitész végzettségii

menekiilok tajékozodasat is [44].

Amennyiben a vészkijaraton allatok menekiilését vagy menekitését kivanjak
biztositani (példdul szarvasmarha-tenyésztés létesitményei esetén), ugy a vészkijaratok
allatok altali vagy automatikus nyithatésagarol célszerii lehet gondoskodni. Ekkor
figyelembe célszeri venni, hogy panikszituaciokban feltételezhetéen azonos
viselkedésmintazat figyelhetd meg embereken és allatokon is [45]. Egereken végzett
kisérlet alapjan Gigy tlinik, hogy a kijarat szélessége és dtbocsatoképessége nem egyenesen

aranyos [138].

Mivel a tomegben 1évé emberek kozotti kooperativitds veszélyhelyzetben
megnodvekszik a nem veszélyhelyzeti szitudciokhoz képest [147], ez abba az irdnyba
mutat, hogy egy vészkijarat nyitdsadhoz bizonyos esetekben lehetséges lehet tobb ember
kozremiikddése is, mikor példaul a zartol egy ember altal el nem érhetd helyen van a
kulcs és azt egy masik személy kozremiikodésével lehet a zar mellett all6 személynek
atadni. A kulcsdoboz eldirasszerti alkalmazasaval, melyre példat a 31. kép mutat be,

elkeriilhetéek az ilyen helyzetek.

31. kép
Kulcsdoboz egy vészkijarat mellett egy raktarnak haszndalt régi malomépiiletben

[Készitette: a szerzd]
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A jogszabdlyban el6irt kovetelmény a vészkijaratok viszonylag sziik kore esetén
teszi lehetdvé a kulcsra zarast és éppen ott, a meglévo nagyobb létesitmények esetén nem
alkalmazhatd, ahol a vészkijaratok ellendrzésére a legnagyobb igény mutatkozik (példaul
bevasarlokozpontok). Olyan Iétesitményekben, ahol tomegek tartozkodnak ¢és a
vészkijaratok kontrollalatlan hasznalatdit mégis el szeretnék keriilni az aldbbiak

alkalmazésa jelenthet megoldast.

A vészkijaratot érzékeldvel lehet ellatni, amely jelet tovabbit a vagyonvédelmi vagy
a tlizjelzO rendszerbe. A vészkijarat nyitasara az épiilet biztonsagi szolgalata részére

jelzés kertil tovabbitasra, igy a sziikséges beavatkozasok megtehetdek.

A vészkijarat megfigyelhetd zartlinci kamerarendszerrel, amelyen keresztiil a
rendeltetésellenes hasznalat megfigyelhetd ¢és a sziikséges operativ intézkedések
megvalosithatoak. Ilyen megfigyelésre tesz javaslatot muzeumok és kiéllitoterek esetén

anémet VdS 3511 [182].

Alkalmas megoldas lehet a vészkijaratok rendeltetésétdl eltéré hasznalatanak
elkeriilésére a vészkijarat miikodtetdszerkezetének (legtobb esetben kilincsnek) az

atlatszo miianyag buraval torténd lefedése. Ilyen kialakitdsra mutat példat a 32. kép [183].

32. kép
Kilincsbura, egy mozdulattal eltavolithato [183]
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A kilincsbura gyakorlati alkalmazasara a 33. kép mutat példat, egy magyarorszagi

nagykereskedelmi aruhazban.

33. kép
Kilincsbura a gyakorlatban egy magyarorszagi nagykereskedelmi aruhdzban
[Keészitette: a szerzo]

A kilincsbura kedvét szegheti annak, aki visszaélés-szerlien hasznalna a
vészkijaratot, de nem akadalyozza meg azt. Azonban alkalmas lehet arra, hogy a
biztonsagi szolgalat észlelhesse, ha a vészkijaratot kinyitottak, mivel ekkor a bura nincs
a helyén. A kilincsburdhoz hasonldéan alkalmas az utdlagos ellenérzésre az, ha a

vészkijarat plombaval van ellatva, mint ahogy azt a 34. kép bemutatja.
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34. kép
Plombaval biztositott vészkijarat [Keszitette: a szerzd]

A vészkijaratokhoz utdlagosan felszerelhetd olyan berendezés, mely a kilincs vagy
panikrad mukodtetése esetén helyi akusztikus jelzést ad, ugyanakkor a vészkijarat
azonnali hasznalhatosagat nem korlatozza [184] [185]. Megfeleld vizualis jelzések,
feliratok és eldriasztasi funkcio alkalmazasaval a rendeltetéstdl eltérd hasznalat

megeldzhetd. Ilyen kialakitasra mutat példat a 35. kép és a 36. kép [186] [187].
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35. kép
Riasztoval felszerelt MSZ EN 179 szerinti vészkijarati zar [186]

36. kép
Riasztoval felszerelt MSZ EN 1125 szerinti panikrudas vészkijarat [187]

Ovodakban és bolcsédékben az iizemeltetok azt kivanjik elkeriilni, hogy a
gyermekek felligyelet nélkiil elhagyjak az épiiletet, ugyanakkor biztositani kivanjak a
vészkijaratok felndttek altali nyithatésagat. Erre az igényre megfeleld megoldast jelenthet
az olyan kialakitasu vészkijarat, mely rendelkezik egy normél magassagban felszerelt
kilinccsel, mely jelzéberendezéshez kotott és ezen kiviil egy olyan magasabbra szerelt
kilinccsel is, melyet a gyermekek nem érnek el, de a felnéttek szamara ezaltal az ajtod

konnyen nyithato (37. kép) [188].
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37. kép
Dupla kilincs egy ovoda vészkijarati ajtajan [188]
Ha a létesitményiizemeltetési igényeknek a csupan jelzést addé berendezésekkel
feliigyelt vészkijaratok nem nyujtanak kielégitd védelmet, tigy alkalmazésra keriilhetnek
az MSZ EN 13637 szabvanynak megfelel6 vészkijarati rendszerek. Ilyen iizemeld

rendszerrel ellatott ajtot mutat be a 38. kép [189].

38. kép
Nyomogombbal nyithato vészkijarat
MSZ EN 13637 szerinti kialakitassal [189]
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Hasonld, de nem szabvanyos megoldas az, ha az lizemszeriien zart ajto kilinccsel
nem, de a tlizjelzésre nyilik. Ehhez az épiiletben tlizjelz6 berendezés ilizemeltetése
sziikséges. Ilyen esetben vagy a tlizjelz6 kézi jelzésadojat célszerii kozel helyezni a zart
vészkijarathoz (ha annak mukodtetésével a vészkijarat kinyilik), vagy kiilon vésznyitod
nyomdgombot lehet felszerelni. A vésznyitod (a kézi jelzésadohoz hasonldan) egyszeri
miukodtetést kdvetden folyamatosan biztositsa az ajtoé nyithatésagat (ne kelljen nyomva
tartani). Azon kapcsolokat, melyek a vészkijaratokat nyitjak olyan kozel célszera
felszerelni az lizemszerlien zart vészkijarat mellett, hogy az ajtonal all6 személy azt elérje.
Szélesebb (kétszarnyn) vészkijaratok nyithatésaganak ilyen moddon torténd biztositasa
esetén indokolt lehet az ajtdo mindkét szélén elhelyezni egy-egy kapcsolot. Ha ilyen célra
alkalmazzak a kézi jelzésadokat (azok jelére nyilik a vészkijarat) erre utalod jelzést

(feliratot vagy piktogramot) célszerii elhelyezni a kézi jelzésado kozelében.
A vészkijaratok kiilonféle nyitasi modjai eltérd idot igényelnek a nyitashoz:
a) panikzar esetén atlagosan kb. 4 masodperc;
b) elektromos zar esetén atlagosan kb. 8 masodperc;

c) kilinccsel Osszekottetésben 1évo riasztd (35. kép) esetén atlagosan kb.

16 masodperc [190].

A fenti idokhoz képest tobb idore lehet sziikségiik gyermekeknek €s idéseknek az
ajtok nyitasahoz. Igy a kilinccsel Osszekottetésben 1évé riasztok haszndlata olyan
vészkijaratok esetében, ahol gyermekek ¢és iddsek menekiilésére is szamitani lehet, nem

javasolt [190].
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2.7. Részkovetkeztetések

Az értekezés masodik fejezetében bemutattam és elemeztem egyrészt kiiiritési
gyakorlatok szervezésével és lebonyolitasaval kapcsolatos vonatkozo szakirodalmat,
masrészt az épiiletek tlizeseti kiliritése soran bejart titvonalon elhelyezkedd sziikitések
atbocsatoképességére  vonatkozo  szakirodalmat, harmadrészt a  vészkijaratok
nyithatdsdganak biztositdsdra vonatkozd szakirodalmat is. Kutatdsaimat és azok
eredményét részletesen bemutattam, melyek részkovetkeztetéseit a kovetkezOkben

ismertetem, alfejezetek szerinti bontasban.

2.7.1. Kiiiritesi gyakorlatok elméleti vizsgalata

Attekintettem a kiiiritési gyakorlatok szervezésének és lebonyolitdsanak jelenlegi
helyzetét, a vonatkozé jogszabalyi eléirdsokat; valamint javaslatokat fogalmaztam meg
ezzel kapcsolatban a hatékonysag novelése érdekében. Bemutattam a kiliritési
gyakorlatokkal kapcsolatos relevans nemzetkozi és hazai szakirodalmat. Ismertettem a
kitiritési gyakorlatok sordn szerzett sajat tapasztalataimat. Bemutattam a Kkitiritési
gyakorlatok szervezése és lebonyolitdsa soran figyelembe veendd lehetséges

megoldasokat.

Epiiletek Kkiiiritési gyakorlatai alkalmasak lehetnek az épiiletben tartozkodok
adekvat tlizeseti reagalasra vald felkészitésére. Ahhoz, hogy a kiiiritési gyakorlatok
elérjek céljukat, azaz hatékonyan készitsek fel a résztvevoket a tlizeseti reagalasra, azokat
kell6 mértékben el kell késziteni, meg kell szervezni és le kell bonyolitani. A kitiritési
gyakorlatok tervezéséhez hozzatartozik a tlizriad6 terv elkészitése vagy amennyiben
ennek készitése nem kotelezd, gy ahhoz hasonlo tervet célszerli késziteni. A meglévo
tlzriado terv hatékonyan felhasznalhato a kitliritési gyakorlat tervezésekor. A kiliritési
gyakorlatok gondos szervezést igényelnek ahhoz, hogy céljukat elérjék. A szervezés
soran figyelembe kell venni eldre lathato és eldre ki nem szamithatd koriilményeket is.
Eldre lathato lehet a résztvevok 1étszama, az lizemallapot stb. Elére nehezen vagy nem

kiszdmithato az 1ddjaras, a rendkiviili események stb.

A lebonyolitas, végrehajtas soran a tervnek megfelelden tanéacsos eljarni. A
végrehajtas dokumentélasa lehetdséget ad a kitiritési gyakorlat utélagos elemzésére, mely
a résztvevok jovobeli felkészitésekor nyujthat segitséget vagy a tlizriado terv

modositasdhoz adhat alapot. A kiiiritési gyakorlatok gondosan megszervezett ¢&s
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lebonyolitott végrehajtasdval a résztvevok felkészitése és ezaltal megfeleld tlizeseti

reagaldsa megvalosulhat.

2.7.2. Kiiiriteési gyakorlatok tapasztalatai

A 2013-2018 kozotti idoszakban 17 kozdsségi rendeltetésii épiiletben vizsgaltam
meg a tlizriadd tervben foglaltak gyakoroltatdsa sordn a kiiiritési gyakorlatok
végrehajtasat. A kiliritési gyakorlatok sordn mértem a kijaratok szélességét, a kiliritési
gyakorlat idejét; megszamlaltam a kiliritési gyakorlaton részt vevo személyek szamat és
kiszamitottam a kitiritésre hasznalt vészkijaratok atbocsatasat. A kiiiritési gyakorlatok
igyekeztek szimulalni egy valos menekiilési helyzetet azaltal, hogy a kiiiritési gyakorlat
idépontjardl a résztvevok (az épiiletben tartdzkodok) eldzetesen nem értesiiltek, kivéve a
vezetoket. A 6 év kiliritési gyakorlatainak adatait 6sszesitve kovetkeztetéseket vonhattam

le a menekiilé tomeggel kapcsolatban.

Elemeztem a kiliritési gyakorlat sordn hasznalt vészkijaratok Osszesitett
szélességének, az azokon athaladt Osszes személy szaménak, valamint a kiliritési

gyakorlat idotartaménak figyelembevételével a kijaratok atbocsatasat.

Az atbocsatas adatainak szamitasakor az esetek 26,32%-aban a kiliritési
szamitaskor 2021. 07. 15. elétt figyelembe vehetd 41,7 f6/(m'min) értéknél nagyobb
értekek adodtak. A legmagasabb érték 87,5 f6/(m-min) feletti. Ez az érték még mindig
elmarad tobb mas kutatd altal végzett kisérlet eredményétdl, mint Kretz ¢s munkatarsai
[33], Seyfried és munkatarsai [35], Pastor és munkatarsai [38], Predtyecsenszkij—
Milinszkij [137], Haghani—Sarvi [42], valamint Huang és munkatarsai [140].

Az én mérésem ¢€s szamitdsom soran nem a Kkiliritési szamitas alkalmaval
figyelembe veendd szdmitasi modszert alkalmaztam, igy eredményeim kozvetleniil nem
hasonlithatok 0Ossze a kiiiritési szamitds soran hasznalt adatokkal. Az &tbocsatas
meghatdrozasakor a mérést nem az elsé ember athaladasakor kezdtem, a mért id6 igy
nagyobb lett. Az atbocsatas szamitasakor igy az dthaladt személyek szamat nagyobb idére
vetitettem, igy kisebb értéket kaptam, mint akkor, ha a mérést az elsd athaladaskor
kezdem. Ennek ellenére a kiiiritési szamitds soran alkalmazando atbocsatoképességi
adatoknal nagyobb értékek arra engednek kovetkeztetni, hogy a valdsdgban el6fordulhat
a 41,7 f6/(m'min) értéknél nagyobb  atbocsatoképesség is. A kijaratok
atbocsatoképességének tovabbi vizsgalatai megalapozhatjdk a kiiiritési szamitas

modszerének fejlesztését is.
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2.7.3. Atbocsatoképesség vegyes életkorii populdcion vizsgdlva

Az ¢épiiletekbdl valé menekiilés feltételeinek biztositasa az életvédelmi célok
teljesitésének egyik eszkoze. A jogszabalyi kovetelmények teljesitése ellendrzésének
egyik elfogadott modszere a Kkiliritési szamitas. E szamitas része a szlikitések
atbocsatoképességének figyelembevételével annak megéllapitasa, hogy a sziikitések
lehetévé teszik-e a biztonsdgos menekiilést. A kiliritési szamitds sordn a sziikitések
atbocsatoképességére Magyarorszagon alkalmazott érték 2021. 07. 14-ig 41,7 £f6/(m'min)

volt.

Elemeztem ebben a fejezetben a nemzetk6zi szakirodalmi adatokat, melyek a
sziikitésen keresztiili gyalogosaramlasra, azon beliil a szlikitések atbocsatoképességére
vonatkoztak. A fellelt értékeket tablazatban foglaltam 6ssze a kiliritésre vonatkozo6 egyik
elsd publikaciotol (1938) egészen a legfrissebb kutatdsi eredményeket tartalmazo 2021.
évi cikkekig. A fellelt adatok kozott volt forrds, mely konstansnak irta le az
atbocsatoképességet, mig mas forrasok linearis vagy négyzetes Osszefliggést talaltak a
gyalogosaramlas erdssége és a szikités szélessége kozott. Ezen egyenleteket grafikusan
abrazoltam. Nem volt célom a gyalogosaramlés erdssége ¢és a sziikités szélessége kozotti
Osszefiiggés konstans, linearis vagy négyzetes voltanak feltarasa vagy cafoldsa. A cél az
volt, hogy egy atlagos atbocsatoképesség-érték keriiljon meghatarozasra, mely konnyen
beilleszthetd a jelenlegi kiliritési szamitdsi moddszerbe és az Ossznépesség atlagos

menekiiloképességét jol reprezentalja.

A jelenleg alkalmazott atbocsatoképesség-érték publikdciojaban 1938-ban nem
ismertették, hogy az értéket milyen életkori eloszlast utasokon mérték, ezen utasok koziil
hasznaltak-e a gyalogos kozlekedéshez segédeszkozoket és azt sem, hogy milyen

ruhazatot viseltek.

Az altalam megallapitott atbocsatoképesség értéke a metroval utazd magyar
populécid atlagos tulajdonsagain alapul. Az életkor, és még inkdbb a mozgéasukban
korlatozottak, akik nagyobb szdmban haszndlnak a gyalogos kozlekedéshez
segédeszkozt, befolydsolhatja a menekiiloképességet, ¢és ezaltal a sziikitések
atbocsatoképességét. Az altalam megallapitott érték a jelenleg alkalmazotthoz hasonldan
egységesitésre alkalmas atlagérték, mely az 6ssznépesség atlagos menekiiloképességén

alapul. Az épiiletben tartozkodok biztonsagat az atbocsatoképességen kiviil a bejart
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utvonal hossza, a haladasi sebesség, az épiilet tizvédelmi jellemzdi (példaul tlizszakasz

mérete, tlizjelzé berendezés stb.) szintén befolyasoljak.

Ebben a fejezetben megallapitottam az épiiletekbdl valdo menekiilés soran bejart
utvonalon elhelyezkedd sziikitések atbocsatoképességét. Ezen értéket a populacio atlagos
menekiiloképességének  figyelembevételével,  jarmtvekbdl  kiszallo6  utasok
megfigyelésével és dramlasukra jellemzé mennyiségek mérésével allapitottam meg egy
n=11 ¢és egy n =30 elemszaml mintan. A mintavételt a budapesti metrohalézat egyik
végallomasan végeztem, mivel megallapitottam, hogy végallomason lehet az egyirdnyu
gyalogosaramlast megnyugtatd pontossidggal vizsgadlni. Az allomas kivalasztasahoz
elemeztem a budapesti metréhaldzatok legfrissebb utasszamlalasi adatait. Kidolgoztam a
mérés modszertanat, valamint meghataroztam a mérés gyakorlati végrehajtdsahoz
sziikséges feltételeket. A mérést egyediil végeztem, a mérési helyszinrdl rajzot mutattam
be, valamint abran jeldltem a metrokocsi méréshez figyelembe vett ajtajait. A méréskor

megfigyeltem és rogzitettem a klimatikus viszonyokat, valamint a gyalogosok ruhdzatat.

A mérés eredményét statisztikai modszerekkel elemeztem, megallapitottam 95%-
os és 99%-0s megbizhatosaggal a sziikitések atbocsatoképességének mértékét, valamint
az atlagértéket Osszehasonlitottam mas szerzOk altal meghatarozottakkal. Az ebben a
fejezetben kozolt érték konfidenciaintervalluma tovabb pontosithatdé a minta
elemszdmanak novelésével. Javasoltam a sziikitések atbocsatoképességének Kkiliritési
szamitds  sordn  figyelembe vehetd értékét a  95%-os  megbizhatdsagu
konfidenciaintervallum als6 hatara szerint (kerekitve) 71,4 f6/(m'min) értékben
megallapitani. Ehhez a kiliritésrél szo6lo tlizvédelmi miszaki irdnyelv modositasa

sziikséges.

Amennyiben a mozgaskorlatozottak atbocsatoképességet befolyasold hatdsat is
figyelembe kivanjuk venni, ugy az ssznépességhez viszonyitott aranyuknak megfeleld
mértékben jelen 1évé mozgaskorlatozottak esetében a 9. képlet alapjan az elébb emlitett
érték 65,7 6/(m'min) lesz. Ha csak jardkeretet, illetve rollatort hasznalok homogén
csoportjara kivanjuk az 4tbocsatoképességet meghatarozni, gy annak értéke
28,6 f6/(m'min) lesz. Az el6zdekben foglaltak alapjan a kiliritésrél sz6l6 tlizvédelmi
miiszaki  irdnyelv  moddositasra  keriilt, igy 2021.07.15-t61 65 f6/(m-min)

atbocsatoképesség alkalmazhato a kiiiritési szamitasok soran [132].
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A mérési elrendezés egyszertsitett kitiritési szimuldciés modelljét megalkottam,
majd szimulacidkat futtattam le az erre szolgald Pathfinder programmal. A szimulacio
eredményét 6sszehasonlitottam sajat mérésem eredményeivel. A szimulacio is igazolta a

41,7 £6/(m'min) értéknél joval magasabb eredményt.

A mérés eredményének mas szerzok eredményeivel torténd dsszehasonlitdsa utan
megallapithatd, hogy jelentds a szoras az egyes szerzok értékei kozott. Az éltaldnosan
alkalmazott atbocsatoképesség értéke lehet, hogy csak a kezdet és tovabbi elemzéssel,
vizsgalattal és kutatassal jobban megismerhetd lesz a sziikitéseken keresztiili

gyalogosaramlés.

2.7.4. Atbocsdtoképesség gyermekekkel és fiatalokkal vizsgdlva

Jelenleg nincs a Magyarorszagon olyan eldirdas vagy iranymutatds, amely a
felndttektdl eltérden a gyermekek és fiatalok vonatkozasaban kiilon atbocsatoképesség-
értéket adna meg. Ilyen érték csak Onalloan menekiilni képes 10 évesnél iddsebb
személyekre 1étezik. Az épiiletek kiliritése soran a szikitések atbocsatoképességének
gyermekekre €s fiatalokra vonatkoz6 adatainak meghatarozasa lehetdséget ad arra, hogy
a kiiiritési szamitds sordn kiilon érték legyen alkalmazhato akkor, ha ez indokolt.
Lehetdséget ad tovabba arra is, hogy a populacid egyes csoportjai menekiil6képességének
ezen jellemz0jét jobban megismerjiik. E fejezetben a menekiil6képesség tobb tényezdje

koziil csak az atbocsatoképességet vizsgaltam.

Az épiiletek kiiiritésének ellendrzésére szolgal a kiliritési szamitas, melynek része
a szlikitések atbocsatoképességének figyelembevételével annak megallapitasa, hogy a
szlikitések lehetdve teszik-e a biztonsagos menekiilést. A kiliritési szamitds soran a
szlikitések atbocsatoképességére Magyarorszagon 2021. 07. 14-ig alkalmazott érték
41,7 f6/(m'min) volt, mely 6nédlléan menekiilni képes 10 évesnél iddsebb személyekre

alkalmazhato.

Elemeztem e fejezetben a nemzetk6zi szakirodalomban taldlhaté — sziikitésen
keresztiili  gyalogosdramlasra vonatkozd — adatokat, melyek a szlikitések
atbocsatoképességére vonatkoztak. A fellelt értékeket grafikonon abrazoltam. Az egyes
forrasok eltérden hataroztdk meg az Osszefliggést a gyalogosdramlas erdssége és a
szlikités szélessége kozott: konstans, linedris és négyzetes Osszefliggeés is eléfordult. Nem
volt célom az gyalogosaramlas erdssége €s a szlkités szélessége kozotti Osszefiiggés

megallapitdsa. A cél az volt, hogy gyermekekre és fiatalokra vonatkozo &tlagos
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atbocsatoképesség-érték keriiljon meghatarozasra, mely konnyen beilleszthetd a jelenlegi
kiliritési szamitdsi modszerbe és az Ondlloan menekiilni képes gyermekek ¢€s fiatalok

atlagos menekiiloképességét jol reprezentalja.

Az altalam megallapitott atbocsatoképesség értéke a 618 éves magyar populacio
atlagos tulajdonsagain alapul. Szdmos tényez0, mint a ruhazat, az ¢életkor, a
segédeszkozzel kozlekeddk aranya befolydsolhatja a menekiil6képességet, és ezaltal a
szlikitések atbocsatoképességét. Az altalam megallapitott érték ebben az esetben is, a
jelenleg alkalmazotthoz hasonldan, egységesitésre alkalmas atlagérték, mely a vizsgalt

korcsoport atlagos menekiil6képességén alapul.

Ebben a fejezetben megallapitottam az épiiletekbdl vald menekiilés soran bejart
utvonalon elhelyezked? sziikitések atbocsatoképességét 6-18 éves gyermekek, valamint
10-18 éves gyermekek ¢és fiatalok vonatkozasaban. Ezen értéket altalanos iskoldk és egy
nyolc évfolyamos gimnazium kiiiritési gyakorlatainak megfigyelésével és aramlasra
jellemzé mennyiségek mérésével allapitottam meg egy n = 15 és egy n = 13 elemszamu

mintan. A vizsgalatban részt vevo személyek dsszlétszama 1269 6 volt.

A megfigyelést azért kiliritési gyakorlatok alkalméaval végeztem, mivel az
egyiranyu gyalogosaramlast megnyugtaté pontossaggal csak ilyenkor lehet konnyen
vizsgalni. A megfigyelt kijarat meghatdrozasdhoz figyelembe vettem az elmult nyolc
évben altalam lebonyolitott tobb, mint 100 kiiiritési gyakorlat tapasztalatait. Kidolgoztam
a mérés modszertanat, valamint meghataroztam a mérés gyakorlati végrehajtasahoz
sziikséges feltételeket. A mérést elvégeztem, a mérés helyszineirdl rajzot mutattam be,

melyen jeloltem a méréshez figyelembe vett kijaratokat.

Statisztikai modszerekkel elemeztem a mérés eredményét, ezaltal 95%-os €s 99%-
os megbizhatosdggal megallapitottam a szlkitések gyermekekre vonatkozd
atbocsatoképességének mértékét, valamint az atlagértéket Osszehasonlitottam mas
szerzOk altal meghatarozottakkal. A szlkitések gyermekekre €s fiatalokra jellemzd
atbocsatoképessége nagyobb, mint a felndttek vegyes csoportjan mért érték. Ez
els6sorban a gyermekek kisebb testméreteivel magyardzhato. Javasoltam a sziikitések 6—
18 éves korosztalyra vonatkozo atbocsatoképességének Kkiliritési szamitds soran
figyelembe vehetd értékét a 10—18 éves populacid alacsonyabb mért értéke 95%-os
megbizhatosagli konfidenciaintervallum als6 hatara szerinti (kerekitve) 80 f6/(m-min)

értékben megallapitani. Ehhez a kiiiritésr6l szolo tlizvédelmi miiszaki irdnyelv
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modositasa sziikséges. A kiiirités meglévd komplex rendszerébe az 1 érték akként is
adaptalhatd, ha eltér6 értékben keriil meghatarozasra a 10—18 éves és a felndtt populécio
vonatkozasaban a sziikitések atbocsatoképessége. Az ebben a fejezetben kozolt érték

konfidenciaintervalluma tovabb pontosithatd a minta elemszamanak névelésével.

A 6-18 éves intervallum nehezen hasonlithatd O0ssze az életkori sajatossagok
eltérése miatt, ezért az egységes érték megallapitasakor — a biztonsadg javara — az
atbocsatoképesség érteke a 10—18 éves populacié alacsonyabb mért értéke alapjan kertilt

meghatarozasra.

Mindhédrom ¢épiilet vonatkozdsdban megalkottam a mérési elrendezések
egyszersitett kiliritési szimulacios modelljét, majd kiiiritési szimulaciokat futtattam le.
A szimulaciok eredményeit Osszehasonlitottam sajat méréseim eredményeivel. A
szimulacido eredményei is visszaigazoltdk a 6-14 éves gyermekekkel meghatarozott
értékeimet, ugyanis azok 99%-os konfidenciaintervallumaba estek. A 10-18 éves
fiatalokkal végzett mérési eredményeim 99%-os konfidenciaintervalluman kiviil estek az
erre vonatkozdan végzett szimulaciok, ugyanakkor ez a szimuldci6 is igazolta, hogy a
41,7 16/(m'min) atbocsatoképességnél nagyobb értékek jellemzdek ezen korosztalyra, igy

a TvMI-ben szerepl6 érték modositasa indokolt.

Jelentds szoras figyelhetd meg a kiilonb6z6 forrasok szerinti atbocsatoképességi
értekekben. Ennek kiilonféle okai lehetnek és egyben ravilagit arra, hogy nincs jelenleg
egységes elfogadott modszer az atbocsatoképesség meghatarozasara. Tovabbi kutatdsok
soran lehetdség nyilik a szlikitésen keresztiili gyalogosaramlas jobb megismerésére €s a

kitliritési szamitas tovabbi fejlesztésére.
2.7.5. Veészkijaratok nyithatosdga

Vizsgéltam és bemutattam a vészkijaratok nyithatosaganak gyakorlati jelentdségét,
a létesitményiizemeltetés sordn jelentkezd igényeket, a vészkijaratok nyithatdsdganak
jelenleg kialakult helyzetét 41 kiilonb6zo rendeltetésii 1étesitményben. Ezek kozott voltak
bolcsddek, ovodak, altalanos iskoldk, gimnéaziumok, irodak, valamint tarolasi €s ipari

rendeltetésii 1étesitmények.

A vizsgilt 1étesitményekben tapasztalt allapotok nem minden esetben jarultak
hozza a vészkijaratok akadalytalan nyithatésagdhoz: példaul a csak kulccsal nyithato ajto,

az aramsziinet esetén csak kulccsal nyithat6 ajtéd €s a csavarral rogzitett ajtd esetében.
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Attekintettem és bemutattam a vészkijarati zarakra, panikzarakra és a villamos
szabalyozasu kijarati rendszerek menekiilési utvonalon vald hasznalatara vonatkozé
eldirasokat, szabvanyokat. Kiilfoldi példakat elemeztem a vészkijaratok nyithatosaganak

biztositasara.
A vészkijaratok nyithatésaganak biztositasara az alabbi lehetdségek kindlkoznak:
a) mukdodtetdszerkezet nélkiil nyithatd vészkijarat;
b) kilinccsel nyithat6 vészkijarat;
c) buraval fedett kilinccsel nyithato vészkijarat;
d) pénikraddal nyithato vészkijarat;
e) nyomogombbal nyithat6 vészkijarat;
f) kulccsal nyithat6 vészkijarat;
g) kilinccsel nyithato, riasztoval ellatott vészkijarat;
h) panikraddal nyithatd, riasztoval ellatott vészkijarat;
1) nyomogombbal nyithato, riasztoval ellatott vészkijarat;
j) buraval fedett kilinccsel nyithato, riasztoval ellatott vészkijarat;
k) nyomogombbal késleltetéssel nyithatd, riasztdval ellatott vészkijarat.

A fenti lehetdségek mindegyike mas €s mas helyzetben jelent optimélis lehetdséget
a vészkijaratok nyithatdsaganak biztositasara. A kialakitasnal figyelembe kell venni a
vagyonvédelemre vonatkoz6 igényeket; a cselekvOképtelen és korlatozottan
cselekvoképes kiskort, illetve a cselekvOképességében részlegesen korlatozott és a
cselekvoképtelen nagykort személyek ellendrizetlen tavozéasanak Ilehetdségét; a
vészkijaratok szamat, elhelyezkedését; az épiilet jellegeét, kialakitdsat; a menekiilési

tervet, tlizriado tervet, az épiilet aktiv és passziv tlizvédelmi rendszereit is.

A tlizvédelmi, vagyonvédelmi és Iétesitményiizemeltetési szempontoknak
megfeleld optimum elérhetd a fenti kialakitdsokkal. Ezzel a fejezettel ssze kivantam
foglalni a vészkijaratok nyithatdésagat biztositdé lehetdségeket a gyakorlati igényekkel
Osszefiiggésben. Ahhoz, hogy az egyes rendeltetések és a vészkijaratok nyithatosaganak
megfeleld modja egy-egy létesitmény esetében egyértelmiien megéllapithatd legyen,

tovabbi vizsgalatok sziikségesek.
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Bemutattam ¢és elemeztem a vészkijaratok nyithatdsadgaval kapcsolatos vonatkozo
szakirodalmat, bemutattam a jogalkalmazas soran felmeriild gyakorlati problémakat. Ez
utobbiakat fényképekkel illusztraltam. Kiilfoldi példakat elemeztem €s bemutattam a
vészkijarati zarakra, panikzarakra és a villamos szabalyozasu kijarati rendszerek

menekiilési utvonalon vald hasznalatara vonatkozo eldirasokat, szabvanyokat.

Meghataroztam a vészkijaratok nyithatosdgat biztositd lehetdségeket, melyek
mindegyike optimalis lehetdséget ad a vészkijaratok nyithatosagara. A lehetséges
megoldasok koziil az adott Iétesitményre ¢€s vészkijaratra az 0Osszes koriilmény

figyelembevételével lehet meghatarozni, hogy melyik keriiljon alkalmazasra.
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OSSZEGZETT KOVETKEZTETESEK

1. fejezet

Az 1. fejezetben abbol a tudomanyos problémabdl indultam ki, hogy a tiizvédelmi
eszk6zok ¢€s tlizolto-vizforrasok hozzaférhetésége nem definidlt. Jelenleg nem ismert,
hogy milyen feltételek mellett tekinthetdk a tlizvédelmi eszk6zok, tlizolto-vizforrasok és
kozmiielzarok hozzaférhetének. A jelenlegi eldirdsok tobb esetben csak altalanossagban
fogalmazzdk meg a megkozelithetdség ¢és hozzaférhetdség kovetelményét, de a

megvaldsitas konkrét miiszaki megoldasokra nem adnak iranymutatast.

Felallitottam 1. hipotézisemet: feltételezem, hogy az antropometriai tulajdonsagok
figyelembevételével kalkulalt geometriai adatokra optimalizalt paraméterek alkalmazasa
nyujtja a legszélesebb hasznalati korben az elvart biztonsagi szintnek megfelelé miiszaki

megoldasokat.

Kutatasi célom volt, hogy antropometriai adatok vizsgalataval egzakt modon
meghatarozzam a tlzvédelmi eszkozok, tlzolto-vizforrasok és kozmielzardk
elhelyezésének hasznalati, valamint tiizoltdé beavatkozasi szempontbdl optimalis

geometriai paramétereit.

A kutatasi cél eléréséhez a kovetkezd kutatdsi moddszereket alkalmaztam.
Tanulmanyoztam ¢és 0Osszehasonlitd elemzéssel értékeltem a hazai és nemzetkozi
szakirodalmat, valamint kiilonb6z6 szabvéanyokat és iranyelveket. Helyszini felmérés
soran létesitmények tlizvédelmi helyzetét felmértem, majd elemeztem a meglévd
allapotok; az tlizemeltetdi, hasznaldi igények és a tlizvédelmi hasznalati szabalyok

Osszevetésével.

A kutatési célnak megfelelden az alabbi f6bb megallapitasokra és kovetkeztetésekre

jutottam:

a) Meghatdroztam a tlizvédelmi eszk6zok, tlizolto-vizforrasok — és
kozmiielzarok hozzaférhetdségének gyakorlati jelentOségét az épililetek

megeldzd tlizvédelmeében.

b) Feltartam a tlizvédelmi eszkozok, tlzolto-vizforrasok €és kozmiielzarok
hozzaférhetdsége biztositasanak meghatarozasahoz sziikséges

antropometriai adatokat.
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¢) A relevans antropometriai adatokat tdblazatba foglaltam és rendszereztem.
Meghataroztam a tlizvédelmi eszkozok, tlizolto-vizforrdsok  és

kozmiielzarok hozzaférhetéségéhez sziikséges feltételeket.

d) Miszaki rajzokat készitettem, melyeken a tlizvédelmi eszkozok, tiizolto-
vizforrasok és kézmielzarok kornyékén szabadon tartando terek méreteit

abrazoltam.

e) Meghataroztam az optimdlis méretadatokat a tlzvédelmi eszkdzok
vertikalis elhelyezésére, melyek alapjan meghataroztam a tlizvédelmi

eszk0z megkdzelitési utvonaldnak szabadon tartando tirszelvényét.

f) Meghataroztam a tlizvédelmi eszkoz legmagasabb pontjanak maximalis és
legalacsonyabb pontjdnak minimdlis magassagat, valamint a tlizvédelmi
eszkoz fogantyuinak vagy egyéb, megfogésra szolgalo részeinek optimalis
elhelyezési magassagat az optimalis (a populacié minél szélesebb korének

lehetdséget ado) hozzaférhetdség biztositasa érdekében.

g) Meghataroztam a tlizvédelmi eszk6z haszndlatba vételéhez sziikséges

latotért biztositasanak térbeli paramétereit.

A fentiekben foglaltak alapjan igazoltnak latom az 1. hipotézisemet, miszerint
feltételezem, hogy az antropometriai tulajdonsidgok figyelembevételével kalkulalt
geometriai adatokra optimalizalt paraméterek alkalmazisa nyuUjtja a legszélesebb

hasznalati korben az elvart biztonsagi szintnek megfeleld miiszaki megoldéasokat.
2. fejezet

A 2. fejezetben abbol a tudomanyos problémabol indultam ki, hogy nem ismert a
kiliritési szamitds sordn alkalmazott atbocsatoképesség-érték tudoményos alapja és
kapcsolata a populacié atlagos menekiildképességével. Az eldirt atbocsatoképesség-
értéket, mely nem tesz lehetdvé differencialast, tobb, mint 50 éve alkalmazzak, igy annak

feliilvizsgalata indokolt.

Felallitottam 2. hipotézisemet: feltételezem, hogy a felndttek, fiatalok ¢&s
gyermekek  szlikitésen keresztiili 4dramlésdnak  vizsgalataval ~meghatarozhat6
atbocsatoképesség-érték nagyobb, mint a jelenleg elfogadott és a vonatkozé TvMI-ben

rogzitett értek.
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Kutatési célom volt, hogy a jelenleg elfogadott és a vonatkozé TvMI-ben rogzitett
atbocsatoképesség értékének differencialt modon torténd meghatarozasat lehetdveé tevo
atbocsatoképesség-értéket hatarozzak meg felnottek, fiatalok ¢és gyermekek

vonatkozasaban.

A kutatasi cél eléréséhez a kovetkezd kutatdsi modszereket alkalmaztam.
Tanulmanyoztam ¢s Osszehasonlitdé elemzéssel értékeltem a hazai és nemzetkozi
szakirodalmat, valamint kiilonb6z0 szabvanyokat és iranyelveket. Helyszini kisérleteket
végeztem a populacié atlagos menekiiloképességének figyelembevételével a sziikitések
atbocsatoképességének  vizsgalatara, igy meghataroztam a szukitések

atbocsatoképességét felnottek, fiatalok és gyermekek vonatkozésaban.

A kutatasi célnak megfelelden az alabbi fobb megallapitasokra és kovetkeztetésekre

jutottam:

a) Kidolgoztam az ¢épiiletek kiliritési  gyakorlatainak  szervezésére,

lebonyolitasara és értékelésére vonatkozo javaslatokat.

b) Bebizonyitottam, hogy a kiiiritési szamitds sordn alkalmazott

atbocsatoképességnél nagyobb értékek is lehetségesek a valosagban.

c) Mérésekkel meghataroztam a gyalogosok sziikitésen keresztiili aramlasara

jellemz6 atbocsatoképességet felnott, fiatal és gyermekek vonatkozasaban.

d) Tovabbfejlesztettem a kiiiritési szamitast az atbocsatoképesség értékének

modositasara tett javaslatommal.

e) Meghataroztam a vészkijaratok nyithatosaganak biztositasaval kapcsolatos

uzemeltetO1 elvarasokat.

f) Meghatdroztam a vészkijaratok nyithatosagat biztositd lehetdségeket,

melyek mindegyike optimalis lehetOséget ad a vészkijaratok nyithatosagara.

A fentiekben foglaltak alapjan igazoltnak latom a 2. hipotézisemet, miszerint
feltételezem, hogy a felndttek, fiatalok és gyermekek szlikitésen keresztiili dramlasanak
vizsgélataval meghatdrozhatdo atbocsatoképesség-érték nagyobb, mint a jelenleg

elfogadott és a vonatkoz6é TvMI-ben rogzitett érték.
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UJ TUDOMANYOS EREDMENYEK

1. Antropometriai adatok vizsgdlatdval egzakt mddon meghataroztam a
tizvédelmi eszkozok, tlizolto-vizforrasok €s kozmuelzardk elhelyezésének
hasznalati, valamint tizolté beavatkozasi szempontbdl optimalis geometriai
paramétereit, melynek alapjdn bebizonyitottam, hogy a meghatarozott,
antropometriai tulajdonsagok figyelembevételével kalkulalt geometriai
adatokra optimalizalt paraméterek alkalmazasa nyujtja a legszélesebb
hasznalati korben az elvart biztonsagi szintnek megfelelé miiszaki

megoldasokat.

2. Személyek sziikitésen keresztiili &ramlasanak vizsgalataval meghataroztam
a jellemz6 atbocsatoképességet felnottek, fiatalok és gyermekek esetében és
igazoltam, hogy a kutatdsaim alapjan meghatarozott érték nagyobb, mint a
napjainkban hazankban a kiliritési szamitds sordn alkalmazott
atbocsatoképesség-érték, amely lehetové teszi a jelenleg elfogadott és a
vonatkoz6 TvMI-ben rogzitett atbocsatoképesség értékének differencialt

modon torténd meghatarozasat.
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AJANLASOK

Kutatomunkam soran részletesen vizsgaltam a tlzvédelmi eszkozok, tlizolto-
vizforrasok ¢és kozmielzarok hozzaférhetoségének jelentéségét ¢és kritériumait; az
¢épiiletek  kitiritésekor a sziikitéseken athaladd személyek aramlasat, melybdl
meghataroztam a szikitések atbocsatoképességét; valamint a  vészkijaratok
nyithatdsdganak biztositasara szolgdlo feltételeket és konkrét miiszaki megoldasokat.
Kutatdsi eredményeim érintik a tlizvédelmi igazgatasban dolgozok, a gazdalkodo

szervezeteknél a tlizmegeldzéssel foglalkozok és a tlizvédelmi tervezok szaktertiletét is.
Ajanlom az értekezést:
a) thzmegeldzéssel foglalkozo szakembereknek;
b) tlzvédelmi tervezOknek és szakértoknek;

c) a megelézd tlizvédelem teriiletén kutatdst végzd  kutatoknak,

doktoranduszoknak;
d) egyetemi hallgatoknak, akik a megel6zo tizvédelemmel foglalkoznak;

e) azon személyeknek, akiknek megolddsaim és javaslataim segithetnek a

tlizvédelmi hasznalati szabélyok betartdséban;

f) a tlz elleni védekezésért felelds jogalkotonak a tlizvédelemre vonatkozo

jogszabalyok mddositdsokhoz;

g) a Tizveédelmi Miiszaki Bizottsdgnak a meglévd tlizvédelmi miiszaki
iranyelvek feliilvizsgalatahoz és 0j tlizvédelmi miiszaki irdnyelvek

kidolgozéasahoz segitségiil;

h) tlizvédelmi hatosagi ellendrzésben kézremiikodoé szakembereknek.
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KUTATASI EREDMENYEK GYAKORLATI
FELHASZNALHATOSAGA

Kutatasi eredményeim az alabbiak szerint hasznosithatok a gyakorlatban:

1.

A thzvédelmi eszkozok, thzolto-vizforrasok és  kozmuelzarok
hozzaférhetoségéhez sziikséges feltételek, melyeket meghataroztam,
alapjait képezhetik egy jovobeli jogszabalyvaltoztatasnak. A meghatarozott
konkrét miiszaki megoldasok alkalmasak lehetnek akar egy 11j, a tizvédelmi
hasznalati szabalyokrol szo6ld tlizvédelmi miszaki iranyelvbe vald
beépitésre. A rendszerezett antropometriai adatok lehetdséget adnak tovabbi

kutatasokra a hozzaférhetdség témajaban.

Az éltalam meghatarozott, kiilon felndttekre, fiatalokra és gyermekekre
vonatkoztatott dtbocsatoképesség értéke lehetdséget ad a jelenleg elfogadott
¢s a kiliritésrél sz0l6 tlizvédelmi miiszaki irdnyelvben rogzitett
atbocsatoképesség értékének differencialt modon torténd meghatarozasara,

modositasara, valamint megalapozhat tovabbi kutatasokat e targyban.
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MELLEKLETEK

1. szamu melléklet: Fogalomjegyzék

alkar elérési tavolsaga

A konyok-elérési tavolsag 121 mm-rel csokkentett értéke.

Az ergonOmia egy aga. Az emberi test méreteivel

foglalkoz6 tudomany, mely a test méreteit, formajat, az

antropometria o o ) o
altala kifejthetd erdt és a munkavégzo képességet vizsgalja
[49].
Egységnyi id6 alatt a kijaratok Osszesitett

atbocsatas ) o ) o
nyilasszélességének 1 m-ére esd atlagos athaladd 1étszam.
Egységnyi szabad szélességli nyilaszaron egységnyi ido alatt
atbocsatoképesseég

athaladni képes személyek maximalis szama [6:5].

fizikai ergonomia

Az ergondmia egyik fobb teriilete, mely a fizikai
tevékenység és az emberi test felépitésével, annak
méreteivel, biomechanikai és fizikai jellemzdivel

foglalkozik [14].

Azt a tavolsagot jeloli, mely az 4ll6 ember hatahoz

fogastavolsag tamaszkodo fiiggoleges sik és az ember kinyujtott kezének
fogastengelye kdzott mérhetd.
_ Az alkar csontjainak tavolabbi végétdl a III. ujj hegyéig
kézfejhosszlisag

mért hosszusag [77].

kézfejszélesség a

A kéz ujjtdiziileteinél mért szélessége a hiivelykujj nélkiil

kézkozépnél [76].
kézfejszelesség
. A kézfejszélesség a kézkozépnél érték 1,25-szorosa [73].
hiivelykujjal

kézfejvastagsag a

hiivelykujjnal

Fix érték: 35 mm.

konfidenciaintervallum

A becsiilt valtozo6 alsoé és felso korlatja.
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_ Az 1il6 személy fiiggbleges karja és 90°-ban behajlitott
konyok-elérési ) .
alkarja esetén a konyok leghatsé pontja és a kéz
tavolsag ' ‘
fogastengelye kozotti vizszintes tavolsag [75].

konyok-konyok A két konyok legkiilsébb pontjai kozt mért vizszintes

tavolsag tavolsag.
mikodési
A fogéstavolsag 275 mm-rel csokkentett értéke.
karhossziisag
» ., Egy eloszlas x%-os percentilisének nevezziik azt a szamot,
percentilis
amelynél kisebb vagy egyenld az elemek x%-a.” [74]
Az all6 személy talpénak sikja €s a fej legmagasabb pontjat
testmagassag ) )
tartalmazo vizszintes sik kozotti tavolsag [20].
trszelvény A kozlekedési ut szabadon tartandé keresztmetszete.

176




2. szamu melléklet: Jogszabalyok, szabvanyok és iranyelvek jegyzéke
1. Magyarorszag Alaptérvénye
2. 1993. évi XCIII. torvény a munkavédelemrol

3. 1996. évi XXXI. torvény a tliz elleni védekezésrdl, a miiszaki mentésrol és
a tlizoltosagrol

4. 2013. évi V. torvény a Polgari Torvénykonyvrol

5. 253/1997. (XII. 20.) Korm. rendelet az orszagos telepiilésrendezési és
épitési kovetelményekrol

6. 489/2017. (XIL 29.) Korm. rendelet a tlizvédelmi hatdsagi eljarasok

altalanos ¢és kiilonos szabalyairol
7. 30/1996. (XII. 6.) BM rendelet a tlizvédelmi szabalyzat készitésérol

8. 3/2002. (II. 8.) SZCSM-EiiM egyiittes rendelet a munkahelyek

munkavédelmi kdvetelményeinek minimalis szintjérdl

9. 39/2011. (XI. 15.) BM rendelet a tlizoltosag tiizoltasi €s muiszaki mentési

tevékenységének altalanos szabalyair6l

10. 53/2014. (XII. 5.) BM rendelet a Tlizvédelmi Miiszaki Bizottsag
l1étrehozasanak, 0sszetételének, feladatkorének és miikkodésének részletes

szabalyairol
11. 54/2014. (XII. 5.) BM rendelet az Orszagos Tlizvédelmi Szabalyzatrol

12. 9/2015. (ITI. 25.) BM rendelet a hivatasos katasztréfavédelmi szerveknél,
az dnkormanyzati és létesitményi tlizoltosagoknal, az onkéntes tlizoltd
egyesiileteknél, valamint az ez irdnyu szakagazatokban foglalkoztatottak

szakmai képesitési kovetelményeirdl és szakmai képzéseirdl

13. 1163/2020. (IV. 21.) Korm. hatadrozat Magyarorszag Nemzeti Biztonsagi
Stratégiajarol

14. 3/2015. (VI. 8.) BM OKF utasitas a tlizoltésagok Szerelési Szabalyzatarol

15. 6/2016. (V1.24.) BM OKF utasitas a Tlizoltas-taktikai Szabalyzat és a

Miiszaki Mentési Szabalyzat kiadasarol
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16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

A Tanécs 96/53/EK irdnyelve (1996. junius 25.) a K6zosségen beliil
kozlekedd egyes kozhti jarmiivek nemzeti és a nemzetkozi forgalomban
megengedett legnagyobb méreteinek, valamint a nemzetk6zi forgalomban

megengedett legnagyobb 6ssztomegének megallapitasarol
TvMI 2.3:2020.01.22. Thizvédelmi Miiszaki Iranyelv — Kiiirités
TvMI 2.4:2021.07.15. Tlzvédelmi Miiszaki Iranyelv — Kiiirités

TvMI 4.2:2020.01.22. Thzvédelmi Miszaki Iranyelv — Tlizoltoé egységek

beavatkozasi feltételeinek biztositasa

TvMI 14.1:2020.01.22 Ttizvédelmi Miiszaki Iranyelv — Kockazati

osztalyba sorolas

MSZ EN ISO 7250-1:2018 Az emberi test alapvetd méretei miiszaki
tervezéshez. 1. rész: Testméret-meghatarozasok és mérési pontok (ISO

7250-1:2017)

MSZ EN ISO 14557:2003 Tiizoltotomlé. Gumi és milanyag szivotomlok

¢és tomldszerelvények

MSZ EN ISO 14738:2009 Gépek biztonsaga. A gépkezelési munkahelyek

tervezésének antropometriai kdvetelményei

MSZ EN 179:2008 Zarak ¢s épliletvasalatok. Menekiiléutak kilinccsel
vagy nyomolappal miikodtetett vészkijarati zarai. Kovetelmények és

vizsgalati modszerek.

MSZ EN 547-1:1996+A1:2009 Gépek biztonsaga. Az emberi test méretei.
1. rész: Alapelvek a nyilasok sziikséges méreteinek meghatarozasahoz

gépeken az egész testtel valod bejutas céljabol

MSZ EN 547-2:1996+A1:2009 Gépek biztonsaga. Az emberi test méretei.

2. rész: A hozzaférési nyilasok méretezésének alapelvei

MSZ EN 547-3:1996+A1:2009 Gépek biztonsdga. Az emberi test méretei.

3. rész: Testméretek

MSZ EN 1005-3:2002+A1:2009 Gépek biztonsaga. Az ember fizikai

teljesitménye. 3. rész: A gépkezeléshez ajanlott eréhatarok
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

MSZ EN 1125:2008 Zarak ¢és épiiletvasalatok. Menekiildutak
panikajtozarai vizszintes mikodtetéraddal. Kovetelmények és vizsgalati

modszerek.
MSZ EN 12519:2004 Ablakok és bejarati ajtok. Terminologia.

MSZ EN 13637:2015 Zarak ¢s épiiletvasalatok. Villamos szabalyozast
kijarati rendszerek menekiilési utvonalon val6 hasznalatra. Kovetelmények

¢és vizsgalati modszerek.
MSZ EN 15889:2011 Tuzolté tomlok. Vizsgalati modszerek
MSZ 1078:1971 Tiizolto szivotomld

MSZ 1185:2016 Thzolt6 tomlok. Vizzaro lapos nyomotomlok €s szerelt

tomlok tlizoltd szivattytkhoz és -jarmiivekhez
MSZ 9771-3:2009 Tlzcsapok és tartozékaik. 3. rész: Tlizcsapkulcsok

DIN 14461-1:2016-10 Feuerldsch-Schlauchanschlusseinrichtungen - Teil
1: Wandhydrant mit formstabilem Schlauch

NFPA 1 Fire code. Quincy, National Fire Protection Association, 2021.

NFPA 10 Standard for portable fire extinguishers. Quincy, National Fire

Protection Association, 2018.

NFPA 14 Installation of standpipe and hose systems. Quincy, National

Fire Protection Association, 2019.

NFPA 101 Life Stafety Code. Quincy, National Fire Protection
Association, 2021.

NFPA 130 Standard for Fixed Guideway Transit and Passenger Rail

Systems. Quincy, National Fire Protection Association, 2020.

NFPA 1142 Water supplies for suburban and rural fire fighting. Quincy,

National Fire Protection Association, 2017.

ASR A2.2 Technische Regeln fiir Arbeitsstétten, Mallnahmen gegen
Brinde. Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin, 2018.

BGI 560 Arbeitssicherheit durch vorbeugenden Brandschutz. Mainz,
Berufsgenossenschaft Holz und Metall, 2013.
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45.

46.

47.

48.

DGUYV 205-001 Betrieblicher Brandschutz in der Praxis. Berlin, DGUV,
2020.

DGUYV 208-010 Verschliisse fiir Tiiren von Notausgdngen. Bonn,
Berufsgenossenschaft Handel und Warenlogistik, 2015.

VdS 2001 Regeln fiir die Ausriistung von Arbeitsstétten mit
Feuerloschern. Koln, VAS Schadenverhiitung GmbH, 1998.

VdS 3511 Sicherungsrichtlinien fiir Museen und Ausstellungshduser.

Koln, VdS Schadenverhiitung GmbH, 2008.

180



3. szamu melléklet: Roviditések jegyzéke

ASR Arbeitsstéttenregel; Technische Regeln fiir Arbeitsstatten
BGI Berufsgenossenschaft Information
BM Beliigyminisztérium
DIN Deutsches Institut fiir Normung
E.ON E.ON Hungaria Zrt.
EN Europai Szabvany
EiM Egészségiigyi Minisztérium
M2 Budapest kelet-nyugati metrévonala
M3 Budapest észak-déli metrovonala
MSZ Magyar Szabvany
NFPA National Fire Protection Association, USA
S 54/2014. (XII. 5.) BM rendelet az Orszagos Tiizvédelmi
Szabalyzatrol
SD korrigalt empirikus szoras
SEM kozépérték kozepes hibdja
SZCSM Szocidlis és Csaladiigyi Minisztérium
TvMI tlizvédelmi miiszaki irdnyelv
VdsS Vertrauen durch Sicherheit; VdS Schadenverhiitung GmbH
VR virtualis valosag
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4. szamu melléklet: Abrak, képek, tablazatok és képletek jegyzéke
Abrak

1. abra Karértéek—ido fliggvény kiilonb6z6 beavatkozasi idopontokra vonatkoztatva [13]

........................................................................................................................................ 23
2. dbra A testmagassag, a konyok-konyok tavolsag, a fogastavolsag és a konyok-elérési
tAVOISAZ SZEMICILEIESE [75] vveeeiieeeiiie ettt e e e s 29
3. abra A kézfejszélesség a kézkdzépnél €s a kézfejhosszusag szemléltetése [75] ........ 29

4. ébra A tlizolto késziilék optimalis elhelyezése oldalnézetbdl [Készitette: a szerzd].. 38
5. abra A tiizolt6 késziilék optimalis elhelyezése elolnézetbdl [Készitette: a szerzd].... 38
6. abra Tlizvédelmi eszkoz kezeldszervének optimalis elhelyezése [Készitette: a szerzd]

........................................................................................................................................ 39
7. ébra Fold feletti tlizcsap két B jelii tomldvel szerelve, tlizcsapkulccsal, méretezve
[KESZILETE: @ SZEIZO |..euuvviieeeiiiieeeiiiiee ettt et e e ettt e e e et e e e e ette e e e e taeeesenasaeeesnssaeeeenes 47
8. abra Tlizcsap hozzaférhetdségének biztositdsdhoz szabadon tartandoé teriilet méretei
[KESZILETE: @ SZEIZO |..ouuvvieeeeiiiieeeiiiiee e eiee ettt e e ettt e e e et e e e e et e e e e taeeeeenaaaeeennnsneeeenes 48

9. abra A tizolté-vizforras szivocsonk-csatlakozoja tengelyére merdleges felallitasi hely
horizontalis méretei [KEszitette: a SZEIZO]......cvviiivuiieeiriieciiieeeiee e 51
10. abra Szivocsonk tengelyével parhuzamos felallasi hely eldlnézete a szivocsonk
helye és a szabadon tartand6 trszelvény méreteinek feltlintetésével [Készitette: a

A< 40 | SRR PRP 53
11. dbra Fali tlizcsap kezeldszervének optimalis magassaga [Készitette: a szerzd [95]
TRlhaSZNALASAVAL] .....cocviiiiiiee e e earee s 53
12. dbra A menekiilés folyamata [6:4]......cccooouiiiiiiiieieeiee e 66
13. dbra Ajtok szabad szélességének értelmezése [6:61]....cccvvvvieriiiiienieeiiieniieiieniens 70
14. abra Az dramlas erdssége a szlikités szélességének fliggvényében kiillonb6zo
forrasok szerint [K@&szitette: a SZETZO]......ccoovuiieiiiiiiieeecieee e 73
15. abra Az atbocsatoképesség fajlagos értékei kiilonbozo forrasok szerint [Készitette: a
A< 740 | ST PSPPSR 75
16. abra Egy menekiilési terv részlete [6:60]........covrviriininiiniiniiieniieeieeeceeecens 82
17. abra A kitiritési gyakorlatok szervezésének, lebonyolitasanak, értékelésének és
ujratervezésének folyamata [Készitette: a SZETZ0]......covveevieriiiiniieiiiieeieeie e 88
18. abra Ors vezér tere metroallomas alaprajzanak részlete a mérés helyének és a
haladas iranyéanak jelolésével [Készitette: a szerzd [167] alapjan]........ccccveevvveennneennee. 94
19. abra Alstom Metropolis AMS5-M2 tipusi metrokocsi, a méréshez figyelembe vett
ajtok jelolésével [Készitette: a szerzd [168] alapjan] ......c.oeeevveeeieeeiiienciiecieeeeeeeen 95
20. abra Metrokocsi kiiiritésének szamitogépes modellje [Készitette: a szerzd|.......... 102
21. abra A 2. ajt6 atbocsatasa a szimulacids modellben az id6 fiiggvényében [Készitette:
IV /5] v/ ] [FU SR PPPPRRRPPPPRNt 102
22. 4bra A kutatasban érintett épiiletek alaprajzainak részlete, a vizsgalt kijaratokat piros
kor jelzi (jobbrol balra az A, B és C jelli épiilet) [Készitette: a szerzd] ........covenennee. 108
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23. abra A kifejezetten gyermekekkel, illetve fiatalokkal mért atbocsatoképesség
kiilonb6z6 forrasok szerinti értékeinek 6sszehasonlitasa a jelen kutatasban

meghatarozott intervallumokkal [Készitette: a SZerzo] ......occvvvieviieniienieniieeieeiene, 113
24. abra A C jelu épiilet kijaratanak atbocsatasa a szimulacidés modellben az 1d6
fliggvényében [KESZItette: @ SZEIZO] ...uviervireriiieiiieeiieeeieeete et e e e 117
Képek
1. kép Magasan elhelyezett tlizoltod késziilék [Készitette: a SZETZO] ......evvvvverrenerruennnens 33
2. kép Falnyilas mellett 2 m magassagban elhelyezett tlizolto késziilék, alatta
megkozelitést korlatozo tarolas [Készitette: a SZerz0]......ccvvvviirireciienieeiiieeieeiieeve e 34
3. kép Targyak akadalyozzak a tlizolt6 késziilék kell6 megkdzelithetdségét [Készitette:
I /5] v/ | [F USRS 35
4. kép Csak nyujtott karokkal elérhetd tlizolto késziilék [Készitette: a szerzd].............. 36
5. kép Tiizcsaphoz kozel 1évO novényzet [Készitette: a SZerz0]......ooovveveveeeeeveeniiiennnns 41
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5. szamu melléklet: Kozosségi rendeltetésu épiiletek Kiiiritési gyakorlatainak

mérési eredményei 2013-2018 kozott

12. tablazat
Kiiiritesi gyakorlatok eredményei 2013-ban [Készitette: a szerzo]

2013
Részt vevo
\g rendeltetés 16 g % g é g’ é g
2 gﬁ € |8 |5 § § \\g
M S| R O
1étszdm
1. | bolcséde 02:35| 76| 22| 98|180cm|21,07527
2.|bolcsode és dvoda | 05:27| 142 26| 168|471 cm| 6,54473
3. | bolcsode 02:34| 40| 10| 50{175cm|11,13173
4.| 6voda nincs adat
6.| 6voda 02:10| 61 7| 68266 cm|11,79873
7.| 6voda 01:54| 44 5| 49172 cm|14,99388
8. | ovoda 02:38| 107| 13| 120|183 cm|24,90143
9.|6voda 01:33] 127| 14| 141|200 cm | 45,48387
10. | 6voda 02:32| 84| 11| 95240 cm|15,62500
11.|altalanos iskola | 02:48| 330| 35| 365|330 cm|39,50216
12. | altalanos iskola 03:17| 199 26| 225|240 cm|28,55330
13. | altalanos iskola | 01:54| 300| 37| 337|300 cm |59,12281
14. | gimnazium 04:16| 423| 38| 461|280 cm|38,58817
15. | gimnazium 04:31| 456| 57| 513|330 cm |34,41798
16. | gimnazium 04:06| 384| 39| 423|200 cm |351,58537
17.|iroda 05:34 0| 85| 85(120cm]|12,72455
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13. tablazat
Kiiiritési gyakorlatok eredményei 2014-ben [Készitette: a szerzo]

2014
Részt vevo
‘g rendeltetés o e 5§ S |3 E’ <§ g
o <z 2 g
1étszdm

1. | bolcséde 01:49| 60| 20| 80|180cm|24,46483
2.|bolesdde és 6voda | 03:35| 135| 25| 160|471 cm| 9,48008
3. | bolcsode 02:18| 50| 13| 63|175cm|15,65217
4.| 6voda 01:40| 66 91 75| 95cm|47,36842
6.| 6voda 01:01| 65 8| 773|266 cm|26,99371
7.| 6voda 01:32| 44 5| 49({172 cm|18,57937
8. | ovoda 01:47| 118| 15| 133|183 cm |40,75379
9.|6voda 04:44| 107| 17| 124|200 cm | 13,09859
10. | 6voda 01:50| 79| 15| 94|240cm|21,36364
11.|altalanos iskola | 02:14| 299 | 38| 337|330 cm |45,72592
12. | altalanos iskola | 03:11| 233 | 26| 259|240 cm|33,90052
13. | altalanos iskola | 02:05| 233 | 37| 270|300 cm | 43,20000
14. | gimnazium 04:26| 442| 46| 488|280 cm|39,31257
15. | gimnazium 04:20| 439| 55| 494|330 cm |34,54545
16. | gimnazium 03:26| 312| 39| 351|200 cm [51,11650
17.|iroda 04:08 0| 82| 82|120cm|16,53226
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14. tablazat
Kiiiritési gyakorlatok eredményei 2015-ben [Készitette: a szerzo]

2015
Részt vevo
‘g rendeltetés o e 5§ S |3 E’ <§ g
1étszdm

1. | bolcséde 01:53| 74| 27| 101|180 cm|29,79351
2.|bolcsdde és 6voda | 04:40| 123 | 27| 150|471 cm| 6,82439
3. | bolcsode 02:22| 40| 12| 52|175cm|12,55533
4.| 6voda 02:07| 69 8| 77| 95cm|38,29258
6.| 6voda 00:37| 66| 12| 78|266cm|47,55131
7.| 6voda 01:30| 47 6| 53172 cm|20,54264
8. | ovoda 02:21| 90| 12| 102|183 cm|23,71817
9.|6voda 01:57| 121| 13| 134|200 cm |34,35897
10. | 6voda 01:50| 76| 12| 88|240 cm|20,00000
11. | altalanos iskola 03:25| -- -- | 413|330 cm|36,62971
12. | altalanos iskola | 02:49| 27| 270| 297|240 cm | 43,93491
13. | altalanos iskola | 02:10| 339| 48| 387|300 cm |59,53846
14. | gimnazium 03:17| -- | -- | 468|280 cm|350,90645
15. | gimnazium 04:42| -- | -- | 467|330 cm|[30,10961
16. | gimnazium 03:52| -- | -- | 413|200 cm |33,40517
17.|iroda 04:39 0 69| 69|120cm|12,36559
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15. tablazat
Kiiiritesi gyakorlatok eredményei 2016-ban [Készitette: a szerzo]

2016
Részt vevo
‘g rendeltetés o e 5§ S |3 E’ <§ g
1étszdm

1. | bolcséde 01:48| 72| 26| 98|180cm|30,24691
2.|bolcsode és 6voda |02:40 | 157| 22| 179|471 cm|14,25159
3. | bolcsode 01:31 36| 20| 56|175cm|21,09890
4.| 6voda 01:42| 65 8| 73| 95cm|45,20124
6.| 6voda 00:40| 56| 13| 69]266cm|38,90977
7.| 6voda 00:58| 48 6| 541|172 cm|32,47795
8. |o6voda 02:42| -- -- 751183 cm | 15,17911
9.|6voda 02:00| 118| 14| 132|200 cm |33,00000
10. | 6voda 01:41] 69| 14| 83|240cm|20,54455
11.|altalanos iskola | 02:31| -- | -- | 355|330 cm|42,74533
12. | altalanos iskola 03:18 | -- -- | 3151240 cm | 39,77273
13. | altalanos iskola | 02:14| -- | -- | 379|300 cm | 56,56716
14. | gimnazium 03:11| -- | -- | 587|280 cm|65,85639
15. | gimnazium 03:56| -- | -- | 394|330 cm|30,35439
16. | gimnazium 02:25| -- | - | 423|200 cm |87,51724
17.|iroda 03:42| -- - 701120 cm | 15,76577
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16. tablazat
Kiiiritési gyakorlatok eredményei 2017-ben [Készitette: a szerzd]

2017
Részt vevo

\§ rendeltetés 6 g § g é g § g

G °|® |© |5 82 E

0 ~< B R 8

1étszam

1. | bolcséde 01:17| 54| 20| 74|180cm|32,03463
2.|bolcséde és 6voda [03:02| 148 | 24| 172|471 cm | 12,03892
3. | bolcsdde 02:04| 47| 10| 57|175cm|15,76037
4.|6voda 01:46| 59 9/ 68| 95cm|40,51639
6.| 6voda 00:33| 54 9| 63266 cm|43,06220
7.| 6voda 01:47| 44 6| 50(172 cm|16,30080
8. | ovoda 01:37] 108| 11| 119|183 cm |40,22309
9.|6voda 01:41] 130| 24| 154|200 cm |45,74257
10. | 6voda 02:46| 83| 15| 98|240cm|14,75904
11. | altalanos iskola 03:10| -- -- |1 420(330cm |40,19139
12. | altalanos iskola 03:19| -- - | 2961240 cm |37,18593
13. | altalanos iskola | 02:31| -- | -- | 367|300 cm |48,60927
14. | gimnazium 05:58| -- | -- | 589|280 cm |35,25539
15. | gimnazium 04:35| -- | -- | 295|330 cm|19,50413
16. | gimnazium 03:54| -- | -- | 416|200 cm|53,33333
17.|iroda 05:45| -- - 65120 cm| 9,42029
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17. tablazat
Kiiiritesi gyakorlatok eredményei 2018-ban [Készitette: a szerzd]

2018
Részt vevo

‘g rendeltetés 16 g % g é g’ é g
? S| |° |2 88 E

c < 2 8

1étszdm

1. | bolcséde 01:23| 68| 33| 101|180 cm [40,56225
2.|bolcsdde és 6voda | 02:27| 143 | 25| 168|471 cm|14,55869
3. | bolcsode 02:28| 36| 15| 51|[175cm|11,81467
4.| 6voda 01:44| 60 91 69| 95cm|41,90283
6.| 6voda 00:41| 46 6| 52/266cm|28,60811
7.| 6voda 01:28| 48 7| 55(172 cm|21,80233
8. | ovoda 01:24| 80| 14| 94|183 cm|36,69009
9.|6voda 01:16| 89| 16| 105|200 cm |41,44737
10. | 6voda 01:50| 57 9| 66240 cm|15,00000
11. | altalanos iskola 04:10| -- -- | 382(330cm|27,78182
12. | altalanos iskola | 02:55| -- | -- | 303|240 cm |43,28571
13. | altalanos iskola 05:28 | -- -- | 2801300 cm|17,07317
14. | gimnazium 04:14| -- | -- | 605|280 cm |51,04049
15. | gimnazium 05:01| -- | -- | 493|330 cm|29,77952
16. | gimnazium 03:33| -- | -- | 367|200 cm |51,69014
17. |iroda 04:31| -- -- 591120 cm | 10,88561
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6. szamu melléklet: Az értekezés kohézios tablazata

tlizolto-vizforrasok és
kozmiielzarok
hozzaférhetésége nem
definialt.

Jelenleg nem ismert, hogy
milyen feltételek mellett
tekinthetdk a tiizvédelmi
eszkozok, tizolto-
vizforrasok és
kozmiielzarok
hozzaférhetének. A
jelenlegi eldirasok tobb
esetben csak
altalanossagban
fogalmazzak meg a
megkozelithetdség és
hozzaférhetdség
kovetelményét, de a
megvalositas konkrét
miiszaki megoldasokra
nem adnak irdnymutatést.

antropometriai
tulajdonsagok
figyelembevételével
kalkulalt geometriai
adatokra optimalizalt
paraméterek alkalmazasa
nyujtja a legszélesebb
hasznalati korben az elvart
biztonsagi szintnek
megfeleld miiszaki
megoldasokat.

antropometriai adatok
vizsgalataval egzakt
moédon meghatidrozzam a
tizvédelmi eszk6zok,
tlizolto-vizforrasok és
kozmiielzarok
elhelyezésének hasznalati,
valamint tlizolt6
beavatkozasi szempontbodl
optimalis geometriai
paramétereit.

Tudomanyos probléma \ Hipotézis Kutatasi célok | Kutatasi moédszerek \ Eredmények
1. fejezet
A tlizvédelmi eszkozok, Feltételezem, hogy az Célom, hogy Tanulméanyozom és Antropometriai adatok

Osszehasonlito elemzéssel
értekelem a hazai és
nemzetko6zi szakirodalmat,
valamint a kiilonb6zd
szabvanyokat €s
iranyelveket.

Helyszini felmérés soran
létesitmények tlizvédelmi
helyzetét felmérem, majd
elemzem a meglévo
allapotok; az tizemeltetoi,
hasznaloi igények és a
tlizvédelmi hasznalati
szabalyok Osszevetésével.

vizsgalataval egzakt
modon meghataroztam a
tizvédelmi eszkozok,
tlizolto-vizforrasok és
kézmiielzarok
elhelyezésének haszndlati,
valamint tizoltd
beavatkozasi szempontbol
optimalis geometriai
paramétereit, melynek
alapjan bebizonyitottam,
hogy a meghatarozott,
antropometriai
tulajdonsagok
figyelembevételével
kalkulalt geometriai
adatokra optimalizalt
paraméterek alkalmazasa
nyujtja a legszélesebb
hasznalati korben az elvart
biztonsagi szintnek
megfeleld miiszaki
megoldasokat.
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Tudomdanyos probléma

Hipotézis

Kutatasi célok

Kutatasi modszerek

|

Eredmények

2. fejezet

Nem ismert a kitiritési
szamitas soran
alkalmazott
atbocsatoképesség-érték
tudomanyos alapja és
kapcsolata a populécio
atlagos
menekiiloképességével.
Az eldirt
atbocsatoképesség-értéket,
mely nem tesz lehetové
differencialast, tobb, mint
50 éve alkalmazzdk, igy
annak feliilvizsgalata
indokolt.

Feltételezem, hogy a
felnottek, fiatalok és
gyermekek sziikitésen
keresztiili &ramlasanak
vizsgélataval
meghatarozhat6
atbocsatoképesség-érték
nagyobb, mint a jelenleg
elfogadott és a vonatkozd
TvMI-ben rogzitett érték.

Célom, hogy a jelenleg
elfogadott és a vonatkozo
TvMI-ben rogzitett
atbocsatoképesség
értékének differencialt
modon torténd
meghatdrozasat lehetévé
tevd atbocsatoképesség-
értéket hatarozzak meg
felnottek, fiatalok és
gyermekek
vonatkozasaban.

Tanulmanyozom ¢s
Osszehasonlito elemzéssel
értekelem a hazai és
nemzetko6zi szakirodalmat,
valamint a kiillonb6z6
szabvanyokat €s
iranyelveket.

Helyszini kisérleteket
végzek a populacio
atlagos
menekiiloképességének
figyelembevételével a
sziikitések
atbocsatoképességének
vizsgalatara, igy
meghatdrozom a
szlikitések
atbocsatoképesseégét
felnottek, fiatalok és
gyermekek
vonatkozasaban.

Személyek sziikitésen
keresztiili &ramlasanak
vizsgélataval
meghataroztam a jellemz6
atbocsatoképességet
felnottek, fiatalok és
gyermekek esetében és
igazoltam, hogy a
kutatasaim alapjan
meghatarozott érték
nagyobb, mint a
napjainkban hazdnkban a
kitiritési szamitas soran
alkalmazott
atbocsatoképesség-érték,
amely lehetdvé teszi a
jelenleg elfogadott €s a
vonatkoz6 TvMI-ben
rogzitett
atbocsatoképesség
értékének differencialt
modon torténd
meghatarozasat.
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