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1. BEVEZETES

A kistermel6i termékel6allitashoz kapcsoldddan a fenntarthatésagnak két f6 vetiilete van. Az egyik a szocialis, a
masik a kornyezeti vetilet.

A helyi termékek értékesitésének segitése nagymértékben befolydsolja a helyi gazdasagfejlesztési torekvé-
seket, hiszen a helyben megtermelt termékeket helyben értékesitik a termel8k, ezaltal munkahelyet biztositva
a vidéken é16 népességnek. Mindez az adott térség versenyképességét is noveli, kdzvetve tehat befolydssal van
a gazdasag aktivitasara. Az elébbi jelenti a fenntarthatdsag szocialis oldalat, mig kdrnyezeti szempontbdl a helyi
termékek egy specialis kategoridja, az 6koldgiai termékek eldallitasa biztosithatja ugyanezt a funkcidt. Az 6kologiai
termékek ugyanakkor élelmiszer-biztonsagi szempontbdl is specialis kategdriat képviselnek, és bizonyos esetek-
ben magasabb élelmiszer-biztonsagi, higiéniai kovetelményeknek felelnek meg. A fenntarthaté termelési rendsze-
rek mikodésének f6 célkitlizése tehat a szocialis és a kdrnyezeti fenntarthatdsag. E két fenntarthatésagi dimenzié
ugyanakkor szoros 6sszefliggésben van egymassal.

Hogy egy szélséséges példat emlitsek, nagyon fenyegetd kihivas a fejléd6 orszagokban a klimavaéltozashoz vald
alkalmazkodas kérdése, illetve ennek kezelése. A klimavaltozas a legérzékenyebben a kistermeldi élelmiszer-el6-
allitast érinti, féként a kistermeldket sujtja (Pingali, 2012), akik a leginkabb kitettek az id6jaras szélséségeinek, val-
tozékonysaganak (IFPRI Research on MENA, 2015). Szamos tanulmany figyelmeztet, hogy Afrika a klimavaltozas
szempontjabol a legérzékenyebb régidk kozé tartozik (de Sherbinin, 2014). Azt josoljék, hogy a fébb termesztett
novények termésatlaga csokkenni fog a jovében a klimavaéltozas kovetkezményeként (Wheeler - von Braun, 2013).
Az Afrikai orszagok nagy részének élelmiszer-hozzaférési gondjai lehetnek. Azon tanulmanyok z6me, amelyek a kli-
mavaltozas és a tarsadalmi instabilitas kapcsolatat vizsgaljak, megallapitottak, hogy a klimavaltozas és a tarsadalmi
instabilitas kdzott pozitiv korrelacié ll fenn (Hsiang - Burke, 2014). Bar az altaluk adott attekintés szerint a klimaval-
tozas és a kilonbozé konfliktusok kozotti kapcsolat laza, ezt a feltevést tovabbi vizsgalatok targyava kell tenni, és
igazolni, hogy tényleg katalizatorhatdsu-e - és ha igen, milyen mértékben - a klimavaltozas a szocialis konfliktusok
kivaltasaban. A vilag élelmiszer-politikai térképe (IFPRI Research on MENA, 2015) szerint jelent6s atfedés mutat-
hato ki azok kozott a régiodk kozott, amelyek civil konfliktusoktdl is és iddjarasi szélséségektdl is szenvednek. Egy
aszalyos id6észak utan példaul lecsokken az elérhetd vizkészlet mennyisége, és az egyéb eréforradsokbdl is hidny
alakul ki, ami elindithat egy konfliktust a tarsadalomban.

Az 6kologiai gazdalkodas teljesitményének novelése a fejlédd orszagokban tapasztalhatd szegénység csokken-
téséhez is hozzajarul (Setboonsarng, 2006), de a kdrnyezetre is kedvezé hatassal van. A kereteik kozott elSallitott élel-
miszerek biztonsdga, illetve minéségiik magasabb szinvonala csak mésodlagos hozadék, vagy pozitiv,mellékhatas’,
mely e termelési rendszerek kovetelményeibdl adédik. Ugyanakkor ez a biztonsag sem garantalt — mint ahogy azt
késébb latni fogjuk —, hanem sériilékeny. Szamos ,rossz” higiéniai gyakorlat alakulhat ki, amely utészennyezés forma-
jaban veszélyt jelenthet a szermaradvanymentes élelmiszerek biztonsagdra, ezaltal pedig a fogyasztok egészségére.

Az élelmiszer-biztonsdg, vagyis az az elvaras és kovetelmény, hogy az élelmiszer ne okozzon egészségkaroso-
dast a fogyasztdja szamara, alapvetd emberi jogunk, ugyanakkor az élelmiszer-biztonsag, vagy élelmiszer-higiénia

csak az élelmiszer-min6ség egy részét képezi az érzékszervi, taplélkozéasbioldgiai, technoldgiai jellemzék koziil.
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Ezeket az élelmiszer-mindségi Osszetevdket egyre tobben egészitik ki az etikai min&ségjellemzék csoportjaval,
amely szintén nagyon fontos tényezdje a fenntarthatd élelmiszerrendszereknek. A fenntarthaté élelmiszer-el6alli-
tasi rendszereknek élelmiszer-biztonsagi szempontbdl is magasabb kovetelményeknek kell megfelelnitik, viszont
sok esetben meriilnek fel higiéniai problémdk e termék-eldallitasi rendszerekben is. Elég csak a shigatoxint ter-
meld, veseelégtelenséget is okozé németorszagi E. coli megbetegedésekre gondolni a kdzelmultbdl (2011, 2016),
melyek 6kologiai gazdasdgokbdl indultak. Mivel azonban a fogyasztoi bizalom megrendiilése még tobb kart okoz
e termékkategoridk esetén, mint az iparszerd élelmiszerek esetén, ezért kiilondsen fontos a hidnyossagok okainak

feltarasa és megsziintetése.

Az élelmiszer-biztonsdg és a vidékbiztonsdg f6bb dsszefliggései

A vidékbiztonsag nagyon fontos pillére az éleimiszer-biztonsag és az élelmezésbiztonsag, mely két kiilonb6z6 foga-
lom, és amelyek koziil utébbival jelen tanulmanyban nem foglalkozom. Az élelmiszer-biztonsag a vidékbiztonsag 9
pillére koziil nem csupdn a fenntarthatdsag dimenzidjaval, a vidéki életszinvonal és jovedelem biztositasaval és kor-
nyezetvédelem pillérrel all szoros 0sszefliggésben, hanem az Ugynevezett kemény biztonsagi pillérekkel is szoros
a kapcsolata. Elég csak az ivovizbe és taplalékba szandékosan, akar terrorcselekmény soran bejuttathatd, bioldgiai
fegyverként is ismert mikroorganizmusokra gondolni, mint példdul az anthrax, vagy mas néven lépfene kérokozo-
jara, a Bacillus anthracisra, vagy a kolerat el6idéz6 baktériumra, a Vibrio cholerae-re, hogy a legismertebbeket emlit-
sem. De példaként hozhatjuk a kézelmultban megjelent hirt, miszerint a Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonséagi Hivatal
(NEBIH) tigyfélszolgalatara érkezett azzal kapcsolatos bejelentés, hogy tébb (izletlanc csomagolt termékei esetében,
feltehetéen gazdasagi kar okozasa céljabdl szennyezés torténhetett. Kérték a fogyasztdkat, hogy alaposan vizsgaljak
meg az élelmiszerek csomagolasanak sértetlenségét fogyasztas elétt. Ezeket az eseményeket mindenképpen meg
kell akadalyozni az élelmiszer-el6allito lizemek biztonsagos kialakitasaval, a nyomonkovetés biztositasdval az egész

élelmiszerlancon keresztll, illetve az ellenérzott élelmiszer-termelés és -forgalmazas feltételeinek megteremtésével.

Kistermelés jelent6sége a vidéki élelmiszer-elldtdsban
Egyes megkodzelitések szerint a mezégazdasagi kislizemek a tobbi lizemkategdria szerves kiegészitdi, tipikusan
olyan tevékenységeket latnak el, amelyeket a nagyobb méret(i gazdasdgok nem tudndnak észszerlien megszer-
vezni (Briintrup — Heidhues 2002). A kistizemek a tobbi méretkategorianal kedvezétlenebb kibocsatasi és haté-
konysagi mutatoik ellenére is jelentds szerepet toltenek be az agrargazdasdgban, hozzajérulnak a taj és a kdrnyezet
karbantartasahoz, a vidék eltartoképességének noveléséhez, munkahelyeket tartanak fenn és hoznak létre (Bir6 et
al 2012; Harangi — Rékos et al 2013; Szumelda 2013). A fenntarthatdsagi pillérhez valé kapcsolat taldn leginkabb a
kistermel®i élelmiszerek eldallitdsanak és értékesitésének szerepével igazolhaté a vidéki életszinvonal biztositasa-
ban. E termékkdorre specialis élelmiszer-biztonsagi szabalyok vonatkoznak, hogy el6segitsék a kistermelék jovede-
lemszerzését, ugyanakkor biztonsdgos termékeket biztositsanak a fogyasztok szamara. Itt ismét meg kell emliteni,
hogy ennek ellenére sok, a kistermel&i élelmiszerekhez kapcsolhatéd élelmiszer-biztonsagi esemény van. Ennek
megel6zése, elkeriilése nagyon fontos dllami feladat, hiszen a fogyasztdi bizalom megrendiilése hatalmas kérokat
okoz, és a kistermel6k megélhetését alapvetden befolyasolja.

A kisgazdasagok még mindig jelentds szerepet toltenek be a termelésben (Kemény et al 2017). A Kézponti
Statisztikai Hivatal a gazdasagszerkezeti 6sszeirasok soran két kategdriat alkalmaz: egyéni gazdasagok, a gazdasagi

szervezetek. A mez6égazdasagi tevékenységet folytatd egyéni gazdasagok szdma 2016-ban megkdzelitette a 416
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ezret. Az 6sszeirds idején mintegy 900 ezer haztartas végzett kiiszobérték alatti mez6gazdasagi tevékenységet (haz
korili és az idul6khoz tartozo kertekben). Az egyéni gazdak esetében az atlagos méret névekedése figyelhet6
meg: az 6sszes mezdgazdasagi teriilet tobb mint felét a gazdasagok 7,0%-a (mindossze 25 ezer) hasznalta. A legjel-
lemz6bb a 20-200 hektar kdzotti mezégazdasagi teriilet. Az egyéni gazdasagok atlagos terilete 3 év alatt 36%-kal
emelkedett: egy egyéni gazdalkod6 2016-ban atlagosan kézel 7,6 hektar teriileten gazdalkodott (GSZO 2016).

A 2016 juniusaban felmért tobb mint 6 millié hektaros terméteriilet haromnegyede mezégazdasagi terilet,
amelynek tébb mint fele az egyéni gazdasagok kezében &sszpontosult. Ok mivelik a féldek 58%-at, a szantote-
riletek 56%-at. Szerepiik 2013-hoz képest megnétt; kdzel 190 ezer hektarral (7,7%-kal) nagyobb mezégazdasagi
terulet kertlt a hasznélatukba. 2015. junius 1. és 2016. majus 31. k6zott mintegy 701 ezer csaladtag végzett nem
fizetett mez6gazdasagi tevékenységet (GSZO 2016).

Jelent6ségliket igazolja tovabbd, hogy a Nemzeti Vidékfejlesztési Programban célként tlizték ki a kis és kbzepes
méretl gazdasagok létrejottét nyugat-eurdpai mintara (Csak et al 2015). Tovabbi agrarpolitikai cél, hogy a vidé-
ken é16 lakossag képes legyen az dnfoglalkoztatdsra a mezégazdasag segitségével (Kapronczai 2011). A kistizemek
sikere pedig elsésorban a magasabb hozzdadott értékkel rendelkezd, tajjellegl élelmiszerek eldallitasban rejlik
(Kurucz 2010).



2. KISTERMELOI TERMEK-ELOALLITAS
ELELMISZER-BIZTONSAGI KOVETELMENYEI

Szamos mikrobioldgiai biztonsagi és egyéb higiéniai szabaly kapcsolédik az élelmiszerek el6allitdsdhoz. A 852/2004
Bizottsagi rendelet szerint az élelmiszerlanc biztonsagat a farmtol az asztalig szigoru ellendrzés alatt kell tartani. Az
élelmiszer-elSallitasi és -értékesitési lanc minden egyes |épésének megvan a sajat felel6ssége abban, hogy a piacra
biztonsagos élelmiszer keriiljon. Az éleImiszer-biztonsag ellenbrzése és biztositasa a,J6 Mez6gazdasagi Gyakorlat’,
»A JO Gyartasi Gyakorlat” és a,Veszélyelemzés Kritikus Ellen6rzési Pontok” (HACCP- Hazard Analysis Critical Control
Points) rendszerek alapelvein alapszik. Az emlitett EU-rendelet minden tipusu, méreti és formaju élelmiszer-el6-
allitdsra érvényes, ugyanakkor a kistermel&i termék-el6allitasra vonatkozéan szamos orszag kialakitotta speciélis,
piacra jutdst seqit6 szabalyozasat. Az élelmiszer-eléallitas szabdlyozasanak bonyolultsaga, a felel6s személyek fel-
adatainak sokrétlisége és mennyisége és az alapos ismeretek hidnya miatt sziikségessé vélhat az 6sszefogds az
élelmiszer-biztonsagi szabalyok megfelel6 alkalmazasa terén.

Fontos dilemma a jogalkotok szdmara a kistermel6i élelmiszerek eléallitasaval kapcsolatban, hogy megkdnnyit-
sék a kistermel6i élelmiszerek piacra jutdsat, tehat egyszerl szabalyokat alkossanak, melyek nem jelentenek kor-
latot a termel6k szdmara, ugyanakkor olyan élelmiszer-biztonsagi kovetelményeket tdmasszanak, amelyek meg-
felel6 biztonsagot jelentenek a fogyasztok szdmara. E két kritériumot 0sszeegyeztetni nehéz feladat, és sokszor a
kistermel6k higiéniai felkészlltségének, ismeretének hidnya is nehézséget okoz. A kistermeléi élelmiszer-eldallitas
élelmiszer-biztonsagi eldirdsaihoz szorosan kapcsolodik két fontos termékkor, amelyek specialis élelmiszer-bizton-
sagi kategoriat képeznek. Ezek a helyi élelmiszertermékek és az 6koldgiai élelmiszerek, amelyekhez kilén védjegy
is kapcsolodik, és amelyek kdvetelményeit késébb ismertetem.

Magyarorszagon a helyi termel&i piacon torténd élelmiszer-forgalmazas feltételeit egy vidékfejlesztési minisz-
teri rendelet szabalyozza [51/2012. (VI. 8.) VM rendelet a helyi termel8i piacokon torténd arusitas élelmiszer-biz-
tonsagi feltételeirdl]. Ezen a rendeleten kiviil még két tovabbi jogszabdly hatdroz meg élelmiszer-biztonsagi el6-
irdsokat a kistermel&i élelmiszerek elédllitasara és forgalmazasara vonatkozoan. Az egyik 52/2010. (IV. 30.) FVM
rendelet a kistermel6i élelmiszer-termelés, -el6allitas és -értékesités feltételeirdl, a masik pedig egy kormanyren-
delet (55/2009.) a vasarokrol, a piacokrol és a bevasarlokdzpontokrol. A kistermeléi élelmiszer-el6allitas és -forgal-
mazas kiilénleges és egyszerUsitett nemzeti szabdlyai és el8irdsai sokat segitettek mind a konvencionélis, mind az
okologiai termel6knek. Fontos megemliteni, hogy a szabalyozas szigoru korlatokat hatdroz meg a méretkategéri-
dkra vonatkozoéan, amely kénnyen tullépheté.

Az egyszerUsitett higiéniai szabdlyok meghatérozésara azért volt sziikség a kistermel&k esetében, hogy el6-
segitsék a fogyasztoknak torténé kozvetlen értékesitést. Ugyanakkor a kis csaladi izemek adminisztraciés terhei
(szdmlaadasi kotelezettség, novényvédelmi kezelések nyilvantartasa, gazdalkodasi és értékesitési naplo, anyag-
hanyad-nyilvantartas, hitési lanc biztositasanak dokumentaldsa) még igy is nagyok. Bar ez az 6koldgiai gazdélko-
dodkat kevésbé érinti, mivel 6k mar hozzaszoktak a hasonlé nyilvantartasok vezetéséhez a tanusitasi és ellenérzési

folyamatok soran.
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Az értékesitési helyre is szigoru szabalyok vonatkoznak, és fontos megemliteni, hogy itt hdrom kategoriat hata-
roz meg a vonatkozo jogszabaly — az értékesitendé termékkor élelmiszer-biztonsagi veszélyeitdl fliggéen (VM 2013).

A hazai szabdlyozas szerint a kistermel& nem allati eredeti alapterméket, valamint mézet, méhészeti terméke-
ket és él6 halat sajat gazdasdganak helyén, Magyarorszag teriiletén m(ik6dé valamennyi piacon, vésaron, rendez-
vényen és engedélyezett ideiglenes arusitd helyen a végsé fogyasztdnak, illetve a régidn belili vagy a gazdasag
helyétdl légvonalban szamitva Magyarorszag terlletén legfeljebb 40 km tavolsagra Iévé, kiskereskedelmi vagy
vendéglato létesitménynek értékesithet.

A kistermel6 egyéb allati eredetl alaptermékeket, altala levagott baromfit és nyulat, altala kifogott halat, ltala
megtermelt alaptermékbdl eldallitott egyéb élelmiszert (sertés, juh, kecske, szarvasmarha, strucc és emu husanak
kivételével) sajat gazdasagdnak helyén, a régién belil (sajat megye és Budapest) vagy a gazdasag helyétél lég-
vonalban szamitott 40 km tavolsdgon belil mikodd piacon, vasaron, rendezvényen és engedélyezett ideiglenes
arusitéhelyen a végsé fogyasztonak, illetve kiskereskedelmi vagy vendéglaté létesitménynek értékesithet.

A kistermeld sajat gazdasagdban nevelt és kdzfogyasztas céljara engedélyezett vagdéhidon - beleértve a va-
goépontot is — levagott sertés, juh, kecske, szarvasmarha, strucc és emu husat sajat gazdasaganak helyén a végsé
fogyaszténak, illetve a région bellli (sajat megye és Budapest) vagy a gazdasag helyétdl légvonalban szamitva
Magyarorszég teriletén legfeljebb 40 km tavolsagra [évé, kiskereskedelmi vagy vendéglato létesitménynek érté-
kesitheti. Ez utébbi termékkategdria értékesitésénél tehat mar szigoru terileti korlat van érvényben élelmiszer-biz-
tonsagi megfontolasok miatt.

Az elé6z6ekben emlitett szabalyozasok meghatarozzak a piac létrehozdsanak kotelezé eljarasi szabalyait.

Néhdny fontosabb kistermeldi termék-elGdllitdsra vonatkozo szabdly

Ahhoz, hogy megértsiik a jelenleg érvényben |évé hazai szabdalyozas és elirdsok [ényegét, néhany fogalom tiszta-
zasa valik sziikségessé. Az Unié élelmiszer-higiéniai rendelete (852/2004/EC) szerint az alaptermék olyan termék,
amelyen nem végeznek tovabbi feldolgozasi miveletet, és kozvetlenil értékesitik. Az é16 allatok és a nyers tej ilyen
alapterméknek tekintendék.

Az alaptermékek a begyujtési, illetve a termelési fazis utan tovabbi feldolgozasra, kezelésre keriilhetnek. Ezt
kovetbéen a feldolgozottsagi foktdl, illetve az alkalmazott kezeléstél fliggben feldolgozott vagy feldolgozatlan élel-
miszertermékként kezelhetjiik 6ket. Feldolgozatlan termékek esetében a kezelés lehet 6rlés, nylzas, darabolas,
tisztitas, fagyasztas. A feldolgozott termékek pedig olyan kezelési folyamatokon esnek at, amely az eredeti termék
tulajdonsagait [ényegesen megvaltoztatjak, mint a hékezelés, a flistolés, pacolas, érlelés, szaritds, marinirozas, kivo-
nas. llyen feldolgozott termékek példaul a pasztérozott tej, a kolbdsz, az 6rolt fliszerpaprika és a lekvar (Nébih 2012).

A kistermel6 egyes, az alaptermékbdl feldolgozatlan terméket eredményezé elallitasi részfolyamatot (példa-
ul hus fustoltetése; zoldség, gyimolcs széritdsa, 6rlése) mas élelmiszeripari véllalkozassal is elvégeztethet a nyo-
monkovethetdség biztositasa mellett. Maga a kistermel6 is végezhet szolgéltatasokat (példaul terménytisztitas,
olajosmag-széritas és-6rlés) mas maganszemély, illetve kistermel6 részére. Tovabbra is életben maradt azonban
élelmiszer-biztonsagi okokbdl az a szigoru szabdly, hogy az éllat vagasa és husanak feldolgozasa, valamint ételké-
szités-szolgdltatasi tevékenység mas kistermelével nem végeztethetd (Pércsi-Szabo 2014).

A kovetkez6kben csak néhany specialis szabalyt emelnék ki a tej és hus feldolgozasra vonatkozéan — mivel ezek
magas kockazatu élelmiszer-alapanyagoknak szamitanak, és szdmos élelmiszer-biztonsagi esemény kapcsolddik

hozzajuk -, valamint néhany olyan termékre vonatkozo szabalyt, amelyek meghatarozo jelentdségliek a rovid ella-
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tasi lancok esetén (pl. tojasértékesités). 2011-ben Uj VM-rendelet jelent meg a vendéglatdipari termékek elallita-
sanak és forgalmazasanak élelmiszer-biztonsagi feltételeirél (62/2011 VM), amely szamos korabbi vendéglatasban
alkalmazott higiéniai szabalyt észszer(sitett és egyszer(sitett. A jelenlegi szabalyoknak megfeleléen a vendéglato
lzem nyers tejet is atvehet kistermel6tél bizonyos szabalyok betartasa mellett, ami kordbban nem volt megenge-
dett. Az Uj szabdlyozas tovéabbi, a kistermel&i termékek atvételére vonatkozé olyan élelmiszer-biztonsagi kovetel-
ményeket is tartalmaz, amelyek szintén segithetik a kistermel6k kdnnyebb piacra jutasat.

A kistermel allati eredetl alap- és feldolgozott terméket (tej, sajt, kolbasz stb.) csak akkor hozhat forgalomba,
ha azt az éllatdllomanyt, amelybdl az eldallitott termékek szarmaznak, a hatdsagi allatorvos megvizsgalta, és a
hatdsagi allatorvosi bizonyitvanyt kiallitotta. A bizonyitvany igazolja, hogy az allomany részt vett a kdtelezé men-
tesitési programokban, illetve mentes glimékortdl és brucellézistol. A bizonyitvanyt az allatorvos a kistermeld ké-
relmére allitja ki. A hatdsagi allatorvosi bizonyitvany a kidllitastdl szamitott 1 évig hatélyos, a kistermeld kérelmére
évente meghosszabbithatd. A hatésagi allatorvosi bizonyitvanyt vagy annak a hatésagi vagy jogosult allatorvos
altal hitelesitett masolatat az éleImiszerek végsé fogyaszto felé valo értékesitésének minden egyes helyszinén (be-
leértve a kiskereskedelmi vagy vendéglaté Iétesitményt is) az arusitas helyén kell tarolni (NEBIH 2012).

A kistermel6 a gazdasagaban nevelt és tulajdonaban levé baromfit és nyulfélét a tartas helyén levaghatja. A va-
gas el6tti dllomanyszint(, valamint a vagas utani husvizsgalatot a hatdsagi vagy az erre jogosult dllatorvos végzi el,
és allitja ki a forgalomba hozatalhoz sziikséges husszallitasi igazolast.

A kis mennyiségU és kozvetlen értékesités kivételt képez a vagas helyszinén végzett husvizsgalat aldl, azonban
kiskereskedelmi vagy vendéglaté létesitmény részére csak és kizardlag az el6irt hisvizsgélaton atesett és errdl iga-
zolassal rendelkez6 baromfi- és nydlhus értékesithetd.

A kistermel& a gazdasagaban nevelt, tulajdondban levé sertést, juhot, kecskét, szarvasmarhat, struccot és emut
engedélyezett vagohidon vagathatja le. llyenkor a hatdsagi allatorvos a helyszinen végzi el a husvizsgélatot, és
allitja ki a husszallitasi igazolast. A kistermeld koteles a husvizsgalatot igazold husszéllitasi igazoldsokat 2 éven
keresztul megébrizni.

A tejre és tejtermékekre vonatkozé higiéniai szabalyok a tejfeldolgozéshoz, a hiitéshez és a keresztszennye-
z8dések elkeriiléséhez, megelézéséhez kapcsolddnak. Fontos jeldlési szabdly vonatkozik a nyers tej, illetve ennek
felhasznalasaval késziilt nem hékezelt termékek értékesitésére. Eszerint a nyers tej, illetve nyers tej felhasznalasa-
val késziilt, nem hékezelt tejtermékek értékesitése esetén az értékesités helyén jol lathatd és az adott termékkel
egyértelmden 6sszekapcsolhatdo médon fel kell tlintetni a,nyers tej, forralas utan fogyaszthato’, illetve ,nyers tejbél

készilt” jelolést.

Falusi vendégasztal

A falusi vendégasztal-szolgaltatas — mint kiilonleges értékesitési lehetéség —, valamint a mar korabban is emli-
tett specidlis rendezvények keretében lehetéségiik van a kistermel6knek az ellenérzott dllomanyokbdl hazi va-
gas elvégzésére (a hatdsdg felé természetesen eldre bejelentve), a hus helyben valé elkészitésére, értékesitésére,
helyben fogyasztas céljara. A falusi és agroturisztikai szolgéltato tevékenységrol sz6l6 136/2007. (VI. 13.) kormany-
rendelet értelmében pedig a falusi vendégasztal a csaladi maganétkezésekhez eldallitott hazi élelmiszerekhez és
gasztrondmiai hagyomanyokhoz kapcsolédé tevékenységek bemutataséra és az igy elééllitott sajat készitmények

értékesitésére napi legfeljebb tizenot latogato részére (Pércsi-Szabd 2014).
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3.AZ OKOLOGIAI GAZDALKODAS
JELENTOSEGE A VIDEKI
ELELMISZERTERMELESBEN

Amikor a 18. szdzadban megjelent a vegyszerhasznalat a mezdgazdasagi termelésben, atalakult az addigi novény-
termesztési és gazdalkoddasi rendszer. Az Uj technolégidk, mint a mUtragya és a ndvényvédd szerek alkalmazésa,
sokaig hasznosnak bizonyultak a gazdasagi névekedés szempontjabdl, mignem a 20. szazad elsé felében elkezdték
felismerni negativ, rombold hatésait, és tobb gazdalkodd visszatért a természetbarat gazdalkodashoz. Az 6kogaz-
délkodasi mozgalom vildgméret jelenséggé az 1980-as években valhatott, azt kdvetéen, hogy 1972-ben mega-
lapitottak az Organikus Mezégazdasagi Mozgalmak Nemzetkozi Szovetségét (IFOAM - International Federation of
Organic Agriculture Movements). (Makkai 2008)

Szamos kutatd véli ugy, hogy az élelmezési problémakra j6 megoldas lehet az alacsony inputfelhasznalasu
fenntarthaté mezégazdalkodasi gyakorlat bevezetése és elterjesztése (Setboonsarng 2006). Az integralt novény-
védelmi technolodgiat alkalmazé gazdélkodas és kiilondsen az 6koldgiai gazdalkodas azok a fenntarthaté mezé-
gazdalkodasi formak, amelyeket az elmult években bevezettek. Bar az 6koldgiai gazdalkodas megvaldsulasa és
el6irasrendszere régidnként kiilonb6z6 (Genghini et al. 2006), mégis a legtobb szerzé az dkoldgiai gazdalkodast
- mint kdrnyezetbarat termelési mdédszert - ajanlja (Badgley et al. 2007; Chappell - LaValle 2011; Scialabba 2000;
Azadi et al. 2011; Schoonbeek et al. 2013; Seufert et al. 2012). Az 6koldgiai gazdalkodés egy olyan holisztikus ter-
melési rendszer, amely figyelembe veszi a hosszu tavu kornyezeti fenntarthatosagot, és alapvetd célja, hogy kor-
nyezetbarat moédon allitson el6 élelmiszertermékeket (Seufert et al. 2012). Kdrnyezeti szempontbdl az 6koldgiai
gazdalkodas legfontosabb elényei a biodiverzitdas megdérzése, a jobb talajminéség elérése, a parolgas megakada-
lyozasa, a viz gyUjtése, alkalmazkodasi stratégidk kifejlesztése, az liveghazhatasu gazok kibocsatasanak csokken-
tése, valamint az energiagazdalkodas hatékonysaganak novelése (Seufert et al. 2012; Reganold - Wachter 2016).

Az 6kologiai termelés egy gazdasagi irdnyitasbol és élelmiszertermelésbdl all6 dtfogd rendszer, amely 6tvozi
a legjobb kornyezetvédelmi gyakorlatokat, a magas szint(i biodiverzitast, a természeti eré6forrasok megdrzését,
a magas szintdl allatjéléti szabvanyok alkalmazasat és a bizonyos fogyasztok természetes anyagok és eljarasok
hasznélataval elédllitott termékek irdnti preferenciajaval 6sszhangban 1évé termelési modszereket. Az 6koldgiai
termelési mdédszernek igy kettds tarsadalmi szerepe van, egyrészt gondoskodik az olyan specialis piacrél, amely a
fogyasztdk okoldgiai termékek iranti igényét kielégiti, masrészt olyan kozjavakat termel, amelyek hozzajarulnak a
kornyezet védelméhez és az allatjolléthez, valamint a vidékfejlesztéshez” (834/2007/EK tanacsi rendelet).

Gazdasagi szempontbdl az 6koldgiai gazdalkodas legfontosabb elényei kozott emlithet6 a kistermel6k szem-
pontjabdl az externalidk csokkentése, az 6kogazdak egyre konnyebb piacra jutdsa, tovabba a prémium értékesitési
arak elérésének lehetésége. (Giovannucci 2006; Rundgren - Parrott 2006; Kilcher 2007). Az 6kolégiai élelmiszerek
arprémiuma 10 és 300% kozott mozog, és becslések szerint a gazdalkodd ennek 44-50%-at kapja meg. Minde-
zek alapjan az 6koldgiai gazdalkodas teljesitményének novelése a fejl6dé orszagokban tapasztalhato szegénység

csokkentéséhez is hozzjarul (Setboonsarng 2006).
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Az okoldgiai gazdalkodas fejlesztése a nemzeti agrérpolitika alapveté céljai kozé tartozik mar évek 6ta. Az Uj
KAP 2014-2020 tovabb erdsiti az 0koldgiai gazdalkoddas kdzponti szerepét a klimavaltozas elleni kiizdelemben és
a kornyezet és a biodiverzitas meg6rzése érdekében. Az 6koldgiai gazdalkoddk altaldban kis méretd vallalkozasok,
fejlesztésiik a rovid élelmiszer-ellatasi lancokéhoz is kapcsolddik, amely a Vidékfejlesztési Programok keretében
tdmogatott. Az élelmiszerek egészségligyi vonatkozasai egyre nagyobb jelentéségliek az eurdpai fogyasztok ko-
rében az elmult évtizedben. Az organikus termékeknek a rajuk vonatkozé elvekbdl kovetkezéen is kedvezébbek
az élelmiszer-biztonsagi tulajdonsagai a hagyomanyoshoz képest. Ugyanakkor a kistermel&k altal el8allitott helyi

termékek élelmiszer-biztonsagi, higiéniai jellemz6i nem térnek el jelentés mértékben az 6koldgiaitol.

3.1. AHAZAI OKOLOGIAI GAZDALKODAS JELENTOSEGE

Hazankban az 6kogazdalkodas gyokerei az 1980-as évek elejére nyulnak vissza. A Biokultura Klub megalakita volt
az elsé 1épés a hazai mozgalomban 1983-ban. Ezt kdvette a Biokultura Egyesiilet l1étrehozésa 1987-ben. Késébb
szakmai szervezetek csatlakozéasaval jott létre az Egyestlet jogutddja 2005-ben, a Magyar Biokulttra Szovetség.
A Magyar Biokultura Szovetség tagszervezeteinek szama 12, amelyek az orszag kilonb6z6 teriiletein mikodnek.

Az emlitett szOvetség a tulajdonosa Magyarorszdg piacvezeté 6koldgiai gazdalkodést ellen6rzé és tanusito
szervezetének, a Biokontroll Hungaria Nonprofit Kft.-nek. A szervezet az 6koldgiai élelmiszer-termékpalya szerep-
[6inek ellendrzését és tanusitasat végzi az EU 6kologiai gazdalkodast szabalyzé rendeletei szerint.

Az 6kologiai gazdalkodas jogi szabalyozasanak alapjat 2092/91/EGK Tandcsi rendelet és két tovabbi hazai ren-
delet, a 140/1999 Kormanyrendelet és a 74/2004 FVM rendelet szolgaltatja. A Magyar Biokultura Szévetség nyilvan-
tartast vezet az 6kologiai gazdalkoddkrol, a termeldi lista egy része nyilvanos is — ezt a honlapjukon is kozzéteszik és
havonta frissitik —, valamint termelési, piaci, technoldgiai és minéséguigyi informaciokat szolgaltat a termel6knek.

A hazai 6kologiai gazdalkodas és biotermék fogyasztas elémozditasa érdekében tevékenykedé fontosabb ha-
zai szervezetek az alabbiak (Solti 2012):
® Magyar Biokultura Szovetség: elkotelezett a hazai 6koldgiai mezégazdasag tamogatasa és fejlesztése irant;

* Biokontroll Kft. és a Hungaria Okogarancia Kft. elismert 6koldgiai gazdalkodast ellenérzé és tanusité szerveze-
tek;

® Tudatos Vasarlok Egyesilete (TVE): Budapesti székhely( tudatos, fenntarthaté fogyasztast segitd szervezet;

*  Okoldgiai Mezégazdasagi Kutatdintézet (OMKi): A kutatodintézet felelés a képzésért, tapasztalatcseréért és
szakmai fejlesztési programokéert az 6kogazdalkodas teriletén;

*  Karpat-medencei Okogazdalkodok Szovetsége (KOSZ): A Karpat-medencei Okogazdalkodok Szdvetségét

(KOSZ) 2011-ben a Karpat-medence 5 orszagabdl 11 dkoszervezet alapitotta meg;

*  Magyar Okogazdélkodok Szévetsége (MOSZ): A 2000-ben alakult Magyar Okogazdalkoddk Szévetségének
tagjai, és az altaluk integralt gazdalkodok kodzel 30.000 hektar teriileten 6000 szamosallattal gazdalkodnak.

Az 6koldgiai gazdalkodasnak a 80-as és 90-es évek végén és a 2000-es évek elején volt egy-egy felfutési periddusa,
bar az utébbi években - 2016 kivételével - csokkent a ndvekedés dinamikaja.
Mig az 6koldgia alapanyagok irdnti kullfoldi kereslet kezdetben az 6koldgiai gazdalkodas felfutdsanak motorja

volt, a hazai kereslet nem novekedett, alacsony szint(i maradt. Ez az exportpiaci fliggés kiszolgaltatott helyzetbe
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hozta és sérlilékennyé tette a hazai 6koldgiai gazdalkoddkat, mivel csak a nagytermelék képesek az alapanyagter-
melésre sepicializalédni (Baldzs et al 2015).

Az Okologiai gazdalkodds tdmogatasa 1997 6ta folyamatos. Kezdetben nemzeti koltségvetésbdl tortént a
tdmogatasok kifizetése, majd 2002-t6l — amint az Unios forrasok elérhetévé véltak — egyre inkdbb normativ ta-
mogatasi formava valtozott. Az 6koldgiai gazdalkodas tamogatasa sziikségszerU és vitathatatlan, féként, ha arra
gondolunk, hogy az atéllasi periédus alatt a termelési formavaltassal jaré tobbletkoltségek mar felmeriiltek, de az
arprémium még nem teljes, vagyis nem lehet még bioélelmiszerként, illetve élelmiszer-alapanyagként értékesiteni
a megtermelt terméket. Az EU-forrasok elérhetévé valasat kovetéen egyébként megfigyelhetd a termelés felfutasa
(1. dbra). A Magyar Biokultura szovetség honlapjan elérhet6 termeldi listat alapul véve elmondhaté, hogy az 6ko-
|6giai gazdalkoddk tevékenységét 50%-ban a legelémivelési ag jelenti, melyet a gyiimolcsdgazat és az erre épiilé
feldolgozott termékek kovetnek 47%-kal, a gabonadgazat részaranya 19%. Ezek az adatok nem meglepdek, ha arra
gondolunk, hogy az 6koldgiai hasznositasu teriilet 50%-a legeld, illetve gyep (1. dbra). A vetdmagtermel6 okoldgiai

gazdasagok részesedése csak 1%, mely sériilékennyé teszi a hazai dgazatot.

Okologiai teriilet hasznositasi iranyai
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1. abra: Okolégiai teriilet hasznositasi iranyai

Forrds: KSH-adatok alapjdn sajdt szdmitds, 2017

2007 és 2013 kozott az 6kologiai gazdalkodas tdmogatasa a vidékfejlesztési programok részeként, az agrar-koérnye-

zetgazdalkodasi intézkedéseken keresztiil valdsult meg.

Az Okoldgiai gazdalkodas harom célprogram keretén beliil volt tdmogathaté:
®  Okoldgiai szantoteriilet célprogram,

® gyepgazdalkodas,

®  Okoldgiai gyimolcs- és széldultetvények tdmogatasi lehetdsége.

Az Uj Vidékfejlesztési Programban az dkolégiai gazdalkodas tamogatasat elkiildnitették az agrar-kdrnyezetgazdal-
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kodasi kifizetésektdl, és fliggetlen forrast biztositottak az 6kologiai gazdalkoddk szdmara, melyet egyuttal meg is
haromszoroztak.

Sajnos az 6kolégiai alllatallomany nem nétt olyan mértékben, mint az 6koldgiai mezégazdasagi terilet, ami
elég problematikus, mivel igy nem biztosithaté az 6koldgiai alapelvek teljesiiléséhez szlikséges allatstirlségi mu-
tatd. A kivanatos érték 1-1,5 szdmosallat lenne hektaronként, ami ahhoz sziikséges, hogy biztositani lehessen a

talaj-novény-allat korforgast. 2015 utan ugyanakkor lassu novekedés figyelheté meg (2. dbra).

Okolégiai allatlétszam valtozasa szamosallategységben
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2. abra: Okolégiai allatlétszam valtozasa szamosallategységben

Forrds: KSH-adatok alapjdn, sajdat szdmitds, 2017

Bér a legtobb 6kolodgiai gazdalkodo foglalkozik gyepgazdalkodassal, a Biokultura Szovetség listaja szerint az 6kolo-
giai allattartok és az 6koldgiai allati termék termelSk ardnya 5%-ra tehetd a gazdalkododk altal megadott tevékeny-
ségi korok alapjan. Ez az arany az 4gazat jovéjét és versenyképességét tekintve nem tul kedvezé, és megegyezik a

Biokontroll tanusité szervezet éves jelentésében megadott adattal.

Az 6koldgiai gazdalkoddk és az d4gazattal foglalkozé kutatdk véleménye szerint a hazai 6koldgiai dgazatban az alabbi

problémak és korlatozé tényezék meriilnek fel (Drexler — Dezseny 2013, Willer et al. 2013, Solti 2012, Strenchock 2012):

® ahazai friss és feldolgozott 6koldgiai termékek folyamatos kiszorulasa az Unids piacrél;

® nagy foku fliggés az exportpiacoktol és exportlehet6ségektol, alapanyagok exportélasa;

® ahazai 6kologiai élelmiszerfeldolgozo-kapacitas sziikossége — Lack of capability of the domestic organic pro-
cessing industry;

* akilfoldi 6kolégiai importtermékek uraljak a legnépszer(ibb hazai élelmiszer-kiskereskedelmi lancok kindlatat;
a hazai 6kolégiai temékek ismertsége alacsony az itthoni piacon;

® a hazai kiskereskedelmi lancokba nehéz a bejutas az alacsony ar, a folyamatos mennyiség biztositasanak és a

mindségi szabvanyok folyamatos teljesitésének nehézségei miatt;
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* afogyasztdk nincsenek tisztdban az 6koldgiai és a konvencionalis termékek kozotti kiilonbségekkel;

® akormanyzati beavatkozasok nem hatékonyak;

® aranytalan fliggés alakult ki a kozvetlen értékesitési lehetéségektdl és piacoktdl, valamint nagy az igény a va-
rosi eladasi helyszinek irant;

® alacsony kreativitas jellemzi a hazai 6koldgiai termékek népszerdsitését.

Az 6koldgiai gazddlkoddshoz kapcsolédd kormdnyzati szdndék és politika

A 2000-es évek elején a frissen megalkotott Magyar Kornyezetgazdalkodasi Program 6sztonozést nyujtott a fenn-
tarthat6 fejédésnek a mezégazdasagi szektorban. Ezt kévetden az Uj Vidékfejlesztési Program 2007-2013 és az Uj
Nemzeti Vidékfejlesztési Stratégia 2014-2020 tartalmazott tdmogatasi lehetdségeket a pozitiv 6koldgiai hatédssal
jaré mezégazdasagi foldhasznalati formakhoz kapcsoloddan. A magyar kormany elkotelezett az 6koldgiai szektor
fejlesztése irant, ezért a Vidékfejlesztési Stratégia emlitett intézkedései mellett megalkotta a Nemzeti Cselekvési
Tervet az 6koldgiai gazdalkodas fejlesztésének elémozditasara. A cselekvési terv meghatérozza a fejlesztés lépéseit

egészen 2020-ig.

Az emlitett dokumentum legfontosabb elemei a kovetkezék:

® azokoldgiai elismerési eljaras szabalyainak egyszerusitése;

® atermékmennyiség és az 6koldgiai miivelésbe vont teriilet névelése;
¢ afeldolgozottsagi fok ndvelése;

® aképzés, szaktanacsadas és a kutatas-fejlesztési rendszer javitasa;

® azadatgydjtési rendszer fejlesztése;

® azo6koldgiai termékek népszer(sitése;

* afogyasztdi tudatossag novelése;

® afogyasztdi bizalom novelése;

® azegyuttm(kodési lehetéségek fejlesztése.

Sok gazdalkodé szerint a kdzvetlen termeldi tamogatasok nem elég 6sztonzéek, nagyon birokratikusak, és csak
nagy nehézségek aran vagy egyaltalan nem teljesithet6 kovetelményeket tartalmaznak a kistermel6k szamara. Ez

a tdmogatasi rendszer a nagyobb méret( termel6knek kedvez, akik a kordbbi programok haszonélvezdi is voltak.

3.2. ELELMISZER-BIZTONSAGI KOVETELMENYEK TELJESULESE AZ OKOLOGIAI
ELELMISZEREK ESETEN

A fogyasztok egy meghatarozott és jol korilhatarolhaté része is egyre nagyobb figyelmet szentel a fenntarthaté
gazdalkodasbol szarmazo élelmiszereknek, és hajland6é magasabb arat is fizetni értik.

Altalaban ugy érezziik, hogy az 6koldgiai gazdalkodasbdl szarmazé termékek biztonségosabbak, mint a kon-
vencionalis gazdalkodasbol szarmazok, féleg az elévigyazatossag elve miatt, amely egyrészt az 6koldgiai gazdalko-

dasra vonatkozo szabalyokban, masrészt az élelmiszer-biztonsagi kockadzatelemzésben érvényesdul.
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Az 6kologiai gazdalkodas és élelmiszer-feldolgozas fébb alapelvei (IFOAM 2001):

® magas minéségu élelmiszertermékek eléallitdsa elegend6é mennyiségben;

® természetes ciklusokban és zart rendszerekben torténé miikodés, amennyire csak lehetséges, a helyi eréforra-
sokra tdmaszkodva;

® atalajtermékenység fenntartdsa és hosszu tavu fejlesztése;

® azallattenyésztés és novénytermesztés kozott egyensuly megteremtése;

® azallatjollét magas szintl biztositasa;

® ahelyi és regiondlis termelés és ellatasi lancok segitése;

® tarsadalmi és 6koldgiai szempontbdl indokolt teljes termelési, feldolgozasi és értékesitési lanc kialakitasanak

tdmogatasa.

Ezek az 0koldgiai gazdalkodasi alapelvek biztositjdk a magas szintu élelmiszer-biztonsag biztositasat, annak daca-
ra, hogy az élelmiszerek biztonsdga nem szerepel a konkrét alapelvek kozott.

Ezek az alapelvek ugyanakkor a helyi élelmiszerrendszerek és az 6koldgiai gazdalkodas szoros kapcsolatat is
alatdmasztjak.

Az 6kologiai gazdalkodasnak szigorubb élelmiszer-biztonsagi kovetelményeknek kell megfelelnie, mint a kon-
venciondlisnak. Az okolégiai élelmiszerek élelmiszer-biztonsagi statuszanak magas szintjét biztositja az alacso-
nyabb nitrogén-felhaszndlas — amely csdkkenti az élelmiszerben a nitrdt koncentracidjat -, valamint a névényvédo
szerek, antibiotikumok hasznalatanak tiltasa és a kétszeres egészségligyi varakozasi idé betartdsa az éllati termék
el6allitasi rendszerek esetén. Ez utébbival biztositva az dllatgydgydszati szermaradvanyok alacsony szintjét, illetve
a szermaradvany-mentességet a végtermékben (Hansen et al. 2002).

Baker et al. (2002) az 6koldgiai és a nem 6koldgiai gazdalkodas keretei kozott termesztett zoldség-gylimolcs mi-
néségi kilonbségeinek 6sszehasonlitdsat végezték, ndvényvédbszermaradvany-adatok elemzésével. Harom piaci
kategoridba tartozé (konvenciondlis, integralt névényvédelmi technolégiat alkalmazé gazdalkodasbol szarmazé,
valamint 6koldgiai) élelmiszer szermaradvéanyértékeit hasonlitottdk 6ssze hdrom adatbazis (az USA Mezégazdasagi
Minisztériumanak novényvéddszermaradvany-adatbazisa, a Kaliforniai Novényvédelmi Intézet piacfelligyeleti adat-
bazisa és a Fogyasztok Egyesiiletének fliggetlen adatbazisa) alkalmazasaval. Arra az erdményre jutottak, hogy az 6ko-
|6giai élelmiszerek harmadannyi kdros szermaradvanyt tartamaztak, mint a konvencionalis termékek, és korulbelil
feleannyit, mint, amit az integralt névényvédelmi technoldgiat alkalmazoé gazdasagban termesztettek. A konvencio-
nalian termesztett és az integralt ndvényvédelmet alkalmazé gazdasagokban eléallitott élelmiszerek sokkal nagyobb
valészinliséggel tartalmaztak tobbszords novényvéddszer-maradvanyt, mint az okoldgiai gazdalkodas termékei.
A kiullénb6z6 névények specialis maradvanyértékeit 0sszehasonlitva pedig megallapitottdk, hogy az 6koldgiai min-
takban kovetkezetesen alacsonyabbak a szermaradvanyértékek, mint a masik két kategdriaban (Baker et al. 2002).

Maskilonben az allattartas és takarmanyozas éllategészségligyi kdvetelményei hasonléak a konvencionalis
allattenyésztéséhez, mely féként a baromfitartas esetén kiilonésen fontos.

Az 6koldgiai élelmiszer-feldolgozas kovetelményei, illetve ennek szabalyozasa is magasabb élelmiszer-biz-
tonsagot eredményez, elég csak a nem Okoldgiai 6sszetevdk 5%-ban maximalizalt mennyiségére gondolni, illet-
ve a sugarkezelés, mesterséges szinez6anyagok, édesitészerek, adalékanyagok, izesité anyagok, transzzsirsavak,
GMO-tartalom tiltaséra. Mindezeknek kdszonhetéen magasabb élelmiszer-biztonsag érhetd el az 6koldgiai gaz-

déalkodasban a konvencionalishoz képest (Hansen et al. 2002).
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A magasabb élelmiszer-biztonsagi kovetelményeknek valé megfelelés az 6koldgiai termékek esetén csdkkent-
heti a daganatos megbetegedések eléfordulasat és a rezisztanciagének atvitelének kockazatat az allati termék
termelési rendszerekbdl a human korokozdk iranyaba. Fontos megjegyezni, hogy névényvéddszer-maradvany
mind a konvencionalis, mind az 6koldgiai élelmiszereknél elé6fordulhat, béar az 6koldgiai termékeknél altaldban
joval alacsonyabb koncentraciéban.

A taplalkozasbioldgiai érték tekintetében a Francia Elelmiszer-biztonsagi Hatésag (AFSSA) tanulmanya meg-
allapitotta, hogy az 6koldgiai novényi termékek szdrazanyag-, asvanyianyag-, mint vas- és magnézium-, valamint
antioxidans-tartalma magasabb. Rdadasul a tobbszordsen telitettlen zsirsavak mennyisége is nagyobb az 6koldgiai
allati termékekben, mint a konvenciondlisban (Lairon 2010). Ezenkivil egy 343 tanulmany eredményeit 6sszeg-
z6 metaanalizis megdllapitotta, hogy jelentds a tapértékbeli kiilonbség az dkoldgiai és a konvencionalis kdzott.
Az elébb emlitett elemzés szerint az 6koldgiai élelmiszerek antioxidans-tartalma magasabb, mig a mérgezé ne-
hézfém-, mint a kadmium- és a novényvéddszermaradvany-tartalma alacsonyabb, mint a konvenciondlis élelmi-
szereké (Baranski et al. 2014; Srednicka-Tober et al. 2016). Az el6zdekkel ellentétes, illetve ezeket cafold kutatasi
eredmények is szllettek. Az 6koldgiai termékek nehézfém-szennyezettségét sokan hasonlénak itélték a nem 6ko-
I6giai termékekéhez, a legtdbb tanulmany pedig elhanyagolhaténak taldlta a két termékcsoport kdzotti kiilonbsé-
get ebben a vonatkozasban (Malmauret et al 2002). Pintér (2013) a meggy és cseresznye bioldgiailag aktiv vegyu-
leteinek mérése és az adatainak elemzése soran alatamasztotta, hogy a polifenoltartalom és antioxidans-kapacitas
kialakitasaban a fajtanak van donté szerepe, a termesztési méd (integralt, illetve 6koldgiai), hely és az évjarat hata-
saval 6sszehasonlitva.

Az élelmiszer-biztonsagi kockazatok emelkedésére is taladlunk példat az 6koldgiai gazdalkodasban. A biogabo-
na esetén mikotoxin-szennyezettség alakul ki nem megfelel6 taroldsi kortilmények miatt, a Salmonella és Campy-
lobacter fert6zések gyakoribbak a szabadtartds miatt a bioallat-dllomanyban. Fontos megjegyezni azonban, hogy
ezek a veszélyek csokkentheték, valamint hogy az 6koélelmiszerek esetében az antibiotikumrezisztens torzsek el6-
fordulasa alacsonyabb.

Szeitzné (2007) szerint az 0koldgiai termelés a mikotoxin-szennyezettség el6térbe keriilésével jarhat, a régi,
biztonségos élelmiszer-tartdsitdsi technolégidk kiiktatasa pedig a mikrobidlis veszélyeztetettséget noveli.

Pintér (2013) az 0koldgiai és az integralt gazdalkodasbodl szarmazoé almanal és a meggynél vizsgalta a fajta, év-
jarat, termesztési mod hatasat a mikrobioldgiai szennyezettség mértékére. A termesztési modokat vizsgalva meg-
allapitotta, hogy 6koldgiai termesztés esetén a magas aerob 0sszcsiraszam és penészszam gyakrabban fordult elé
az alma esetében (Pintér 2013).

Mint ahogy az el6z6ekben emlitettem, a masodlagos metabolitok (polifenolok, antioxidansok) nagyobb meny-
nyiségben taldlhatok a bioélelmiszerekben egyes kutatasok szerint. Ugyanakkor sokan felhivjak a figyelmet a fel-
tételezhetéen megnodvekedett mennyiségl, természetesen el6fordulé méreganyag egészségligyi kockazatara,
amely a ndvény természetes védekez6é mechanizmusanak fokozott hasznélatabdl ered.

Sajnos még mindig sok az ellentmondasos teriilet az 6koldgiai termékek taplalkozasbioldgiai értékének és
egészségligyi elényeinek vonatkozasaban.

A fentiekhez hozzatartozik, hogy az 6koldgiai termék védjegyhasznalata tobb informaciot szolgaltat a fogyasz-

tonak, ezaltal szolgalva az élelmiszer-biztonsagot (Hansen et al. 2002).
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4, ROVID ELLATASI LANCOK JELENTOSEGE
A KISTERMELOI ELELMISZEREK PIACRA
JUTASABAN

A globalis, multinacionalis élelmiszer-kiskereskedelmi lancok térnyerése és piaci terjeszkedése az évezred elején és
taldn hazank EU-csatlakozéasat kovetéen még inkabb szembedtl6 volt. A multinacionalis [ancok élelmiszerpiaci ter-
jeszkedésének negativ hatasa leginkabb a hazai fogyasztdi magatartas, vasarldi szokasok valtozasaban és a hazai
termékek elosztasi rendszerében volt tetten érhetd. (Csaki - Jambor 2009).

Nemcsak a hazai élelmiszerpac kiskereskedelmi strukturdja rendez6dott at teljes mértékben révid id6 leforgasa
alatt, hanem a hazai fogyasztdk fogyasztoi szokdsai is. Az élelmiszerpiacok felett gyakorolt ilyen mérték( kontroll és
parhuzamosan a hazai fogyasztéi szokasok atalakitdsa mind a hagyomanyos, mind az 6koldgiai élelmiszer-terme-
[ésre jelentds hatast gyakorolt hazankban (Balazs et al. 2015)

Az el6z6ekkel 6sszefliggésben fontos megemliteni, hogy a fogyasztdi szokdsok modernizalédasa és az erétel-
jes koncentracids folyamatok kapcsan egyre nagyobb az igény a szorosabb termel6i-fogyasztoi kapcsolatok kiala-
kitaséra (Szabd 2014). A helyi élelmiszer-termelés és a helyi élelmiszerlancok, melyeket gyakran ugy emlegetnek,
mint az élelmiszertermelés relokalizaciojat, mostanaban a termeldk, a fogyasztok, a kiilonbozd civil szervezetek és
a politikai dontéshozdk figyelmének kdzéppontjaba keriilt (Baldzs 2012, Benedek - Balazs 2014). Nagy et al. (2017)
megallapitja, hogy a kulindris termékeket arusitd, nem kereskedelmi profilu kis helyi klaszterek kapcsolatba léphet-
nek helyi beszallitokkal, termel&kkel, és ezek hatassal lehetnek a kdrnyezd régidk aktivitasara is. Ezek a rendszerek
nagy multra tekintenek vissza az Egyesiilt Allamokban és Nyugat-Eurépaban, de térténelmi gyokerei vannak Ma-
gyarorszagon is (Balazs et al. 2015). Még akkor is igaz ez utébbi allitas, ha a hagyomanyokat csorbitja az iparszer(
tartasi és termelési rendszerekre valé gyors attérés a szocializmus id&szaka alatt, illetve 1989 utédn a multinaciondlis
cégek térnyerése az élelmiszerlanc privatizaciéjanak idészakaban (Balazs et al. 2015).

Az élelmiszer-relokalizaciés trendet a fogyasztok egészséges, ellen6rzott élelmiszerek irdnti névekvé igénye,
valamint az atlathatd élelmiszer-ellatasi lanc kdvetelménye alakitjdk. A kistermelSk termékeit altaldban izlete-
sebbnek, taplalébbnak, frissebbnek, egészségesebbnek, megbizhatébbnak tartjdk a fogyasztok, annak ellenére,
hogy nem rendelkeznek semmilyen tanusité védjeggyel vagy cimkével (Kneafsey et al. 2013). A 2011-es Euroba-
rometer-felmérés felhivja a figyelmet a helyi éleimiszerek nagy foku tdmogatottsagara az 0sszes EU-orszagban.
Kiemelik, hogy az Unids polgarok fele teljes mértékben egyetértett abban, hogy a helyi termékek vésarlasa csak
elényodkkel jar szamukra (Eurobarometer 2011). Egy masik Eurobarometer-felmérés szerint az élelmiszerlanc atlat-
hatésaga és a bizonytalan eredet problémaja Uj tényezéként merdlt fel a vasarloi dontési folyamatban 2010-ben.
Az élelmiszerek bizonytalan eredete a felmért uniés polgarok 7%-aban meriilt fel lehetséges veszélyforrasként
(Eurobarometer 2010). Az Eurobarometer adatai arrél tanuskodnak, hogy az Uniés polgarok érdeklédnek az élel-
miszer-biztonsdag irant, és kilondsen nagy ardnyuk az élelmiszerek vegyszertartalma irdnt. Az eurdpai polgarok
nagyobb bizalmat taplalnak a termeldi termékek irdnt, mint a szupermarketek élelmiszerkinalata irant. Magyar-

orszagon a fogyasztdk 70%-a jobban bizik a termel6kben, mig 30%-a a boltokban kaphaté élelmiszerekben. Az
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eurdpai polgarok 75%-a rendszeresen ellenérzi az élelmiszerek cimkéjét, és kiilondsen fontosnak tartja a termék
szarmazasat a vasarloi dontések meghozatalakor (Eurobarometer 2011).

Csikné (2014) 2011-ben késziilt felmérése alapjan a polgarok 84%-a legalabb néhany alkalommal vésarol élel-
miszert kdzvetlenil a termel6tél. A legnépszer(ibb direkt értékesitési forma a hagyomanyos piaci kategériaba so-
rolt csoport volt 71%-o0s részesedéssel. Juhdsz és Szabo (2014) a termeldk és a fogyasztok piaci értékelését vizsgal-
tak, és hasonlé eredményre jutottak. A felmérésben részt vevék legnagyobb része, 30%-a heti rendszerességgel
ldtogatja a hazai piacok valamelyikét, mig 14%-uk hetente tobbszor is igénybe veszi ezt az értékesitési format.

Az elézbekkel ellentétes eredményre jutott egy hazai reprezentativ felmérés, amely a magyar tarsadalom fo-
gyasztoéi szokasait és a szupermarketekrdél alkotott kozvélekedést vizsgalta a helyi élelmiszerekkel szemben (Median
2012). A vizsgélat keretén beliil 1200 személyes interju készilt a 18 évesnél id6sebb populdciéval. A legfontosabb
tanulsag az élelmiszeboltok kindlataval kapcsolatban, hogy a magyarok leggyakrabban helyi kis élelmiszerboltok-
ban vagy szupermarketekben vasarolnak. Mindkét értékesitési csatornat 10-bdl 7-en hasznaljak. Csak egy 13%-0s
kisebbség vasarol rendszeresen élelmiszert kozvetlenil a termel6tél (Median 2012).

A fogyasztok frissebbnek, egészségesebbnek, természetesebbnek, valodinak, taplalobbnak, izletesebbnek és
biztonsagosabbnak tartjak a helyi élelmiszereket, mint az ipari eléallitasu parjaikat. Ugyanakkor kérdéses, hogy
ezek az elvarasok valoban realisak-e (Ter Kuile, 2012).

Ha elemezziik a kozvetlen értékesités szerepét bizonyos termékek korében, megallapithato, hogy elsésorban
z6ldség-gylimolcs termékeket, tojast, mézet és tejet vasarolnak a termeléktdl. Ezeket a termékeket a fogyasztok

30%-a szerzi be kdzvetlenil a termel6tél. (Csikné 2014).

4.1. AROVID ELLATASI LANC FOGALMA

Miel6tt a rovid ellatasi lanc meghatarozasaba kezdenék, fontosnak tartom tisztazni az utébbi idében a politikusok,
térségfejleszté menedzserek, szaktandcsadok stb. dltal oly elészeretettel hasznalt és hivatkozott alternativ vallalko-
zasok fogalmat, melyet tobbnyire a termékek és szolgaltatasok szemszogébdl kozelitenek meg, vagyis a fogyaszto
és a tarsadalmi elvarasok szemszdgébdl vizsgéljak a mezégazdasagi termelési folyamatokat. Ennek megfeleléen
kilonbo6z6 tartalmi meghatarozasok vannak az alternativ véllalkozasokra.

Meg lehet hatdrozni egy jol korilirhatd technoldgia és az ehhez kapcsol6dd mindségi elvaras vagy kategdria alap-
jan az alternativ dontés, termék és vallalkozas lényegét. gy szélséséges esetben csak az kogazdalkodast és az koturiz-
must értjlik az alternativ gazdalkodas alatt. Lehet alternativ vallalkozasnak hivni a fogyaszto altal elfogadott 4j minéségi
kategoriakat magukban hordozé termékek és a hozzajuk kapcsolodd gazdalkodasi-vallalkozasi formakat. Ezek a termé-
kek a piacon egy alternativ valasztasi lehet6séget biztositanak a fogyasztok szamara. Ebben az esetben jé marketinggel
és a termékekre vonatkozé minéségbiztositasi garancidkkal az alternativ véllalkozasok kore folyamatosan bévithetd.

Amikor a kornyezet fenntarthatésaga szempontjabol kozelitjik meg az alternativ vallalkozasok definiciéjat,
akkor az olyan gazdalkodasi tipusok jelentik az alternativ vallalkozasokat, amelyek a kdrnyezet szempontjabdl
alacsony terhelés( (low-input) gazdélkodasi formdakat adaptalnak a teriletre. Tobbnyire ezek az 6kogazdalkodas,
extenziv allattenyésztés és terlilethasznositas, és a tajgazdéalkodas, ami,egy komplex, tébbnyire kisebb tj-teriilet
egységre adaptalt hagyomanyokat, adottsagokat és kornyezetvédelmet szem eldtt tartd, integralt technolégidkat

alkalmazé gazdalkodasi format jelent” (Székelyhidi et al. 2003).
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Murdoch et al. (2000) altaldanos megfogalmazasaban az alternativ élelmiszerlanc egy ,gyUjtéfogalom, amely
termel6k, fogyasztok és egyéb résztvevék Ujonnan kialakuld hélozatait takarja, amely Gj hdlézatok alternativat je-
lentenek a hagyomanyos, nagyipari jellegl élelmiszer-ellatassal szemben”

A révid élelmiszerlanc fogalma az elosztasi rendszerek széles skalajat fedi le. A Révid Elelmiszerlancban a féld-
rajzi, tdrsadalmi és kulturdlis tavolsag a termeldk kdzott jellemzden kicsi. Ezenkiviil kornyezetbarat termelési mod-
szerek és tudatos fogyasztasi magatartas kapcsolédik hozzajuk (Balazs et al. 2015).

A rovid ellatasi lanc tehat olyan értékesitési forma, amely maximum egy kozvetitét iktat be a termel6 és a fo-
gyasztd kozé. Fontos a termeldk egylittmUkodése, amely foldrajzi kapcsolatot és rendszeres értékesitést feltételez.
Az értékesitési formak pedig nagyon véltozatosak lehetnek (Helyi Termék Kézikonyv, 2016).

Magyarorszagon elsésorban a hagyomanyos formék szerepe a meghatarozé. Féként a termel6i piacok és ren-
dezvények esetében lathato e téren fejlédés, mivel mar egyre tobb telepliilés rendelkezik rendszeresen nyitva tartd
termel&i piaccal, illetve egyre tobb rendezvénnyel taldlkozhatunk, melyek kivalé lehet8séget nydjtanak a termeldk
termékeinek értékesitésére, megismertetésére.

A helyi éleImiszerrendszerek margindlis jelentéségliek a tdgabb eurdpai agrarélelmiszer-rendszerekhez képest.
Atlagosan a farmok koriilbeliil 15%-a értékesiti termékeinek tébb mint 50%-at kézvetleniil a fogyasztoknak az
Unidban. Bar ezek tobbnyire kis farmok (1-8 EUME kozotti), a 100 EUME feletti farmoknak mar csak 3%-a értékesiti
termelésének tobb mint felét kozvetlenil a fogyasztdknak. A tagallamok kozott 1ényeges killonbségek vannak a
kozvetlen értékesités részaranyat tekintve, mig Gorogorszagban a farmok majdnem 25%-a értékesit igy, Szlovaki-
aban 19%-uk, Magyarorszagon, Romaniaban, Esztorszagban 18%-uk. Mig a maltai, osztrak és spanyol farmok ke-
vesebb mint 5%-a értékesiti termékeit kdzvetlenil a fogyasztdknak, addig Franciaorszagban a gazdasdgok 21%-a
értékesiti termékeit a REL-en keresztiil, a zoldség- és méztermel6 farmoknak pedig 50%-a (Augere-Granier 2016).

Az EU szintjén a kozvetlen értékesités a friss élelmiszerpiacnak csak 2%-at képviseli. (Augere-Granier 2016).

A Vidékfejlesztési Programban éppen ezért az egyik fontos prioritasi teriilet az élelmiszerlanc szervezése, ezen
belil is a rovid ellatasi ldncok (REL) tdmogatésa, hiszen a kistermel&k — méretiiknél fogva — nehezen veszik fel a

versenyt a nagyobb gazdasagokkal, igy a versenybdl kdnnyen kiszorulnak.

Az alprogram tdmogatja tébbek kozott:
® atermel6k piacra jutasat,

® atermel6k élelmiszer-biztonsaggal, értékesitési formakkal kapcsolatos képzését.
Kujani (2014) ugyanakkor kiemeli, hogy ,a lokalis elldtdst nem szabad tuldimenzionalni, hanem a mennyiségi élel-

miszer-eldallitds mellett érdemes megtalalni a helyét és funkcioit az alternativ mindségre és helyi értékekre épiildé

gazdélkodasi formakban”.
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4.2. A HELYI ELELMISZERRENDSZEREK CSOPORTOSITASA, FOBB TiPUSAI

A helyi élelmiszerrendszerek lehetnek gazdasagi és nem gazdasagi rendszerek. A téma szempontjabdl a gazdasagi

rendszerek bemutatdsanak van létjogosultsaga.

Ezek a rendszerek lehetnek (Réthy - Dezsényi 2013):

* termelGi piacok,

® helyitermékvédjegy-rendszerek,

*  koOzOsség altal tdmogatott mezdgazdalkodas kiilonbozé formai, vagyis a részaranyos gazdalkodas, a doboz-

rendszer vagy a vasarléi kozosségek (Id. késébb).

A rovid ellatasi lancokat Szabé (2014) négy f6 csoportba sorolja. Ezek a kovetkezdk:  kdzvetitén keresztil’, ,hazhoz

|II

szdllitassal’, ,kozvetleniil a farmon’, ,atvételi ponton”. Minden kategérianak tovabbi két altipusa van, mégpedig a
hagyomanyos és a modern forma (Szab6 2014). A hazai modern értékesitési csatornak magukban foglaljak az alkal-
mi értékesitési lehetdségeket, amelyek a szezonalisan elérhetd, szlik termékkor koré szervez6dnek — a dobozrend-
szereket és a vasarloi kdzosségeket, 20-30 termeld és néhany szaz rendszeres vasarld részvételével. Ezen kivil a
weboldalakat, webshopokat, ahol a helyi termel&k és termékeik elérheték (termelotol.hu; naturhalo.hu; kamratura.
hu; 30km.hu; egyhaztaji.hu) (Balazs et al 2015).

A fogyasztok és termeldk kozotti kapcsolatot igyekeznek elésegiteni a 30km.hu internetes oldal és mobilalkal-

mazas Otletgazdai is. (KISLEPTEK, 2016).

Szab6 (2017) a hazai termel6i piacokat mint a helyi élelmiszerrendszerek egyik formajat az aldbbiak szerint kateg-
orizdlta:

® vasarcsarnokok,

® hagyomanyos (varosi) piacok,

® Ujszer( termelGi (helyi) piacok,

® id6szakos és alkalmi vasarok,

4.2.1. A biotermékek legnépszer(ibb értékesitési csatorndi

A témaval foglalkozé kutatdk a biopiacok részesedését 2012-ben legfeljebb 10% korilire becsulték, azonban a
helyzet azéta sokat valtozott. A jogszabdlyvaltozasok kovetkeztében ugyanis leegyszer(isodott a helyi termel8i
piacok nyitdsanak folyamata. Ez kétféleképpen is hatassal lehet a bioszektorra. Egyrészt a termeldi piacon arusitd
termelék mintegy 20%-a folytat 6koldgiai gazdalkodast (Benedek et al 2013), vagyis e termelék Uj piacot talaltak
termékeik értékesitésére. Masrészt a termeldi piacok szama nagyban emelkedett, ami kedvez&en hatott a biopi-
acok szamadra is. Jelenleg mintegy 35 biopiac miikodik orszagszerte, mig ez a szam 2012-ben az Agrargazdasagi
Kutato Intézet (AKI) adatbazisa (Juhdsz - Szabd 2013) alapjan 26 volt.
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A biotermékek legfontosabb hazai értékesitési csatorndinak részesedése Frithwald (2012) becslése szerint az aldbbi:
®  kiskereskedelmilancok biorészlege 60%;

® specializalt boltok 20%;

® biopiacok, vasarok, rendezvények 6-10%;

® online értékesités 6-7%;

® gazdaudvari értékesités 2-3%.

A kozvetlen értékesités ujabb formai egyre nagyobb népszerliségnek 6rvendenek a biogazdalkodok korében.
A koz0sség altal tdmogatott rendszerben gazdalkodok szama 2013-ra elérte a 10-et (Réthy — Dezsény 2013), és
tovabbi névekedésre lehet szamitani. A dobozrendszerek (Benedek 2014) is egyre tobb termeld szamara jelen-
tenek alternativ jovedelemforrast. Az elsé szélesebb fogyasztoi kor szamara elérhetd rendszer 2008-ban alakult,
2013-ban szamuk mar 15-re volt tehetd. A jogszabalyvaltozasok és az empirikus vizsgalatok tapasztalatai alapjan
valoszin(Gsithetd, hogy a kdzvetlen értékesitési formak kozil még mindig a piacok rendelkeznek a legnagyobb

részesedéssel, a csatornan keresztul értékesitett termék mennyiségét tekintve.

4.3. A ROVID ELLATASI LANCOK KIHIVASAI AZ ELELMISZER-BIZTONSAG TERULETEN

A helyi élelmiszer-termelést gyakran az élelmiszerek relokalizaciojaként emlegetik, és egyre inkdbb a fogyasztok
figyelmének kozéppontjaba kerdl (Baldzs 2012, Benedek — Balazs 2014). Két f6 oka is van annak, hogy miért hasz-
naljak a termék eredetét marketingeszkozként (Papadopoulos — Butt 2006 in Hamori 2013). A kinalat oldalarol
vizsgdlva a kérdést, azt tapasztaljuk, hogy napjainkban a legtdobb termék barhol és barki altal eléallithato. A valla-
latok vezetdi azzal a kihivassal talalkoznak, hogy a termékeik szamara olyan differencialé tényezéket keressenek
és alkalmazzanak, amelyek kiilsé ,tulajdonsagként” jelenitheték meg, mint pl. a szarmazasi hely, a markanév. Ezzel
szemben a vasarldk olyan belsé tulajdonsagokra utalé kiilsé jeleket keresnek, amelyek egyben objektiv minés-
égjelzéként értelmezhetdk. A mezégazdasagi termékek és élelmiszerek sajatossaga, hogy mindségiiket jelentds
mértékben meghatarozzdk mind a termdéhelyi adottsagok, a fizikai kérnyezet (klima, terméfold, domborzat stb.),
mind az adott helyhez kothet6 kulturdlis tényezék, élelmiszer-el6allitasi, feldolgozési folyamatok, étkezési szoka-
sok, tradiciok. Ebbdl adoddan a szarmazasi hely mint megkiilonbozteté mindségjelzé tobbtényezés, komplex fo-
galomként értelmezhet6 (Hamori 2013).

A vonatkozé szakirodalom alapjan megallapithato, hogy élvezeti értékek mellett felértékelédik az egészség-
Ugyi értékek szerepe, ezenfelill a fenntarthato fejlédéshez és fogyasztashoz kapcsolodé etikai értékek is egyre na-
gyobb szerepet jatszanak. Ezek a folyamatok kozvetleniil vagy kézvetve a lokélis termékek elényben részesitését
tdmogatjak (Hdmori 2013).

EU-szerte egyre nagyobb szamban valasztjak a fogyasztok a helyi élelmiszereket, amelyeket a helyi termeldi
piacon, kozvetlenil a gazdalkodotdl, dobozrendszeren vagy mas k6zosségi gazdalkodasi rendszeren keresztiil sze-
reznek be.

A nyugati orszagokban mar jol miikodd, hazdnkban még csak néhdny gazdasagra jellemzé gazdalkodasi for-
ma a kozosség altal tdmogatott mezdgazdasag. Franciaorszagban AMAP: ,Associations pour le maintien d’'une

Agriculture paysanne’, Anglidban CSA:,Community Supported Agriculture’, Németorszagban ,Solidarische Land-
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wirtschaft” néven terjedt el. (Perényi - Horvath 2009, Réthy - Dezsény 2013). Horvath (2013) szerint a kdzdsségi
mezdgazdalkodas a gazdak és a fogyasztok kdzvetlen kapcsolatan alapul, és hosszu tavu elkotelezédést jelent
mindkét fél szamara. Ennek egyik formaja a dobozrendszer, amelyben a vasarlok véllaljak, hogy egy meghatarozott
idészakon keresztil elére meghatarozott értékben vasarolnak a gazdasag termékeibdl, amiért cserébe a megalla-
podasnak megfelelé id6kdzonként a gazda atadja az adott idészakban eléallitott termékeit egy elére megbeszélt
atvételi ponton. Mivel a fenntarthat6 gazdalkodas a célja a rendszernek, ezért az aruért fizetett 6sszegnek is mélta-
nyosnak kell lennie, vagyis fedeznie kell a gazdalkodé munkabérét is. Réthy és Dezsény (2013) szerint a kdzosségi
mezdgazdalkodas el6nyds a termelének, mivel kdzvetlen és hosszu tavu kapcsolatot épithet ki a fogyasztokkal, és
nem kell az értékesitési csatornak keresésével toltenie az id6t. Mindemellett a fogyasztdk is megbizhatd forrasbol
juthatnak hozza a termékekhez, és pontosan tudjak, hogy milyen médon termelték azokat.

Az eurdpai fogyasztok a helyi termékeket gyakran a magasabb mindségi szabvanyokkal (frissesség, taplalko-
zasbiologiai érték), az egészséges taplalkozassal, a kornyezetbarat termelési rendszerekkel és az alacsonyabb kar-
bonldabnyommal azonositjak (Augére-Granier 2016). Azt remélik, hogy ezek az élelmiszerek frissebbek, tisztabbak,
egészségesebbek, természetesebbek, taplaldbbak, izletesebbek és biztonsdgosabbak, mint a tomegélelmiszerek a
boltok pultjain Ugyanakkor vitathato, hogy mindezek az elvarasok valéban redlisak-e (Ter Kuile 2012). A magyar la-
kossag korében 2014-ben késziilt reprezentativ felmérés szerint a fogyasztok elsésorban gy gondoljik, hogy ,[m]
anapsag az élelmiszerek tele vannak kdros anyaggal.” masodsorban pedig [oldafigyelnek arra, hogy hol vasarolnak
élelmiszert” (Jakopanecz 2015). Az el6bb emlitett folyamatok egyrészt a helyi termékek fogyasztasanak egészség-
lgyi vonatkozasaira irdnyitjak a figyelmuinket, masrészt ravilagitanak a helyi élelmiszer-termelés élelmiszer-bizton-
sagi kovetelményeinek fontossagara.

Bér a fogyasztok ugy érzik, hogy a rovid ellatasi lancon keresztll vasérolt helyi élelmiszerek biztonsagosab-
bak, meg kell jegyezni, hogy a kistermel6k hidnyossagokkal kiizdenek az élelmiszer-higiéniai ismeretek terén.
Raadasul a hatdésag nagyobb hangsulyt fektet a magasabb kockézatu élelmiszer-termelék ellenérzésére, igy az
élelmiszer-biztonsagi eldirdsoknak valdé megfelelést ellenérzé hatdsagi vizsgalatok a kistermeldk korében, akiknek
a termékei sziikebb fogyasztéi kérhéz jutnak el, ritkdbbak. A NEBIH (Nemzeti Elelmiszerlanc Biztonséagi Hivatal)
adatai szerint csak az 6sszes ellendrzott élelmiszer 2,8% -a szarmazik a kistermel6k élelmiszer-termeld, -értékesito,
illetve vendéglato tevékenységébdl. A vizsgalt termékek 2,2%-anal valamilyen birsagot szabtak ki, ami 1%-kal volt
magasabb az eléz8, 2010. évinél. 2013 julis 31-ei adatok szerint ez az ardny tovabb nétt 2,7%-kal. A forgalombdl
kivont termékek ardnya 0,5% volt 2011-ben, 1,7% pedig 2012-ben, azaz egy évvel késébb és 2013-ban elérte a 6%-
ot (Szabo 2014).

A kovetkezékben néhény kistermel6i termékhez kapcsol6do higiéniai problémara szeretném felhivni a figyel-
met, mely legtobbszor az ismeretek hianyabdl fakad. A kistermel6i termékeket altaldban kozvetlendl értékesitik a
piacon, ezért is sziikséges a kiilon szabalyozasuk, hogy egyszer(ibbé véljon piacra vitellik, értékesitésuk.

Jancsé (2015) a nyers tehéntej kdzvetlen hazai értékesitését és ennek minéségi vonatkozasait vizsgélta. A ter-
meldi nyers tehéntej kozvetlen értékesitésének vizsgalatakor harom f6 csatornat, a piacokat, az dnkiszolgald
értékesitést, tejautomatakat és a mozgo értékesitést, ezen belll is a hazhozszallitast vette figyelembe. Az egyes
értékesitési csatornakon belil kiilonbozé értékesitési gyakorlatok voltak azonosithatok; a kozvetlen értékesités
legkezdetlegesebb, h(ités nélkiili formai, a hagyomanyos és nyugat-eurdpai 6sszehasonlitasban is modernnek ne-
vezhetd gyakorlatok egyarant megtalalhatok voltak. Az értékesités szinvonala - kiildndsen a higiénés és technolé-

giai fegyelem szempontjabol - széles skaldn mozgott (Jancsé 2015).
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Szinte az dsszes értékesitési ponton kifogasolhatd eredmények sziilettek mind az 8sszcsiraszam (mezofil mik-
roorganizmusok), mind az egyedi kéliformszam tekintetében. A csomagolasi és jelolési kotelezettség terliletén
elsésorban a palackozott nyers tej forgalmazasaval kapcsolatban meriiltek fel kifogasok (Jancsé 2015).

Varga (2016) kutatasa alapjan is megallapithatd, hogy a kdzvetlendl értékesitett tejtételek mindségi jellemzdi
szinte valamennyi paraméter tekintetében elmaradtak a felvasarolt és mindsitett tejtételekéitél. Valoszinusithetd,
hogy a tejnyerés, a tejkezelés és az értékesités gyakorlata soran elkdvetett mulasztasok hatranyosan befolydsoltak
a nyers tej fizikai-kémiai és mikrobioldgiai-higiéniai mindségét (Jancsé 2015). A kdzvetlendl értékesitett termel6i
nyers tehéntej esetében tehat elsésorban a tejnyeréskor és tejkezeléskor elkovetett higiéniai mulasztasok teheték
felel6ssé az aerob mezofil mikrobak és a koliform baktériumok kiugréan nagy élésejtszamaiért (Varga 2016).

Az 6sszcsiraszam maximalisan megengedhetd értékére vonatkozdan a felvasarolt tejtételek esetében a
16/2008. (Il. 15.) FYM-SZMM egyiittes rendelet, mig a kistermel&i élelmiszer-termelés keretében termelt és értéke-
sitett tételek esetében a kistermel6i rendelet el6irdsai az iranyaddak. A két emlitett rendelet azonos vizsgalati gya-
korisadgot és hatarértéket ir el a mikrobaszdmra, amely 2 hénapos id6szak mozgé mértani atlaga alapjan, havonta
legaldbb két mintan vizsgalva, nem haladhatja meg a milliliterenkénti 100 000-et. (Varga 2016).

Mas unids tagorszagokban is szembesiilnek az ismeretek hianya miatt elkovetett higiéniai mulasztasokkal.

Hollandidban koérdlbeliil 25 000 véllalat tekinthetd Rovid Ellatasi Lancban termelének. A mozgdboltos csoport
alegnagyobb (11 500), ezt kovetik a pékek (3 500) és a hentesek (1 800). A teljes szam évek 6ta folyamatosan csok-
ken. A kiilénboz6 révid ellatasi lanctipusokra kidolgoztak a J6 Higiéniai Utmutatdkat a termékpalyaszervezeteik a
852/2004 Bizottsagi rendelet alapjan (Ter Kuile 2012).

A hagyomdényos nagy méret( élelmiszer-el8allité izemek igyekszenek ellenérzésiik alatt tartani a teljes élelmi-
szerldncot a HACCP és a J6 Gyartasi Gyakorlat (GMP) segitségével. A legtobb nagyvallalat minéségligyi vezetket
és élelmiszer-biztonsagi szakértéket alkalmaz. A rovid ellatasi lancok esetén csak nagyon kevés véllalkozas rendel-
kezik olyan mérettel, hogy megengedhesse maganak az élelmiszer-biztonsagi specialistak szolgaltatasait (Ter Kuile
2012).

2006-ban rejtélyes fert6zédések torténtek egy ritka Salmonella typhimurium baktériummal a kelet hollandiai
Twentében. A jarvanylgyi vizsgalatot végzdk arra a felfedezésre jutottak, hogy a fertézéses esetek két szuper-
market eladdsi korzetében jelentkeztek. Azon kilonleges termékek koziil, amelyet az druhédzak kizarélagosan for-
galmaztak, néhany egy kozeli sajtlizembdl szarmazott. Azokkal a standard vizsgalati modszerekkel, amelyeket a
Holland Elelmiszer-biztonsagi és Fogyasztovédelmi Hatsag alkalmazott, nem volt kimutathaté a sajtbél a bakté-
rium. Megtaldltak ugyanakkor egy tehénistallé szennyvizcsovében az éllattartd telepen, de nem foganatositottak
semmilyen intézkedést, mivel ez nem szamitott elégséges bizonyitéknak. Amikor a megbetegedések tovabb foly-
tatédtak, a Holland Egészségligyi és Kornyezetvédelmi Intézet nagyobb mintanagysag alkalmazésaval kimutatta a
baktériumtorzset a széban forgd gazdasag egy érlelt sajtjabol. Az arra irdnyulo vizsgalat, hogy hogyan kerilhetett
a torzs a sajtba, kimutatta, hogy a gazda nem mindig véltott csizmat, mikor az istallobdl dtment a sajtiizembe. Nem
taldlt logikat ebben a szabalyban, ezért gy gondolta, hogy szlikségtelen (Ter Kuile 2012).

Sok kdzos vonas figyelheté meg az el6z6 esetekben. A legfontosabb talan a megfelelé mikrobioldgiai ismere-
tek hidnya a kis méret( Gizemekben. A helyzet hasonlé az otthoni f6zéshez, amikor a higiéniai hidnyossagok vezet-
nek ételartalomhoz. Problémat jelenthet még a HACCP-kézikdnyvek és higiéniai Utmutatok bonyolultsaga. Sokszor
tul részletesen irnak le egy egyszer( procedurat, vagy észszertlen szabalyokat tartalmaznak, amelyek sok esetben

vezetnek szabdlyszegéshez, mert mar a fontos szabalyokat sem veszik komolyan.
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A rovid ellatasi lancok egyik legkedveltebb értékesitési formdja a helyi termel6i piacon torténd értékesités. Az alabbi
néhany tanulmany ravilagit azokra a leggyakoribb problémakra, amelyekkel e kdzvetlen értékesitési formanal taldlkoz-
hatunk. Behnke et al. (2012) a termel8i piacokon vizsgalta az alkalmazottak munkahelyi magatartdsat a személyi higié-
niai szabalyok harom f6 teriilete koziil. Ezen belil is a kézmosas gyakorisagat és megfelel6ségét. Megallapitotta, hogy
a kllonféle termékféleségek (alapanyag és késztermék) kezelése kozott az alkalmazottak nem elegendé gyakorisaggal
mostak kezet. Altaldban egy termeli piacon sok csomagolatlan élelmiszerterméket kezelnek az eladok, és gyakran
ugyanaz az alkalmazott kezeli a pénzt és az élelmiszereket. Ugyanakkor a legtobb esetben pedig hidnyoznak a megfe-
lelé kézmosasi feltételek. Worsfold et al. (2004) arra az eredményre jutott, hogy a felmérésben részt vevo termeldi piaci
keresked6k majdnem negyede nem tudta helyesen megitélni azokat a veszélyeket, amelyek az arusitott termékeihez
kapcsolodtak, és 84%-uk nem ismerte el, hogy a termékei ételdrtalmat okozhatnak. Guzewich és Ross (1999) szakirodal-
mi kutatasuk soran arra a megdllapitasra jutottak, hogy 83%-a az élelmiszerekhez kotheté megbetegedéseknek élelmi-
szer-kereskeddktél indul, és az élelmiszer-keresked6khoz kétheté megbetegedések tobbségének oka a nem megfelelé
kézhigiénia, vagyis a kézrél atvitt patogén mikroorganizmusok. Bizonyara ez a kdzvetitési modja a Norovirusoknak (Ca-
lici virus) is, amely az élelmiszerhez kdtheté megbetegedések 17,8%-aért volt felelés 2008-ban Eurépéban, de jelenleg
is a Salmonella utdn a masodik helyen all az ételartalmak okozoi k6zott. A helyes személyi higiénia és a betegségek
veszélyének felismerése az alapja a fogyasztok felé torténd kdzvetités megakadalyozasanak (Herman et al.,, 2012)

A rovid ellatasi lancok esetén az elsédleges termelés a legtobbszor ugyanazon a helyen van, ahol a feldolgozas
és a végtermékek értékesitése. Szamos élelmiszer-biztonsagi esemény alakul ki amiatt, hogy a szennyezés az alla-
tokrol és az allatok kornyezetébdl a piacra szant végtermékre kerdl.

A szennyezés el6fordulhat utélagos szennyezésként a pasztérozés utan, mint ahogy az a gazdalkodasban ké-
szitett fagylaltba ker(lt verotoxin termeld E. coli 0145 és 026 torzsek altal okozott fertézések esetén volt Belgium-
ban (De Schrijver et al. 2008).

A betegséget okozo E. coli torzset, melyet a szennyezett fagylaltbdl izoldltak, a tehenekbdl és borjakbdl is ki-
mutattdk. A fert6zott allatbdl kdzvetlenil is rakeriilhet a szennyezédés a végtermékre. Egy svédorszégi Listeria
monocytogenes fertézés soran a baktérium egy kecske tejébdl kerilt a kecskesajtba. Szubklinikai tégygyulladas
miatt a kecske kozvetlenil Uritette a tejbe. Rdadasul ugyanebben az lizemben keresztszennyezés sordn ugyan ez a
baktérium a tehéntejbdl készilt sajtra is rakerllt (Eilertz et al. 2004). Keresztszennyezés Ugy is el6fordulhat, hogy az
allatokrdl keril a korokoz6 a friss zoldségekre szennyezett 6ntdzévizzel. Az 6ntdzéviz biztonsaganak fontossagara
az alapanyag-termelésben egy hatalmas svédorszagi E. coli 0157-es jarvany is rdiranyitotta a figyelmet. A bakté-
rium az 6ntozdvizzel a helyi el6allitasu salatara kerilt 2005-ben (Soderstrom et al. 2008). A saldta 6ntdzévizébe
egy patakbdl keriilt a szennyezés, amelybe pedig egy a patak mentén feljebb taldlhaté szarvasmarha-teleprél.
A feldolgozés soran alkalmazott viz biztonsaganak fontossagat tamasztja ald egy Campylobacter fert6zés, amely a
helyi termelésu és feldolgozasu borsébdl szarmazott (Gardner et al.,, 2011). A borsét a vadon él6, farmon legelészé
madarak szennyezték be a Campylobacter jejuni baktériummal bélsarukon keresztil. A feldolgozas utani megha-
mozott borsd valdszin(ileg a feldolgozas soran alkalmazott viztdl szennyez6détt, mivel azt nem fertétlenitették.
Eppen a Campylobacter fertézés miatt fontos, hogy minden broilertermeld tisztaban legyen azzal, hogy a termé-
szetkdzelibb tartas elnyujtott csirkenevelési periddussal és szabad tartassal megfelel6 élelmiszer-biztonsagi elle-
nérzési rendszert is igényel, amely a veszélyek és a fert6zési forrasok ismeretén alapszik. A nyerstej-termelésben
is szamolni kell a Campylobacter fert6zéssel, féként olyan orszagokban, példaul Nagy-Britannidaban, ahol a vidéki

terilileteken népszerU a nyers tej fogyasztasa.
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Az élelmiszer-biztonsagi események egy része tehat a higiéniai hidanyossagokra, az ismeretek hidnyara vezet-
het6 vissza, mig mas részlk a termelési technoldgiabol kdvetkezik, illetve specifikusan egy adott termékkorre jel-
lemzé. Mint ahogy azt a késébbiekben is emlitem, a kozvetlen értékesitési csatorndk a friss élelmiszerek kedvelt be-
szerzési forrasai hazankban. Ez a termékkdr azonban szdmos specidlis kockdazattal jar, melyeket nem is a fogyasztok,
hanem inkdbb a szakérték érzékelnek. A fogyasztok a friss termékekkel kapcsolatban inkdbb a szermaradvanyok

miatt aggddnak.

4.4. A KOZVETLEN ERTEKESITES MODERN FORMAI - KOZOSSEG ALTAL TAMOGATOTT
MEZOGAZDASAG

A kozosség altal tamogatott mezégazdasagnak tobb formaja is l1étezik, melyek alapvetden a fogyasztéi elkotelezé-

dés mértékében kiilonbdznek egymastol (Réthy — Dezsényi, 2013):

® Részardnyos gazddlkodds: A részaranyos gazdalkodas a termeld és a fogyaszto legszorosabb elkdtelezédési
formaja. A részarany az éves termés egy részét jelenti, amiért a fogyaszto eldre fizet

® Dobozrendszer: Ez a tipusu, kozdsség altal tdmogatott mezégazdasagi rendszer is azon alapul, hogy a gazdal-
kodok és a vasarlok allandé szovetséget hoznak létre.

*  Vdsdrldi kbzdsségek: A vasarloi kozosségek alapja, hogy tobb helyi termeld, egy civil szervezet vagy a fogyasz-

jellemz&en kistermeldi, helyben vagy regionalisan el&allitott druk szamara.
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5. A KISTERMELOI ELELMISZERTERMEKEKHEZ
KAPCSOLODO FONTOSABB VEDJEGYEK
ES KOVETELMENYEIK

Nemcsak hazankban, hanem az Eurépai Unié mas orszdgaiban is sokféle drujelz6 alkalmazdasa johet széba a helyi
termékek esetén. Ezek el6irdsrendszere eltérd, mégis felfedezheték kdzds vonasok, mindségbiztositasi funkciok.
A védjegyrendszerek ismertetése el6tt fontos azonban néhany alapvetd, a témahoz kapcsolédoé fogalmat, megha-
tarozast tisztazni, valamint a kiilonb6z6 arujelzéket csoportositani.

Afentiek kapcsan felmerilhet benniink a kérdés, hogy miért fontos a helyi termékeket megkiilénbozteté arujel-
z6vel ellatni, hiszen a f6 értékesitési csatorna ezen termékek esetén, féként Magyarorszagon, a kozvetlen értékesités
hagyomanyos formai. Abban az esetben, amikor a termel sajat gazdasagaban vagy a termeldi piacon értékesiti ter-
mékét, valéban nem nagy jelentéségl az arujelzék szerepe, hiszen ilyenkor egyik f6 funkcidjukat, a, bizalomkeltést”
atveszi a termel6 és a fogyasztd kozotti rendszeres és legtébbszor hosszu tavu kapcsolat. Ezen arujelzék megku-
[6nboztetd szerepe és alapvetd mindségbiztositasi funkcidja akkor vélik igazan fontossa, amikor a helyi élelmiszer-
termék elhagyja a hagyomanyos kozvetlen értékesitési csatornat. Ez az utdbbi megallapitas ujabb kérdést vet fel.
Hiszen hogy hagyhatja el a helyi termék a hagyomanyos értékesitési csatornat? Akkor mitdl helyi élelmiszer az adott,
helyben eléallitott élelmiszer? Emiatt szintén hasznos a helyi élelmiszertermék fogalmanak megadasa, tisztazasa.

Helyi terméknek tekintjik a helyben megtermelt vagy 0sszegyjtott alapanyagokbdl, helyben kialakult eljara-
sok alkalmazasaval, tobbnyire kistizemi keretek kozott eldallitott, esetleg csomagoldsukban is helyi anyagokat, he-
lyi kulturdlis elemeket felhasznald termékeket. Masrészt a helyi munkaerével a helyi lakossagi igényeket kielégit6
termékek sorolhatdk ebbe a korbe (G. Fekete 2009).

Juhdsz (2012) a local food kategoriat altaldnosan értelmezett helyi élelmiszernek nevezi, mig a locality food
kategériat az eredethez, hagyomanyokhoz kothet6 specidlisan értelmezett helyi élelmiszernek, amelynek jogsza-
balyi vonatkozasait is ismerteti. Noha a helyi specialitdsokat is értelmezni lehet a REL-koncepcio6 keretei kdzott,
mégis a kis foldrajzi tadvolsagot jelenti inkabb a helyi éleImiszer kifejezés, a szakirodalom és az empirikus vizsgala-
tok alapjan is (Benedek 2014).

Empirikus és szakirodalmi vizsgalatok alapjan a foldrajzi tdvolsag szlikséges, de nem elégséges az élelmiszer
helybeliségének meghatarozasahoz; a termelés és a feldolgozas modja vagy a termeld gazdasag kis mérete lega-
labb olyan fontos jellemzék. A kis (foldrajzi) tavolsag és a termelével vald személyes kapcsolat leginkabb azt segiti
el6, hogy a fogyasztd meggyézddhessen az dltala fontosnak tartott szempontok (pl. dllatjéléti kérdések, kornyezet-
védelmi vonatkozasok, stb.) teljestilésérdl, vagyis a bizalmat mozditja el6 (Benedek 2014).

A vidékfejlesztési intézkedések keretén beliil az EU elismeri a kistermelés kulcsszerepét az agrar-élelmiszerlanc-
ban. A jogi szabdlyozas szerint az élelmiszerlancnak teriileti jelentésége van, és ezéltal alkalmas a kornyezetvédel-
mi célok teljesitésére is.

A tovabbiakban a hazai és nemzetkdzi szakirodalom felhasznélasaval rendszerezem a helyi termékek esetében

jol alkalmazhaté védjegyeket, valamint értékelem min&ségbiztositasi funkcidjukat.
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5.1. AVEDJEGYEK ES ARUJELZOK RENDSZEREZESE, CSOPORTOSITASA

A helyi éleImiszertermékekkel kapcsolatos iparjogvédelmi oltalom lehetéségei kiilondsen:
® avédjegyoltalom,

® azeredetmegjel6lések és foldrajzi jelzések oltalma.

A helyi termékek esetében célszerl csak Magyarorszag teriletére kiterjedé nemzeti oltalmat igényelni. Ugyanak-
kor, ha valaki az Eurépai Unié mas tagallamaiba is szallit, akkor igényelheté az EU valamennyi tagallamara kiterjed6
kozosségi védjegy.

A védjegy min6ségi garancia (Huszdk — Mészaros 2011), ezenkiviil szdrmazas- és eredetjelzés, de nem célja az
aru forrasanak azonositasa (Faludi — Lukacsi 2014).

A tanusito védjegy kiemeli, megkuilonbozteti a kivalé mindségu termékeket, emellett védelmet nyujt a ha-
misitasok, félrevezet6 megjeldlések hasznalataval szemben, tajékoztatja a fogyasztot, és seqiti a vasarloi dontés
meghozataldban (Siklés 2011).

Az egylittes védjegy hasznalata szervezett, hosszu tavu egyuttmikodést feltételez, tehat integrald, valamint
garanciafunkcidval is rendelkezik (Bognar 1984).

A helyi termékekkel kapcsolatban tobb dnkormanyzat rendelkezik védjegyoltalommal. Ezeket a védjegyeket
shelyi védjegyeknek”is nevezik.

A védjegyoltalom és a foldrajzi arujelzé oltalma két kilon iparjogvédelmi oltalmi forma, bar a kdztudatban
gyakran nem valik szét a kettd. A foldrajzi arujelzék, nem védjegyek, hanem olyan megjeldlések, amelyek egy fold-
rajzi megnevezést tartalmaznak, vagy egyértelmuien egy meghatarozott féldrajzi teriiletre utalnak, és amelyekhez
tobblet-jelentéstartalom tarsul

Az egyszerl szarmazasjelzések ilyen tobbletjelentéssel nem birnak, azok csupan egy adott termék foldrajzi
eredetének feltlintetését szolgaljak, fliggetleniil a termék tulajdonsagaitdl.

A foldrajzi arujelz6knél a mindségjelzés nagyon fontos védjegyfunkcié. Az Eurépai Unié kizarélagos oltalmi
rendszert mikodtet mezégazdasagi termékekre és élelmiszerekre. Ezen arujelzék esetében csak unidés oltalmat
lehet szerezni, magyar nemzeti oltalomszerzésre nincsen lehetdség.

A mezdgazdasagi termékek és élelmiszerek sajatos tulajdonsdga az, hogy minéségiiket nagymértékben meg-
hatarozzak a termelési koriilmények, feltételek, a fizikai kérnyezet, mint a klima, vagy a fold, a kulturalis tényezdk, a
feldolgozasi eljarasok, étkezési szokasok és hagyomanyok. igy a szarmazasi hely mint megkiilénbézteté tulajdon-
sag egy Osszetett fogalom. (Hdmori 2013).

Az unios oltalmat élvezd foldrajzi arujelzok kétféle kategoriat képeznek a foldrajzi teriilet és a termékminéség
szorossagatol fliggbéen. Az eredetmegjeldlés esetében a mindségi jellemzé a foldrajzi kornyezetnek, a foldrajzi jel-
zés esetében pedig a foldrajzi szarmazasnak tulajdonithaté (Palloné 2003). Ez utébbi esetben nem feltétlendl a mi-
ndésége kdszonhetd a foldrajzi szarmazasnak, hanem elegendd, ha a termék hirneve kdszonhet6 az adott foldrajzi
teruletrdl valé szarmazasnak.

Mindkét megjeldlés oltalmahoz jévahagyott termékleirds is sziikséges, amely a féldrajzi teriilet pontos lehata-
rolasan kivil az el6allitds minden lényeges kdvetelményét tartalmazza. Az unios oltalom alapjan a termékleirdsban
meghatdrozott foldrajzi teriileten bellil m{ikodé valamennyi termeld, aki véllalja a termékleiras betartasat, jogosult

az oltalom alatt 4ll6 eredetmegjeldlés, illetve foldrajzi jelzés hasznalatéra. Az oltalom alatt all6 eredetmegjel6lés,
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illetve foldrajzi elnevezés kizarélagos hasznalatanak joga alapjan a termeléi kozosségek felléphetnek a jogosulat-
lan hasznalat ellen.

A Hungarikumok Gyujteményének jelentéségét hangsulyozza Péli és szerz6tarsai megallapitasa, miszerint a
vidéki hagyomanyok jelentésége csokkent. Ennek legfébb okozoja a szerzék szerint napjaink globalizalt tarsadal-
ma, hiszen a fogyasztéi szokasok a vidéki jellegd, periférikus telepiiléseken is egyre erételjesebben a vérosiasodas
jegyeit mutatjak. Ennélfogva nemcsak a haztdji gazdalkodas, hanem a vidéki szokasok, hagyomanyok és mestersé-
gek is hattérbe szorulnak, majd néhdny generéciét kovetden eltlinnek (Péli et al. 2015).

A fent emlitett folyamatok okan is sziikséges elhelyezni az arujelzék kozott a nagy népszer(iségnek 6rvendd
+Hungarikum”-megjelolést (védjegyet), valamint a,hagyomanyos kilénleges termék”-megjeldlést.

A hungarikumnak minésilé termékek esetén a védjegyjogosult a FoldmUveléstigyi Minisztérium, és védjegy-
haszndélati szabalyozast tartalmaz a Hungarikum térvény (2012. évi XXX. torvény a magyar nemzeti értékekrdél és
a hungarikumokrél). Funkcidjukat tekintve ezek specidlis tanusitd védjegyek, bar nem tartozik hozza megfelelé
ellendrzési rendszer, vagyis a kdvetelmények hosszu tavu betartdsat egyelére nem ellendrzi senki, igy tanusitévéd-
jegy-funkcidja nem teljesul, jelen formajaban nem mikodik jol.

A hagyomanyos kiilonleges termék (HKT; traditional speciality guaranteed, TSG) arujelzé a védjegytél és a fold-
rajzi arujelz6tol eltéréen, a magyar szabdlyozdsban nem az iparjogvédelmi oltalmi formékhoz tartozik; a 15/2008.
(Il. 15.) FVM rendelet tartalmazza a vonatkozé szabdalyozast. A Hagyomanyos, Kulonleges Termék (HKT) olyan ter-
méket jelol, amely az adott termékre jellemzé hagyomanyos elédllitasi vagy feldolgozasi mddszerrel vagy hagyo-
manyos dsszetétellel késziil, mely nem védjegy vagy foldrajzi rujelzé.

A termék akkor ,hagyomanyos’, ha a hazai piacon bizonyitottan legalabb 30 éve jelen van. Egy ilyen termék
bejegyzését is valamely, az elallitdsban érintett csoport, kozosség kezdeményezheti, azonban a bejegyzés utan az
unio6 egész teriiletén barki hasznélhatja az elnevezést, ha betartja a termékleirast. llyen példaul: a tepertds pogacsa,
a pozsonyi kifli, és folyamatban van a r6gos turé elismertetési eljarasa.

A nyilvantartasba vétel sordn olyan termékek elismerése biztositott, amelyek 6sszetételiikben, vagy eléallitasi
maodjukban hagyomanyosak, anélkiil, hogy valamely foldrajzi teriilettel kizarélagos kapcsolatban lennének.

A kistermeldi élelmiszer-eléallitasra jogosult gazdalkoddk egyes termékeket — koztiik hékezelt huskészitmé-
nyeket — kozvetlenil arusithatnak a piacon is. Teszik ezt amiatt is, mert a fogyasztdk egyre inkdbb keresik a ha-
gyomanyos, adalékanyagoktol mentes, kézmfves eléallitasu arut. 2015. janudr 1-jéig azonban nem létezett olyan
részletes szabalyozas, amely meghatérozta volna, hogy pontosan milyen alapanyagokbdl és milyen eléallitasi tech-
nolégia alkalmazasa mellett lehet azokat ,kézmuives termékként” értékesiteni. A Foldmdvelésiigyi Minisztérium a
magas hozzaadott értéket képvisel6 kézmdves élelmiszereket el6allitd termeldk és a fogyasztok védelmében rész-
letes szabalyokat dolgozott ki, igy 2015. januar 1-jétél kizarélag a Magyar Elelmiszerkdnyv II. kdtete szerint készitett
aru kertilhet kézmdves termékként a piacokra (Szabd 2015).

Kézmlves, illetve kézmives élelmiszernek nevezheté az az egyedi jellegl termék, amelynek el6allitdsa soran a
kilonos gondossag, a, mivesség’, a kézzel végzett - és a szaktudas altal irdnyitott — munkafolyamat dominal. llyen
terméket elsésorban kézi technoldgidval allitanak elé. Egyes munkafolyamatok gépesithet6k, azonban az el6alli-
tdsnak a kozvetlen emberi irdnyitason és a kézi munkavégzésen, emberi eréfeszitésen, tapasztalaton kell alapulnia.
Torekedni kell a felhasznalt adalékanyagok, technolégiai segédanyagok mennyiségének csokkentésére, valamint
a természetes anyagok felhasznaldsara. Nem hasznalhatok fel potanyagok, mesterséges szinezékek, aromak, éde-

sitészerek, izfokozok. Ugyancsak tilalmazottak az imitdtumok, vagyis az élelmiszer természetes dsszetevéjét vagy
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alkotéelemét helyettesité anyagok. (llyen példaul a ,frissfol” tipusu termékekben taldlhaté nem tejeredetl névényi
zsiradék). Az el6irasoknak megfelel6 termékek esetében azok megnevezését a, kézmlives”vagy ,kézmives” jelz6vel
kell kiegésziteni. Magénak a feliratnak nincs jogszabalyban meghatarozott forméja. Az el6recsomagolt termékeken
minden esetben fel kell tiintetni a gyartd nevét és cimét. A 1169/2011/EK rendelet szerint a histermék szarmazasi
orszaganak feltlintetése azonban nem koételezd, de 6nkéntesen alkalmazhatd, példaul,Szarmazasi hely: Magyaror-
szag”. A kézmuves termékek el6allitasnal tovabbi elény, hogy nem kotelez6 feltlintetni az élelmiszerek tapértékét
sem. A kézmi(ves termék eléallitdjanak rendelkeznie kell a folyamat sordn felhasznélt 6sszetevék eredetét iga-
zol6 bizonylatokkal, az 6sszetevék mindségére vonatkozo leirdssal, tovabba a gyartas kortilményeinek megfele-
16, a mindség-ellenbrzésére alkalmas rendszerrel, vagy annak adott korilmények kozott értelmezhetd elemeivel.
Az el6alliténak végig dokumentalnia kell a készités folyamatat. Meg kell hatdroznia az 6nellendérzési pontokat, a
vizsgalandé mindségi jellemzdket és az dnellenbrzés gyakorisdgét. A technoldgiai szabalyok és a dokumentécios
kételezettség betartasanak ellendrzésére az élelmiszerlanc-feliigyeleti szervek, azaz a NEBIH, valamint a megyei
kormanyhivatalok Elelmiszerlanc-biztonsagi és Allategészségiigyi lgazgatdsagai és jarasi hivatalai jogosultak (Sza-
b6 2015).

1. tablazat: A kézmiives termékkorok fobb szabalyai

Sutdipari termék — A kézmlUves kenyerek kovaszolt technoldgiadval el6allitott, kézzel formazott termékek. Adalékanyagokat
Kézmuves kenyér és enzimeket a kézmdlves kenyérben tilos felhasznalni! Kézm(ives kenyér kenyércimkéjén fel kell sorolni a
termék Osszetevait.

Palinka Kézmuves palinkat csak sajat eldallitasu cefrébdl szabad eléallitani, csak egyféle gylimolcsbél késziilhet,
valamint a kiilonb6zé évjaratok sem keverheték. Kézmives pélinkanak csak a kiststi eljarassal eléallitott
palinka nevezhet6, amennyiben az st toltéképessége nem haladja meg az 1000 litert. Az eléallitott palinka
mennyisége korlatozott, 0sszesen 10 ezer hektoliterfok éves szinten.

Etolajok Kézmuives étolajnak nevezheté a magvakboél vagy olajtartalmu névényi részekbdl, hagyomanyos piritas
utan vagy piritas nélkdl, hideg sajtolassal késziilt étolaj. Kézm(ives étolaj elééllitasahoz adalékanyag nem
hasznalhato fel! Kézm(ives étolajok csomagoléanyagaként miianyag palack nem hasznalhato!

Ecetek A kézmlves ecet hagyomdnyos technolégiaval (alkoholos vagy ecetsavas bioldgiai erjesztés), hagyoma-
nyos eszkozokkel, dontéen emberi beavatkozassal iranyitott technolégidval el6allitott termék. A kézmdves
ecetek az erjedés végétdl szamitott minimum 3 hénapos érlelés utan keriilhetnek forgalomba. Kézmtives
ecetet az évi max. 100 ezer liter terméket elGallitd lzem gyarthat. Kézm(ves ecet nem forgalmazhato
muanyag palackban!

Tejtermékek Kiilonleges kézmlives tejterméknek akkor nevezhetd egy termék (hékezelt fogyasztoi tejféleségek, tejfol,
rogds allomanyu étkezési tehéntaro, juhgomolya sajt, Ovari sajt, Trappista sajt, Mosonmegyei csemegesajt,
Palpusztai sajt, Lajta sajt, koritett turo), amennyiben azt hagyomanyos technolégiaval, hagyomanyos esz-
kozokkel, dontéen kézzel végzett, vagy kézi beavatkozassal irdnyitott, nem automatizalt technikék alkal-
mazasaval allitottak eld.

Az adott kézmuives tejtermék alapanyaga rideg- vagy atmeneti tartasban tartott allatoktdl, akar tobb
allattartd teleprdl is szarmazhat. A kiilonb6z6é telepekrdl szarmazo tejet az eléallitas soran kilon tételként
kell feldolgozni. Kézm(ives tejtermék eléallitasa soran hozzaadott tejszarmazékot nem szabad felhasznalni.
A tej- és tejtermékeknél a tej szarmazasi orszagat kotelezé feltiintetni.
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Lekvarok, A kézmuves lekvérokra jellemzd a nagy gyiimolcs- és a kis hozzédadott cukortartalom. A kézmUves miné-
gylmolcsszorpok ségli lekvarokat a hékezelés és a bes(irités egyiittes alkalmazasaval tartositjak. A megnevezéshez kapcsolo-
doéan fel kell tiintetni, ha az édesitésre mas gyimolcs stritményét hasznaltak!
A kézm(ves gyiimolcsszorpokre szintén jellemzd a nagy gylimolcs- és a kis hozzédadott cukortartalom,
tartositasukra pedig kizarélag hékezelés alkalmazhatd. Savassag bedllitashoz csak citromlé vagy citromlé-
stiritmény hasznalhato. Kézmuves szorpokhoz adalékanyagok nem hasznélhatok fel!

Flszerpaprika-6rlemény A kilonleges fliszerpaprika-6rlemény a kiilonb6zé Capsicum annuum L. var. longum DC. fajték érett, sza-
ritott, csumatlanitott termésébdl, 6rléssel eléallitott termék. Kiilonleges fliszerpaprika-alapanyagot, nyer-
sterméket a feldolgozo csak olyan termel6tdl vasarolhat, aki rendelkezik folyamatosan vezetett gazdalko-
dasi naploval. Sajat termelés esetén is kotelezé ilyen nyilvantartas vezetése. A fliszerpaprika-6rlemények
csomagolasan fel kell feltlintetni a termesztés helyét. ,Kézm(ives” vagy ,kézmives” megjel6lés abban az
esetben tiintethetd fel, amennyiben a paprikat kézzel szedték, és nem gépi uton szaritottak. Adalékanyag
és egyéb Osszetevo felhasznalasa nem megengedett.

Forrds: Magyar Elelmiszerkonyv Il. kbtete

A prémiumtermékeket a magyartermék-rendelet magasabb minéségi fokozat vagy kiilonleges minéségi tulajdon-
sag alapjan kilonbozteti meg a hasonlo készitményektél. A jelolés akkor hasznalhaté feldolgozott vagy feldolgo-
zatlan termék csomagolasan, ha megnevezése megfelel az Elelmiszerkdnyv irdnyelveinek és az el6irasoknak, és a
termék Osszetételi és érzékszervi tulajdonsdgai magasabb mindséguiek, és ezek mar a gyartas el6tt meghatarozot-
tak. A termék megnevezésében a kdvetkezd jelz6k utalhatnak a magasabb mindségre: kiilonleges, kivald, extra,
prémium, stb. llyen szabalyozas a kiilonleges termékgyartas feltételeirél eddig elkésziilt: mézekre, lekvarokra, szor-
pokre, egyes tejtermékekre, édességekre, siitdipari termékekre (Elelmiszerlanc-feliigyeletért felelés Allamtitkarsag,
Mitél lehet prémium...). A tejtermékekre elkésziilt irdnyelvrél elmondhaté, hogy a kézm(ves termékekrél sz6l6
iranyelvvel 6sszevetve igen nagy hasonlésdgot mutat. Az eltérés abbdl ered, hogy a magasabb mindségrél elké-
szlltirdnyelv idében kordbban keletkezett, igy kevesebb termékcsoportot tartalmaz. A minéségi kovetelményeket
vizsgalva is feltlinhet, hogy a hokezelt fogyasztéi tejféleségek kovetelményei mindkét iranyelvben egyeznek. Va-
|6szinlileg az egyezés oka a kézm(ives termékek magas mindségi elvarasai, azonban részletesebb leirds és elbiras
lenne elvart. A felhasznédlhaté anyagok kozott természetesen van killonbség, hiszen a prémiumtermékek esetében
megengedett a tejfehérje-koncetratumok, dsvanyi anyagok, vitaminok és laktézbonté enzimek hasznalata. (Ma-
gyar Elelmiszerkdnyv Bizottsag 2012/a). A piacon a Prémium Hungaricum Egyesiilet foglalkozik magasabb miné-
ségu termékek tanusitasaval. A kdvetkezdket olvashatjuk a honlapjukon: Egyesiletiink 2004-ben alakult azzal a
céllal, hogy Osszefogja és segitse a Karpat-medence mindazon kis és kozépméret( élelmiszeripari és kapcsolddo
véllalkozasait, melyek a magyar gasztronémiai-kulturdlis hagyomanyban gyokerezve egyediilallo mindséget alli-
tanak el6.!” (Premium Hungaricum Egyesiilet: Egyesiiletliink) Az egyesiilet alulrdl szervezddé és gyartdk altal koor-
dindlt kdzosségi marketinget valdsit meg. A rendeletben egyezik azzal az elvvel, hogy a piacon taldlhaté hasonlé
termékekhez képest magasabb minéségu, izvildgaban, fizikai megjelenésében kiilonlegesebb termékeket tanusit.
A termékbiralat teriiletei is ehhez kdthetbek: beltartalom (iz, illat, allomany, szin), esztétikai megjelenés, nyomon-

kovethetdség, mindségbiztositas, csomagolas, jelolés.
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5.2. AHELYI TERMEK VEDJEGY UNIOS RENDSZERENEK LEHETOSEGE

El6szor a 1698/2005-6s rendeletben jelent meg az élelmiszerlanc a vidékfejlesztési tdmogatasi teriiletek kozott. A ren-
delet f6 célja az unids szabdlyozéassal harmonizalt nemzeti minéségi rendszerekben valo részvétel tdmogatdsa. A szaba-
lyozas az olyan szervezett élelmiszerlancban valé részvételt segiti, melyben a min6éségi termékek a teriilethez kotédnek.

A francia vidéktorvény (Rural Code) rendelkezései alapjan a nemzeti élelmiszerprogramnak specialis intézkedé-
sekkel tdamogatnia kell a REL fejlesztését, melynek célja a helyi termékek részardnyanak ndvelése a vendéglatasban,
a szezonalis termékek értékesitésének 0sztonzése, valamint a mindség-, eredettanusitd és az 6koldgiai védjegyek
és termékcimkék hasznalatdnak fokozasa (Canfora 2016).

Az olasz regiondlis torvények bevezették a REL-hez kapcsolodo termékcimkék és marketingeszk6zok hasznala-
tanak rendszerét (Canfora 2016). Ezek magukban foglaljk a helyi termékek azonositasara szolgalé cimkéket, példa-
ul a,zero km”-cimkét, amelyet az eladasosztonzés egyik jogi eszkdzének tekintenek a helyi piacokon (Canfora 2016).

A helyi élelmiszervédjegy-rendszerek tehat mar megjelentek a nemzeti jogszabdlyokban. A cimkék, arujelzék
hasznalata fontos a termelési korzetek megkiilonboztetésében, amennyiben helyi élelmiszerlancrél van szo, de
nincs kozvetlen értékesités a farmroél (példaul kiskereskedelmi forgalmazas, vendéglato szolgaltatas). A f6 feladat a
nemzeti szintl szabalyozasban a,helyi piac” fogalmanak tisztazasa; ez szliikséges ahhoz, hogy azonositani lehessen
a helyi eredet és helyi piacon értékesitett termékeket. Ezt a fogalmat kiilon kell kezelni a védett eredet(i terméke-
kétdl, és az élelmiszereket kilonleges mindséguk vagy tulajdonsaguk alapjan kell azonositani.

A nemzeti tapasztalatok alapjan a cimkézés a foldrajzi eredet megaddsa nélkil, mint példaul az olasz,zero km”
esetében, nem Utkozik az Unids minéséguigyi rendszerben a védett eredetmegjel6lés(i és a védett foldrajzi jelzési
termékek esetén alkalmazott jelolésekkel. Ugyanakkor hozzajarul a helyi ellatasi lanc fejlesztéséhez, a CO2-kibo-
csatas csokkentéséhez és a helyi agrartermelés fenntartdsahoz. A fentiek okan a “zero km"-megjel6lési termékek

definicioja bekerilt az olasz jogszabalyokba (Canfora 2016).

5.3. A HELYI ELELMISZERRENDSZEREK ES A VIDEKFEJLESZTES KAPCSOLATA

A helyitermék-védjegyrendszer kialakitdsanak indokai kozott szerepel a helyi élelmiszertermék-rendszerek és a vi-
dék kapcsolatanak a szorossaga, ezaltal a vidékfejlesztési célok teljestilésének az elémozditasa.

A helyi termékek irdnti novekvé kereslet kielégitését célzd kezdeményezések erésithetik és fejleszthetik a vi-
déki terlletek versenyképességét. A helyitermék-rendszerek elldtasa ugyanis nemcsak a mezégazdasagi termel6k
szamara jelent értékesitési lehetéséget, hanem érinti a feldolgozo, vendéglato és kereskedelmi tevékenységet is,
ezaltal multiplikatorhatast fejt ki a helyi kozosségre.

Egy 84 eurdpai rovid ellatédsi rendszert vizsgald tanulmany arra az eredményre jutott, hogy a vizsgélt rendsze-
rek tobb mint fele noveli a tarsadalmi érintkezést az emberek kézott, ezen keresztil pedig a k6z6sségi érzést, a
bizalmat. Ezenkivil segiti az egyiittmUikodést egyrészt a vallalkozasok kozott, masrészt a termeldk és a fogyasztdk
kozott (Knefsey et al 2013).

A termel6k és a fogyasztok kozotti szoros kapcsolat néveli a fogyasztdk ismereteit, illetve az élelmiszerek el6-
allitdsaval kapcsolatos tudasat, és ez pozitivan visszahat a gazdalkoddk tevékenységére és a kornyezetvédelemre
is (Knefsey et al 2013).

A rovid ellatasi lancok hasznalata munkaeré-igényesebb mas értékesitési rendszerekhez viszonyitva, a feldol-

gozasi, csomagolasi és értékesitési tevékenységeknek kdszonhetben.
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5.4. A LEHETSEGES KOZOSSEGI HELYITERMEK-VEDJEGYRENDSZERREL KAPCSOLATOS
KOVETELMENYEK

A lehetséges Uj cimkének egyszertinek kell lennie, és nem jelenthet felesleges adminisztrativ terhet a gazdalko-
donak. Ugyanakkor hosszu tavon ellenérizhetének kell lennie, ezaltal lesz a fogyasztd szdmara hiteles. Sajnos ha-
zankban jelenleg ez hianyzik a hungarikumvédjegy esetében. Tovébbi cél, hogy a fogyasztdé megtévesztésének
veszélyét csokkentse.

Az Uj jelolési rendszer csak akkor jelenthet hozzdadott értéket a helyi termékek szdmara, ha azok elhagyjak a
kozvetlen értékesitési csatornakat, valamint ha a tagallamok biztositani tudjak, hogy kiegészit6 intézkedések is
kapcsolddjanak az Uj jel6lési rendszerhez, amelyek segitik a gazdalkoddkat mas, alternativ értékesitési lehetéségek
megtaldlasaban. llyen kiegészitd tevékenységek példaul a szaktanacsadas nyujtasa, a kiilonféle minéségbiztositasi
rendszerekben valo részvétel tAmogatdsa, a gazdalkodok egyuttmikodésének elésegitése, stb. (Commission Re-
port 2013)

Az kozbsségi 0koldgiai termékvédjegy mint speciélis mindségtanusitd védjegy nem tartozik kozvetlenil a cikk-
ben vizsgalt kérdéskorhoz, ugyanakkor ennek a specialis szabdlyozasi modellnek a kialakulasa mintaként szolgal-
hat az unios helyitermék-védjegyrendszer esetén.

El6szor a 1760/87 EU rendelet tartalmazta azt a rendelkezést, hogy az 6koldgiai gazdélkoddk kornyezetgaz-
délkodasi tamogatasban részesiiljenek az extenziv gazdalkodasi forma okan (Sanders et al. 2011). Ezt kdvetden a
2092/91-es rendelet megadta a harmonizdlt gazddlkodasi szabdlyokra épiilé 6koldgiai termékvédjegy szabalyo-
zasi modelljét. Az 6koldgiai termékvédjegy e szabdlyozasi rendszerének bevezetése 6ta az dkoldgiai piac egész
Eurépaban novekszik.

Ez egyrészt a kapcsolodod tdmogatasoknak, a tagéllami Cselekvési Programok intézkedéseinek és az Eurdpai
Okolégiai cimkézési rendszernek kdszonhetd (Sanders et al. 2011). Ez a szabélyozott 6koldgiai terméktanusitasi
rendszer a fogyasztok orientalasaban is nagy jelentéséggel bir, hiszen segit azonositani a terméket a kilonleges
termelési eljards alapjan, és megkiilonboztetni a hagyomanyos termékektél (Canfora 2016).

Réacz (2013) kutatasai alapjan megallapithatd, hogy a Magyar termék és Biotermék védjegyeket észlelé fogyasz-
tok elényben részesitik a kdzvetlen értékesitésbdl szarmazo élelmiszereket. Ismert védjegy tovabba a Hungarikum
védjegy, bar itt egyéb értékesitési formak domindlnak. (Kassai et al 2016). Az egyre igényesebb fogyasztd a miné-
ség mellett a vasarlas atladthatdsagat és biztonsagat is igényli. Lewis és Bridger (2001) is arra a kovetkeztetésre ju-
tott, hogy a fogyaszt6é dontéshozataldban a bizalom kiemelkedéen fontos szempont. A hagyomanyos taplalkozas
veszélyeinek felismerése és az élelmiszerbotranyok miatt a bizalom egyre nagyobb szerephez jut az élelmiszerek
kivalasztasa soran. A bizalom Iényege ebben az aspektusban, hogy éltala leegyszer(sithetd a vasarl6i dontés (Bra-
vacz 2015).

Haas et al. (2014) arra a megallapitasra jutott, hogy hidba az eltérd értékesitési csatorna, cimkézés, jelolés, ar-
képzés, az Okoldgiai és a helyi élelmiszerek egymds versenytarsai, helyettesitdi az amerikai élelmiszerpiacokon
(Szente 2015). Eppen ezért mivel a helyi termékek specialis esetét képezik az 6koldgiai élelmiszerek, ezek cimkézé-
si, jelolési kdvetelményeit, elirdsait is érdemes attekinteni, valamint megvizsgalni, hogy a fogyasztdk e termékek
esetében milyen informacidt tartanak fontosnak a terméken.

Ai és Swee (2001) szerint az észlelést befolyasolja, hogy a fogyasztd Uj vagy mar ismert informaciéval taldlkozik.

Az ismeretlen informacié esetén elé6fordulhat, hogy a fogyasztd nem képes ahhoz jelentést térsitani, igy nem vonja

34



A FENNTARTHATO TERMEK-ELOALLITAS ELOIRASRENDSZERENEK ALKALMAZASA
A VIDEKI ELELMISZER-ELOALLITASBAN

be a vasarlasi dontési folyamatba (Lehota — Racz 2013). Az Ujdonsagtartalmon kiviil fontos szerepet kap a csoma-
golason feltlintetett informaciok mennyisége és minésége, vagyis a jelolések szama és hasznossaga. A jo mindségu
informaciok novelik a fogyasztd bizalmat a termékkel kapcsolatban, igy képesek jelentés mértékben befolydsolni
a vasarlasi dontést. Az elébbiek mellett fontos, hogy az informacio hiteles legyen, a jel6lések, tanusité szervezetek
sokasaga ugyanis 0sszezavarja a fogyasztot (Loureiro et al. 2002, Sabbe et al. 2009 in Lehota — Racz 2013).

Lehota és Racz (2013) vizsgalataik alapjan arra a megallapitasra jutottak, hogy nélkilozhetetlen a fogyasztdk
jelolésekkel kapcsolatos ismereteinek bévitése az értékrendnek megfeleld vasarlasi dontés érdekében. Még a leg-
inkdbb elkotelezett fogyasztok esetén is megfigyeltek némi fogalmi bizonytalansagot (pl. 6ko-, natur termékek),
valamint azt, hogy ezek a fogyasztok az egészséges életstilus kdvetelményeit féként a diétas étrend kialakitasaval

parositjak, amelyek a valésagban nem értelmezheték szinonim fogalmakként.

5.5. ALTALANOS JELOLESI SZABALYOK

Az élelmiszerekkel kapcsolatos tajékoztatasért elsédlegesen felelés élelmiszer-vallalkozé az a véllalkozo, akinek
neve vagy cégneve alatt az élelmiszert forgalomba hozzék, vagy ha ez a véllalkozé nem letelepedett az Uni6 te-
riletén, akkor az élelmiszert az unids piacra behozé importér. Ugyanakkor a lanc valamennyi tagja felelésséggel
tartozik a sajat hataskorén belil a jel6lési informaciok meglétéért és pontossagaért. Példaul a keresked6 a felelds,
ha tudja vagy szakmai informacidk alapjan tudhatja, hogy az altala értékesitett terméken a jel6lés nem megfelelé
(pl. jeloletlen termék).

Az 1169/2011/EU rendelet szerint az élelmiszer-vallalkozéknak az ellendrzésik alad tartozé vallalkozasokban
biztositaniuk kell, hogy a végsé fogyasztonak vagy vendéglatasnak, illetve kozétkeztetésnek szant, nem el6re cso-
magolt élelmiszerek esetében is tovabbitsak az élelmiszerrel kapcsolatos informacidkat az élelmiszert atvevé gaz-
dasagi szereplének, hogy lehetévé véljon a kotelezd tajékoztatas ismertetése a végsé fogyasztdval. A 36/2014. (XII.
17.) FM rendelet szerint a nem el6ére csomagolt élelmiszerek példaul a kovetkezék:
®  parizsi, sajt; amit a vevo kér, és jelenlétében becsomagolnak;
® kereskedelmi elérecsomagolt kakaos ostya;

® vendéglatas soran felkindlt ételek.

2015. aprilis 1-jétél a nem elére csomagolt élelmiszer végsé fogyasztonak torténd értékesitése esetén az eladas
helyén jél lathaté mddon fel kell tiintetni példaul a pultban egy tablan a kdvetkezé informacidkat:
1. Elelmiszer neve
2. Azélelmiszer nevéhez kapcsoloddan fel kell tiintetni:
e Edesitészerrel (édesitészerekkel)”
®  Cukorral (cukrokkal) és édesitészerrel (édesitészerekkel)”
3. Narancssarga S (E 110), Kinolinsarga (E 104), Azorubin (E 122), Alluravords (E 129), Tartrazin (E 102), Neukokcin
(E 124) szinezékek jelenléte esetén:,a szinezék(ek) megnevezése vagy E-szama: a gyermekek tevékenységére

és figyelmére karos hatast gyakorolhat”
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Konkrét példaval szemléltetve:, Vaniliakrémmel toltott édes sitemény (macaron) cukorral és édesitészerrel. Az azo-
rubin szinezék a gyermekek tevékenységére és figyelmére karos hatast gyakorolhat.” vagy ,Vegyes vagott savanyu-
sag édesitészerekkel”.

A végs6 fogyasztot kérésére az egyéb jeldlési informaciokrdl is tajékoztatni kell (pl. 6sszetevokrél, gyartordl, ta-
rolasi feltételekrél stb.), ennek mddja azonban nincs el6irva, a tajékoztatas széban is elegendd. Ha a vevo rakérdez
a kiskereskedelmi pultban elhelyezett valamely termék 6sszetevdire, akkor a tajékoztatast a kereskedének meg kell
adnia. Ahhoz, hogy a kotelezd tajékoztatasnak a keresked6 eleget tudjon tenni, a kiskereskedelmi forgalmazasra
atadott termékeket a kiséré dokumentumban ugy kell jel6Ini, mint ha csomagolt lenne. Vagyis nem elegendd csu-
pan az allergéneket feltlintetni, de az 6sszetevéket is jeldIni kell. Ezt a dokumentumot egyszer is elég megkuldeni

a keresked6nek, azonban ha barmilyen valtozas torténik, akkor haladéktalanul djat kell kiildeni.

36/2014. (XIl. 17.) FM rendelet szerint a végsé fogyasztd figyelmét az allergénekre is fel kell hivni. Az allergénre
vonatkozé informaciénak konnyen elérhetének kell lennie, és jol lathaté modon kell megjeleniteni. A tajékoztatast
az eladas helyén kell megtenni, példaul az étlapon, vagy a nem elérecsomagolt élelmiszerek esetében a pultban
elhelyezett tablan kell feltlintetni. A tajékoztatas elérhetéségének helyére a végsoé fogyaszto figyelmét jol olvashato
maodon, a létesitményben elhelyezett fizikai vagy elektronikus hordozén fel kell hivni, példaul:, Az allergénekrol tajé-
kozddjon a kihelyezett plakaton!”. Ugyanakkor széban is kbzolhetd az allergén informacié, ha valamilyen médon fel-
hivjak erre a vasarlo figyelmét, példaul:,Az allergénekrdl tajékozodjon az eladénal!”. Ennek azonban feltétele, hogy
® alétesitményben folyamatosan jelen legyen az informacié dtadasaért felelés személy;

® afogyasztd — kérésére — az informacidt haladéktalanul megkapja az élelmiszer dtadasanak helyén, a vasarlast

megel6zden;

® azinformacio a létesitményben elérhet6 irdsos dokumentumon alapuljon.

2015. julius 1-jétdl kotelezd az élelmiszer-vallalkozonak belsé eljarast kidolgoznia az allergének jelenlétére vo-
natkozé szoébeli téjékoztatds megadasanak modjardl, és ki kell jeldlnie a szébeli tajékoztatds megadasaért felel6s
személyt. A belsé eljarast fizikai vagy elektronikus adathordozén dokumentalni kell, és a személyzet, valamint az
ellendrzd hatésag szamara konnyen elérhetdvé kell tenni. A belsd eljardsban az oktatasra is ki kell térni, amelyet

dokumentumokkal is ala kell tAmasztani!

52/2010. (IV. 30.) FVM rendelet alapjan, ha a kistermeld csomagoltan értékesiti a termékét a gazdasag helyén, pia-
con, vasaron, rendezvényen, engedélyezett ideiglenes arusitd helyen, valamint hazhozszallitassal, akkor az alabbi
adatokat kell a csomagolason feltiintetnie:

® akistermeld neve, cime vagy a gazdasag helyének cime;

* atermék neve;

® alejarati datum;

* fogyaszthatdsagi idd esetén térolasi hémérséklet;

® atermék tdmege - kivéve, ha a kistermel6 a vevd jelenlétében méri le.

Ha a kistermel6 csomagolatlanul értékesiti termékét, akkor a kihelyezett termék el6tt fel kell tiintetni a nevét, ci-

mét, a gazdasag helyének cimét, valamint a termék nevét. A kistermelSkre is vonatkozik az allergénekre vonatkozé
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tdjékoztatasi kotelezettség, de nem kell példaul tablan kiirni, hogy errél kérhetnek tajékoztatast a vevdk. Széban is
megadhaté az allergén informacié, ha az informacidt haladéktalanul megkapja a fogyaszté az élelmiszer atadasa-
nak helyén, a vasarlast megel6zéen. A tajékoztatasnak nem kell irdsos dokumentumon alapulnia, és eljarasrendet
sem kell késziteni rola!

1337/2013/EU rendelet alapjan 2015. aprilis 1-jétél az elérecsomagolt, végsé fogyasztonak szant, valamint a
kozétkeztetésben miikodé gazdasagi szereplének szant friss, h(itott vagy fagyasztott sertés-, juh-, kecske-, és ba-
romfihus esetében fel kell tiintetni az allattartds helyét, a vagas helyét, valamint a hus azonosito tételszamat. Az

allattartas helyének meghatarozéasa a kdvetkezd eldirasok szerint torténik:

Sertések esetében:

® haazallatot 6 honapnal idésebb koraban vagjak le, akkor az a tagéllam, ahol az allatot az utolso, legaldbb négy
honapos idészakban tartottak;

® haazallat elérte a legalabb 80 kilogramm éI8sulyt, és 6 honapnal fiatalabb koraban vagjak le, akkor az a tagal-
lam, ahol az éllatot az azt kdvetd idészakban tartottak, amikor elérte a 30 kilogramm él&sulyt;

® haazallat nem érte el a 80 kilogramm él6sulyt, és 6 honapnal fiatalabb koraban vagjak le, akkor az a tagallam,

ahol az allatot a teljes id6szakban tartottak.

Juhok és kecskék esetében: az a tagallam, ahol az allatot az utolsé, legalabb 6 hénapos idészakban tartottak, vagy
abban az esetben, ha az éllatot 6 hénapnal fiatalabb koraban vagjak le, az a tagallam, ahol az dllatot a teljes id6-
szakban tartottak.

Baromfik esetében: az a tagallam, ahol az allatot az utolso, legalabb 1 hénapos idészakban tartottak, vagy abban
az esetben, ha az dllatot 1 honapnal fiatalabb koraban vagjak le, az a tagéllam, ahol az allatot a teljes id6szakban
tartottak.

Ha az emlitett tartdsi id6szakok az allat nevelkedése szerinti egyik tagallamban vagy harmadik orszagban sem
megfelelé hosszusaguak, akkor a cimkén Az allattartas helye: az Eurépai Unio tobb tagéallama” feliratot kell feltiin-
tetni. Ha a hust vagy az allatokat az Uniéba importaltak, akkor a kdvetkezé jelolést kell alkalmazni:, Az allattartas
helye: tobb Eurdpai Unidn kiviili orszag” vagy Az allattartas helye: az Eurépai Unié tobb tagallama és tobb Eurdpai
Unioén kivili orszag” Ha hitelt érdeml&en bizonyithaté az allat nevelésének helye, akkor a tagorszagokat is fel le-
het sorolni, pl:,Az dllattartas helye: Ausztria, Magyarorszag stb.” Ha a hus olyan éllatbél szarmazik, amely egyetlen
tagallamban sziiletett, nevelkedett és kerlilt levagdsra, akkor a szarmazas kifejezést is lehet hasznalni: ,Szarmazasi
hely: Magyarorszag"

A fogyasztonak vagy kozétkeztetésben miikodd gazdasagi szereplének szant ugyanazon csomagban elhelye-
zett tobb azonos vagy kiilonb6z6 fajbdl szarmazoé husdarabra a cimkén fel kell tlintetni valamennyi faj esetében a
megfeleld tagallamok felsorolasat, illetve a fogyaszténak vagy a kdzétkeztetésben miikddé gazdasagi szereplének
szallitott hus azonositd tételszamat.

A pultba kitett nem elérecsomagolt husokndl azonban a 1337/2013/EU rendeletben el8irtakat a pultban nem

kell feltlintetni!
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5.6. OKOLOGIAI TERMEKEK JELOLESE

Az 5koldgiai termékek jeldlésének fébb szabalyait a Hungaria Oko Garancia (2018) tanusité szervezet honlapjan
taldlhatd informacidk alapjan ismertetem. A vallalkozés altal forgalmazott termékekrél listat kell vezetni, melyet
folyamatosan aktualizalni kell. Kizardlag azokat a termékeket lehet az 6koldgiai eredetre utald jeloléssel ellatni és
forgalomba hozni, amelyek szerepelnek a vallalkozas részére kidllitott érvényes tanusitvanyon, azaz amelyeket a
vonatkozo jogszabalyok szerint és egy elismert ellenérzészervezet ellenérzése mellett allitottak eld.

Az Ujonnan csatlakozé termelék esetében fontos, hogy az atallas szabalyait pontosan ismerjék. A 889/2008/EK
rendelet szerint a szantofoldi kulturak esetében akkor tekinthet6 6koldgiainak a betakaritott termény, ha a vetést
megelézéen legaldbb két év mar eltelt a tanusitd szervezettel tortént szerz6déskotés ota, ugyanis az 6koldgiai gaz-
délkodasra torténé atéllasi idétartam az ellendrzd szervezettel kotott szerz6dés napjatol kezdddik. A legel6 vagy
ével6 takarmanyterm6 teriiletek esetében nem a vetés, hanem a betakaritas idépontjat kell figyelembe venni, és
ehhez képest kell visszaszamolni legaldbb két évet a szerz6déskotés napjatol. Ha a takarmany betakaritasa el6tt
mar letelt a két éves atéllasi id6, akkor a betakaritott takarmanyt 6kolégiai mindsitéstinek kell tekinteni. Egyéb
éveld novények esetében a betakaritas el6tt legaldbb harom évnek kell eltelnie, mig az 6koldgiai dllattartasra szant
foldteriiletek esetében az atallasi id6 egy évre csokkentheté. Ha a terliletet az llatokkal torténd hasznositast meg-
el6zéen egy évig nem kezelték semmiféle olyan vegyszerrel, amely tiltott az 6koldgiai gazdalkodasban, akkor az
atallasi idé hat honapra mérsékelhetd. Meg kell azonban jegyezni, hogy a névénytermesztésre szant teriiletek at-
allasi id6szakat két részre bontjuk. Ha az ellenérzé szervezethez torténd bejelentkezés és az adott ndvény vetése,
illetve betakaritasa kozott még nem telt el egy év, akkor az még un.,nem jellhet6 termény”. Ha mar eltelt egy év a
vetés, illetve a betakaritas eldtt, akkor beszélhetiink ,atallasi termékrél” (Szabd - Zsilinszky 2017).

A 889/2008/EK rendelet el6irja, hogy ha az atallas alatt Iévé termék egyetlen ndvénybél szarmazik, és a betaka-
ritds el6tt betartottak a legaldbb 12 honapos atallasi idészakot, akkor ,az 0koldgiai termelésre valé atéllasbol szar-
mazo termék” jelolést kell hasznalni. Ha a termeld az 6koldgiai termelésre utalo kifejezést jogosulatlanul haszndlja,
akkor a 34/2013. (V. 14.) VM rendelet szerint a jogsértéssel aranyos mdédon elrendelheti az érintett termékre nézve
az okologiai termelésre utalo kifejezés hasznalataval torténd forgalmazas korlatozasat vagy megtiltasat, az 6kold-
giai gazdalkodasi tevékenység egy része vagy egésze atallasi idejének Ujraindulasat, vagy a gazdalkodd kizarasat
az 0koldgiai gazdalkodas ellenérzési rendszerébdl, legfeljebb haroméves idétartamra (Szab6 - Zsilinszky 2017).

Az okologiai termékek cimkéin (az egyéb jogszabalyi kotelezettségeken fellil) szerepeltetni kell a termék meg-
nevezését, az eldallitd/forgalmazo nevét, cimét, az 6koldgiai eredetre utalo jeldlést, valamint az utolsé arumanipu-

lalast (feldolgozast/csomagolast/cimkézést) ellenérzé szervezet kodszamat.

Feldolgozott élelmiszerek esetében a kdvetkezd harom kategériat kiilonboztetjik meg:

1. Okoldgiai jelolés a kereskedelmi megnevezésben, ha a termék féként mezdgazdasagi dsszetevékbél &ll, melyek
legaldbb 95%-a 6koldgiai, és kizarélag a 889/2008/EK rendelet 27. cikkében, valamint VIII. és IX. mellékletében
foglalt nem 6koldgiai, illetve nem mezégazdasagi eredetli 6sszetevoket, adalék- és segédanyagokat tartalmaz-
za, és az ott eldbirt korlatozasokat betartottak.

2. Okoldgiai jelélés kizdrélag az 6sszetevék felsoroldsdban, ha a termék féként mezégazdasagi dsszetevékbél all,
és kizardélag a 889/2008/EK rendelet 27. cikkében és VIII. mellékletében foglalt nem mezdgazdasagi eredet

OsszetevOket, adalék- és segédanyagokat tartalmazza, és az ott el6irt korlatozasokat betartottak.
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3. Okoldgiai jelélés az dsszetevk felsoroldsdban és a kereskedelmi megnevezéssel egy mezében, ha a f6 dsszetevd
haldszati vagy vadaszati termék, az egyéb mezégazdasagi eredetl 6sszetevék mindegyike 6koldgiai, a termék
féként mez6égazdasagi 6sszetevokbdl dll, és kizarolag a 889/2008/EK rendelet 27. cikkében és VIII. mellékleté-

ben foglalt nem mez6gazdasagi eredetl 6sszetevOket, adalék- és segédanyagokat tartalmazza.

Az 6sszetevok felsorolasaban minden esetben fel kell tiintetni, mely 6sszetevék okoldgiai eredetliek. A 2. és 3. pont
esetében az okoldgiai termelésre vonatkozé hivatkozasok kizarélag az 6koldgiai 6sszetevdkkel kapcsolatban je-
lenhetnek meg, és az 6sszetevék felsorolasaban fel kell tlintetni az 6koldgiai 6sszetevok teljes szazalékos aranyat a
mezbégazdasagi eredetl 6sszetevok teljes mennyiségéhez képest. Mindezeket pedig az 6sszetevok felsorolasaban
szerepl6 egyéb jelzésekkel megegyez6 szinben, méretben és bet(itipussal kell feltiintetni.

Az okoldgiai statusszal tanusitott termékeken (1. kategéria) 2010. julius 1-ét kdvetéen az EU 6koldgiai logojat
is kdtelezéen szerepeltetni kell. Ezeken a termékeken feltiintethetd tovabba a tanusito szervezet logdja is. Erdekes
ugyanakkor, hogy a biotermékek ellen6rz6 szervezetei altal kiadott cimke ismertsége csekély, és a fogyasztok csu-
pan 10,2%-at befolyasolja (Szakaly — Szigeti 2012 in Szakaly — Szente szerk. 2012).

Az Unids rendeleten alapulé 6koldgiai termékjeldlésen kivil még tobb biotermék-védjegy is ismert, amelyek az un.
biomaganvédjegyek. Itt fontos azonban megemliteni, hogy hazai biomaganvédjegy-rendszer jelenleg nem mdkodik.

Lehota és Racz (2013) szerint a Biotermék védjegy kiemelt szerepet jatszik a fenntarthatosag irdnt elkotelezett

fogyasztoi csoportok vasarlasi dontési folyamatdban (Lehota — Racz 2013).

A fontosabb egyéb tanusité védjegyek és az Unids bkoldgiai termékjeldlési rendszer elbirdsainak f6 kiilonbségei

A biomagéanvédjegy-rendszerek az EU-rendeletnél megfogalmazottaknal konkrétabb, esetenként szigorubb kove-
telményrendszert fogalmaznak meg. Ezenkiviil fontosabb a regionalitas és a hagyomanyok szerepe a maganvédje-
gyek el6irasrendszerében. Tobb hazai termel6 is megfelel a maganvédjegyek elvarasainak is; ennek az export szem-

pontjabdl van jelentésége, de hazdnkban is egyre keresettebbek példaul a Demeter védjeggyel ellatott termékek.

Bio Suisse

A Bio Suisse védjegye a ,rigy” (,Knospe” vagy ,Bud”). Kovetelményrendszere szigoribb az Unié okoldgiaiter-
mék-rendeleténél, mivel a gazdasdg teljes atallitasat koveteli meg. Az Gizem vezetéje nem lehet felelés mas kon-
vencionalis egységért sem, a vetésforgo szerkezetével kapcsolatosan a talajépité és talajzsarold ndvények aranyat
meghatdarozzak, téliidészakban legalabb a terilletek felén névénytakarasnak kell lennie. Ezenfelll a gazdasag teljes
terliletének 7%-an olyan ndvénytakaronak kell lennie (pl. éveld virdgos gyep, fasor, erdéfolt, kaszalo, vizes él6hely),
amely noveli a biodiverzitast. Gabonafélék esetén kotelez6 a biovetémag hasznalata. A Bio Suisse csak olyan ter-
mékek importjat engedélyezi, amelyet a sajat, svajci termel6ik nem, vagy nem elegendé mennyiségben képesek
eléallitani (igy példaul déligytiimolcsoket, friss és feldolgozott gylimdlcsdket és zoldségeket a mediterrdn régiébdl).

Magyarorszagrol elsésorban feldolgozatlan terményt, takarmanyalapanyagokat importalnak.

Bioaustria, Bioland, Naturland
Német és osztrak regionalis védjegyek. Eléirdsrendszerlik nagyon hasonlit a Bio Suisse kdvetelményrendszeréhez.
A magyar gazdalkoddk beszallitok akkor lehetnek, ha nincs, vagy nem elegendé az alapanyag (buza, kukorica, ta-

karmany alapanyagok) az adott piacon.
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Demeter

A Demeter a legrégebbi biovédjegy, a biodinamikusan gazdalkodé termel6k védjegye. Az elGirdsrendszerének két
alapvetd kritériuma van. Egyrészt kotelezd az allattartas, mégpedig a kér6dzé allatok tartasa (0,2 szamosallat/ha,
azaz 5 hektaronként 1 tehén), és a gazdasdgban tartott allatok szamdéra meg kell termelni a takarmany donté ha-
nyadat. A kérédzék szalastakarmanyt fogyasztanak, igy mindenképpen ,egészséges” vetésforgo-szerkezet alakul
ki, amelyben a talajszerkezet-javitd és nitrogénmegkoté pillangds ndvények aranya biztositott, és még allati ere-
det( szervestragya is keletkezik. A masik alapvet6 el6iras a biodinamikus prepardtumok hasznalata és az ehhez
kapcsolédd kozosségi tevékenység. Jelenleg minden biodinamikusan gazdélkodd termeld ellenérzését az Unids
rendelet kovetelményeinek valé megfelelés ellenérzésével egy idépontban végezik. A tanusitasuk az ellenérzés-
kor késziilt jelentés alapjan torténik a Demeter International nemzetkozi kozpontjaban a tanusitvanyok kiadasaval
egyutt. Néhany exportorientalt nagyobb Gzem és tébb kisebb, a hazai piacra termelé gazdasag is ilyen gazdalko-
dast folytat. A Biodinamikus K6zhasznu Egyestlet fogja 0ssze a biodinamikus gazdalkoddkat.

Magyarorszagon az 6koldgiai élelmiszerek jellemzé értékesitési formaja a kdzvetlen értékesités, tehat az 6kolod-
giai élelmiszer rendszerek esetében is rovid ellatasi lancrél beszélhetiink. Az 6koldgiai élelmiszerek kdzos tulajdon-
saga, hogy termelésiik bizonyos tekintetben hagyomanyos mddszerekkel zajlik, illetve tjjelleggel is felruhazott
termékek, ugyanis az 6kologiai gazdalkodas alapvetd kdvetelménye és egyben tulajdonsaga, hogy a helyi értékek-
bél és eréforrasokbdl taplalkozik. Ezek alapjan a helyi termeléi termékek értékesitése lefedi az 6koélelmiszerekét is,

az 6koldgiai élelmiszerek a helyi termel6i élelmiszerek részhalmazanak is tekinthetdk.

5.7.AZ OSHONOS ALLATTARTASHOZ KAPCSOLODO VEDJEGYEK

Az 6shonos allattartas termékei igen kozkedveltek a fogyasztok korében, ugyanakkor termeléi oldalrdl vizsgalva,
az 0koldgiai gazdalkodok is elészeretettel tartanak 6shonos fajtakat, mert jol igazodik a gazdéalkodas alapelveihez.
Lassu novekedésu, ellendlld, az extenziv tartasi korilményekhez jol illeszked6 fajtak. Ugyanakkor termékeik fo-
gyasztdsa szamos egészségligyi elédnnyel is jar azon tulmenden, hogy nagyon izletes, prémium termékkategoriat
képviselnek. Az 6koldgiai gazdalkodok altal valaszthato fajta illetve az ehhez kapcsolédéd gazdasagi megfontolasok
egyébként mindig fontos és problematikus teriilete volt a véllalkozé beruhdzasi dontésének. Kicsit intenzivebben
termeld okologiai dllattarto gazdasagok, kevésbé diverzifikalt tevékenységszerkezettel, eldbb-utobb belelitkdznek
a fajtavalasztas problémajaba és korlataiba.

Az 6shonos éllatokhoz egyébként a termelési rendszerektdl fliggetlen védjegy tartozhat. E rendszerek el6-
irasainak nem feltétele az dkoldgiai gazdalkodasi forma. Oshonos allatok tartasaval sem feltétleniil kistermel6k
foglalkoznak, nem lizemmeérethez kotott ezek termékeinek eléallitasa.

Az Orszaggy(ilés a 32/2004. (IV. 19.) hatdrozatdban a védett 6shonos vagy veszélyeztetett, magas genetikai
értéket képviseld tenyésztett magyar allatfajtdkat nemzeti kinccsé nyilvanitotta.

A nemzeti kinccsé nyilvanitott dllatfajtak tenyésztését, allomanyanak fenntartasat, illetve az ezekkel 6sszefliggé
tevékenységeket az allam el6seqiti. A védett 6shonos és régi magyar tenyésztett allatfajtdk meg6rzése nemcsak
allami feladat, nemzeti kinccsé nyilvanitasuk a civil és gazdalkodo szervezetek, valamint a maganszemélyek 6sszefo-
gasara buzdit. A védett 6shonos és régi magyar allatfajtaknak szerepe van az oktatasban, a miivészetekben, nemzeti

identitasunk megtartasaban. Esztétikai értéket képeznek, a benniik rejlé génallomany gazdasigi jelentéséggel bir.
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A kovetkez6kben felsorolt llatfajtdkat magyar 6shonos allatoknak tekintjik, amelyek egyben Magyarorszag
szimbdlumai: magyar sziirke szarvasmarha, magyar tarka szarvasmarha, magyar bivaly, fehér hortobagyi racka,
fekete hortobagyi racka, gyimesi racka, cigdja, cikta, magyar (parlagi) kecske, sz6ke mangalica, fecskehasi manga-
lica, voros mangalica, fehér magyar tyuk, sdrga magyar tyuk, kendermagos magyar tyuk, fogolyszind magyar tyuk,
erdélyi kopasznyaku tyuk (fehér, fekete, kendermagos), rézpulyka, bronzpulyka, fodrostolli magyar lud (fehér, sziir-
ke, tarka), simatolli magyar lid, magyar kacsa (fehér, tarka), magyar gyongytyuk (fehér, eziist, tarka, kékessziirke).
Tovabba a 16, a nyul, szamar, a halak, kutyak, galambok egyes fajtai.

Jelenleg a legjobban pozicionalt termék a piacon a sziirke marha, amely foldrajzi arujelzével, védjeggyel és ter-
mékkoveté SMS-rendszerrel is rendelkezik. A mangalica esetében még nincsenek ilyen megkiilonboztetd jelzések.
A baromfitermékek piaci képviselete is viszonylag kezdetleges; jelenleg egyetlen program keretében probaljdk nép-
szerUsiteni az 6shonos baromfitermékeket, de forras hianyaban ez is csak lassan fejlédik. A juhtermékeknek szintén

kezdetleges a piaca, ami annak is kdszonhet6, hogy Magyarorszagon a juhtermékek fogyasztasa is alacsony szinvonalu.

5.7.1. HU-BA: A Hungarikum Baromfitermék védjegy

Az egyre inkdbb elterjedében [évé alternativ baromfitenyésztési és tartasi rendszerek - ideértve az 6koldgiai ba-
romfitenyésztést is — kdzos jellemzéje, hogy természetszeri feltételek kozott termelik a kiilonb6z6 markanévvel
és védjeggyel elédllitott hagyomanyos baromfitermékeket. Az alternativ termék-el&allitas teljes vertikuma a ter-
mékenként kialakitott szabalyrendszer szerint szigortan ellenérzott, a fogyasztd pedig az intenziv rendszerekben
eléallitotthoz képest kiilonleges min&ségl terméket vasarolhat. Magyarorszagon még rendelkezéstinkre allnak a
régi magyar baromfifajtdk tenyészetei, amelyre biztonsdgos génmegdrzési és szaporitasi program végrehajtasa
esetén egy hungarikumtipusu, 6koldgiai mindségl termék-eldallitas alapozhatd. Ennek érdekében jott l1étre a HU-
BA-program, amelynek célja, a fajtdk génmegdrzésének biztonsagossa tétele mellett a magyar genetikai alapok, a
tartdsmaod és az ellendrzési rendszer egységes feltételek szerinti meghatarozasa a fontosabb baromfihus termék-
csoportokra (Magyar Kisallatnemesitok Génmegérzd Egyesiilete 2015).

A hungarikumként értékesithetd, kiilonleges magyar baromfitermékek eléallitasanak feltételei kozé tartozik,
hogy természetes, extenziv termelési médokat alkalmaz, és kizarélag a hazai génmegérzési programok keretében
fenntartott, kiilonleges hus- és tojasminéséget 6rokité, magyar genetikai alapokra tdmaszkodik. A kereskedelem
és a fogyasztok bizalmanak legfontosabb feltétele, hogy a termelési és ellenérzési rendszer garantélja az allando

és megbizhato termékmindséget.

A program védjeggyel elatott termékei az alabbiak:
® pecsenyelud,

® pecsenyekacsa,

® pecsenyegyongyos

® HU-BA-tojas,

®  rantanivalo csirke,

® pecsenyecsirke,

* kappan,

® levestyuk (Szalay 2015).
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5.7.2. A ,Magyar Sziirkemarha Hus” féldrajzi drujelzé

»A »Magyar sziirkemarha hus« elnevezés kizarélag a Magyarorszagon, extrém-extenziv viszonyok kozott tartott,
bizonyitottan a Magyar sziirke szarvasmarha fajtabdl szarmazo, fajtaazonos és fajtatiszta egyedekbdl nyert hus
vonatkozasidban hasznélhaté. A »Magyar sziirkemarha hus« kiemelkedd beltartalmi értékeit, illetve minden mas
marhahustol eltérd izvilagat és mindségét kutatasi eredmények igazoljak. A his legszembet(inébb tulajdonsaga
sotét élénkvords szine, ami nagy pigmenttartalmanak kdszonhetd. A sMagyar sziirkemarha hids« csepegési veszte-
sége minimadlis, dllaga széraz-rostos, ami a hagyomdényokra épiilé extenziv jartatva legeltetetés eredménye. A kiza-
rolag legeldn tartott allatok hisa minimalis mennyiségu izmon beliili faggyut tartalmaz, ami elényésnek mindsdl
az egészséges taplalkozas tekintetében. A »Magyar sziirkemarha hus« szarazanyag-tartalma magas, jéval kevesebb
vizet tartalmaz a standard hismarha fajtakénal, ezért kevésbé esik 6ssze a fé6zés soran.

Az oltalom alatt all6 hus csak a meghatarozott foldrajzi teriileten sziiletett, nevelkedett, hizlalt és levagott ma-
gyar szirke fajtaju marhakbdl szarmazhat. A hus daraboldsa és csomagoldsa csak a meghatarozott foldrajzi teriile-
ten belll torténhet. A takarmanynak szintén a meghatarozott féldrajzi terletrol kell szarmaznia. Az allatok vagasa
és darabolasa az orszag kdzigazgatasi hataran beliil olyan vagéhidakon, illetve darabolé lizemekben torténik, ahol
az allatok vagasa és feldolgozasa sordn a hus elkilonitett kezelése az eljaras teljes folyamataban megvalésithato.
Tekintettel a magyar szlrke fajta hagyomanyos tartasi modjara, a »Magyar sziirkemarha hus« -t szolgaltaté allatok
tenyésztésének és tartasdnak helye az orszag 19 megyéjének a legeltetéses extenziv tartasra alkalmas terileteire,
azaz a gyep, nadas, illetve muvelés aldl kivett mocsaras muvelési agu teriletekre terjed ki” (Magyar Szirke Szarvas-

marhat Tenyészték Egyesiilete 2015).
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6. ELELMISZERFOGYASZTOI SZOKASOK

A ROVID ELLATASI LANCOK ES AZ OKOLOGIAI
TERMEKEK VONATKOZASABAN, ES ENNEK
ELELMISZER-BIZTONSAGI VETULETE!

Westenhofer (2003) német taplalkozasszocioldgus korunk fogyasztéinak taplalkozassal kapcsolatos motivacioit
Osszegezve az egészséggel kapcsolatban harom csoportba sorolta a motivacios tényezéket: (Dudas 2015)

1. Betegségek, allergidk miatt adddé specidlis igények (pl.: diétak)

2. Fitness- vagy wellnessmegfontolasok, illetve szépségnormak (pl.: miizli, probiotikus joghurt, fogyokurak)

3. Biztonsagkeresés, a karos tényezdk elharitasa (pl.: BSE-krizis)

Az éltalunk végzett budapesti kozvetlen biopiaci felmérés soran szintén megallapithatoak voltak a fenti kategoéridk.
A megkérdezettek zome gyermekének vasarol 6kologiai élelmiszereket a karos élelmiszer-0sszetevok elkeriilése
érdekében; szintén jelentés csoport valamilyen egészségligyi probléma miatt fogyaszt bioélelmiszereket, mig egy
kisebb csoport statuszszimbdélumnak tekinti a biopiaci vasarlast. Az el6zéeken kiviil lehatarolhaté volt egy kornye-
zettudatos szegmens is, mely a kisgyermekes csaladok csoportjaval is atfedésben volt.

A GfK Hungaria és az Agrar Eurdpa Kft. (2011) a friss z6ldség- és gyiimolcsvasarlasokra vonatkozéan végeztek
fogyasztoi vizsgalatot. Eredményeik szerint a vasarlok a friss zoldséget és gyimolcsot még mindig nagyrészt a ha-
gyomanyos piacokon, kistermel6kt6l vagy utcai arusoknal szerezték be. A GfK elemzése szerint ezek a helyszinek
adtak az 6sszes megvasarolt mennyiség 27%-at. A piacon elsésorban friss élelmiszert vésaroltak; a koltés 36%-
at zoldségre, 18%-at gylimolcsre, 12%-at friss husra, 7-7%-at pékarura és feldolgozott hustermékekre forditottak
(Szabo 2017).

A Vidékfejlesztési Minisztérium (2013) termel6i piacokkal kapcsolatos reprezentativ fogyasztoi kutatasa is ha-
sonlé eredményeket hozott: a valaszaddk a zdldséget és gylimolcsot (50%), valamint hds- és hentesarut (25%)
vasaroltak leggyakrabban termel6i piacokon (Szab6 2017). A valaszadok 17%-a esetében a leggyakrabban vasarolt
termékkategodria volt még a tej és tejtermékek kategoridja, és csak 5% valaszolt ugy, hogy sitéipari termékeket
vasarol legtobbszor a termeli piacon.

Az altalunk végzett felmérésbdél is kiderilt (Nagyné et al., 2018), hogy a leggyakrabban kdzvetleniil a termel6tél
vararolt termékkategoria a z6ldség-gylimolcs volt, amelyet a méz kdvetett, majd a tojds, valamint a tej és tejtermé-
kek kategoridja.

Az o6koldgiai élelmiszereket vasarldkra jellemzd, hogy naponta fogyasztanak friss zoldséget-gylimolcsot, ami
nagyon orvendetes tény, ugyanakkor fel kell hivni itt a figyelmet egy olyan, élelmiszer-biztosaggal kapcsolatos
problémara a friss termékekhez kapcsoloddan, amely egyre inkabb a figyelem kézéppontjaba kerdl.

A friss termékek elkllonitheté élelmiszer-biztonsagi kategoériat jelentenek. A bakteridlis korokozokat tekintik a

szakért6k altalanossagban a legfontosabb élelmiszer-biztonsagi veszélynek a friss termékek vonatkozasaban, ezt
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kovetik az élelmiszerekkel kdzvetitett virusok, majd a novényvéddszer-maradvanyok és a penészgombak toxinjai.
Erdekes, hogy a fogyasztok a mikrobioldgiai veszélyeket nem tekintik olyan sulyos problémanak, 8k inkabb a szer-
maradvanyokat tekintik veszélyes tényezéknek e termékkorben (Van Boxtaela et al. 2013).

Annak ellenére, hogy a friss termékek kedvezé egészségligyi hatdsa vitathatatlan, a hozzéjuk kapcsolédé mikro-
bioldgiai és kémiai veszélyek egyre inkabb a figyelem kdzéppontjaba kertilnek, illetve aggodalomra adnak okot (Lynch
- Tauxe, V - Hedberg 2009; Strawn, Schneider - Danyluk 2011). A megbetegedések féként a mikrobioldgiai veszélyek
szérvanyos el6fordulasahoz kotédnek, mint példaul a Salmonella-fajokhoz, a verotoxin-termeld, veseelégtelenséget
gyakrabban el6idézd E. coli baktériumhoz, vagy a norovirusokhoz (NoV) and norovirus (NoV) (Sivapalasingam, Fried-
man, Cohen, Tauxe 2004; FAO/WHO 2008; Berger et al. 2010). Az Eurépai Unidban 2009-ben 4,4%-a, 2010-ben 10% -a
az élelmiszer eredetli megbetegedéseknek a z6ldségek-gyiimolcsdk, bogyodsok, gyiimdlcslevek és az ezekbdl készilt
termékek fogyasztasahoz kétédott (EFSA/ECDC 2012). 2011-ben példaul hatalas élelmiszer-eredet( jarvany sujtotta
Németorszagot, amelynek okozdja a verotoxin-termeld E. coli torzs volt (VTEC O104:H4), és amely 4000 embert betegi-
tett meg, koztiik 50-et haldlosan. A megbetegedések nagy val6szinliség szerint egy 6koldgiai gazdasagban eléallitott,
szennyezett gordgszénacsirabdl szarmaztak. De példaként hozhaté az egyesult allamokbeli Listeria monocytogenes
baktérium altal okozott megbetegedési hullam, amely 135 embert érintett, és 30 halalos aldozatot kdvetelt a bak-
tériummal szennyezett sargadinnye elfogyasztasa miatt (WHO 2011b; ProMED-mail 2011). llyen élelmiszer-eredeti
megbetegedések a nagyon komoly, sét haldlos kdzegészségligyi kdvetkezményeken tul jelentés gazdasagi karokat
is okoznak (Calvin, Avendano, Schwentesius 2004; WHO 2011a). Mas élelmiszer-biztonsagi veszélyek, mint példaul a
noévényvédbszer-maradvanyok, az antibiotikumrezisztencia, a viaszbevonat a gyiimoélcsok felliletén, valamint a gene-
tikailag modositott szervezetek egyre inkabb el6térbe kerlil6 problémak a friss élelmiszertermékek ellatasi lancanak

szerepldi szamara. (Tait - Bruce 2001; Magnuson, Jonaitis, Card 2011; Domingo - Gine Bordonaba 2011).

6.1. AZ OKOLOGIAI TERMEKEK FOGYASZTASANAK JELLEMZOI

Bar az 6koldgiai élelmiszerek fogyasztasa alacsony szint(i hazankban a bioélelmiszerek irdnti kereslet novekszik.
2010-ben az 6koldgiai termékek piaci értéke 82,3 millié USD volt, ami az 0sszes élelmiszerforgalomnak 1,5%-a, ami
2005-h6z képest jelentés novekedést jelent, hiszen ekkor az 6koldgiaiélelmiszer-eladdsok értéke 36,7 millio USD
volt, az 6sszes élelmiszerforgalom 0,8%-a. 2015-re az 6koldgiaiélelmiszer-eladasok értékét 110,4 millié USD-ra be-
cstilték (Euromonitor International April 2011; July 2011b). A fogyasztok a gazdasag fellendiilésével egyre nagyobb
figyelmet szentelnek az egészséges életmddnak és taplalkozasnak, ami az dkologiai élelmiszerek eladdsanak is
kedvez. Ugyanakkor a magyar 6koldgiai termelés és feldolgozas fejletlen; 2009-ben az 6koldgiai élelmiszerek meg-
kozelit6leg 70%-a importbdl szarmazott. A magyar bioboltok elsésorban a vegetérianus termékekre 6sszpontosi-
tanak; az 6koldgiai hustermékek forgalmazasaval - holott ezek jobban illeszkednek a hagyomanyos taplalkozasi
szokasokhoz - sokkal kevesebben foglalkoznak (Canadian Trade Commissioner Service 2010).

Az ezredforduld elején - és még inkabb az EU-csatlakozast kbvetéen — a multinacionalis kiskereskedelmi lan-
cok térnyerése a hazai élelmiszerpiacon kiilondsen szembe6tl6 volt. Nemcsak a kordbbi kiskereskedelmi struktu-
rak, hanem a hazai fogyasztoi szokasok is gyokeresen megvaltoztak viszonylag rovid idé leforgasa alatt. Az élel-
miszerpiacok kiskereskedelmi lancok altali ellenérzésének és ezzel egyiitt a fogyasztdi szokasok befolydsolasanak

mind a konvenciondlis, mind az 6kopiacokra jelentés volt a hatasa.
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A kilonféle hazai élelmiszerek fogyasztasat 6sztonzd kampényok, beleértve a hazai termelésy, illetve a ha-
zankban termelt alapanyagot tartalmazo élelmiszerek cimkézését is, mar évek 6ta mikddnek, ugyanakkor a hazai
eldallitasu 6koldgiai termékek specialis marketingprogramja még mindig nem mikodik megfelelen.

Hazénkban a fogyasztok elsésorban a vélt kedvezd egészségiigyi hatdsai miatt fogyasztjdk a bioélelmiszere-
ket, amelyek adalékanyag- és névényvédészer-mentesek. Ezt kdveti a fogyasztoi dontések motivaciojaként a helyi
élelmiszertermelSkkel valo kozosségvallalas és a termelés kedvezé kdrnyezetvédelmi hatasai (Balazs et al. 2015).

Lehota (2012) szerint a bioélelmiszer-fogyasztdk kore két csoportra oszthaté: az elkodtelezett fogyasztok, azaz,a
keménymag”jellemzéen felsé és felsé kozéposztalybeliek, ugyanis jovedelmi viszonyaik lehet6vé teszik, hogy spe-
cidlis tulajdonsaggal rendelkez6 javakat fogyasszanak. A masik csoport, akik rendszeresen, de ritkdbban vasarolnak
bioterméket, alacsonyabb jévedelemmel és magasabb arérzékenységgel rendelkeznek. Ok tébbnyire szupermar-
ketben vésarolnak a kényelmi szempontok miatt. (Lehota 2012)

A két csoport kozti kiilonbséget adja, hogy az elkotelezett biofogyasztok figyelembe veszik a termékek kézve-
tett hasznossagat, azaz az eldllitasi folyamat méltanyossagat és fenntarthatdsagat elismerve valasztjdk ezeket az
élelmiszereket.

Az okoldgiai élelmiszertermékek fogyasztdit mas szerzék is csoportositottdk (Drexler — Dezseny 2013,
Strenchock 2012 in Baldzs et al. 2015). A csoportositasok alapjan megallapithatd, hogy az 6koldgiai élelmiszereket
els@sorban az egészség- és kdrnyezettudatos fogyasztok preferaljak (Balazs et al. 2015). Az egészségtudatos cso-
porton belil jol kérvonalazhaté a kisgyermekes csalddok csoportja. A kisgyermekes csalddok azok, akik kiiléndsen
érdeklédnek az 6koldgiai termékek irdnt. 2006 és 2010 kozott az 6koldgiai bébiétel és a specidlis bébi tejtermékek
értékesitése novekedésnek indult. A valsdg évei alatt a csalddok a kiadasaikat gyermekeikre 6sszpontositottak,
gyakran okoldgiai terméket valasztva, melyet egészségesebbnek és biztonsdgosabbnak tartanak mas bébiételek-
nél (Euromonitor International July 2011a).

Az dtlagos magyar héztartas kiadasainak ugyanakkor kevesebb mint 1%-4t kolti 6koélelmiszerekre becslések
szerint. Ezenkivil a hazai fogyasztok nagyon arérzékenyek (Balazs - Szabadkai - Palhdzyné 2010 in Baldzs et al 2015;
Lehota 2012 in Baldzs et al 2015). Az 6kotermékekre koltott egy fére jutd éves kiadas hazankban csak 2,5 EUR (Wil-
leret.al 2013, in Balazs et al, 2015.). A fentiekhez kapcsoléddan meg kell jegyezni tehat, hogy tovabbrais az ar aleg-
erésebb akadalyozo tényezé a kereslet felfutdsaban. Az Euromonitor International szerint a magyar fogyasztoknak
csak 13%-a vasarol esetenként 6kologiai élelmiszert, ugyanakkor a fogyasztokat nagyon érdekli az élelmiszerek
biztonsaga, és a friss és természetes élelmiszereket preferaljak. Ezen okok miatt a bioélelmiszerek iranti kereslet
folyamatos emelkedésére lehet szamitani (Euromonitor International July 2011a).

Az 6kologiai élelmiszerfogyasztas legfébb akadalyozo tényez6i tehat - a szakirodalom alapjan — Magyarorsza-
gon a fizet6képes kereslet hianya, ezzel 6sszefliggésben az koélelmiszerek magas éara. Akadalyozd tényez6 to-
vabba a nehéz hozzaférhetdség és az 6koldgiai tanusitvanyba vetett fogyasztdi bizalom hianya (Drexler - Dezseny
2013). Makatouni (2002) mindezt még az észlelt érték hidnyaval egésziti ki (Ozguven 2012).

Az 6koldgiai élelmiszerek elballitasa a helyi élelmiszertermékek elballitdsdnak egy specidlis csoportjat képezi.
A fogyasztok a helyi élelmiszereket altalaban egészségesebbnek, frissebbnek és biztonsdgosabbnak tartjak, mint a
konvenciondlis élelmiszer-ellatasi csatorndkon keresztiil forgalmazott termékeket. Ez az el6bbi allitdas még inkabb
igaz az 6koldgiai élelmiszerekre. Ez utdbbi esetben a fogyasztdk elismerik, az arban pedig honoraljak az eldallitasi
folyamat mikéntjét is. Mint ahogy azt kordbban emlitettem, az 6koldgiai élelmiszertermékek irdnti hazai keresle-

tet az észlelt egészségligyi elénydk hajtjak, amelyek a névényvédbszermaradvany-mentességbdl és az adaléka-
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nyag-mentességbdl fakadnak (Balazs et al. 2015). Masrészt a helyi termel6ékkel vallalt szolidaritas és a kapcsolédéd
kornyezetvédelmi elényok is fontos motivald tényezdi a bioélelmiszerek fogyasztasanak a vilagon. Meg kell emlite-
ni még — mint fontos hajtéerdket - a fogyasztdi bizalmat, a kozvetlen, személyes termel6i-fogyasztoi kapcsolatot a
vasarloi dontési folyamatban. Az 6koldgiai élelmiszerfogyasztdkat érdekli, hogy ki termelte az elfogyasztasra szant
élelmiszert, és hogy honnan szarmazik. Az 6koldgiai élelmiszerek fogyasztéit 6sztonzi, hogy egy altaluk ismert
termel6t tdmogatnak, ahelyett, hogy egy személytelen, tavoli vallalkozassal tennék ugyanezt (Strenchock 2012).
Az el6z6ekben emlitett kedvezd egészségligyi és kdrnyezeti hatdsokon kivil az élelmiszer-biztonsagi megfon-
toldsokat, az érzékszervi és az igynevezett etikai min6ség jellemzdket emlitette a legtobb témaban késziilt kutatas
0sztonzd tényezdkként az 6kologiai termékek vasarlasa kapcsan (Tregear et al. 1994 in Ozguven 2012; Magnusson
et al. 2003 in Ozguven 2012, Bilal et al 2015). Az 6koldgiai élelmiszereket fogyaszték hajlandék magasabb arat is
fizetni a magasabb élelmiszer-biztonsagi kovetelmények teljestiléséért cserébe (Schifferstein - Oude Ophuis 1998
in Ozguven 2012). Az 6koldgiai élelmiszer-vasarlasok legnagyobb része a kornyezetvédelmi és az élelmiszer-biz-
tonsagi megfontoldsoknak kdszonheté. Ezzel egyidejlileg fontos megemliteni, hogy Csikné (2014) szerint az élel-
miszer-beszerzéseknél a legfontosabb befolyasolo6 tényezé egy atlag magyar fogyasztd esetében az ér, a frissesség,
az élelmiszer-biztonsag és a valaszték. A szerz6 arra a megallapitasra jutott, hogy a legkevésbé a gazdalkodéval
val6 személyes kapcsolat, a termelési mddszer és a csokkend kdrnyezetterhelés motivélja az atlag hazai élelmiszer-

fogyasztot vasarlasi dontései meghozataldban (Csikné 2014).

6.2. A VIZSGALAT MODSZERE

Az 6koldgiai élelmiszer-fogyasztds és -értékesités specialitasainak kiilon figyelmet szentelek, mivel a fenntarthatésag
szempontjabdl ez a termelési forma a legfejlettebb, legelfogadottabb a helyi éleimiszertermelési rendszerek kozdil.

Szente (2015) felmérése alapjan a helyi élelmiszertermékek esetében az eredet részben vagy teljes mértékben
fontos a felmérésben részt vevok szamara (72,9%) és azok akik az 6koldgiai gazdalkodas keretein belil el6allitott
élelmiszereket preferaljak, szintén figyelmet szentelnek a helyi szarmazasnak. (Nagyné et al 2018).

A hazai 6koldgiai élelmiszer-értékesitési csatornak fébb jellemzdinek feltarasara felmérést végeztiink a legna-
gyobb hazai 6kopiacon, a Biokultira Okopiacon, Budapesten a Xll. keriileti Csérsz utcaban. A kérddives vizsgélatra
2018 februarjaban kerdilt sor. Hallgatoi segitséggel 6sszesen 31 kérddivet sikerilt kitdltenlink személyes megkér-
dezés utjan. Itt hianyossagokra is fény deriilt, tehat a vizsgalat alapjan lehetéségem volt a kérddivet tovabbfej-
leszteni. A felmért személyeknek lehet6ségiik volt a véleménytiket kifejteni az egyes kérdésekkel kapcsolatban,
amelyeket feljegyeztiink, és felhasznaltunk az adatok feldolgozasa soran.

Az alkalmazott kérddiv 0sszesen 16, féként zart kérdést tartalmazott, amelyek a taplalkozasi szokasokhoz,
fogyasztdi magatartashoz, attitlidhoz, a beszerzési csatornakhoz, az élelmiszer-biztonsdg megitéléséhez kapcso-
[6dtak a megkérdezettek demogréfiai jellemzdin tul. Az el6z6eken kivil 811 kérdéivet gyujtottiink dssze azon
hallgatok segitségével, akik a Szent Istvan Egyetem ,Elelmiszerbiztonsag, mindségbiztositas” és a ,Higiénia a ven-
déglatasban” kurzusokra jarnak. A hallgatok feladata az volt, hogy kérdezzék le a kérdéseket tagabb kornyezetlik-
ben, csalddjukban, nagysziileik, unokatestvéreik, nagynénik és nagybacsik korében marcius végéig. Fontos krité-
rium volt, hogy a megkérdezettek 18. életéviiket betdltsék. Osszesen tehat 842 kérdSiv gylilt 6ssze a fent emlitett

modokon. A 842 kérd6ivbdl 247 volt alkalmas az okoldgiai élelmiszer-fogyasztdi szokasok vizsgalatéra, mivel a
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személyes biopiaci megkérdezéssel egyiitt ennyi megkérdezett vasarol rendszeresen 6koldgiai, vagy mas néven
bioélelmiszert. Ezen a csoporton beliil is elkiildnithet6 egy alcsoport, melyet biopiaci, illetve mas néven dkopiaci
fogyasztdknak neveztem el. Ezek f6 sajatossaga, hogy elsésorban a biopiacok valamelyikén — mint f6 beszerzési
csatornan keresztil - szerzik be az 6kologiai élelmiszereket. E minta elemszama 6sszesen 102, amelybe beletarto-
zik a kozvetlendil, a Biokultura Biopiacon személyesen megkérdezett 32 f6 is. Sajnos 13 kérdéivet ki kellett zarnom
a tovabbi adatfeldolgozasbal, tul sok hidnyzd adat vagy ellentmondas miatt. 18 olyan kérdéivet ugyanakkor bent
tartottam a feldolgozasi folyamatban, ahol a valaszadd bar ugy nyilatkozott, hogy nem vésarol 6kologiai élelmi-
szerterméket, a beszerzési csatornak kozott bejeldlte a biopiacot mint élelmiszer-beszerzési opciét. Itt valdszinlileg
a fogalom meghatérozassal lehetett probléma, esetleg az 6koldgiai és bioélelmiszer fogalmak nem szinonimként

valo értelmezésével, annak ellenére, hogy a hallgatéknak feladata volt a segitségnyujtas a kérd6iv értelmezésében.

6.3. AFOGYASZTOI FELMERESEK EREDMENYEI

Az 6kologiai élelmiszert vasarlok zome, 60%-a nd, 45%-uk Budapesten él, 51% felséfoku végzettséggel rendelkezik,
és 44% végez szellemi munkat. Ezek az adatok a korabbi felmérések eredményeivel (Szente 2015; Median 2013) is
egybecsengnek. A megkérdezettek 86%-a nyilatkozott Ugy, hogy csaladjukban az egy fére jutd jovedelem atlagos,
illetve az atlagosnal magasabb.

A bioélelmiszereket nem vasarldk 52%-a n6, 21%-uk felséfoku, 62%-uk kdzépfoku végzettséggel rendelkezik,
28%-uk végez szellemi munkat és 45%-uk él vidéki varosokban. Ebben a csoportban is a megkérdezettek 86%-a
nyilatkozott ugy, hogy csalddjukban az egy fére jutoé jovedelem atlagos, illetve az atlagosnal magasabb. A Median
piackutato altal 2012-ben végzett reprezentativ felmérés szerint az egészséges, szezonalis és vegyszermentes élel-
miszertermékeket a magasabb jovedelm( és végzettségl populacié részesiti elényben (Median 2013). Egy masik,
2014-ben késziilt reprezentativ felmérés alapjan (Szente 2015) az 6koélelmiszereket vasarlék dontéen nék (36,0%),
fels6foku végzettséggel rendelkeznek (39,9%), szellemi munkat végzok (41,9%), és atlagos (45,7%) vagy annal ma-
gasabb jovedelemmel (30,8%) rendelkeznek.

A felmérés egyik érdekes és fontos eredménye a fogyasztok élelmiszer-biztonsdggal kapcsolatos tudasanak,
felkésziltségének sajat maguk altali megitélése (3. dbra). 1-10-ig terjed6 skalan kellett pontozni tajékozottsagu-
kat élelmiszer-biztonsagi kérdésekben. Az 6koldgiai élelmiszereket vasarlok altal dtlagosan adott pontszam 6,58
volt, mely a valaszadok kdzepes felkésziiltségét jelzi ezen a téren. A bioélelmiszer- és a biopiaci vasarlé valaszadok
tdbbsége 8-as és 7-es pontszammal értékelte a sajat élelmiszer-biztonsaggal kapcsolatos tudasat. Erdemes 6ssze-
vetni az el6bbi eredményt a bioélelmiszert nem vasarld fogyasztokéval. Itt az dtlagosan adott pontszam 5,18, ami

atlagos felkésziiltséget jelez.
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A felmért fogyasztok tajékozottsaga ¢lelmiszer-biztonsagi
kérdésekben

I -I -I II_ I|l I|l I|I III Ill ] -
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

® bioélelmiszert vasarlok ® bioélelmiszert nem vasarlok m okopiaci fogyasztok

3. abra: A fogyasztok felkésziiltsége élelmiszer-biztonsagi kérdésekben

Forrds: Nagyné et al. 2018; sajdt adatgydijtés és feldolgozds, 2018

A bioélelmiszert vasarlok atlagosan 3,53 pontra értékelték az élelmiszer-biztonsagi hatdsag fellépését, teljesitmé-
nyét 1-5-ig terjed6 skélan, ami azt jelenti, hogy a valaszaddk szerint az élelmiszer-biztonsagi hatdsag teljesitménye
javult valamennyit az elmult néhany évben. A legtdbb bioélelmiszer- és biopiaci fogyaszto 4-es pontszamot adott
az 5-bol (4. dbra). A bioélelmiszert nem vasarlok hasonldan értékelték a hatdsdgok teljesitményét, tehat szerintlik

is javult az élelmiszer-biztonsagi helyzet. Ebben a kérdésben egységes volt a hdrom csoport véleménye.

Elelmiszer-biztonsagi helyzet megitélése a felmért fogyasztok
altal

. -I_ .I- II. mB .
1 2 3 4 5

m bioélelmiszert vasarlok m bioélelmiszert nem vasarlok m Gkopiaci fogyasztok

4. abra: Az élelmiszer-biztonsagi helyzet megitélése a fogyasztok kérében

Forrds: Nagyné et al. 2018; sajdt adatgytijtés és feldolgozds, 2018
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Erdekes eredmény, hogy annak ellenére, hogy élelmiszer-biztonsagi kérdésekben nem tul felkésziiltek az &kologiai élelmi-
szert fogyasztok, ennek ellenére tudatos vasarldnak érzik maguk. Feltehetéen nem kapcsoljék 6ssze ezt a két terliletet. Az
okoélelmiszer-fogyasztdk nagy figyelmet szentelnek annak, hogy hol vasarolnak élelmiszert, ugyanakkor nem térekszenek
kistermel6t6l beszerezni az élelmiszereket, tehat az élelmiszer-biztonsagot és mindséget kevésbé kotik 6ssze a kistermeléi
élelmiszer kategdriaval, és valdszin(ileg kevésbé fontos cél szamukra a kistermel6 jovedelmének biztositasa. Nem tekintik

biztonsdgosabbnak a piacon beszerezheté élelmiszereket, de a boltokban kaphaté élelmiszerekben sem biznak (5. dbra).

A bioélelmiszert fogyasztok hozzaallasa

Az élelmiszer-vasarlasnal tudatosnak tartom..
Odafigyelek arra. hogy hol vasarol ol . .
Manapsag sok €lelmiszer tele van karos...
Minel egészségesebb élelmiszert vasarol ok.
Elényben részesitem a hazai élelmiszereket.
Csak megbizhato élelmiszert vasarolok.
A piacon biztonsagosabb élelmiszert kapok.
Mindig elolvasom. ki a gyarto.
Igyekszem kistermel 6i élelmiszert vasarolni.

A hatosagok fellepését megfelelonek tartom.
Megbizom a boltban kaphato élelmiszerekben.
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5. abra: A bioélelmiszert vasarlok hozzaallasa

Forrds: Nagyné et al. 2018

Az okoldgiai élelmiszereket nem fogyasztdk szerint,,[m]anapsag sok élelmiszer tele van karos anyaggal’, mely vé-
lemény 6sszefligg azzal az eredménnyel, hogy ez a szegmens is a bioélelmiszer-fogyasztékhoz hasonléan a leg-
veszélyesebb élelmiszer-6sszetevének a szermaradvanyokat tartjak. Erdekes, hogy masodik helyen ez a fogyasztoi

csoport a hazai termékek elényben részesitését jeldlte meg mint ra jellemzé tulajdonsagot (6. abra).

Az dkoelelmiszereket nem fogyasztok attitiidje

Manapsag sok élelmiszer tele van karos anyaggal.
El6nyben részesitem a hazai élelmiszereket.
Odafigyelek arra. hogy hol vasarolok élelmiszert.
Az élelmiszer-vasarl asnal tudatosnak tartom magam.
Csak megbizhato élelmiszert vasarolok.

Minél egészségesebb élelmiszert vasarol ok.

A hatosagok fellépését megfelelonek tartom.
Megbizom a boltban kaphato élelmiszerekben.

A piacon biztonsagosabb élelmiszert kapok.

Mindig elolvasom. ki a gyarto.

Igyekszem kistermel 6i élelmiszert vasarolni.
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6. abra: A bioélelmiszert nem vasarlok hozzaallasa

Forrds: Sajdt adatgydijtés és feldolgozds, 2018
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Jakopéanecz (2015) hazai lakossagra kiterjedd reprezentativ felmérésében is 5. helyen szerepel az az allitas miszerint
J[clsak megbizhatd, ismert markaju terméket vésarolok’, ugyanakkor csak ezt koveti a sorban a hazai termékek
elényben részesitése, annak biztonsagosabb volta miatt.

Az okopiaci fogyasztok kozil is a legtobben ugy gondoljak, hogy ,[m]anapsag nagyon sok élelmiszer tele
van kéros anyaggal” Gyakorlatilag ugyanannyian érezték igaznak azt az allitast, hogy ,[o]ldafigyelnek arra, hogy
hol vasarolnak élelmiszert” Tudatosnak érzik magukat, igyekeznek minél egészségesebb élelmiszert vasarolni, és
elényben részesitik a hazai termékeket, mert azokat biztonsagosabbnak érzik. Fontos ugyanakkor kiemelni, hogy
az Okopiaci fogyasztok nem biznak meg a boltban kaphato élelmiszerekben. Viszont azzal az allitassal sem ér-
tettek egyet, miszerint a piacon biztonsagosabb élelmiszert tudnak beszerezni. Tehat altalaban bizalmatlanok a
forgalomban lévé élelmiszerek irant (7. abra). A Budapesti Okopiacon késziilt felmérésbdl, ahol mint emlitetem
a fogyasztéknak lehetéségik volt a véleményik kifejteni, kiderdlt, hogy minden megkérdezett szamara fontos a
személyes kapcsolat a termelével, igy jobban megbiznak az élelmiszer biztonsagaban. Ugyanakkor vannak olyan
termékféleségek, mint a z6ldség, a gyimolcs és a méz, melyek esetében mindig ugyanannal a termelénél vasarol-

nak a megkérdezettek.

A felmeért fogyasztok attitiidje

Okopiaci fogyaszto nem Skofogyasztd
A hatdsagok fellepesét

megfelel dnek tartom.

Okofogyaszto

Odafigyelek arra. hogy > A piacon biztonsagosabb
hol vasarolok €lelmiszert. 4 elelmiszert kapok.
Minél egészségesebb Az élelmiszer-vasarlasnal
élelmiszert vasarolok. tudatosnak tartom...
Mindig elolvasom. ki a Csak megbizhato
gyarto. élelmiszert vasarolok.
Megbizom a boltban Elonyben részesitem a
kaphato élelmiszerekben. hazai élelmiszereket.
Manapsag sok élelmiszer Igyekszem kistermel 6i
tele van karos anyaggal. élelmiszert vasarolni.

7. abra: A felmért fogyasztoi csoportok hozzaallasa

Forrds: Sajdt adatgydijtés és feldolgozds, 2018

Az 6koldgiai élelmiszert fogyasztok a legveszélyesebb élelmiszer-6sszetevének a szermaradvanyokat tartjak (8.
abra). Ezt a megallapitast mar mas, hasonld témakorben végzett kutatas is aldtamasztotta (Bilal et al. 2015, Ozgu-

ven et al. 2012). E fogyasztoi csoportban az élelmiszerek flistolése rendelkezett a legnagyobb szérasértékkel.
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A bioélelmiszert vasarlok altal legveszélyesebbnek
itelt elelmiszer-osszetevok
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noévényvédoszer-maradvany
penészgomba
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8. abra: Az 6koélelmiszert vasarlok altal legveszélyesebbnek tartott élelmiszer-6sszetevok

Forrds: Nagyné et al. 2018
Az 6koldgiai éleImiszereket nem vasarlok is ezen 0sszetevéket, vagyis a szermaradvanyokat tartjak a legveszélye-

sebb élelmiszer-0sszetevéknek, és a tovabbi sorrend is megegyezik a két fogyasztdi csoportnél egészen a 6. helyig
(9. dbra).
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Az o6kologia1 termekeket nem fogyasztok altal a
legveszélyesebbnek itélt élelmiszer-6sszetevok
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9. abra: Az 6koélelmiszert nem vasarlok altal legveszélyesebbnek tartott éleimiszer-osszetevok

Forrds: Sajdt adatgydijtés és feldolgozds, 2018

Fontos killonbség, hogy ebben a csoportban az allatgydgyaszati szermaradvanyok negativ megitélése megelézi
a novényvéddszer-maradvanyt, ami valdszinlleg a magasabb hus- és alacsonyabb zoldség-gyiimolcs fogyasztas
kovetkezménye. Az 6koldgiai éleimiszereket nem fogyasztok kdrében a legnagyobb széras az allergén 0sszetevék
esetében volt tapasztalhato, bar ez is alacsony értéket (1,16) mutatott.

Ha k6z6s diagramon 6sszevettjik a harom fogyasztoi csoport altal legveszélyesebbnek itélt élelmiszer-0sszete-
v6ket, akkor megallapithato, hogy minden csoport a szermaradvényokat tartja a legveszélyesebbnek (10. dbra). Az
Okolégiai élelmiszereket fogyasztok és természetesen az 6kopiaci fogyasztok ezenkiviil veszélyesebbnek tartjak a
mesterséges szinezékek, tartositdszerek és az édesitészerek haszndlatat, mig kevésbé veszélyes szamukra az allati
zsir és a magas zsirtartalom az 6koldgiai termékeket nem vasarldkhoz képest. Ez is valdszinlleg ez utébbi csoport

magasabb husfogyasztasaval van 6sszefliggésben, de ez mélyebb vizsgalatot igényelne.
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Az egyes fogyasztol csoportok altal
legveszelyesebbnek itelt élelmiszer-6sszetevok

———qem OKkofogyaszt® e Gkofogyasztod Okopiaci fogyaszto

llatevoeyi ?lelmiszerek fiistolése
avalgyogyaszall 5 allati zsir
szermaradvany 45

hormonmaradvany konyhasé
novényvédoszer-

; magas energiatartalom
maradvany = =

penészgomba edesitoszer-tartalom

GMO-0sszetevok mesterséges szinezék

magas cukortartalom magas zsirtartalom

adalékanyagok tartositoszerek
allergén dsszetevok transzzsirsav

10. abra: Az egyes fogyasztoi csoportok altal legveszélyesebbnek itélt élelmiszer-6sszetevok

Forrds: Sajdt adatgydijtés és feldolgozds, 2018

Az 6kologiai élelmiszereket fogyasztok korében végzett felmérés szerint a legfontosabb vasarlasi dontést befolya-
sold tényezbk a frissesség és az iz, mig a kedvezé egészségligyi hatas csak a harmadik helyen szerepel. A valasz-
adoknak 1-5-6s skalan kellett megadniuk, mennyire fontosak szdmukra vasérlasaik sordn a megadott szempontok.
Az dtlagos hazai fogyasztoi magatartassal ellentétben az ar nem igazadn meghatarozé dontésbefolyasolé tényezé

e szegmens szamara (11. abra).
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A bioélelmiszer fogyasztok vasarlasi dontését
befolyasolo tényezok
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11. abra: A bioélelmiszer-fogyasztok vasarlasi dontését befolyasolé tényezék

Forrds: Sajdt adatfeldolgozds, 2018

Az okologiai élelmiszereket nem fogyasztdk korében is az érzékszervi tényezék dominalnak, de ebben a korben
az ar all a harmadik helyen, mint vasarlasi dontést befolydsold tényez6 (12. dbra). Még a megszokas is megeldzi
az egészségre gyakorolt kedvezd hatast a vasarloi dontések alakitasaban. Erdekes eredmény, hogy az élelmiszer

eredete az utolsé helyeken szerepel a csomagolas és a reklam mellett, mint dontésbefolydsolo tényezé.
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12. abra: A bioélelmiszert nem fogyasztok vasarlasi dontését befolyasolo tényezok

Forrds: Sajdt adatfeldolgozds, 2018

Az 6koélelmiszert vasarlok csoportjan bellil az 6kopiaci fogyasztok élelmiszervélasztasat befolyasolo legfontosabb

tényez6k az egészségre gyakorolt kedvez6 hatds, a frissesség és az élelmiszerek 6sszetevdi (13. dbra).
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13. dbra: Az 6kopiaci fogyasztok élelmiszervalasztasat befolyasolé tényezék

Forrds: Sajdt adatgyijtés és feldolgozds, 2018
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Jakopdnecz (2015) valamelyest eltéré szempontokat vett figyelembe felmérésében, amely a hazai lakossagra ki-
terjedd, reprezentativ kutatas volt. Ugyanakkor a két eredmény mégis 6sszevethetd, mivel olyan szempontokat
is figyelembe vett a fogyasztdk élelmiszervalasztasat befolyasold tényezdk kozott, mint az egészségre gyakorolt
hatds és az Osszetétel. Vizsgdlata alapjan az egészségre gyakorolt hatas csak a harmadik helyen szerepel — mint
dontésbefolydsold tényezé -, azt megeldzi az élelmiszerek minésége és mennyisége. Az élelmiszer Osszetevéi pe-
dig még ennél is hatrébb szerepelnek a rangsorban, tehat itt Iényeges kiilonbség latszik az dkopiaci fogyasztok
preferencidiban és tudatossagaban az atlagos élelmiszerfogyasztokéhoz képest.

Az 6koldgiai gazdalkodasbol szarmazo élelmiszereket fogyasztok legnagyobb gyakorisaggal a hagyomanyos
piacokon intézik bevasarlasaikat. Ezt a beszerzési format kdveti a kdzvetlenil a termel6tél torténd beszerzés, vala-
mint harmadik helyen a helyi termel&i piacokon torténé vasarlas (14. dbra). Ez a megallapitds mas hasonlé felméré-
sek eredményeivel is 6sszecseng. A széras a biopiac esetén volt a legalacsonyabb, mig a legmagasabb a kézvetlen
termeldi beszerzések esetén.

Masik fontos kérdés, hogy az 6kologiai élelmiszertermékeket vasarldk hol szerzik be azokat. A kérdéives vizs-
galat alapjan megadllapithatd, hogy elsésorban a biopiacokat kedvelik, mely beszerzési csatornat a bioboltok és a

kiskereskedelmi lancok kovetik népszeriiségben.

A bioélelmiszert vasarlok fobb élelmiszer-beszerzési csatornai

megyeb kozvetlen csatorna  mintemnten keresztiil u biopiac

helyi termeloi piac mkozvetleniil a termel6tél  mhagyomanyos piac

14. abra: A bioélelmiszert vasarlok fobb élelmiszer-beszerzési csatornai

Forrds: Sajdt adatfeldolgozds, 2018

Az okopiaci fogyasztok legfontosabb kozvetlen élelmiszer-beszerzési csatorndja a hagyomanyos piac, melyet a

kozvetlen termelG6i beszerzés, a helyi termeldi és a biopiac kdvet a sorban (15. dbra)
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Az okopiaci fogyasztok fobb beszerzési csatornai

= hagyomanyos piac m kézvetleniil a termeldtdl = helyi termeldi piac
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15. abra: Az 6kopiaci fogyasztok fobb élelmiszer-beszerzési csatornai

Forrds: Sajdt adatfeldolgozds, 2018

Hasonlé a helyzet a bioélelmiszereket nem vasarldk fébb direkt beszerzési csatorndival is (16. dbra). E csoportndl is a
hagyomdényos piac dominal, melyet a termel&ktél torténd kozvetlen beszerzés kdvet. Annak ellenére, hogy ez a cso-
port nem vasarol bioélelmiszereket, néhdanyan mégis bejelolték a biopiacot mint kozvetlen beszerzési csatornat. E cso-
portnal a helyi termel6i piacok hasznélatat megel6zi az interneten keresztil torténd vasarlas, ami nagy valdszinlség

szerint nem kozvetlenil a termelével valé kapcsolatot jelenti, hanem a kiskeresked6tél torténé hazhoz rendelést.

Az okologiai termckeket nem fogyasztok fobb ¢lelmiszer-
beszerzEsi csatorndi

= helyi termeldi piac

u biopiac

m kozvetleniil a termel6tol
= interneten keresztiil

® hagyomanyos piac

m egyeb kozvetlen csatorna

16. abra: A bioélelmiszert nem vasarlok fobb élelmiszer-beszerzési csatornai

Forrds: Sajdt adatfeldolgozds, 2018
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Az dkologiai élelmiszereket nem fogyasztok taplalkozasi szokasait elemezve megallapithato, hogy ez a fogyasz-
to6i csoport legnagyobb gyakorisaggal a pékarut fogyasztja, ezt kovetik a szalamik és felvagottak csoportja, és a
z0ldségek csak a negyedik helyen szerepelnek. A megadott aruféleségek koziil a legnagyobb széras az dsvanyviz

esetében volt tapasztalhato, melyet a tej, a vaj és a margarin kdvetett (17. dbra).

Az egyes ¢lelmiszerek fogyasztasi gyakorisaga a
bioélelmiszereket nem fogyasztok korében
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17. abra: Az egyes élelmiszerek fogyasztasi gyakorisaga a bioélelmiszereket nem fogyasztok korében

Forrds: Sajdt adatfeldolgozds, 2018

Az adatok szintén nagyon szérodtak a szénsavas idité és a sor esetében. A legkisebb szoras éppen a pékaru esetén
volt tapasztalhaté. Ha ezeket az adatokat 6sszevetjlik az 6koldgiai termékeket fogyasztdk csoportjdnak fogyasz-
tasi mintdjaval, megallapithatd, hogy ez a csoport legnagyobb gyakorisaggal a zoldségeket fogyasztja, és csak
ezt kovetik a pékaruk, majd harmadik helyen a gyliimélcs (18. dbra). Ez a minta tehat egészségesebb taplalkozasi
szokasokrol tanuskodik. Ebben a fogyasztoi kdrben a legnagyobb széras a vaj esetében volt, amit az asvanyviz,

margarin és tej kovetett.
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18. abra: Az egyes élelmiszerek fogyasztasi gyakorisaga a bioélelmiszereket fogyasztok korében

Forrds: Sajdt adatfeldolgozds, 2018

Az okoldgiai élelmiszert vasarlokon belil elkllonitheté alcsoport, a biopiaci vasarlok csoportja taplalkozik a leg-
egészségesebben.

A biopiaci valaszaddk taplalkozasi szokdasait elemezve lathatd, hogy igyekeznek minél egészségesebben ét-
kezni (19. abra). A leggyakrabban, naponta fogyasztott élelmiszerféleség a zoldség, ezt koveti alig lemaradva a

gyumdlcs. Legritkdbban a burgonyachipset és a leveskockat, instant levest fogyasztjak a megkérdezettek.
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19. abra: Az egyes élelmiszerek fogyasztasi gyakorisaga a biopiaci fogyasztok kérében

Forrds: Sajdt adatfeldolgozds, 2018
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7. KOVETKEZTETESEK

Kovetkeztetéseim a helyi termék rendszerek fogalmahoz, a kapcsolddo védjegyekhez és élelmiszer-biztonséagi
problémakhoz, valamint javarészben az empirikus vizsalathoz kapcsolédnak, mely a hazai fogyasztok korében
készilt.

A helyi élelmiszerrendszerek vagy rovid ellatasi lancok olyan rendszerek, amelyek magukban foglaljak a kis-
termel6i termékel&dllitast (alapanyagtermelést és feldolgozast) és az eléallitott termékek kozvetlen értékesitését,
flggetlenil attol, hogy az élelmiszer-biztonsagi el6irasok, illetve kockazatok miatt allati alapterméket csak szigo-
rubb terdleti korlatozasokkal értékesithetnek, mint nem allati eredet(t, illetve mézet és éI6 halat, melyet barhol az
orszagban értékesithetnek.

Ugyanakkor az is kérdésként, tovabbi vizsgalati teriletként meril fel, hogy a helyi termel6k milyen méretekkel
rendelkeznek, nem jelent-e tulsdgosan nagymértékd korlatozé tényezét a rendeletben megadott kis mennyiség.

Elelmiszer-biztonsagi szempontbdl a révid ellatasi lancok szamos kihivassal kiizdenek. Ezek egy része a ter-
mel&k hidnyos ismereteihez, masrészt a termelés sajatossdgaihoz kdthetdk. A tul szigoru, ,értelmetlennek” érzett
szabdlyok azért is problematikusak, mert mas szabdlyok betartasara is kedvezétlenil hatnak. Fontos még megem-
liteni, hogy a kdzvetlen értékesitési csatornakon keresztiil elsésorban friss termékek értékesiilnek, a fogyasztdk
elsésorban ezeket szerzik be ezeken a csatornakon keresztiil; ez a termékkor viszont specidlis élelmiszer-biztonsa-
gi kockazatokat rejt. Az emberi tényezd és munkaszervezés, izemeltetés, karbantartds, hibaelharitas, értékesitési
gyakorlat, a min6ségi aspektusok, valamint a csomagolas-termékjelolés kritikus pontként és kihivasként értékelt
teruletein a helyes szemlélet alkalmazasa mar 6nmagéban is jelentés mértéki javuldst eredményezhetne. A ter-
meléssel és értékesitéssel foglalkozdé dolgozok fizikai-kémiai, mikrobioldgiai-higiéniai és Gzletvitelhez sziikséges
ismereteinek bdvitése, az alapveté technoldgiai és higiénés elbirdsok kovetkezetes betartdsa, valamint a ,helyes
higiénés szemlélet és gyakorlat” alkalmazasa érdemben javithatnd a kdzvetlenul értékesitett termékek mindségét
(Jancso6 2015).

A helyi élelmiszertermékek esetében alkalmazott és a kdzvetlen értékesités el6segitését hivatott védjegyek
sokfélesége, fogyasztok altali attekinthetetlensége miatt az altaluk nyujtott alapvetd funkcidk kertilhetnek veszély-
be, vagyis megkiilonboztetd, bizalomkelté funkcidik. A hazai védjegytorvény tartalmaz minéségbiztositasi elvek-
nek megfelel6 rendelkezéseket. llyenek tobbek kzott a nyomonkdvethetdség, a nyilvantartds, a termék allaganak
megé6rzése, a dokumentacios kovetelmény, a minéségtervezés. A védjegy minéségbiztositasi funkcioit azonban a
gyakorlatban csak ugy lehet kihasznalni, ha azok ismertek, széles korben hasznaljak ket.

Itt fontos megjegyezni, hogy a helyi termékek vonatkozasdban hazdnkban széba joheté védjegyek kozil a
Hungarikum védjegy mindaddig nem tudja betdlteni tanusitovédjegy-funkcidjat, amig nem tartozik hozza megfe-
leléen kialakitott ellendérzési rendszer.

A fentiek kapcsan EU-szinten felmerlt egy k6zosségi rendszer kialakitdsanak a lehet6sége. Az Gj unids jelolési
rendszer igazdn csak akkor jelenthet hozzdadott értéket a helyi termékek szamara, ha azok elhagyjak a kozvetlen
értékesitési csatorndkat, valamint ha a tagallamok biztositani tudjak, hogy kiegészit6 intézkedések is kapcsolddja-

nak hozza, mint szaktanacsadas, mindségbiztositas, egylttmikodés.

62



A FENNTARTHATO TERMEK-ELOALLITAS ELOIRASRENDSZERENEK ALKALMAZASA
A VIDEKI ELELMISZER-ELOALLITASBAN

Az 6koldgiai gazdalkodas a helyitermék-rendszerek egy specialis esetét képviselik, mind élelmiszer-biztonsagi,
mind kornyezetvédelmi szempontbdl. A jelenleg elérheté adatok alapjan megallapithato, hogy a biogazdéalkoddk
széles termékskalaval rendelkeznek, és nagy kiilonbségek vannak a gazdasagok méreteiben. A legtobb gazdasag
a gyepgazdalkodasban érdekelt, 6koldgiai szantéfoldi ndvénytermesztéssel, ezen beliil is gabonatermesztéssel és
gabonatermékek eléallitasaval foglalkozik. A két vezet6 dgazatot koveti a z6ldség-gylimolcs termelés és a sz616-
termesztés. Nem meglepé ezek utan, hogy az 6koldgiai mezégazdasagi terlletek fé hasznositasi irdnya a gyep. Az
okolégiai allattenyésztés részaranya még mindig nagyon alacsony. A nyilvanos listdban megadott adatok alapjan
az allattartassal és az allatitermék-termeléssel foglalkozd gazdasagok részaranya 5% korili. Ez az ardny nagyon
kedvezétlen az alapelvek érvényesiilése és a versenyképesség szempontjabol, és megegyezik a Biokontroll tanusi-
to szervezet éves jelentésében kozolt adattal. A vetémagtermeszt6é biogazdasagok részaranya még alacsonyabb,
minddssze 1%, ami igen sériilékennyé teszi az 4gazatot.

~Az agrartermékek és élelmiszerek mindséguigyi rendszerei” elnevezési intézkedés tovabbi tdmogatasi lehe-
t6séget tartogat a szektor szdmara. A tdmogatas e formdjanak célkitlizése, hogy er6sitse az 6koldgiai gazdalkodok
biztonsagosabb integracidjat az élelmiszerlancba, és szélesitse a fogyasztok ismereteit promocios és informacios
kampanyok segitségével.

A ,Rovid Ellatasi Lancok” tematikus alprogram szintén segitséget jelent a kistermel&knek és az 6koldgiai gaz-
délkoddknak a piacra jutdsban. A helyi termeldi piacok jelentésége abban rejlik, hogy segiti a magas min&ségu
termékeket a fogyasztdk asztalahoz tovabbitani. A termékek helyi értékesitése kisebb kdrnyezeti terhelést jelent,
és kiemelked6 szerepet jatszik a helyi kdozdsség életében, hozzajarulva annak fejlesztéséhez.

Az egyik legfontosabb témahoz kapcsolodd eredménye az 6koldgiai élelmiszereket fogyasztdk kdrében rész-
ben e tanulmany keretében végzett empirikus vizsgalatnak, hogy mindharom vizsgalt fogyasztdi csoportban a leg-
népszerlbb kozvetlen értékesitési csatorna, ahol a leggyakrabban vasarolnak a fogyasztok, a hagyomanyos piac.
Ez a legnépszerlibb kozvetlen értékesitési forma az 6koldgiai élelmiszereket nem vasarlok korében is, valamint a
témaban végzett hazai kutatasok szerint is. (Szabd 2017; Csikné 2014). Ez a tény ugyanakkor ravilagit a kdzvetlen
termel6-fogyasztd bizalmi kapcsolat problémadjéra, hiszen a hagyomanyos piacon nemcsak a termelék, hanem a
kereskedOk is szép szammal jelen vannak. Bar ez az éllitas a biopiacra is igaz.

Az 6koldgiai élelmiszer-termelés egy specialis kategoriat képvisel a helyi élelmiszer-termelési rendszerek ko-
zO6tt, mint ahogy azt mar kordbban is emlitettem. A fogyaszték hazdnkban elsésorban az adalékanyag-mentes-
ség és a novényvéddszermaradvany-mentesség, illetve ezek kedvezd egészségligyi hatdsai miatt érdeklédnek a
bioélelmiszerek irant (Balazs et al. 2015; Bilal et al. 2015, Ozguven et al. 2012). Masrészt a helyi termel&kkel vallalt
szolidaritds és az emlitett termelési forma kedvez6 kdrnyezeti hatdsai motivéljak a bioélelmiszer-fogyasztokat. Eze-
ket a szakirodalomban megfogalmazott megallapitasokat aldtamasztottdk a fogyasztdi felmérés eredményei is,
bar a szermaradvanyok mindharom kategoéridban a legveszélyesebbnek itélt 6sszetevdk, az adalékanyagok és n6-
vényvéddszer-maradvany viszont egyértelmiien veszélyesebb 0sszetevd a bioélelmiszereket fogyasztok szamara.
Az O0koldgiai élelmiszerek biztonsaganak szavatolasa szorosan kapcsolédik az 6koldgiai gazdalkodas alapelveihez,
igy a felmért bioélelmiszer-fogyasztok felkésziiltsége ezen a téren betekintést nyujt e piaci szegmens alapvet6
jellemzéibe is. E korben végzett felmérés alapjan és az el6z6ekkel 6sszefliggésben megallapithato, hogy a bioélel-
miszer-fogyasztok tobbsége Ugy gondolja, hogy élelmiszer-biztonsagi kérdésekben tajékozottsaga az atlag feletti.
Ugyanakkor ugy gondoljak, hogy az élelmiszer-biztonsagi helyzet kevéssé ugyan, de javult hazdnkban az elmult

években. Ez utébbival a bioélelmiszereket nem fogyasztok is egyetértettek.
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Az 6koldgiai élelmiszereket fogyasztok kilonos figyelmet szentelnek annak, hogy hol szerzik be az élelmisze-
reket. Nem fontos ugyanakkor szamukra, hogy kistermel&i éleimiszert vasaroljanak, és nem gondoljak ugy, hogy a
piacon biztonsagosabb élelmiszert kapnak, viszont a boltban kaphaté élelmiszerekben sem biznak. A hazai termé-
kek elényben részesitése és a kistermel6i élelmiszerek beszerzése elsésorban az 6kopiaci fogyasztokra jellemzé a
harom csoport koziil. Valészin(ileg 6k a leginkabb szolidarisak a termelék irdnyaban.

Az 6koldgiai élelmiszereket fogyasztok kdrében végzett felmérés szerint a legfontosabb vasarlasi dontést be-
folyasold tényezdk a frissesség és az iz, mig a kedvez6 egészségligyi hatds csak a harmadik helyen szerepel. Az
atlagos hazai fogyasztoi magatartassal ellentétben az ar nem igazan meghatarozé dontésbefolyasold tényezé e
szegmens szamara. Az 0koldgiai élelmiszereket nem fogyasztok korében is az érzékszervi tényezék dominalnak,
de ebben a korben az ar all a harmadik helyen, mint vasarlasi dontést befolydsol6 tényez6. Még a megszokas is
megeldzi az egészségre gyakorolt kedvezd hatast a vasarléi dontések alakitasaban. Erdekes eredmény, hogy az
élelmiszer eredete az utolsé helyeken szerepel a csomagolas és a reklam mellett, mint dontésbefolyasold tényezo.

Az 6koélelmiszert vasarlok csoportjan beliil az 6kopiaci fogyasztdk élelmiszervélasztasat befolyasolo legfonto-
sabb tényez6k az egészségre gyakorolt kedvezd hatas, a frissesség és az élelmiszerek 6sszetevai.

Az 6koldgiai élelmiszerek legnépszerilibb beszerzési csatorndja a biopiac, amely a legtdbb esetben kozvetlen
termel6-fogyasztdi kapcsolatot jelent. Masodik helyen a bioboltok szerepelnek, melyeket a kiskereskedelmi lancok
kovetnek népszerliségben. Ez felhivja a figyelmet arra, hogy a kiskereskedelmi lancok, mint a Tesco, Auchan, Spar
stb. tovabbi értékesitési lehetdséget tartogatnak az 6koldgiai élelmiszerek szdmara a jovében.

Mint ahogy az el6z6ekben is emlitettem, a legnépszertibb kdzvetlen értékesitési csatorna a felmérésben részt
vevék szamara a hagyomanyos piac, melyet a termeldktdl valé kdzvetlen beszerzés kovet. Ez a megallapitdas mas
szerzbk vizsgalati eredményeivel is 6sszecseng (Macsai 2014). A modernebb kdzvetlen értékesitési formak kevésbé

ismertek a hazai fogyasztok korében.
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8. UTOSZO

Mikor megkaptam a megtiszteld felkérést a, A j6 kormanyzast megalapozo kdzszolgalat-fejlesztés” elnevezés(i pro-
jektben valo részvételre, még nem igazan tudtam, hogyan kapcsolédik az élelmiszer-biztonsag témakore a vidék-
biztonsaghoz. Ugy éreztem, nincs kapcsolat a két teriilet kozott. Mikor mar lehatarolasra keriiltek a vidékbiztonsag
pillérei, korvonalazédott bennem, hogyan is kapcsolddnak a kutatasi tertileteim a témdahoz. De igazdn most a kuta-
tas lezéruldsaval jottem r4, hogy rengeteg a kapcsolddasi pont és a kdlcsonds egymadsra hatds az élelmiszer-bizton-
sag, a kornyezetvédelem, a kérnyezeti és szocidlis fenntarthatdsag, a szocidlis konfliktusok és élelmezésbiztonsag
kozott. Tehat 6sszességében rengeteget tanultam a kutatdmunka soran, amit kiilon kdszonok ezuton is Dr. Szilagyi

Tivadar Professzor Urnak, a projektvezetének.
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9. ABSTRACT

I analysed the food safety aspects of small scale and the sustainable food production systems primarily from the
costumers’ point of view. On the basis of the literature review it can be stated that Short Supply Chains and the Lo-
cal Food Systems are synonymous terms they cover similar meaning, which is the production and direct selling of
small scale food. The hungarian and also other EU consumers buy local food especially organically produced local
food because of their assumed or real positive health impacts. However the hungarian consumers do not trust in
marketed food in general independently from that they usually eat organics or not. It is very intresting because
trust is one of the most influencing elements of the consumers’ decision making process at buying local food. So
the losing of trust is especially harmful in this product circle. The consumers think the food stemming from small
scale producers is not safer as compared to the conventional food marketed in food stores. They do not link them
to higher quality and safety standards. Even those who usually buy organics prefer direct relations with small scale
producers because they feel solidarity with them. The accepted size or quantity of the food produced by small scale
farmers is also a great dilemma for policy makers, and it should be the subject of further investigation. It is ques-
tionable in what extent it means limitiation in the development of rural producers, and what should be acceptable,

and secure from food safety aspects.
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