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A g inzéan .

£ltalédvan.

A siszén célja sebesiiltek, betegek
széllitésa havasokban, vagy egyéb, hdval
boritott oly teriileteken, ahovd sebesiilt-
gzdllité-kocsik, vagy gépkocsik nem tud-
nak eljutni.

A siszént 2 drb. silécbSl, a hord-
dgyb6l és a horddgyat régzitd siszdnré-
gzekb8l dllitjuk Bssze. Szikkség esetén a
hordégy helyett sdtorlapot, kipenyt,vagy
zubbonyokat is hasznédlhatunk, de ez eset-
ben 4 drb. silécre van szilkségiink.

A siszdn vontatédsdhoz hegyvidéken
legaldbb 2 ember, sik terepen egy ember
sziikséges.

A siszédn leirédsa.
(1. és 2. ébra.)

A siszén Ssszedllitdsdéhoz a 2 drb.
gilécen és a hordédgyon kiviil még 4 kiilsb
és 4 belsd szoritépofa, 2 kitémasztd rud
és 2 drb. merevitd-huzal sziikséges.

A kiils§ pofa 28 x 6 x 2 cm-es fenys-
£4b6l késziil. Kiilsd lapjéra alul 2 vas
karom van 2-2 csavarral rdcsavarva s a-
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zonkiviil a fa talpdt kSriillvevs kengyellel
megerSsitve. A karmok a talpbdl 1 em-nyi-
re kidllanak s befelé gbrbitett fogazdsuk-
kal a silécbe kiviilrdl kapaszkodnak he.A
kiils§ pofa kézepe tdjdn a merevitdrud
szdrnyas anya  szdmdra megfelellen &t
van furva. A lyukat alul kiszakadds el-
len aldtét lemez védi. Az aldtét lemez
felsf éle visszahajtott, hogy a szdrnyas
anya le ne csusszék rdla, azaz megtimaszt-
ja azt.

A kiilgd pofa felsl éle kb. 8 cm-re
be van hasitva a bels§ pofdn 1évS szori-
téesavar befogaddsdra. A hasiték aljén
ugyanolyan alététlemezt ldtunk, mint a
pofa k&zepén.

A belsd pofe alacsonyabdb, mint a kiil-
86, Mérete 26 x 6 x 2 cm. Talpdra ugyasno—
lyan karmok wvannak rdszerelve, mint a kiil-
a6 pofdra, csak ellenkezS Alldsban. B kar-
mok a silécbe beliilr§l kapaszkodnak. Kbze~
pe a tédmaszcsavar szdrnyas csavarja szdmd-
ra ugyancsak Atfurt s a furatot kiszakadds
ellen aldtétlemez veszi koriil. Az aldtét-
lemez alsé része kissé mélyebben fekszik
a pofa lapjéban, mert a siszdin-Oaszeszere-
1ésnél a belsd pofa felsd része kissé ki-
felé hajlik s csak igy tud a tédmhiively e~
gész lapjdval az aldtétnek fekfiidni.

Pelsd éle kb. 4 em-re be van hasitva.
A hasiték alsé részébe 2 ecsavarral récse-
vart, kétoldalt laposra lemunkdlt szoritd-
csapra a szoritdcsavar van csuklészerfien
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ar§sitve. A szoritdcsavar midsik vége csa-
" varmenetes a sz as e¢savar szdméra.

A kitémasztorudak a két silée kdzdt-
ti tdvolesdgot tartjdk és a siléceket szo-
ritépofék utjdn k8tik Gssze. A kitdmasztdé-
rud f4b6l késziil, hossza 48 cm. Két végén
kb. 4°5 cm—es befurds van a tdmaszcsavar
széméra; a témhiively réhuzdsira pedig le
van vékonyitva. E részek riszerelése utén
a tamhiively, a kitimasztérud és a témass-
csavar dtmérében 4t vannak furva a rigzi-
té szegecs szémira. A tdmaszcsavar kb. 10
cm-re 411 ki a rudbél s vége & szdrnyas
csavar szdmdra csavarmenetes.

A szoritdcsavar és tdmasscsavar vé-
geit a szdrnyas csavar récsavardss utdn
elkalapdljdk, hogy a csavar le ne ocsusszék.

A merevitdé-huzal 180 cm hosszu, 3 mm
vastag horganyzott drétkdtél; a silée or-
rdtdél a pofdkon és a siléc kbtésén 4t a
giléec hitsd végéig ér. A huzal mindkét vé-
gén hurck van, visszahajtott része pedig
a fillecs~fogélemezzel van Osszeforrasztva;
mindkét hurkot a feszitScaavar karikijdba
akasztjék, utébbit pedig a feszitl kengyel-
be csavarjdk. A feszitlkengyel mésik végé-
b6l fiilecs 411 ki. A merevitS-huzal eliilsf
fiilecsébe akasztd ke el van szerclve,ezt
a siléc orrdba akasztjék. A hitsé fﬁleoare
2z akaszté papucs van szerelve, ezt a si-
léc hdtsé végére toljdk.

A kamé két karikdijdn a merevitS-huzal

van dthuzva. A kamé karmos részéi a sikd-
tésbe akasztjdik. AL
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A siszdn Omsszedllitésa.
(3. és 4. ébra.)

Lehet8leg keskeny (u.n. futé) silé-
ceket hasznéljunk. Széles talpu léceknél
a horddgyak behelyezése nehéz, mert a szo-
ritépofdk fenn nagyon Gsszesziikiilnek.

Helyezziink a foldre egy pér silécet
pérhuzamosan oly tdvolsdgra egymdstdél, a-
milyen hosszu & kitdmasztérud, illetve,
mint amekkora a szabvdnyos horddgy széles-
sége. Mindegyik silécre helyezziink elSl és
hdtul 1-1 kiils§ és 1-1 belsd szoritépofdt.
A kiilsd szoritdpefdk - a nagyobbak - a
silécen kiviil, a belsék - a kisebbek -
a silécen beliil keriil jenek, de mindketts
karma egymdssal szembe nézzen.,

A pofdkat a silécek végeitsl kb. 1-
1 1/2 arasznyira £1litsuk fel. A kitdmasz-
térud tdmaszcsavarjait a szdrnyas csavarok-
kal huzzuk 4% a szembendlld 2-2 pofa kdze-
pén 1évs furatdn, majd a belsd pofdrdl
hajtsuk At a szoritdécsavart a kiilsé pofa
hagitékdba., A kitdmasztérud szdrnyas csa- .
varjénak meghuzdsival fogjuk be ellszir az
egyik siléc mindkét helyén 1év8 szoritépo-
fdit, azutdn a mésik silécet fogjuk be. A
kitdmasztérud szdrnycsavarjdt most még ne
huzzuk meég erdsen. A horddgy tartéfdit he-
lyezziik a pofdk kbzé és a szoritdcsavar
szdrnycsavarjidt huzzuk meg, végiil a kité-
masztérud szdrnyascsavarjét is huzzuk most
mdr jél meg.

Ezutdn a merevitf-huzal akasztdékengye-—
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1€t akasszuk be a siléc orrdba, az akasz-
“tdépapucsot toljuk fel a siléc hatsd végé-
re s végilil a kamét akasszuk be a sikdtés-
be. Ha a merevitd-huzal tulhosszu volna,
akkor egyszer, vagy t6bbszdr hajtsuk ri
a szoritdcsavarra, sziikeég esetén a t4-
maszcsavarra is. A merevitd-huzal hosszdt
ugy is szabdlyozhatjuk, hogy a siléc or-
rdrol, vagy végérdl leakasztjuk, majd a
feszitbkengyelt addig csavarjuk, mig a
huzal a kivént hosszusdgot eléri. Uténa

a huzalt ismét beakasztjuk. Mivel a si-
léc orra hajlékony, a merevité-huzalt ne
feszitsilk meg annyira, hogy az orr tulsd-
gosan felemelkedjék.

Ha hordédgy nem dllana rendelkezésre,
kisegitésképpen kbpenybSl, vagy sdtorlap-
b6l is rdgtontzhetiink horddgyat.

Sdtorlap haszndlatdndl csavarjuk a
sdtorlapot 2 silécre egyformdn a két vége
feldl hordédgyszélességre. A 2 silécet a-
zutdn helyezzilk a horddgytartifdk helyére.

Kdpeny haszndlatédndl dugjunk a két
ujjdba egy-egy silécet, mintha egy ember
karjai lennének. A kpenyt azutédn gombol-
Juk be. A siléceket helyezzilkk a siszénra,
mint a horddgyfdkat.

A siszdn vontatdsa.

A siszént vontaték mindenkor silécek
nélkiil mozogjanak. Vontatdsra felhaszndl-
hatjuk a tdbori horddgyhoz rendszeresitett

-
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2 drb. 5 m-es hevedert, ellentartdsra pe-
dig a hegyi csapatok sebesiiltviviinél rend-
szeresitett 5 m hosszu segitdkdtelet. 4
siszén vontatisihoz rendszerint 2 embert
osszunk be. Egyik ember s hevederrel a
szdnt huzza, a mésik pedig a szdn mégdtt
haladjon. Sik terepen rendszerint 1 ember
is elég. Nagy emelkedéseknél a szdn mdgttt
haladé ember a horddgy hdtsdé részét, a
horddgyfédkat tartsa, illetve tolja. Erds
lejt6nél megforditve, a szén elejét kell
tartani. Mindenesetre 1-1 ember haladjon

a szén elftt, illetve mdgott, mert csak
igy biztosithatd a szdn felfordulds,vagy
elszakadds ellen. Felmenetnél is és leme-
netnél is tigyeljiink arra, hogy a sériilt
feje felfelé legyen. Brre a siszén Bssze-
dllitdséndl gondolni kell. (Horddgynidl a
fejrész elflre-, vagy hdtrahelyezése,rig-
t6nzdtt horddgyndl pedig a beteg elhelye-
zése 4dltal.) Nagyon meredek terepen kétoz—
zilk a sebesiiltet hevederrel a horddgyhoz,
hogy le ne csusszék, illetve le ne fordul-
Jon réla.

A siszén gondozdsa.

Hasznidlat utédn a siszdn egyes része-
irél a rédtapadt sarat, piszkot, havat,stb.,
8tb. tisztitsuk le. A csavarokat idénként
zsirozzuk be, mert a rajtuk maradt héléts1
megrozsddsodhatnak. Ha a siszénra nincs mér
szilkeéglink, helyezzilk vissza a tarisznyéba.
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E célb8]l helyezziik a 4 kiilsd és 4 belséd
gzoritépofdt egymds mellé, a szoritdcsa-
varokat hajtsuk egyik oldalra, hogy a 4
fét Osszefogjék és csavarjunk a 2 kiteg-
re egy-egy merevitd-huzalt. Végiil helyez-
ziik a 2 merevitdrudat is a %arisznydba,
- a tarisznya szdjdt pedig a fiizdszijjal
huzzuk Ossze. '

Raktérolds céljdbdél a tarisznydkat
a benne 1évS siszénnal és alkatrészekkel
egyitt fektessilkk egymds mellé dllvédnyra.
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1 abra.

A siszcn hdcitsd nézefe.
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2 cbra.

A siszan oldalnézefe.
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4 abra.
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