
e â '- 'Л

I eltározva 2010

Gebrauchsanweisung
f ü r d  d e n

Sauerstoff-Altmungsapparat 

„Selbstretter M. 16’”



.'i

\  •



für den 3auerstoff-Atm ungsapparat

„ 3KLB3TRBTT1BR M.16 '*

(A u x iliä 'to r ).

3 F ig u ren ta fe ln .

S ln le ltu n g . (gtftyg

Der S e lb s tr e t te r  M. 16 (A u x ilia to r )  

i s t  e in  Sauerstoff-Atm ungsapparat, 

w elcher im Verein mit der S ch u tzb r il­

l e  den Benutzer b e fä h ig t , in e in er  

g if t ig e n  oder mit R e iz s to ffe n  verun­

r e in ig te n  Atmosphäre ungefähr 1 1 /2
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Stunden aus einem Atmungsaack 2u atmen.

W irkungsweise des A p p ara tes , (ffig , 1 u.3)

Der zum Atmen e r f o r d e r l i c h e  S auer­

s t o f f  b e f in d e t e ich  in  e in e r  S t a h l f l a ­

sche i l l ) . a u s  w elch er e r  durch den A t- 

mungssack ( 1 0 ) ,den Atmungsechlauch (6 ), 

das V en tllg eh äu se  (2) und das Mund -  

s tü c k  (1) zu r Einatmung kommt.

Die k o h le n e ä u re re ic h e , s a u e r s to f f ­

arme A usatm ungaluft w ird  zur B e fre i -  

ung von der K ohlensäure durch e ine  

m it Ä tz k a li g e f ü l l t e  B lechbüchse -  die 

K a llp a tro n e  (9) -  in  den Atmungeeack 

g e f ü h r t .  Dort w ird  a ie  durch Beimen­

gung von S a u e rs to f f  atem bar gemacht



und w ieder der Einatmung z u g e fü h rt.

Die vom Atm ungsapparat um schlos­

sene L uft w ird  a lso  immer w ieder im

K re is la u f  e in -  und ausgeatm et.

Bei je d e r  Einatmung w ird e in  Teil

des S a u e rs to f fe s  fü r  den Atmungsvor 

gang v e rb ra u c h t,, d ie  h ie fü r  au sg ea t 

niete K ohlensäure ln  der K a lip a tro n e  

au fgesogen . Be w ird som it e in e  K lei 

n e re  Meng© L u ft in  den Atmungssack 

z u rü c k b e fö rd e r t, a l s  demselben beim

Einatmen entnommen wurde. Der sack

e n t l e e r t  s ic h  daher a llm ä h lic h  und

muss von Z e it  zu Z e it  durch kurzes

Aufmachen der S a u e rs to f f la s c h e  w ie­

d er g e f ü l l t  w erden. Der Sack s o l l  

s t e t s  nur so w e it g e f ü l l t  werden,
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d ass  e r  e ich  h a lb p r a l l  a n f ü h l t .  Ein

ganz p r a l l e r  Заек e rsc h w e rt durch 

den g rö sse re n  Gegendruck das A u sa t-

men.

Solange man S a u e r s to f f  aus dem 

Atmungsaack a tm e t, w ird  d ie  Nase mit 

e in e r  Klemme geklemm t.

Zu jedem A pparat g e h ö rt e in  Schutz' 

sack und e in e  S c h u tz b r i l le ,

Die in  m ehreren G rössen g e l i e f e r ­

te n  S c h u tz b r i l le n  müssen s o r g f ä l t ig  

den T rägern  a n g e p a ss t w erden. E ine 

u n d ic h t a n lieg e n d e  B r i l l e  n ü tz t  

n ic h t s ,  sondern sc h a d e t.

Das Gewicht des S e l b s t r e t t e r s  M.16

b e t r ä g t  rund 5 kg.
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B eschreibung des A ppara tes.

a) Atmungseack. ( F ig . 1 u. 2 )

Der Atmungssack (10) b e s te h t aus 

gasd ich tem  gum m ierten S to f f  m it e i ­

n e r  S to f fü b e rh ü l le .

Am Sack i s t  a u s s e r  dem S ch lauch - 

a tü ck  samt M utter. (1 3 ,1 4 ) zu r Ver­

bindung m it d e r G asfla sch e  noch e in  

m e ta lle n e s  Atmungsrohr (1.5) zu r V er­

bindung m it dem A tm ungsech lauch ,so­

wie d ie  Einmündung der u n te ren  Schel 

l e  (8) an g e b ra c h t.

b) K a llp a tro n e . ( y l g .1 ,2  u .3  )

Die K a lip a tro n e  (9) I s t  zw ischen 

zwei S ch e llen  (7 ,8 )  des T rag g erü steo
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g e la g e r t ;  an d ie  obere S c h e lle  (7) 

i s t  der A tm ungsschlauch, an d ie  un­

t e r e  (8) d er Atmungssack ab g e sch lo s­

sen .

E ie K ali p a tro n é  w ird  zw ischen den

S ch ö llen  durch e in en  um e in  Schar -

n le r  d rehbaren  Patronenklem m bügel 

(17) und e in en  Schuber (16) f e s tg e -  

klemrnt. S ie e n th ä l t  au f 7 ü b e re in ­

a n d e rlieg e n d en  S ieben g ek ö rn te s
I I

A tz k a li  so a u s g e b r e i t e t , dass d ie  

ausgeatm ete  k o h le n e ä u re re ic h e . L uft 

a u f  dem Wege zúm Atmungasack über 

all©  S ch ich ten  s t r e ic h e n  m u se ;h ie -
II

b e i  w ird  d ie  K o h le n sä u re  vom A tz -

k a l i  a u fg e sa u g t.
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c> S a u e r s to f f a ta h l f l a s c h e .

Die S a u e rs to f f la s c h e  h a t Q"? 1

Rauminhal t  und nimmt bei einem Druck

von 150 Atmosphären 105 1 S a u e rs to ff

a u f .

Die g e f ü l l t e  F la sc h e  wird plom - 

b i e r t .  Die p lo m b ie rte  F lasch e  w ird 

in  zwei r in g fö rm ig e , zum Traggerüste 

des A pparates g eh ö rig e  T ragbügel g e­

schoben, u n te r  Benützung des im

S chu tzsack  b e f in d lic h e n  S c h lü s s e ls  

an das in  den Atmungssack führende

S ch lau ch stü ck  m it d e r Schraubenm ut­

t e r  g e sc h ra u b t, s c h l i e s s l i c h  an den 

TragbUgeln durch F liigel'schrauben 

fes tg ek lem m t.
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d) A tm ungsschlauch. ( F l g . l  )

Der A tm ungsschlauch (6) b e s te h t aus 

einem in n e ren  v e r s t e i f t e n  Gummi schlauch

und einem ä u sse re n  F a lte n sc h la u c h  e r  

r e i c h t  vom V en tilg eh ä u se  (2) b i s  zu r 

oberen S c h e lle  (7) des T ra g g e rü s te s .

Der In n ere  Gummi sch lauch  s te h t  un­

te n  durch das m e ta lle n e , von der Schel­

l e  ausgehende V erb indungsrohr m it dem 

Atem sack, oben durch das u n te re  V e n ti l  

(3) bez iehungsw eise  dessen  nach a u f -  

und abw ärts b ew eg lich es V e n t i l p l ä t t ­

chen ( G lim raerp lä ttchen  ) im V e n t i l ­

gehäuse m it dem M undstück in  V erb in ­

dung. h e r ä u s se re  F a lte n sc h la u c h  kom­

m u n iz ie r t un ten  m it d e r K a l ip a trn n e ,
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oben im V en tilg eh äu ee  durch das obere 

V e n ti l  (4) m it dem M undstück.

e) V en tilgeh äu se. ( f l g . l  )

Beim Einatmen s t r e i c h t  d ie  L u ft 

aus dem Atmungssack durch das V erb in ­

dungsstück  u .d en  in n e re n  Kanal des A t-  

m ungsschlauches in  das V e n tilg e h ä u e e ; 

das V e n ti lp lä t tc h e n  im u n te re n  V e n ti l  

w ird  gehoben , d ie  L u ft kann in  das

Mundstück e i n t r e t e n .

Beim Ausatmen w ird  das V en tilp lä tt­

chen im u n te re n  V e n ti l  n ie d e rg ed rü ck t, 

dagegen das V e n ti lp lä t tc h e n  im oberen 

V e n til  gehoben, wo durch die Ausatmunge -  

l u f t  in  den ä u sse re n  Kanal des At -  

m ungssch lauches, in  d ie  K a lip a tro n e
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und s c h l i e s s l i c h  in  den Atmungssack

t r e t e n  kann.

Am V en tilg eh äu se  i a t  behufs A uf­

nahme des s ic h  absondernden Spei -  

c h e ls  e in  S p e ic h e lfä n g e r  (5) v o rg e­

sehen; tro tzd em  i s t  -  wie bei den 

3 a u e r s to f f S e lb s t r e t t e r n  a llgem ein  -  

g ru n d s ä tz l ic h  d er S p e ich e l während 

der S au ers to ffa tm u n g  zu sch lu ck en .

Verwendung und Behandlung des

A p p ara tes .

Für d ie  Verwendung und Behandlung 

des S e l b s t r e t t e r s  M. 16 g e l te n  die im 

Dienstbuch© „ G esich tsp u n k te  fü r  die 

A usbildung  im Gebrauch der G asschutz- 

m i t t e l  ’• au f S e ite  9 und 10 e n th a l ­
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ten en  A n h a ltsp u n k te .

Auswechseln d er S a u e r s to f f la a c h e .

Zum Auewechseln der S a u e r s to f f ­

f la s c h e  w ird m i t t e l s  des S c h lü s s e ls  

d ie  K u tte r  des V erbindungsschlauches 

vom S ta h lz y lin d e r  ab g esch rau b t, d ie  

rin g fö rm ig en  T ragbügel durch L üften  

d er F lU gelschrauben  g e lo c k e r t  und 

d ie  S a u e rs to f f la s c h e  h e rau sg ezo g e n . 

Dann kann e in e  v o l le  S a u e ra to f f la  -  

sehe in  d ie  T ragbügel geschoben ,d ie  

S chraubenm utter an g esch rau b t und ftest 

angezogen, s c h l i e s s l i c h  d ie  F lasch e  

in  den Bügeln m i t t e l s  der F lü g e l -  

schrauben f e s tg e le g t  werden.
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Auf das V orhandensein dee Dich -  

tu n g a r in g e s  in  der S chraubenm utter *) 

i s t  zu ac h te n .

Auswechseln der K a lip a tro n e .

Lae Auawechseln der K a lip a tro n e  

e r f o l g t ,  indem man den Schuber h eb t 

und den P a tro n en b ü g e l um legt, w orauf 

d ie  K a lip a tro n e  herauegehoben w ird .

Bei e in e r  f r is c h e n  K a lip a tro n e  

s in d  z u e rs t  d ie  S tö p se l durch e inen  

k r ä f t ig e n  Zug am B indfaden h e ra u a -

zu z ieh e n . Dann w ird  d ie  P atrone durch

e in m a lig e s  H in - und H erdrehen auage-

8 ta u b t ,  in  den S ch e llen  g e la g e r t ,d e r

Schuber gehoben, d e r  P atronenbügel

* )R e se rv e d ic h tu n g a rin g  i s t  im Schutz­
sack .
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a u f g e e te l l t  und durch H erab lassen  des

Schubers f i x i e r t .

Ks i s t  zu a c h te n , d ass d ie  zu r A b­

d ic h tu n g  der K a lip a tro n e  in  den Schel­

le n  notw endigen Q ununidichtungsringe *) 

d o r t  vorhanden s in d .

Prüfung au f D ic h t ig k e i t .

Behufs P rüfung des S e l b s t r e t t e r s  

14.16 au f D ic h t ig k e i t  i s t  das Mund­

s tü c k  m it dem S tö p se l zu s c h l ie s s e n ,  

etw as S a u e rs to f f  in  den Atmungssack 

e in z u la s s e n  und d e r Sack sow eit zu­

sam m enzuschieben, b is  der eingeschlos­

sene S a u e rs to f f  W iderstand l e i s t e t .

Drückt man nun m it d er f lac h en  Hand

*) R esery ed ic to tu n g srin g  i s t  im
schu MMäfeteflysälö' w i i  kßny vtär. Wapest



14

behutsam  au f den Sack, so d a r f  e r  

n ic h t  nachgeben.

Xm G legenfalle müssen a l l e  V erbin­

d u n g s s te lle n  nachgesehen w erden .S in

Offnen und Aueeinandernehmen des

V en tilg eh ä u sea  und des Atmung sechlau- 

ches h a t jed o ch  nur von s a c h v e rs tä n ­

d ig e r  S e ite  zu e rfo lg en »

Reinigung.

Die R e inhaltung  des A pparates

durch den 3iann b esch rän k t s ic h  au f 

d ie  ä u s s e r l ic h e  R ein igung des Appa­

r a t e s .  Das B in fe t te n  der M e ta l l - , in s  

besonder e G e w in d e te lle , i s t  g e fä h r  -

l i e h  und s tr e n g  u n te r s a g t .
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Nach je d e r  G ehrauchaperiode i s t  

der S e l b s t r e t t e r  in  e in e r  R eparatu r 

w e rk s tä t te  auseinanderzunehm en und

h ie b e i  s o r g f ä l t i g  durch Aueapülen des 

A tm ungssackee, a l l e r  R o h re tü ck e ,d es  

A tm ungeschlauches, des V e n tilg eh ä u -

aes und des M undstückes m it reinem

k a lte n  Wasser zu r e in ig e n .

S chadhafte  A pparats sind  behufs 

H e rs te llu n g  an das Kommando der 

S p e z ia lfo rm a tio n e n  der S ap p eu rtru p ­

pe in  Krems abzugeben.

Aufbewahrung.

Der S e l b s t r e t t e r  M. 1§ i s t  im ge­

b ra u c h s fe r t ig e n  Z ustand , das Mund­

s tü c k  z u g e s td p s e l t , im S chutzsack
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aufzubew ahren und vor H itze  (L ager­

f e u e r ,  d i r e k te  S onnenbestrah lung) zu 

sc h ü tze n .

Anhang.

Las Z erlegen  des S e lb s t r e t t e r s  

M. 16 behufs R ein igung  oder R ep ara tu r 

i s t  in  R e p a ra tu r  W e rk s tä tten  durch 

g e s c h u lte  K rä f te , wie f o lg t ,  vo rzu ­

nehmen .

R einigung de6 A p p ara tes .

M undstück.

Mundstück abschrauben  und m it

reinem  Wasser r e in ig e n .
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V e n tilg e h ä u se .

Obere Klemme des K a lten sc h lau  -

ches durch L üften  d e r  F lü g e lm u tte r  

lo c k ern  und gegen das V en tilg eh äu se

etw as v o rsch ie b en .

l a s  obere Ende des F a l te n s c h la u -

ches m it der re c h te n , das V e n tilg e ­

häuse m it d e r lin k e n  Hand e r f a s s e n .

F a lte n e c h la u c h , ohne zu d rehen , 

vom V en tilg eh ä u se  h e ra b z ie h e n .

Mit d er re c h te n  Hand den Koni -

sehen U n te r te i l  des V e n ti le s  ab -

sc h ra u b e n .

Den g e lö s te n  F a lte n sc h la u c h  m it
Л

d e r  re c h te n  Hand h e rab sch ieb en  und

den kon ischen  U n te r t e i l  des V e n ti l
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gehäusee nach un ten  s t r e i f e n , s o  dass 

d er in n e re , v e r s t e i f t e  A tem echlauch 

f r e i  l i e g t .

D iesen Schlauch m it der re c h te n  

Hand oben in  der Nähe d er M essing- 

d rah te in b in d u n g  fa s se n  und m it d e r 

lin k e n  Hand das V en tilg eh ä u se  ab -  

sch rau b en . Das u n te re  V e n til  l i e g t  

nun eingebunden im in n e ren  (engen) 

Atem öchlauch f r e i .

Den m essingenen Spannring ober 

der v e rn ic k e lte n  V e n tila n sc h la g p la t-  

te  herausnehm en, dann d ie  V e n ti la n ­

s c h la g p la t te  und e n d lic h  v o r s i c h t i g ,

ohne es durch Werkzeuge zu v e r le tz e n ,

das Q lim m erp lättchen  heraueheben .

V e n ti lk ö rp e r  und den sch n e id en -
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a r t ig e n  V e n t i l s i t z  m it reinem  Waeser 

r e in ig e n ,  ohne m it sc h a rfe n  Tüchern

oder sonstw ie zu sch eu ern ,

Nach dem A btrocknen das V e n til

zusam m enaetzen. H ieb e i den Spann -  

r in g  in  se in en  F a lz  e in e e tz e n .

Vom V entilgehÄ use Deckel abechrau- 

ben und r e in ig e n .

Das f r e ig e le g te  G ltm m erp lättchen  

des oberen V e n ti ls  v o r s ic h t ig  h e r  -

ausnehmen, ebenso wie den V e n til  -

k ö rp e r m it Wasser- a u sw a sch e n ,tro ck ­

nen und zusam m ensetzen.

M it der lin k e n  Hand das V e n til  -  

gehäuse au f den samt unserem V en til 

in  d er re c h te n  Hand g e h a lte n e n  in ­

neren  A tem schlauch au fsch rauben
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Len kon ischen  U n te r te i l  des Yen •

t i lg e h ä u s e s  au f d ie s e s  au fseh rauben  

und den A pparat au f den Atmungssack 

f la c h  le g e n .

In d ie s e r  Lage muss das Mundstück 

nach oben g e r i c h te t  s e in .

F a lte n sc h la u c h  au f den kon ischen  

U n te r te i l  dee V en tilg eh ä u see  a u f  « 

sch ieb e n , jedoch  ohne zu schrauben

oder zu d rehen .

Schlauchklemme h in a u f  sc h ieb en , 

F lü g e lm u tte r  an z ieh e n .

Mundstück au fseh rau b en .

A tem schlauch.

Von d er oberen S c h e lle  des Trag« 

g e rü s te s  aus m it W asser au ssp ü len .
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AtemaacK.

Von der u n te re n  S c h e lle  des Trag« 

g e rü s te s  aus m it W asser re in ig e n .

Gebrauch d e r  S e l b s t r e t t e r  M .I6.

(B e ilag e  zu r G ebrauchsanw eisung fü r 

den S a u e rs to ffa tm u n g e ap p a ra t „Selbst« 

r e t t e r  M .16.")

A pparat aus dem Schützsack  her«

ausnehmen und wie e in en  B ro tsack  mit 

dem Umhängband Uber d ie  re c h te  Schul­

t e r  so h än g e n ,d ass  der A pparat au f 

d ie  l in k e  K ö rp e rs e i te ,  m it dem Gae- 

f la e c h e n v e n t i l  r e c h ts  und Atmunga-

sack vor der G asfla sch e  kommt.

Das Umhängband durch V ersch ieben



län g e  d er Klammer so an p aesen ,d ass  

d ie  K a lip a tro n e  in  B rusthöhe g e lan g t 

und dass s ic h  das Mundstück bei ge­

ra d e r  K örp erh a ltu n g  l e i c h t  in  den

Mund e in fü h re n  l ä s s t .

A tm ungeschlauch m it dem am Ven- 

t i lg e h ä u s e  b e f e s t ig te n  H alsband um 

den H als hängen.

Umlaufband um den Körper le g e n , 

K arab in e r e inhängen , Umlaufband 

durch V ersch ieben  lä n g s  der Klammer

an p aesen .

Bei bevorstehendem  0 -asan g riff  

□ tö p ee l aus dem Mundstück h e rau s  - 

z ie h e n , Mundstück zw ischen Lippen 

und Zähne e in s e tz e n ,  durch d ie  Hase

22

atm en.
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B r i l l e  a u fs e tz e n .

Beim G a sa n g riff  V e rsc h lu a e v e n til 

der S a u e rs to f f la s c h e  kurz (3-4 Sekun­

den) ö ffn e n ,so  dass d ie  Plomhenscbnur 

r e i s s t ,  dann wieder das Ventil sch liessen .

Durch den Mund atmen.

Naeenklemme a u fs e tz e n .

Atmungssack n ie  p r a l l  f ü l le n .

3o o f t  d ie  Atmung schw erer w ird , 

S a u e rs to f f  durch k u rzes  Offnen des

F la e c h e n v e n tile  Zuströmen la s s e n .

S p e ich e l während des Atmens echluk"-

ken.

*



Legende zu P ig . 1 u. 2.

1 Mundstück

2 V entilgehäuse

3 unteres -
V e n til

4 oberes *

5 S p eich elfän ger

6 Atraungsschlauch

7u.8 S ch ellen

9 K alipatrone

10 Atmungseack

11 Sauerstofflasch#» mit

12 V e r sc h lu ssv e n til

13 Schlauchstück samt

14 Schraubenmutter

■i i'-

T ^ t u z f k t T ^ '

ungsrohr.
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