Antal Ors
Révai Rébert Az egészségugy szerepe

a katasziréfdk megelézésében

A klldnbozd katasztréfaesemények legjelentdsebb kdvetkezményei az egészségugyi
hatdsok, igy mind a megeléz6 idészakban torténd felkészUlés, mind a védekezés ke-
retében zajlé beavatkozds legmagasabban priorizélt feladata a lakossag életének és
testi épségének megdvdasa. Az egészségligyi rendszer felkészUlési tdrekvéseinek elséd-
leges szempontja a varatlan eseményekbdl eredd egészséglgyi ellatdsi szUkségletek
és a helyben rendelkezésre all6 kapacitds kézoti ardnytalansag. Ezért mind a jogszo-
bdlyalkotésban, a tervek kidolgozdsdban és a tartalékok készletezésében a veszélyez-
fefettség és kockdzat fuggvényében a tébbletterhelés okozta kihivasokat szUkséges
figyelembe venni. Jelen tanulmdany bemutatja az egészséguigyi dgazat valsdghelyze-
tekre vald felkészUlésre vonatkozd szervezeti és tervezési intézkedéseit, dsszefoglalja az
egyes katasziréfak varhatdé egészséglgyi hatésait, a megeldzd idészakban végrehaj-
tand6 egészségugyi feladatokat és az ehhez rendelkezésre dlld szervezeti hatteret.

Kulesszavak: Megel&z&s, korhdz, kataszirdfavédelmi terv, tébbletfeladat, készletezés

Bevezetés

Tekintettel arra, hogy a XXI. szdzad magas technoldgiai fejlettsége ellenére a kataszt-
rofdk nem vagy csak részben jelezhetSek elére, a hirtelen kialakul6 katasztréfak és ve-
szélyhelyzetek elére nehezen megbecsiilhetd kovetkezményekkel jarnak. Az egészségiigyi
dgazatban a katasztréfaesemény kozvetlen bekovetkezését kovetGen a legnagyobb kihi-
vast a betegek hirtelen megnévekedett szama és az ellaté személyzet kapacitasai kozotti
aranytalansag jelenti. Mindezekre valé tekintettel a korszer, a kockdzatelemzéseken ala-
pulé veszélyhelyzeti tervezés és felkésziilés keretében az egészségiigyi rendszerben sza-
mos olyan megel6z6 intézkedés sziikséges — legyen az tervezés, jogszabdalyalkotas vagy
készletezés —, amelyek lehet6vé teszik a veszélyhelyzetben torténd hatékony és szakszer(
betegellatast. Jelen tanulmdany a katasztréfak egészségiligyi vonatkozasait vizsgalva komp-
lex betekintést nyujt az egészségligyi dgazatnak a katasztrofaesemények egészségiigyi ha-
tdsainak megel6zésére és kezelésére vonatkozo feladataiba, valamint az erre rendeltetett
szervezeti hatterébe, struktarajaba.
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A kataszirofak egészségligyi vonatkozasai

A katasztrofa torvényi megfogalmazdsa szerint ,a veszélyhelyzet kihirdetésére alkalmas, il-
letve e helyzet kihirdetését el nem éré mértékii olyan dllapot vagy helyzet, amely emberek
életeét, egészséget, anyagi értékeiket, a lakossdg alapvetd elldtdsdt, a természeti kornyezetet, a
természeti értékeket olyan médon vagy mértékben veszélyezteti, kdrositja, hogy a kdar megeld-
zése, elhdritdsa vagy a kovetkezmények felszdmoldsa meghaladja az erre rendelt szervezetek
eldirt egyiittmiikodési rendben torténd védekezési lehetdségeit, és kiilonleges intézkedések be-
vezetését, valamint az onkormdnyzatok és az dllami szervek folyamatos és szigortian dssze-
hangolt egyiittmiikodését, illetve nemzetkozi segitség igénybevételét igényli’ [1]

A definicioban foglaltak szerint tehat a katasztréfa olyan emberi életet és testi épséget
is veszélyeztet$ helyzet, amelynek elharitdsa rendkiviili intézkedéseket igényel. Mindez
kiemeli az egészségiigyi dgazat megel6z6 id6szakban torténd felkésziiltségének sziiksé-
gességét a kapacitdsok ésszerti novelésével, a korhdzak és egészségiigyi ellaté intézmények
veszélyhelyzeti tervezésével vagy a megfelel$ egészségiigyi készletezéssel kapcsolatban.

A katasztréfak eredetiik szerinti csoportositasuk alapjan a kovetkezék lehetnek.

— Természeti eredetii katasztréfak (kialakulasuk altalaban emberi tevékenységtdl

fuggetlen):
¢ hidrolégiai:
= drviz,
= belviz,
® szokdar;
e geoldgiai:
= foldrengés,
= foldcsuszamlas,
= foldrengés;
e meteoroldgiai:
m gzélviharok,
= aszdly,
= extrém hémérséklet,
= rendkiviili id6jards,
= heves es6zés,
= tornddo;
e bioldgiai veszélyek:
= izeltlabuak,
® szinyoginvazid,
= baktériumok, fertézések, jarvanyok.
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— Civilizacios eredetii katasztrofak (kialakuldsuk szorosan 6sszefiigg az emberi te-
vékenységgel):
e nukledris baleset,
e vegyi baleset,
e veszélyes anyagok el6allitasa,
o kozlekedési balesetek,
e veszélyes anyagok szallitasaval kapcsolatos balesetek,
e kozmuhaldzat sériilése,
e jarvanyok,
o dhezés,
e illegdlis migracio,
e szervezett blinozés,
e nemzetkozi terrorizmus,
e erdétiiz, tlizvész,
e tomegrendezvények. [2]

Az egyes orszagok felkésziilését, katasztrofavédelmi rendszerének kialakitasat és a
mentési feladatok tervezését és végrehajtasat a veszélyeztetettség sajatossagai, az orszag
foldrajzi elhelyezkedése, valamint gazdasdagi és szocidlis helyzete hatdrozzak meg. A ka-
tasztrofak egyik legjelentdsebb kovetkezményeinek nevezhetéek a stilyos egészségligyi és
szocialis hatasok, mint a halalesetek, stlyos sériilések, fert6z6dések, panik, élelemhiany,
jarvanyok vagy a lakossag kitelepitésének sziikségessége. [3]

A katasztrofak kiillonleges csoportjaba tartoznak az ipari katasztréfak vagy stlyos
ipari balesetek. A vilagban szdmos olyan, stlyos kévetkezménnyel jaré ipari baleset tor-
tént, amely a telephely tertiletén ttlterjedve a kornyezé telepiilésekre is veszélyt jelentett.
Ilyen volt az 1976-os olaszorszagi Seveso-ban bekovetkezett, dioxinnal tortént kornyezeti
szennyezés vagy az 1984-ben az indiai Bhopalban a Union Carbide telephelyén szabadba
kikeriil6 metil-izocianat dltal okozott tomeges mérgezés. [4]

A vegyi balesetekkel kapcsolatban felmeriil a kérdés, hogy milyen, az emberi életet és
egészséget karositd hatasokkal kell szamolni egy jelentés szama sériilttel jard ipari (vegyi)
katasztréfa esetén? Magyarorszag biztonsagi szempontbdl nem tartozik a legveszélyezte-
tettebb orszagok kozé. A civilizacids katasztréfak csoportjaba tartozd vegyi balesetek ese-
tenként stlyos kovetkezményekkel, valamint az emberi egészséget, emberi életet, a kornye-
zeti elemeket karosité hatasokkal rendelkeznek. [5]

A fentiekben felsoroltak mind-mind olyan tényez8k, amelyek megalapozzak az egész-
ségligyi agazat felkésziilési intézkedéseinek iranyvonalait. A kévetkez6kben ezen kovet-

kezmények bemutatdsara kertiil sor.
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A katasztrofak egészségligyi kovetkezményei

A katasztrofak hatdstényezdinek egészségligyi kovetkezményei az aldbbi két f6 szempont
szerint csoportosithatdak.
— Direkt kovetkezmények:
e tomeges sériilések,
e specidlis korformdk,
e tipusos szovédmények,
e id3s és gyermek aldozatok és sériiltek magas ardnya,
e életment6 beavatkozasra szorul6k magas szama,
e a helyi egészségligyi rendszer karosodasa és
e az ellato kapacitds elégtelensége.
— Indirekt kovetkezmények:
® avezetés zavarai,
e miikodési zavarok,
o ellatdsi nehézségek,
e tomeges kitelepités,

késébbi egészségiigyi artalmak és
e ajarvanyok.

A vegyi balesetek (események) legfontosabb kovetkezményei lehetnek a tiizek dltal oko-
zott hsugdrzds hatdsa (égési sériilések); a robbands tulnyomdsanak hatdsa (test, dobhdrtya
és tidd sériilése), a mérgezési hatds (szennyezett targyakkal valo érintkezés, kozvetlen mér-
gezés boron at vagy belélegezve, szennyezett élelmiszer fogyasztasa), hosszu tavi egészség-
karosodas (mérgezd égéstermékek egészségkarositd hatdsa). [6]

A veszélyes anyagok jelenlétében bekovetkezd ipari katasztréfak, sulyos ipari és kozle-
kedési balesetek elhdritdsaért a katasztrofavédelem szervei a felelGsek. A kdrelhéritdsi, men-
tési és helyredllitdsi feladatokban — az esemény kovetkezményei és hatdsai fiiggvényében
— részt vesznek az allami feladatok teljesitésért felelds rendvédelmi szervek és tarshatosa-
gok. A baleset idején fontos szerep harul a mentészervezetekre és az esemény stlyossagatol
fiiggben az egészségiigyi biztositas szervezeteire is (kdrhazak). Kiilonleges esetekben — spe-
cidlis esemény vagy tomeges megbetegedéssel jaré események sordn — a mentési és egész-
ségbiztositasi tevékenységben mar a Magyar Honvédség is részt vesz. [7]

A katasztréfak kovetkezményeinek elhdritasa és hatdsainak csokkentése minden alkalom-
mal eseményspecifikus. Szinte minden esemény mads és mas, ezért a szabvdny eljarasokat iga-
zitani kell a kialakult helyzethez. Ez a dolga a katasztréfavédelem miveletiranyitasi szerveze-
tének. Az alkalmazott egészségligyi biztositasi vagy kommunikécios eljards tobbek kozott fiigg
az adott esemény altal veszélyeztetett telepiilés lakossdgi adataitol, a veszélyeztetett kornyezeti
elemektél és a létfontossagu szolgaltatdsoktdl, illetve anyagi javaktol. Fiigg tovabbd az esemény
kiterjedésétdl, igy helyi, teriileti, orszagos és nemzetkozi szint(i eseményekrdl beszélhetiink. [7]
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A tevékenység nemzetkozi jelleget csak akkor 6lt, ha a katasztrofak kovetkezményei
és hatdsai orszdghatdron tdl terjednek (pl.: folyamszennyezés, drviz a hatérfolyon stb.); a
kovetkezmények olyan infrastruktairat vagy szolgaltatast érintenek, amelynek nemzetkozi
jellege is van (szélsGséges id6jaras eseményei, itzar, balatoni szélvihar); a helyi, teriileti és
orszagos erdk és eszkozok nem elégségesek a kovetkezmények elharitasahoz, a helyredl-
litashoz. Ilyen példaul az égési sériiltek ellatdsdhoz sziikséges agyszam hidnya. Ilyen ese-
ménynél kertilhet példdul aktivalasra az EU polgari védelmi mechanizmusa vagy kérhet6
kétoldaltl egyezmény alapjan segitség. [7]

A budapesti Honvédkérhaz katasztréfahelyzetekre kidolgozott terve alapjan, az
egészségligyi katasztréfahelyzetre vonatkozé meghatarozasa szerint , katasztrifinak mi-
nésiil minden — rendszerint vdratlanul bekovetkezd — esemény, amely a polgdrok életét,
testi épségét, egészségét, illetve az egészségiigyi szolgdltatok mitkodését veszélyezteti, illetve
kdrositja oly médon, hogy az az egészségiigyi elldtdsi sziikségletek és a helyben rendelkezés-
re dllé kapacitds kozotti ardnytalansdg kialakuldsdhoz vezet, tovabbd az egészségiigyi ha-
t0sdg, az egészségiigyi szolgdltatok, valamint az mds dllami és onkormdnyzati szervezetek
egylittmiikodését teszi sziikségessé, fiiggetleniil attél, hogy erre mindsitett iddszak (rendki-
viili dllapot,sziikségdllapot, veszélyhelyzet) idején vagy azon kiviil keriil sor” 8]

A katasztréfak egészségiigyi jellemz6it tekintve beszélhetiink

— vdratlan, gyors kialakuldsrdl és bekovetkezésrdl,

— tomeges sériilésrdl, megbetegedésrdl,

— a helyben rendelkezésre &ll6 és a sziikséges egészségiigyi erék kozotti jelentds-

aranytalansagrol

— az egészségligyi ellaté rendszer kapacitasi hianyossagairél, a rendszer karosodasa-

rol és miikodési zavarairdl,

— panikhatasrol,

— a kozegészségligyi és jarvanyligyi helyzet bizonytalansagarol,

— alakossagot érinté infrastrukturalis zavarokrdl és talterheltségrél és

— tomeges elvandorlasrol.

A fentiek tiikrében a katasztréfahelyzetek kovetkezményeként felmeriils egészség-
tigyi feladatok hatékony végrehajtdsa az egész agazatot érinté szoros egylittmiikodést,
magas foku felkésziiltséget és komplex tevékenységek egyiittes elvégzését igényli, amelyek
magukba foglaljak

— atervezésért, szervezésért és irdnyitasért felelGs egészségiigyi menedzsmentet,

— asériiltek ellatasat,

— a kozegészségligyi-jarvanytiigyi ellatést és

— sziikség esetén a kitelepitést. [9]

A tovébbiakban az egészségiigy katasztréfakra vald felkésziiltségének targyalasara ke-

ril sor.
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Az egészségligyi rendszer katasztrofakra vald
felkésziiltsége

Az egészségligyi feladatok ellatasa a katasziréfak egészségligyi
hatasainak megel6zésére, kezelésére

A fentiek értelmében a kiilonboz6 katasztréfaeseményekre valo felkésziiltség alapja az egész-
ségligyi ellatas szakmai, logisztikai és készletallomanyi feltételeinek biztositasa a rendkiviili
helyzetekben ugrasszertien megnévekedett igényekre valo tekintettel. Tovabbi korményzati
feladat mindezek létrehozasahoz és fenntartisahoz a finanszirozasi feltételek megteremtése.

A felkésziilési idGszak egészségligyi feladatainak tekintetében hazank legfontosabb
szerve az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat (ANTSZ), amely strukturalis
felépitése szerint all az Orszagos Tisztiorvosi Hivatalb6l (OTH-bol) és az annak szakmai
irdnyitdsa ald tartozd egészségiigyi intézetekbdSl. Az OTH-t vezet$ orszdgos tisztiorvos
irdnyitdsa alatt 6ndllé koltségvetési szervként miikodé orszagos intézetek tudomanyos ku-
el. A févarosi és megyei kormanyhivatalok szakigazgatasi szerveiként mikodé népegész-
ségligyi szakigazgatasi szervek pedig a népegészségiigyi teenddk ellatasaért felelések. [10]

Az OTH ala betagozédott orszagos intézetek a kovetkezok:

— Orszagos Egészségfejlesztési Intézet (OEFI),

— Orszdgos Epidemiolégiai Kézpont (OEK),

— Orszdgos Kémiai Biztonségi Intézet (OKBI),

— Orszéagos Elelmezés- és Taplalkozastudomanyi Intézet (OETI),

— Orszagos Kornyezet-egészségiigyi Intézet (OKI),

— Orszagos ,Frederic Joliot-Curie” Sugéarbiolédgiai és Sugar-egészségiigyi Kutaté In-

tézet (OSSKI),

— Orszagos Gyermek-egészségiigyi Intézet (OGYEI),

— Orszagos Alapellatési Intézet (OALI). [10]

A katasztréfak elleni védekezés szempontjabdl a kovetkezé harom intézet munkaja
relevans:

— Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

Az epidemioldgiai kézpont az epidemiolégiai és klinikai mikrobioldgiai vizsgdlatok-
kal, fert6zd betegségek jarvinyaival, tovabba immunbiolégiai készitmények és meghatd-
rozott laboratoriumi diagnosztikumok ellendrzésével kapcsolatos tevékenységeket és fel-
adatokat ldt el. Tobbek kozott foglalkozik drvizek és belvizek kovetkezményeként kialakult
Sertézések megeldzési lehetdségeivel, fertdtlenitéssel és sterilizdldssal, valamint gondosko-
dik az oltéanyagokkal valé elldtottsdgrol. [11]

— Orszdgos Kémiai Biztonsagi Intézet

Az Orszagos Kémiai Biztonsagi Intézet a kémiai biztonsag fenntartasa és feltételeinek
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megteremtése érdekében szakmai-mddszertani iranyitasi, szakértdi, hatésagi, szakhaté-
sagi, tudomanyos kutatasi és jogszabaly-el6készitési feladatokat lat el toxikoldgiai és ké-
miai biztonsagi kérdésekben. [12]
— Orszagos ,Frederic Joliot-Curie” Sugarbioldgiai és Sugar-egészségiigyi Kutatd Intézet
A sugarszennyezettségi szint mérésével, a sugarterheléssel, a sugarszennyezett szemé-
lyek helyszini ellatasaval és a kezelés lehetséges alternativaival foglalkozo kutatdintézet. [13]

Kérhazak katasztréfavédelmi tervezése

A korhdzak katasztrofavédelmi terveinek rendeltetése: a veszélyhelyzetben, illetve rend-
kiviili koriilmények esetén a hirtelen jelentés mértékben megnovekedett terhelés és fel-
adatok okozta nehezebb miikodésre valé felkésziilés és hatékony betegellatds feltételeinek
biztositdsa. Mindezek alapja, hogy a felkésziilési iddszakban kidolgozott katasztréfavédel-
mi tervekben megfogalmazdédnak azon katasztréfavédelmi tevékenységek, illetve intéz-
kedések, amelyek mind békeidében, mind rendkiviili helyzetben sziikségessé valhatnak.
A tervek tartalmazzak tovabba az igénybe vehetd bels6 erdket és kapacitasokat, valamint
azon kiils6 anyagi, technikai és személyi allomanyi eréforrasokat, amelyek sziikségesek a
rendkiviili helyzet kezelésére és a megnovekedett egészségiigyi feladatok ellatdséra.
Varatlan katasztrofaesemény bekovetkezése esetén a korhazi katasztréofatervek £6 cél-
ja a tomegesen érkez6 sériiltek szakszer(i ellatdsara valé felkésziilés és a sziikséges feltéte-
lek biztositasa. A megnovekedett szamu fekvébetegek ellatasa ilyen esetben a kérhaz osz-
talyai kozotti atprofilozassal valésithaté meg, valamint agyfelszabaditassal, illetve a nem
sulyos betegek hazaengedésével. Az érintett térség veszélyeztetettségének megfeleléen a
kérhdzi katasztréfavédelmi tervezés keretében 1-3 nap id6intervallumra részletes terv,
4-14 napra éltalanos terv és 15 napon tudli id6szakra vazlatos terv késziil.
Az egészségiigyi intézmények katasztrofavédelmi terveinek tartalmi kovetelményei-
6l sz616, vonatkoz6 rendelet! értelmében a tervek az aldbbi konkrét intézkedéseket fog-
laljak magukba:
— feltétlen kérhazi ellatast nem igénylé betegek soron kiviili hazabocsatdsa (dgy-
felszabaditési terv),
— potagyak beallitasa,
— a tobbletfeladatok ellathatdsiga érdekében sziikségessé valo intézkedések elrendelé-
sére jogosult személy megjelolése f6 munkaid6ben és az azon kiviil esé idészakban,
— a katasztrofa tipusdnak megfelel§ szakmai osztalyok kapacitdsanak kibévitése cél-
jabdl atprofilozds a kovetkezd, siirgdsségi esetek ellatasara:
o sebészeti-traumatoldgiai és égési sériilések,

129/2000. (X. 30.) EiM rendelet az egészségiigyi intézmények katasztrofaterveinek tartalmi kovetelményeirdl.
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belgy6gydszati-toxikoldgiai,
¢ hematolodgiai-sugérfert6zott,
e belgydgyaszati-fert6zébeteg,
e 4tvevd osztalyozo létrehozésa;
— adiagnosztikai egységek folyamatos miikodésének biztositasa,
— sziikség szerint a személyi dllomany dtcsoportositasa,
— avegyi sériiltek mentesitése, a sugarfert6zottek ellatasa,
— az dllomany terhelése alapjan valtécsoportok kialakitasa és
— a betegfelvétel rendjének mddositésa, a felvétel korlatozasa. [9]
Fert6z6 megbetegedések esetén a kérhdz 6nallé jarvanyvédelmi tervében foglaltak a
mérvaddak.

Egészségligyi készletezés

A katasztrofaeseményekre vald felkésziilés keretében a katasztrofa-egészségigyi ellatas
biztositasara a magyar allam Allami Egészségiigyi Tartalékot tart fenn, elsésorban a sziik-
séges gydgyszerek, egészségiigyi anyagok és eszkozok biztositdsa céljabol. A fekvébeteg-
ellatdsban varatlanul jelentkezd kapacitashidnyok megoldasara az egészségligyért felels
miniszter engedélyezheti a készletek felhasznaldsat, azonban a tartalékok igénybevételé-
rél alapvetéen a kormény rendelkezik.

Az Allami Egészségiigyi Tartalék készleteinek fenntartdsét, tarolasit az Egészségiigyi
Készletgazdalkodasi Intézet (EKI) latja el. Az EKI tovabbi feladata a kiilfoldi, humanitdri-
us segitségnyujtas keretében kiildott egészségiigyi segélyszallitmanyok dsszedllitasa. [14]

Az EKI altal kezelt tartalékok a torzskészletekbdl, valamint a norman kiviili és a torzs-
készletet meghalad¢ orvostechnikai eszk6zokbdl és anyagokbdl all. A torzskészletek szak-
mai és mennyiségi Osszetétele a kovetkezé szempontok alapjan keriill meghatdrozasra:

— az orvosi segélyhelyek tipusonkénti gyogyszer-, illetve felszerelési alapnormai,

— aszitkségkdrhazak tipusonkénti gyogyszer-, illetve felszerelési alapnormadi,

— ajarvanyigyi, toxikoldgiai, égési, radiolégiai modulkészletek normai,

— afertStlenitdszer-készlet normdi, valamint

— a Gyorsreagalast Segélycsapat felszerelési normaja.

A készletek feltoltottségi szintjeire vonatkozé el6irdsok pedig a kovetkezéek:

— az orvosi segélyhely, a mobil sziikségkdérhdzak, valamint a Gyorsreagalasu Se-

gélycsapat felszerelése esetében 100%-os,

— regiondlis sziikkségkdrhdzak esetén a gyogyszer és fogydanyagok legalabb 70%-os,

az orvostechnikai eszkozok 100%-os,

— mobil és regiondlis szitkségkérhdzakon kivili sziikkségkdrhdzak esetén a gyogy-

szer és fogydanyag legaldbb 50%-0s, az orvostechnikai eszk6zok 70%-os,
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— valamint a jarvanyiigyi, toxikoldgiai, égési, radiolégiai modulkészletek 100%-os, a
fert6tlenitészer-készlet legalabb 50%-os feltoltottségi szintjét kell biztositani. [15]

Egészségligyi valsaghelyzet idején a betegek ellatasa, a katasztrofa-egészségiigyi ellatas
és annak finanszirozdsanak biztositdsa is allami feladat. A vonatkozé jogszabalyi rendelke-
zés alapjan kiilon kell valasztani azonban az Egészségbiztositasi Alap terhére finanszirozott
egészségligyi szolgdltatokat és az 6nalld sziikséggydgyintézeteket. EI6bbi esetben a szolgal-
taték onalldéan végzik az ellatas folyamatossagahoz sziikséges beszerzéseket, mig a nem az
Egészségbiztositasi Alapbdl finanszirozott intézetek részére az ellatds folyamatossagdhoz
sziikséges egészségligyi beszerzéseket az EKI bonyolitja le. A katasztréfa-egészségiigyi ella-
téssal kapcsolatosan felmeriilé tobbletbeszerzések is az EKI készleteibél biztosithatoak. [14]

Osszegzés

A magyar egészségiigyi dgazat katasztrofiakra valo felkésziiltségét vizsgalva elmondhatd,
hogy a rendszer keretében adottak azon tervezési, készletezési és jogszabalyi feltételek,
amelyek megalapozzak a valsaghelyzetben hirtelen fellép6 tobbletterhelésre val6 hatékony
reagalast. A kilfoldi katasztréfaesemények tapasztalatait is figyelembe véve az eredményes
betegellatas nélkillozhetetlen alapja a kérhdzaknak a megel6zés és a felkésziilés keretében
kidolgozott katasztréfavédelmi tervei, amelyek segitségével szervezett és koordindlt koriil-
mények kozott, gyorsan végrehajthatéak a sziikséges atprofilozasok és agyfelszabaditasok.

Tekintettel az egészségligyi agazat atalakulasaira, az j tipusu kihivasokra és a nemzetkozi,
illetve hazai katasztréfaesemények tapasztalataira, sziikséges az egészségiigyi feladatrendszer
folyamatos attekintése és a meglévd tervek feliilvizsgalata. A varhaté kovetkezmények vizsga-
latandl fontos figyelembe venni tovabba azt is, hogy a sziikséges hattér produktiv biztositasa
mellett a kérhazak tomeges megbetegedéssel, fert6zéssel vagy sériiltekkel jaré éles szitucio-
ban vald ,vizsgaztatdsara” nem keriilt még sor (hozzatehetjiik, hogy szerencsére), ily médon
nem 4allithato6 teljes bizonyossdggal, hogy a katasztréfakat kovetd hatékony betegellatas és az
egyes intézmények kozotti egyiittmiikodés problémamentesen megoldhat6 lenne.

Kiemelten fontosnak taldljuk ezért az egyes egészségiigyi intézmények katasztréfavé-
delmi tervei és a kiilonb6z6 osztalyok munkatervei szerint torténé gyakorlatok lebonyo-
litasat, illetve modellezését annak ellenére is, hogy a térségi veszélyeztetettségi mértékek
nem minden esetben indokoljak azt.
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Role of healthcare in disaster prevention
AnTaL Ors - Reval Rébert

The most significant consequences of certain disasters are sanitary, therefore the priority
of the preventive efforts and the emergency management is the protfection of human
life and health. The most important aspect of the health care system'’s preparation
is fo consider the disproportion between the needed medical supplies in case of
emergency and the locally available capacities. Therefore during law codification,
plan development and reserve stockpiling the challenges caused by overflow must
be taken into account depending on the extent of risk and endangeredness. This
study presents the organisational and planning measures that the health care system
needs to take in regard to crifical situations with special emphasis on the preventive
medical actions and the necessary organisational background. It also draws the
attention fo the probable medical effects of disaster events.

Keywords: Prevention, hospital, disaster management plan, excessive tasks, stockpiling
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