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A NEMET BAKTERIUMFERT OZES BIZTONSAGI KOCKAZATAI ES TANULSAGAI

SECURITY RISKS AND LESSONS OF THE GERMAN BACTERIUM INFECTION

Majusban a koélibaktérium egy specidlis formaja pani kot okozott Németorszagban, miutan emberek szazaib  ete-
gedtek meg és tucatnyian haltak meg. A kellemetlen esetnek el kell gondolkodtatnia az elemz  6ket a baktérium-
fert 6zés okozta esetleges biztonsagi kihivasokrél és fen  yegetésekr 6l. A tanulmany a halalos jarvany kapcsan fel
kivanja hivni a figyelmet az élelmiszerbiztonsag, a hiteles kommunikacid, a nemzetkdzi egyittm  (ikddés, a biolo-
giai terrorizmus megel 6zésének és a katonak hiztonsagos élelmezésének font  ossagara. Az élelmiszerbiztonsag

a j6l mikodé tarsadalom legfontosabb garanciainak egyike. A kor  manyoknak mindent meg kell tenniik az
egészséges ételek el 6dllithsa és az élelmiszerellatas biztonsaga érdekéb en. Komoly élelmiszerfert 6zés vagy
orszagos jarvany esetén a hatdsagoknak hitelesen ke Il tajékoztatniuk a megel 6zés, a felmerilt problémak meg-
oldasa és a jarvany kdvetkezményeinek felszamolasa madjardl. A korrekt tajékoztatassal szamos Uj probl éma
elkertilhet 6. Az élelmiszerbiztonsag egytttm (ikddést kivan az EU tagallamok és a szomszédok részér 6l egyarant,
hogy kbzésen sikeresebben meg tudjanak kiizdeni a ki hivasokkal. Az egymas vadolasa nem j6 megoldas. Ha  a
német élelmiszerfert 6zésrol azt feltételezziik, hogy a biolégiai terrorizmus e  gyik esete, akkor kutatasunk megle-
p6 eredményre vezet. A bioldgiai terrorizmus kilondse  n veszélyes fenyegetést jelent a demokratikus tarsa  da-
lomra nézve. Az élelmiszerbiztonsag egyben alapja a katonai misszidk sikerének és hatékonysaganak is, mivel
+A hadsereget a hasa viszi el 6re”. Katonaink élelmezésének biztonsaga prioritast élvez minden pillanatban és
kortulmények kozott.

In May a special form of the E. coli bacterium cause  d panic in Germany after making hundreds of people ill and
killing dozens. This inconvenient event should make analysts think about possible security challenges and
threats of the bacterium infection. This publicatio n tries to attract the attention to the importance of food secu-

rity, trustworthy communication, international co-o peration, prevention of biological terrorism and th e secure
food supply of soldiers concerning the afore mentio ned lethal epidemic (pandemic). Food security is on e of the
most important guaranties of a good functioning soc iety. Governments should take all the measures for making
healthy food and securing food supply. In a case of a serious food infection or pandemic authorities s hould
adequately communicate about the tools of preventio n, solving the current problems and consolidation o f the
consequences of the epidemic. By a correct communic ation several new problems might be avoided. Food s  e-
curity needs co-operative approach among EU members and their neighbours in order to cope more success-

fully with the challenges. Blaming each other will not be the right solution. If we take the German fo  od contami-
nation as a fictive model of biological terrorism, the result of the research would be very surprising . Biological
terrorism should be taken into account as an especi ally dangerous threat against a democratic society. Food

security is a basic for the success and effectivene ss of a military mission, too since “An army marche s on its
stomach”. Secure food supply of our soldiers is a h igh priority in every moment and circumstances.

A németorszagi kolibaktérium-fert6zés esete a maga kellemetlenségeivel és az altala keltett riadalommal elgondolkodas-
ra és a szilkséges kovetkeztetések levonasara készteti az elemzéket. Majusban az Eurdpai Unié egyik leggazdagabb
orszaga volt kénytelen szembenézni az emberre is nagyon veszélyes, antibiotikum-kezeléssel sem gyogyithaté beteg-
séggel, a kélibaktérium egy bizonyos fajtdja altal okozott stlyos hasmenésjarvannyal. A rendelkezésre allé pénz, a ma-
gas szinvonal( orvostudomanyi hattér, a hires német szervezettség és precizitas, valamint a gyors intézkedések sem
voltak elegendék ahhoz, hogy a fertézést mar az elején megfékezzék. A jarvany tovaterjedt Nyugat-Eurépaban, és leg-
alabb egy tucat orszagban is megjelent, mikbzben kézel haromezer embert, kdztiik harmadat életveszélyesen megbete-
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gitette. A fertdézés junius végeéig 48 személy halalat okozta, szinte kizarélag Németorszagban, egy esetben pedig Svéd-
orszagban.' Mi tortént volna Magyarorszagon, ha egy hasonlo esettel alltunk volna szemben? Talan jobb is, hogy erre
nem kell megadnunk a valaszt. Ugyanakkor a torténtekbdl okulva lehetéségilink van arra, hogy felkésziljiink a hasonlé
helyzetekre, és akar mar elére elkészitett tervekkel is rendelkezziink a jévében.

A Pekingi Genetikai Intézet utdn a németorszagi Gottingeni Egyetem kutatdi is feltartak a véres hasmenésjarvanyt okozo
baktériumtorzs genetikai allomanyat, azaz genomjat. A kinai szakemberek arra a megallapitasra jutottak, hogy a Német-
orszagban tobb ezer meghetegedést és tdbb tucat ember halalat okozé kérokozé génjei két killdnbdz6 baktériumtdrzsbol
szarmaznak. A korokoz6 génjeinek 93 szazaléka egy ugynevezett EAEC (mas néven EAQQEC) baktériumbol
(Enteroaggregativ Escherichia coli) szarmazik. Nagy hasonlésagot mutat a korabban a Kozép-Afrikai Kdztarsasagban
azonositott, és ott sulyos hasmenésjarvanyt kivaltott EAEC 55989 koérokozéval. A genom tébbi részét egy ,konvenciona-
lis” EHEC kérokozo6 (Enterohemorragias Escherichia coli) alkotja, amelyet Shiga-toxin termel6é képessége miatt szokas
STEC-nek (Shiga-toxin termelé E. coli) is rdviditeni. A Shiga-toxin nev(i méreganyag felelés a véres hasmenés és a
veseelégtelenség kialakulasaért. Az EHEC baktériumtél szarmazik a jarvanyt kivalté korokozé antibiotikum-rezisztens
tulajdonséaga is. (Az elnevezésben az enterohemorragias jelz6 arra utal, hogy a baktérium ,bélvérzést okozg”.) A kéroko-
z6 tehat az EHEC és EAEC baktérium tulajdonsagait egybeolvasztd, ugynevezett EAHEC-baktérium (EnteroAggregativ
Hemorragias E. coli).?

A jarvanyt okozd baktérium nagy valdszinliséggel természetes (ton, a baktériumok koérében gyakran megfigyelhetd
génmodosulasok révén alakult ki. Alekszandr Baranov, az Orosz Tudomanyos Akadémia Biologiai Fejlédéstani Intézeté-
nek genetikusa azonban az orosz médidban azt feltételezte, hogy a kérokoz6 nem természetes médon alakult ki, hanem
valamely biotechnoldgiai tarsasag ,szivarogtathatta” ki.> Teljes mértékben nem zarhato ki, hogy a széban forgd, stlyos
megbetegedéseket okozé baktériumtorzset ember alkotta, ennek azonban nagyon csekély a valoszinlisége — vélték mas
elemzok.*

Az eset kapcsan minden kétséget kizaréan felmeriil az emberekben az a gondolat, hogy mennyire sebezhetdk vagyunk,
és ,jelentéktelennek tiné kis baktériumok” is mennyire meg tudjak keseriteni az életlinket. A német sajtoforrasok kez-
detben a Spanyolorszagbdl importalt uborkat tartottak a fert6zés f6 forrasanak, de késébb — mikézben az eredetrél sz6lo6
taldlgatasok folyamatosak voltak — kideriilt, hogy egy als6-szaszorszagi biokertészeti izembdl szarmaz6 névényi csira
terjeszti a koros fertézést.’ Késébb a Frankfurt kornyéki Erlenbach falu patakjaban is kimutattak a halalt okozé baktérium
jelenlétét, ami egyes értékelések szerint a szennyviztisztitas tokéletlenségére és annak veszélyeire is figyelmeztet. A
lakossagot felszélitottak, hogy a patak vizébdl ne Iocsoljanak.6

Junius végére Ujabb feltételezés jelent meg a kolibaktérium-fert6zés forrasardl. Az Eurdpai Betegségmegel6zési és
Jarvanyligyi Kdézpont jelentése szerint ugyanis Egyiptombdl szarmazé gérogszéna magok okozhattak a majusban kitort
német hasmenésjarvanyt. Az egészségiigyi szakérték attol tartanak, hogy a fert6zétt magok mas orszagokba is eljuthat-
tak.’

! Sweden detects E. coli not linked to Germany; http://www.swedishwire.com/politics/10403-sweden-detects-e-coli-not-linked-to-
germany; Letoltés: 2011. 06. 29.

Kiderlt, hogy miért olyan kulénleges a német jarvany baktériuma; http://www.origo.hu/egeszseq/20110616-kiderult-hogy-miert-olyan-
kulonleges-a-nemet-jarvany-bakteriuma.html; Letéltés: 2011. 06. 16.
® Kideriilt, hogy miért olyan kiilonleges a német jarvany baktériuma; http:/www.origo.hu/egeszseq/20110616-kiderult-hogy-miert-olyan-
kulonleges-a-nemet-jarvany-bakteriuma.html; Let6ltés: 2011. 06. 16.
“ A bioterrorizmus gyanuja is felmeriilt a német hasmenésjarvanynal; http://www.origo.hu/tudomany/20110606-e-coli-ehec-
mestersegesen-is-letrehozhattak-a-nemetorszagi-jarvanyt-okozo.html; Letoltés: 2011. 06. 06.
® Jarvany: kevesebb a megbetegedés Németorszagban; http://hva.hu/vilag/20110611 kevesebb beteg nemetorszagban; Letéltés:
2011. 06. 11.
® Nem all meg a hasmenésjarvany; http://www.nepszava.hu/articles/article.php?id=441729; Letdltés: 2011. 06.23.
" Egyiptombdl szarmazé magvak okozhattak a hasmenésjarvanyt;
http://hirszerzo.hu/kulfold/20110630 egyiptomi_gorogszenamag_hasmenesjarvany; Letdltés: 2011. 06. 30.
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A jarvany szamos kérdést vet fel az élelmiszerbiztonsag, a kommunikacié, a nemzetkézi kapcsolatok és a terrorizmus
tertiletén, amelyeket érdemes néhany gondolatban attekinteni.

AZ ELELMISZERBIZTONSAG FELERTEKELODESE

Mindannyiunk szamara fontos az egészségink megérzése, amelynek a rendszeres mozgas mellett egyik legfontosabb
eleme a helyes és higiénikus taplalkozas. Bizalmi kérdés, hogy hol és milyen terméket vasarolunk és fogyasztunk. Emel-
lett Gizleti érdek is, hogy a fogyasztasra alkalmasnak mindsitett vagy vélt éleilmiszerek tényleg egészségesek legyenek. A
fogyasztok védelme mindenkinek egyarant fontos, a kétes minéségi termékekkel hosszl tavon nem lehet haszonnal
kereskedni, a tarsadalom ugyanis szinte azonnal elutasitja a rosszat. A németorszagi kélibaktérium-fert6zés felhivja a
figyelmiinket arra, hogy egészségiinket mennyire befolyasolhatjak az élelmiszerek, és mennyire sebezhetd a tarsadalom
az ételmérgezések altal. Gondoljunk csak a bélfert6zésekre, mint a nyaron gyakran eléforduld Salmonella-fert6zésre
vagy a kevéshé gyakori Coli-baktérium, Staphylococcus-, Typhus- és Paratyphus-, Campylobacter-, Shigella- (bakterialis
vérhas), Amoeba- és Cholerabaktérium-fertézésre.® Szerencsére az utdbbiak eléfordulasa Eurépaban mar nem jellemzé.
Az elmult évek eurdpai és hazai élelmiszerbotranyai is int6 jellil szolgaltak. Szamos ember életét megkeseritette példaul
tébbek kozott a fagyallos bor, a téglaporos paprika, a dioxinos csirke, a kergemarhakéros hus, az antibiotikummal szeny-
nyezett élelmiszer és a korabbi, szintén németorszagi ugynevezett nitrofen botrany is.

Manapsag kuléndsen a szennyezettségtél és mérgektél mentes Ugynevezett bioélelmiszerek a legkivanatosabbak, de
azok sem mindig teljesitik a velik szemben tamasztott elvarasokat. Sok gazdasagban mitragya helyett szerves tragyat
(a baktériumok melegagya) hasznalnak, hogy teljesitsék a vegyi kezelés tilaimanak kdvetelményét, és egyidejlleg na-
gyobb hozamot érjenek el, illetve szebb termékeket allitsanak els.’ A mennyiségre és latvanyra torténd térekvés azon-
ban néha a minéség rovasara megy, mert a nem eldirasszeri kezelés megfertézheti az élelmiszereket. A fogyasztéknak
nincsen lehetéségiik ellendrizni a termékek minéségét, ki vannak szolgaltatva a kereskeddknek, illetve az ellen6rzé
mechanizmusoknak és a fogyasztévédelmi hatésagok hatékonysaganak. Amennyiben az illetékes szervek észlelik a
problémakat, azonnal intézkedéseket kell hozniuk a tdmeges jarvanyok, illetve mérgezések elkeriilése érdekében. Erre
azonban egyel6re nem vagyunk kell6képpen felkésziilve, kiilbnben nem térténhetett volna meg Németorszagban, hogy a
kélibaktérium-fertézés eszkalalédjon, panikot keltsen, és ennyi halalos aldozattal jarjon.

Az élelmiszerbiztonsag jelentésen felértékelédik a kozeljovében, aminek érdekében tovabb kell javitani az élelmiszerek
ellen6rzését, a reagald képességet, a tajékoztatas rendjét, a biztonsagi rendszabalyokat és természetesen azok végre-
hajtasanak szinvonalat. A tudomany fejlettsége egyelére még mindig nem elég magas szint(i ahhoz, hogy gyorsan meg
tudjuk allapitani a fert6zések pontos okat, illetve definialjuk a megelézés, az elterjedés és legféképpen a kivaltott beteg-
ségek ellenszerének madjat, ami a németorszagi eset kapcsan is igazolodott.

A fert6zések terjedését elésegitik a mai étkezési szokasok és trendek, példaul a zoldségek és gyimdlcsék nagyobb
mérték( és tdbbnyire nyers fogyasztasa. Ez alapvet6éen nem lenne probléma, ugyanakkor a nyers élelmiszerek nem
kell6 tisztitasa, illetve nem eléirasszer(i kezelése kdnnyen elvezethet a jarvanyos fertézések kialakulasaig. A masik trend
.bekapok valamit, ahol éppen vagyok” cimet kaphatna. Hajlamosak vagyunk arra, hogy nem kell6 higiéniai koriilmények
kozoétt, példaul utcan, tdémegkdzlekedési eszkézén vagy a munkahelyi irodankban fogyasztjuk el ételeinket. A harmadik
trend a gyorséttermek és a félig kész ételek elényben részesitése. Mindkét esetben megvan annak a kockazata, hogy az
elénk kerilé élelmiszer nem kell6képpen el6készitett, illetve annak folyamataba hitési vagy hékezelési hiba csuszott.
Bizonyos élelmiszerek elballitasa ugyanis azért is joval gyorsabb és olcsobb, mert a gyartok a haszonra koncentralva
kockazatokat vallalnak, és nem forditanak elegendé figyelmet a biztonsagra és a higiéniara. Egy junius koézepi hir szerint

8 Nagy Egészségkanyv; Kossuth Konyvkiadé; 1991; ISBN 963 09 3689 5; 499-500. o.
® Germany defends E.coli response as death toll rises; http://riotpolice.info/germany-defends-e-coli-response-as-death-toll-rises; Letol-
tés: 2011. 06. 08.
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a franciaorszagi Lille-ben is megjelent a kélibaktérium-fert6zés. A kérokozé egy a Lidl diszkontaruhazban kaphat6 elére-
csomagolt hispogacsa készitményben volt fellelhetd, amelyhez a franciaorszagi feldolgozé cég a hust allitélag Német-
orszaghbdl importé\Ita.10 Mindezt mas forrasok nem ergsitették meg, és nem bizonyitott a franciaorszagi és a németorsza-
gi megbetegedések kapcsolata sem.

A JO KOMMUNIKACIOS STRATEGIA MEGVALASZTASA

Pszichologiailag igazolt tény, hogy az ember leginkabb a bizonytalantdl, az ismeretlentél fél. Nem tudja kezelni azokat az
Uj jelenségeket, amelyek fizikai Iétét fenyegetik, ha nem ismeri a védekezés megfelelé6 mddszerét. A németorszagi ferts-
zés kommunikacidja visszafogott, tényszer(i és hiteles volt, mégis felmeriltek bizonyos hianyossagok, ami miatt a panik
kialakulhatott. A spanyol uborka kezdeti, alaptalan meggyanusitasa elhamarkodott volt, ami stlyos kommunikéaciés hiba-
nak tekinthetd. Az uborka- és zdldségfogyasztas drasztikus visszaesése is bizonyitja, hogy a nem kell6képpen megala-
pozott informaciok kozlése és az altalanositas adott esetben jelentés karokat okozhat.

Amennyiben kés6bb kideril, hogy a kezdeti informéaciok nem bizonyultak pontosnak, az hitelvesztéshez vezethet a la-
kossag korében. Ez pedig jelentésen kihat a kés6bbi hasonlé események fogadtatasara. Az emberek reakciéja kiszamit-
hatatlan, sokszor éppen az ellenkezgjét teszik annak, amit kellene. Ha a kormanyzat megprobélja megnyugtatni az al-
lampolgarokat, akkor is panik alakulhat ki a tarsadalomban, mert az emberek azt feltételezik, hogy a bajt a hivatalos
szervek alabecsilik. Az elhamarkodott, nem szakért6éi (tudomanyos) véleményeken alapulé elsé helyzetértékelések sok
kart okozhatnak. A tavaly oktdberi magyarorszagi vorosiszap-katasztréfa kommunikaciéjanak elsé hirei kozott szerepelt,
hogy a ligos szennyezdéanyag nem karos az egészségre, ugyanakkor késébb kiderilt, igenis az. Az évekkel ezelbtt
tortént madarinfluenza és a késébbi mexikdi eredetl sertésinfluenza vilagméret( terjedésével kapcsolatosan is sok tévhit
terjedt a médian keresztil a kozvéleményben.

A globalis jarvanyt jésolé médiahiradasok megmozgattak a gyogyszeripari izletet is. Magyarorszag a vilagon harmadik-
ként allitott elé a sertésinfluenza (H1IN1) virus ellen védé vakcinat, és alkalmazta is allampolgéarainak védelmében. Az
Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) altal vilagjarvanynak értékelt HIN1 influenza elinditott egy oltasi folyamatot, ami
megosztotta még az orvostarsadalmat is a sziikséges vagy nem sziikséges allaspont kdzétt. A WHO végiil ajanlasokat
adott a kiilénbdz6 koru, allapotu és betegségben szenvedd paciensek kezelésére.** Sokan azt josoljak, hogy a jelenlegi
szazadunk a globalis jarvanyokrol lesz hires, a szakérték azonban vitatkoznak azon, hogy a vilagméreti virusfertézésre
adott valaszoknak milyeneknek kell lennitik. Az elhibazott kommunikacié révén keltett hisztéria adott esetben jelentés
anyagi karokat is okozhat egy allamnak, ha koltséges eljarasokkal kell ellenszert eléallitania vagy vizsgalatokat lefolytat-
nia az egyébként elszigetelt jelenségek kdzepette.

Ahhoz, hogy egy élelmiszer-fert6zéses jelenséget megfeleléen kezelni tudjunk, mindenekelétt j6 kommunikacios straté-
giara van szikség. Tartézkodni kell a hisztériakeltéstél, mert az sokkal nagyobb karokat is okozhat, de a tények elhallga-
tasa is katasztrofalis kdvetkezményekkel jarhat. A hiteles, tudomanyosan megalapozott és széleskor(i tajékoztatasra kell
térekedni annak érdekében, hogy a lakossag is részt vallaljon a megel6zésben, illetve a probléma kezelésében. A média
természetesen sok esetben nem ebben érdekelt, a hitelesség helyett a szenzacioét részesiti elényben. A jarvany lokaliza-
lasa a legfébb cél, ami éppen a rohand, globalizalt vilagunkban szinte lehetetlen. Amit a globalizacié elvesz, azt vissza is
adja, hiszen a modern hirkdzlés lehet6évé teszi az informéacié gyors és széleskor(i tovabbitasat. Ez nagyon sokat segithet
a bajok eszkalaciojanak megakadalyozasaban.

1% Hasmenésjarvany tort ki Franciaorszagban is; http://www.nol.hu/kulfold/hasmenesjarvany tort_ki_franciaorszagban; Letéltés: 2011.
06. 16.

! Clinical management of human infection with pandemic (H1N1) 2009: revised guidance;
http://www.who.int/csr/resources/publications/swineflu/clinical management/en/index.html; Letdltés: 2011. 06. 24.
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A FERTOZES NEMZETKOZI HATASAI

A transznacionalis biztonsagi kihivasok sajatossaga, hogy a hatarok nem jelentenek neki akadalyt. Ezért is vetédhetett
fel, hogy a kolibaktérium spanyolorszagi uborkaval keriilhetett be Németorszagba. A megjelent informacié azonnal kel-
lemetlen helyzetbe hozta a spanyol uborka- és egyéb zdldségtermesztéket, amiben a média szerepe vitathatatlan volt.
Jelentésen visszaesett a zdldségfogyasztas nemcsak Németorszagban, de altalaban Eurépaban, sét Oroszorszag junius
elején behozatali tilalmat rendelt el az EU-bdl szarmaz6 zoldségfélékre. Jose Manuel Barroso, az Eurdpai Bizottsag
elndkének kdzbenjarasara egy hét malva Dmitrij Medvegyev orosz elndk bejelentette, amennyiben az EU teljesiti a biz-
tonsagi garanciakat, akkor Moszkva feloldja a tilalmat.*? Oroszorszag junius végén eleget tett igéretének. Az eset a té-
ves feltételezésnek és hibas egészségigyi kockazatelemzésnek kbdszdnhetéen aranytalanul nagy gazdasagi karokat
okozott. Egyes elemzések szerint a zoldségipar valsagat idézte elé az uniéban. Az EU orszagok zoldségtermeléi helyen-
ként a termés kétharmadat sem tudtak értékesiteni a hasmenésjarvany kovetkeztében a vasarlékban kialakult aggodal-
mak miatt. Mindez Magyarorszag termel6it is hatranyosan érintette, ami miatt kartéritést koveteltek a gazdak. A baktéri-
umfertézésnek tehat a kdzvetlen egészséglgyi hatasai mellett jelentés mérték{ negativ piaci kihatasai is voltak, amelyek
véllalkozasokat és lzleteket tettek ténkre. Az Eurdpai Bizottsag igéretet tett arra, hogy kartalanitja az érintett mezégaz-
dasagi termelbket, ennek érdekében junius 14-én jovahagyta a 210 milli6 EUR-s segélycsomagot a zéldségvalsag keze-
lésére. A karosultak szerint azonban a megszavazott 6sszeg korantsem fedezi veszteségeiket.*®

A jov6ben az EU-nak gyelnie kell arra, hogy ha barmely tagallamat élelmiszerbiztonsagi vadak érik, akkor az kihat az
egész kozosség helyzetére. Nem szerencsés az EU-n belil masok vadolasa (esetiinkben Spanyolorszagé), kiléndsen
akkor nem, ha nem igazolddott a feltételezés. Az EU agrarminisztereinek majus 31-ei debreceni talalkoz6jan Fazekas
Sandor magyar vidékfejlesztési miniszter a kélibaktériummal fertézott uborka problémajat ,sajnalatos élelmiszerbotrany-
nak” mindsitette. Pozitivumnak nevezte viszont, hogy ,az eurdpai gyorsriasztasi rendszer jol mikédott”, ugyanakkor
tokéletesitésre szorul.*

Az EU polgarainak kilénb6z6 jarvanyok altali sebezhetéségének csdkkentése kdzdsségi érdek. Amint az unio teriiletére
kertl a fertézés, a nyitottsdg, azaz az aruk, szolgaltatasok, a t6ke és a személyek szabad aramlasa révid idén beldl
tovabbterjesztheti a betegségeket. Ebben a tekintetben potenciélis veszélyforrasként értékelheté az Eszak-Afrika feldl
érkezd, jelenleg is aktualis menekiltaradat, amely a humanitarius kihivas jellege mellett egészségigyi kockazatot is
jelent. Az afrikai (sokszor trépusi eredetl) jarvanyokkal és betegségekkel szembeni védettségiink Eurépaban meglehe-
tésen korlatozott mértékil. Ezen afrikai betegségek eurdpai tovabbterjedésének a klimatikus valtozasok (altalanos, globa-
lis felmelegedés) is kedvezb feltételeket teremtenek.

A BIOLOGIAI TERRORIZMUS VESZELYEI

Barmenyire is kellemetlen, a bioldgiai terrorizmus opcidjat is érdemes elemezni annak érdekében, hogy felkésziiljink az
esetleges joév6beni kihivasokra, illetve megelézziik a bioldgiai fegyverek altal okozott lehetséges fenyegetéseket. A bak-
tériumfert6zés kialakulasanak okait keresve tébbféle valtozat felmerilt, kdztiik a bioterrorizmus is. A kihivas komoly
veszélyt jelent, ami akar baktériumokkal szennyezett élelmiszerek révén is elérheti piszkos céljait.

Egy német internetes honlaprol kiindulva kezdett terjedni az a feltételezés, hogy a németorszagi kélibaktérium-jarvany
bioterrorista akcio lehet. A hir terjesztéi tobbek k6zott azzal érveltek, hogy a német hatésagok egyelére nem tudtak biz-

!2 Russia set to end EU vegetable import ban; http://www.reuters.com/article/2011/06/10/us-russia-vegetable-ban-
idustre75959w20110610; Letoltés: 2011. 06. 10.

¥ EU approves limited to 210 million aid for the crisis of cucumber; http:/economicsnewspaper.com/policy/spain/eu-approves-limited-to-
210-million-aid-for-the-crisis-of-cucumber-33584.html; Letéltés: 2011. 06. 23.

4 Agrarminiszterek: a kolibaktérium-fertézés eurépai probléma; http://www.eu2011.hu/hu/hir/agri-debrecen-2011-05-31; Letéltés: 2011.
06. 20.
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tosan azonositani a fert6z6 forrast, bioterrorista fenyegetések jelentek meg Oszama bin Laden likvidalasat kévetéen, és
egy korabban nem ismert korokozé (melyet mutansnak is neveznek) okozza a jarvanyt. Szakérték szerint azonban az (j
baktérium tulajdonsagai nem (j mutaciéra utalnak, hanem a mar kordbban is ismert tulajdonsagok természetes egyesi-
lését jelentik egy Uj baktériumtdrzsben. Az aktualis torzs ezért inkabb hibridnek tekinthetd, de nem Uj mutansnak, ami
kizarja, hogy mesterségesen eléallitott baktériumtdrzsrél lenne s26.%°

Ma a biologiai fegyverek eléallitasa mar nem igényel jelentés tudomanyos és technikai hatteret, egy kis laboratériumban
is ki lehet fejleszteni halalt okozd szereket. A jelenlegi kélibaktérium esete azonban feltételezhetéen mégsem koéthetd
terrorcselekményhez. Mégis modellezhet6é és vizsgalhaté Ugy, mintha szandékos szennyezésrdl lenne sz6. Az egyik
legfontosabb feladat, hogy a szakemberek azonositsak a kérokozot, és megtaldljak az ellenszerét. Bioterrorizmus gya-
nlja esetén az elkdvetdk felkutatasa és elfogasa is kiemelt feladat lenne, de a jelenlegi eset is bizonyitja, hogy nem
kénny( megtalalni egy mar Gtjara inditott fertézés vagy jarvany forrasat, igy az elkdveték személyét sem.

A bioterrorizmus aszimmetrikus fenyegetés, viszonylag kis befektetéssel nagy karokat lehet vele okozni. A dominé-
effektusnak belathatatlanok a kévetkezményei, ugyanis gyorsan ellendrizetlenné valik a folyamat, ami egyrészt kbzvetlen
egészséglgyi kockazatot, masrészt kbzvetett politikai, gazdasagi és tarsadalmi karokat okoz.

KATONAINK ELELMEZESI| BIZTONSAGA

A katonak élelmezésének fontossdga mar Bonaparte Napoleon seregében is kiemelt szerepet kapott. A csaszarnak és
hadvezérnek tulajdonitjak a mondast, miszerint ,A hadsereget a hasa viszi elére”.™® A megallapitas réviden sommazza a
katonaélelmezés jelentéségét, amelynek hianyossagai eldonthetik akar egy csata kimenetelét is.

A Magyar Honvédségben szolgalo katonak élelmezése szigora szabalyokat kdvet, amelyeket figyelembe veszik az élel-
miszerek beszerzésénél, szallitasandl, tarolasandl, feldolgozasanal és elfogyasztasanal. Az élelmezési és egészségligyi
szolgalatok kiemelt figyelmet forditanak az élelmiszerek szarmazasi helyének és Utjanak pontos dokumentacidjara, a
higiéniai el6éirasok betartatasara, az élelmiszermintak vételére, a sziikséges laboratériumi vizsgalatok elvégzésére, a
mennyiségi és mindségi kovetelmények kontrolljara, sét a katonak egészségi allapotanak ellenérzésére is.

Az élelmiszerbiztonsag kérdése kiilondsen felértékelédik a kilféldon szolgalo katonaink hadrafoghatdésaga tekintetében.
A magyar katonak élelmezési ellatasa a kiilonbdzé missziokban mas és mas formaban valésul meg, de rendszerint egy
nagyobb nemzeti kontingens ellato rendszeréhez csatlakozunk. Igy szinte minden esetben ki vagyunk szolgéltatva mas
nemzetek precizitdsanak az élelmiszerkockazat elkeriilése tekintetében. A katonak ellatasi lancanak kilsé szemlélék
szamara zartnak kell lennie, nem szabad megengedni, hogy ebbe a folyamatba illetéktelenek bele tudjanak avatkozni.

A vélsagkorzetekben rendszerint nem biztonsagos az élelmiszerek és kiilondsen az ivéviz beszerzése, ezért a katonai
missziok gyakran hazai bazisrél, megbizhat6 és ellendrzott helyrél szerzik be az élelmet. Ezek védett szallitasa nemzeti
érdek, a koltségek tehat nem jelenthetik a legfébb szempontot. Az ellatas fontos tényezdje a tiszta ivlviz biztositasa,
amit a viztisztitdo képességiink sajat részre, illetve mas nemzetek szamara, s6t humanitarius célbdl is kihasznalhat6. Az
élelmiszerek biztonsagos és elbirasszeri tarolasa kiemelt jelentéségl. Folyamatosan biztositani kell az élelmiszerrakta-
rak 6rzés-védelmét és a hiitbberendezések kifogastalan miikodését. Az esetleges szabotazsakcidk ugyanis mérhetetlen
karokat okozhatnak.

A katonak mentalis és fizikai allapotanak kitlinének kell lennie, hogy stresszhelyzetekben is képesek legyenek ellenallni
a kilénbodzé betegségeknek. Kiilondsen a hazaitdl eltéré klimatikus viszonyok kdzott szolgalé katonak vannak kitéve a
specidlis jarvanyoknak. Ezek megelézése érdekében katonaink kiilonb6zé védéoltasokat kapnak a missziék megkezdé-
se el6tt.

!5 A bioterrorizmus gyantja is felmeriilt a német hasmenésjarvanynal; http://www.origo.hu/tudomany/20110606-e-coli-ehec-
mestersegesen-is-letrehozhattak-a-nemetorszagi-jarvanyt-okozo.html; Letdltés: 2011. 06. 06.
% »An army marches on its stomach.”; http:/www.brainyguote.com/quotes/authors/n/napoleon_bonaparte.html; Letoltés: 2011. 06. 22.
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Amennyiben egy katona élelmiszermérgezést kap, majd megbetegszik, azonnal karanténba kell zarni annak érdekében,
hogy ne fert6zze meg tarsait. Nem nehéz belatni, hogy a kiilféldon szolgalé misszioé allomanyanak hadrafoghatosaga
jelentés mértékben fligg a katonak egészségi allapotatol. A mondas a katonak kérében is igaz, a legdragabb kincs az
egészség.

OSSZEGZES

A terjedelmi korlatok miatt is révid tanulmany célja, hogy elgondolkodtasson, illetve (j gondolatokat ébresszen a feldol-
gozott téma kapcsan. Eurdpa (féként Németorszag és néhany nyugat-eurépai orszag) hosszu id6é utan ismét egy olyan
jarvannyal talalkozott, ami komoly félelmet kelt az emberekben. Az eset ravilagit arra, hogy mennyire sebezhetd a tarsa-
dalmi békénk, amely megérzésének egyik fontos eleme az élelmiszerbiztonsag szavatolasa. Globalizalt vilagunkban a
kommunikacio jelentésége is felértékel6édott. Adott a gyors tajékoztatas lehetésége, ugyanakkor a félretadjékoztatase is. A
mindenkori kormanyok feleléssége, hogy sulyos fert6zések esetén az érintetteket mielébb hiteles informaciokkal lassak
el, és ezzel is elejét vegyék a panik kialakulasanak. Minden eszkdzzel el kell keriilni, hogy a ,pszichologiai hadviselés”
eszkdzével kiilsé erék prébaljak meg befolyasolni a hireket, és azok altal a lakossag hangulatat. A nemzetkozi kapcsola-
tokban kiemelt jelent6sége van az élelmiszerbiztonsagi egyuttmikodésnek (nem pedig egymas gyanusitasanak), amely
altal kélcsondsen kezelheték az aktualis kihivasok és a felmerilt kockazatok. Fontos allandéan figyelemmel kisérni az
élelmiszerek (tjat és feldolgozasuk folyamatat, hogy fert6zések esetén vissza lehessen keresni a bajok forrasat. A
bioterrorizmus (szandékos ivévizszennyezés, ételmérgezés stb.) lehetéségének felmeriilése elgondolkodtato. A terroris-
ték viszonylag kis befektetéssel hatalmas karokat okozhatnak egy-egy orszag tarsadalmanak, de akar az emberiségnek
is. A potencialisan fenyeget6 bioldgiai eszkdzék, anyagok és szerek eléallitasanak, szallitdsanak és felhasznalasanak
ellenérzése alapvetd érdekiink, mert a visszaélés jelentds karokat okozhat. Katonaink élelmezési biztonsaga (kozte a
higiéniai eléirasok betartasa) adott esetben mindennél fontosabb, hiszen az a harckésziiltséglink és eréink hadrafogha-
tésaganak alakulasat nagymértékben befolyasolhatja.

A koélibaktérium-fert6zés okozta németorszagi jarvany vége egyelére még mindig nem latszik, szinte hetente jelennek
meg Ujabb fontos informaciok, amelyek akar meg is dontik a korabbi feltételezéseket. Az eset hiien bizonyitja, hogy a
fert6zések mekkora kihivast jelentenek a hatdsagoknak és az érintett lakossagnak. A tanulsagok levonasat kévetéen a
jovében sziikség lesz az esetleges jarvanyok korabbinal is 6sszehangoltabb kezelésére.

Kulcsszavak: kélibaktérium, élelmiszerbiztonséag, bioldgiai terrorizmus, katonak

Keywords: E. coli bacterium, food security, biological terrorism, soldiers
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