11. Az Uj tudomanyos eredmények 6sszefoglalasa, a munka értékelése tartalmi
és médszertani szempontbdl, esetleges kiilonvélemények, a biralobizottsag
allasfoglalasa a nyilvanos vitaban vitatott kérdésekrol:

A jelolt témavalasztasa ésszhangban van a Zrinyi Miklds Nemzetvédelmi Egyetem
akkreditalt doktori programjaval.

Az értekezés hianypétlo abban a tekintetben, hogy a rendvédelmi szervek tertletén
végezte el az egészségiigyi, fizikai és pszichologiai alkalmassagi vizsgalatok rendszerének
értékelését. A jelslt SWOT analizis modszerével hatarozta meg a rendvédelmi szerveknél
alkalmazott alkalmassagi vizsgalati rendszer erésségeit és hidnyossagait, és eredményeire
alapozva ajanlasokat dolgozott ki a hazai jog-, intézmény- és feladatrendszer
optimalizalasara és fejlesztésére. Komplex modszerekkel vizsgalta az egészségi
alkalmassagi vizsgalatok és a prevencio szerepének Osszeflggéseit a megvaltozott
életkéruimények és veszélyhelyzetek kozott a rendvédelmi dllomany kérében. Reprezentativ
kérdbives felmérés (empirikus kutatas) keretében elemezte az extrém megterhelés
egészségugyi, pszicholdgiai sajatossagait az egészségmegorzes és fejlesztés
rendszerében, kilonds tekintettel a rendéri dllomany arvizvédelmi veszélyhelyzetben torténd
alkalmazhatosagara. A felmérés értékelése és elemzése alapjan konkrét javaslatokat
fogalmazott meg az egészségmegérzés és fejlesztés szempontrendszerének fejlesztésére
és a gyakorlati lehetdségeire.

Az értekezésben megfogalmazott célok valés problémak megoldasara iranyulnak és
redlisak. Az alkalmazott kutatdsi modszerek kelléképpen szolgaltak a téma alapos
feldolgozasat.

A jelélt a kutatasi céljait tudomanyos igényességgel, realisan, attekinthetéen és
teljesithetden fogalmazta meg. A célok elérését az alkalmazott kutatasi-, vizsgalati- és
elemzési modszerek hatékonyan segitették. Az évek soran végzett tudomanyos
munkassaga és gyakorlati gyogyito-megel6zé tevékenysege soran  bizonyitotta
elkotelezettségét és kitartasat a témaban folytatandé kutatdmunkara.

Az értekezés az eléirt formai és terjedelmi kévetelményeknek megfelel, felépitése vilagos
és logikus, szerkezete a tartalommal 6sszhangban van. Az értekezés nyelvezete szakszer(,
igényes, a szerzé helyes szakmai terminolégiakat alkalmazott. A meliekietek j6l szemléltetik
és kiegészitik a tartalmi mondanivalot.

A jelélt kutatasa soran jelentds mennyiségli szakirodalmat tanulmanyozott at, azt
kritikusan és a szerzéi jogi torvény, valamint a bibliografiai hivatkozasok el6irasai
figyelembevételével hasznalta fel, a forrasmegjelélés korrekt es jol kovethetd.

Osszességében a jeldlt a kutatasi cél eléréséhez szikséges feladatokat es felmerult
problémakat logikus rendben, magas szinvonalon és alkoté médon oldotta meg, bizonyitotta
tudomanyos kutatdmunkara valé alkalmassagat. A nyilvanos vitan a jeldlt a bizottsag
kérdéseire kielégitd valaszokat adott, meggy6zbéen képviselte tudomanyos allaspontjat.

A biralé bizottsag a jelolt 6néllé uj tudomanyos eredményének ismeri el:

1. Feltarta a rendvédelmi szerveknél alkalmazott alkalmassagi vizsgalati rendszer
erésségeit és hianyossagait, a kévetelményrendszer és a leggyakoribb okok eljarasi
és modszertani szempontu elemzésével, melyre alapozva ajanlasokat dolgozott ki a
hazai jog-, intézmény- és feladatrendszer optimalizalasara és fejlesztésére.

2. A rendvédelmi szervek pszicholégiai alkalmassagi vizsgalati eljarasnak egyseges
kévetelményrendszerében elhelyezve elséként tett konkrét ajanlasokat a fokozott
szolgalati terhelések kovetkeztében a szemelyi allomanynal kialakulé pszichiatriai
betegségek, alkalmassagi vizsgalati eljaras keretében torténd megelézésének
(preventiv kezelésének) szervezeti, eljarasi és modszertani lehetéségeire.



3. Kérddives vizsgalattal beazonositotta az extrém munkahelyi terheléssel jaré renddri
tevékenység és a rendéri allomany veszélyhelyzetben torténd alkalmazhatosaga
egészségligyi és pszichologiai sajatossagait, melyekre alapozva Uj protokollt
dolgozott ki az egészségmegbrzés és fejlesztés gyakorlati lehetéségeire.

Az ismertetett indoklads alapjan a biralo bizottsag javasolja a ZMNE Doktori
Tanacsanak Dr. Révai Robert részére a PhD. fokozat odaitélését a katonai muiszaki
tudomanyokban.



