11. Az Uj tudomanyos eredmények dsszefoglalasa, a munka értékelése tartalmi
és modszertani szempontbol, esetleges kiilonvélemények, a biralébizottsag
allasfoglalasa a nyilvanos vitaban vitatott kérdésekrél:

Tari Viktoria szézados doktori értekezésében olyan aktualis téma kidolgozasara
vallalkozott, amely fontos részét képezi a kilféldi szerepvallalasbél fakadéan a katonakra
nehezedd stressznek és annak kezelésének, valamint a konfliktusok hatékony
megoldasanak lehetéségét kutaté modszerek alkalmazhatésaganak. Témavalasztasa jol
lleszkedik a Zrinyi Miklés Nemzetvédelmi Egyetem kutatasi programjaba, a védelmi
intézmenyrendszer, human eréforras gazdalkodas atalakulasa atalakitasa, kilsé és belsd
technolégiai kérnyezetének valtozasa, a képzés korszer(sitése kapcsan napjainkra, ha lehet
meég nagyobb aktualitasra tett szert.

Az értekezés az egyetem Doktori Szabalyzatdban meghatarozott formai és tartalmi
kovetelményeknek megfelel, szerkezete vilagos, logikusan felépitett. Az egyes fejezetek
aranyosak, nyelvezete terminolégiaja szakszerl. A mellékletek szemléletesek, megfeleléen
alatamasztjak és kiegészitik a térzsszévegben leirt kutatasi eredményeket, felvetéseket.

A jelolt 6nallo kutatéi ratermettségét bizonyitia a téma hazai és nemzetkozi
szakirodalmanak feldolgozasa, illetve szakmai eléélete, publikacidi. Az értekezés
tartalmazza a jelolt 6nallé, tudomanyos igénnyel megfogalmazott és bizonyitott gondolatait,
kdvetkeztetéseit. Turi Viktoria a téma feldolgozasa soran alapos, széleskor( tajékozottsagral,
rendszerezd képességrol tett tanuibizonysagot. Kutatasi céljai realisak és aktualisak, mind az
elmélet, mind a gyakorlat szempontjabdl lényeges kérdések feldolgozasat iranyozzak elé.

A Biralobizottsag megitélése szerint a jeldlt a nyilvanos vitan bizonyitotta kulturalt
vitakészségét, allaspontjat logikusan fejtette ki.

A jelolt Osszegzett kovetkeztetései helytalldak, 6sszhangban vannak a kutatas
célkitlizeseivel, végkévetkeztetései megalapozottak, ajanlasai megfontolandéak.

A jeldlt bizonyitotta a témaban meglévé széleskérl jartassagat és ismereteit, valamint
rendszerezd képességét és a tudomanyos kutatomunkara valé alkalmassagat.

A bizottsag Uj tudomanyos eredménynek fogadija el:

1. A magyar katonak korében empirikus kutatassal elséként igazolta azt, hogy
fellelhetdk szignifikans nemi kilénbségek a coping, valamint a konfliktus kezelési
stratégiak hasznalataban, békeidészakban.

2. Bizonyitotta, hogy a kulonleges helyzetekben, kulféldi szolgalatteljesités soran
(pszichésen megterhelé helyzetekben), a hétkéznapokban (békeidészakban)
alkalmazott konfliktuskezelési és coping stratégidk alkalmazasa atalakul, egyes
stratégiak elbtérbe kerlnek, mig mas coping és konfliktus kezelési stratégiak
alkalmazasanak valoszinlisége csokken a békeidészakban kialakult technikakhoz
kepest, melynek hatterében a katonai élet sajatossagai is szerepet jatszanak.

3. A Megkizdési Mod Preferencia Kérdéiv, valamint a Thomas-Killman
Konfliktuskezelé Kérddiv felhasznalasaval bizonyitotta, hogy a férfiak és a nék
eltérd coping és konfliktuskezelési stratégiakat részesitenek elényben, mind
beékeidészakban, mind egy hosszan tart6 pszichésen megterhelé helyzetben.



