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DR. JASZAY BELA
Munka, pénziigyi kultura, életminéség
Work, financial culture, quality of life
Absztrakt

Magyarorszag lakossagaganak anyagi helyzete folyamatosan valtozik. Kihat rank
a kérnyezd vildg, de mindig szembe taldlkozunk az orszagunk adta gazdasagi és
jovedelem elosztasi helyzettel. Sokszor felmeriil az a kérdés, hogy elbrehozott
fogyasztassal mindennapi életiink min6ségét javitsuk, vagy takarékossaggal ala-
pozzuk meg a késbbbi életminéség emelkedését. A fentieket szeretném a teljes-
ségq igény nélkul kérbe jarni.

Abstract

The financial situation of the population in Hungary is constantly changing. The
world around us affects it, but we always encounter the economic and income
distribution situationin our country.

Often arisesthe question as with advanced consumption or with saving can we
build the base of the future improvement of the quality of our daily lives.

I would like to give my view about the question above without the intention of
being exhaustive.

Eletiink alapvetden harom szakaszra oszthato:

1. Megsziiletéstél a munkaba allasig. Ezt a szakaszt a szlilék, az iskola, a sz(ikebb
és a tagabb tarsadalmi kdrnyezet vezetik ugy, hogy a felnévekvok igényét és le-
het6ségét figyelembe veszik. Az a lényeg, hogy a fiatalokat felkészitsék a
munkaba &llasra, a csaladi és tarsadalmi életre. Ha ez sikeril, akkor az egyén
megtaldlja helyét és szerepét a tarsadalomban, magabiztosan tekint a felnétt I1ét
kihivasai elé.

2. A munkaba allastél a nyugdijazasig. Ez nagyon hosszU szakasz, hiszen a vég-
zettségtdél, az egészségtél és a nyugdijtérvényektél stb. fiigg. Ebben a
szakaszban a fiatalok tobbsége csaladot alapit, megteremti 6nallé otthonat.
Megsziiletnek a gyerekek, akiket fel kell nevelni. E szakaszban torténik meg az
elképzelések megvaldsitasa, a karrier épitése. Ez nagyon nehéz szakasz, mert
minden fontos kortlményre oda kell figyelni. Az életet pontosan meg kell tervezni
és biztositani sziikséges a csaladon bellli munkamegosztast annak érdekében,

124



ALOMTUDOMANY

HADTUDOMANYI| SZEMLE

2015. VII. évfolyam 2. szédm
-

hogy a csaladban senki se érezze kiszolgaltatottnak magat. Az élet rohan, ezért
sok elvesztegetett idére nincs lehetéség. Tanuld, alkotd csaladokra van sziikség.
Ebben az életszakaszban fel kell készilni a nyugdijas évekre. Azt kell elérni, hogy
adossag mar ne legyen, s6t megtakaritas tegye biztossa a nyugdijas éveket.

3. A nyugdijas éveket tartalmasan kell eltdlteni. Torekedni kell az egészséges
életmoddra. A szellemi és fizikai igénybevétel, a masokrol val6 térédés segiti a
boldogsag érzetének fenntartasat. Természetesen a csaladi harmoénia megteremti
a kélcsonosség legkorét, egymas segitését.

AZ ELEGEDETTSEG ES A PENZ KAPCSOLATA

A legtdbb dolog, ami a mindennapi életiinkhéz sziikséges, pénzzel biztosithatdé. A minden-
napos kiadasok, egészségesebb és hosszabb élet, tobb és tartalmasan eltdlthetd szabad-
id6 a csaladdal és a baratokkal, stb. Nagyon fontos a pénz elkdltési modja. Szoktak mon-
dani, hogy a kdnnyen j6tt pénz, kbnnyen megy. Van ra példa, hogy a nagy lotté nyeremé-
nyek néhany év alatt semmivé valnak, mert a nyertesek azt hitték, hogy végtelenségig
koltekezhetnek, persze ilyenkor a megszamlalhatatlan jo barat is segit.

Arra is vannak példak, hogy jelentdés havi jovedelemmel, vagyonnal rendelkez6k nem
boldogok, mert rosszul tervezik meg a mindennapi életiiket. Az emberek nehezen tudjak
felmérni a jov6beli eseményeket, sok fontos tényez6t nem vesznek figyelembe. Nem mér-
legelik azt, hogy az adott helyzetben elképzelt pozitiv jovokép (amivel évekre tekintenek
el6re), rajtuk kivil allé okok miatt jelentdsen megvaltozhat, megvaldsulaskor mar negativ
hatassal jelentkezhet.

MIT ES HOGYAN VASAROLJUNK?

Targyakra a mindennapi életben sziikségiink van. Ha tul gyorsan cseréljik a targyakat,
azok hamar elvesztik ujdonsagerejiiket, mig az egyéb, nem targyiasult élmények hosszan
megmaradnak az emlékezetiinkben. Az emlékek épiilhetnek egyszeri vagy tobbszori im-
pulzusokra is. Egyszeri élmény lehet egy amerikai nyaralas emléke, tobbszori élményt
pedig egy hat hénapos angol nyelvtanfolyam, vagy fontos szakmai ismeretek és gyakorlati
készségek megszerzése. Napjainkban nagy divat a mobiltelefonok folyamatos cseréje,
régebben a személyautdkra és a lakas butorzatara is jellemzd volt. EIményeket jelenthet a
masokrol valé gondoskodas is. Napjaikban ismét igényként jelentkezik az adomanyozas és
a tarsadalmi (k6zosségi) munka vallalasa, az elesettekrdl valdé gondoskodas. A sajat fo-
gyasztas visszafogasaval, a jovedelmek megfontolt elkdltésével, a megtakaritasi hajland6-
sag novelésével a fogyasztok anyagi biztonsaga névelhetd.

Az ember tarsadalmi és biolégiai lény, komplex szocialis haléval rendelkezik. Ez a kap-
csolati halé elsésorban a csaladhoz flizédik, de nagyon fontos az iskolai, a munkahelyi
kapcsolat (hivatas) is. A tarsadalmi (nagyobb kézosségi) hatas is befolyasolja életlinket. Az
emberek kozérzetét nagyban meghatarozza a tébbi emberrel apolt kapcsolat. Nagyon
fontos, hogy az emberek legyenek tisztaba sajat helyzetiikkel, lehetéségeikkel. EI6 kell
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venni a régi mondast, ,addig nyujtézkodj, ameddig a takaréd ér’. Ez azt jelenti, hogy a
jovedelmi helyzetiink szerint éljiink, ne a szomszédokat, a nalunk tehetésebbeket utanoz-
zuk. Természetesen mindenki tanulhat tovabb, szerezhet Ujabb szakmat, diplomat, bizva
abban, hogy uj, jobban fizeté munkahelyet talal. Ha az elképzelés sikertl, akkor a fogyasz-
té magasabb fogyasztasi szintre emelkedik. Ebben az esetben is térekedni kell a megszer-
zett jovedelem megfontolt elkbltésére. Az allitdsnak pontosan az ellenkezéjét latjuk napja-
inkban (példaul hitelkartyaval torténé vasarlas, hitelek kildnb6z6 célokra torténd felvétele
stb.). Az emberek hajlamosak el6bb fogyasztani és csak kés6bb torédni az adéssagokkal,
pedig a tartozast a bankok kamatostol behajtjak. Sokszor keriil az adds varatlan helyzetbe.
Erre példak sorat lehet latni a devizahiteleseknél. A havi térlesztd részlet drasztikus emelé-
se fizetésképtelenséget jelenthet, ami a vart 6réom helyett csalédast okoz, lehetetlen hely-
zetet teremt. Ekkor lehet szidni a bankot, varni az allami segitséget. Ezzel szemben, ha
megtakaritassal készilink a késébbi fogyasztasra, tobb 6romet szerezhet, mivel a vasar-
las és fogyasztas kozott van egy varakozasi idészak, amelyben az elképzelt fogyasztas
néveli a boldogsagérzetet.

Az emberek altalaban annal kevésbé veszik szamitasba a varatlan tényezdket, minél
tavolabb all az esemény bekdvetkezése a jelentdl. Erre j6 példa, hogy egy lakasvasarlas
tervezésénél kevésbé vesziink figyelembe olyan tényezdéket, mint a sajat téke, felvett hitel
nagysaga, havi torlesztd részlet, futamidd, rezsi, munkahely biztonsaga, a hazassagban a
partner megbizhatésaga stb.

Ugyelni kell az ésszehasonlitd vasarlasokra. A mai online ésszehasonlitd oldalaknak
nem csupan relativ elénye létezik, de az 6sszehasonlitasok hatranyt is jelenthetnek a fo-
gyasztd szamara. Ez abbdl fakad, hogy az 6sszehasonlitas soran a fogyasztd gyakran
olyan jellemz&ket mérlegel, amelyekkel az oldal valasztékat tudja csoportokra bontani,
ahelyett, hogy olyan tényez6ket mérlegelne, amelyek a sajat szempontjai szerint a legfon-
tosabbak (példaul mobiltelefon esetében nem kell a kategdria csucsat jelentd terméket
megvenni, ha csak telefonalasra hasznaljuk a készuléket). Szembe kell helyezkedni a rank
erfltetett szempontokkal, ellent kell alini a csabitasnak, a magunk érdeke és lehet6sége
szerint kell dénteni.

ERTEKEK ES NORMAK

Felmerdl a kérdés, mit tekintiink a mai vilagban értéknek? Tobb megkdzelités is létezik.

A termékeknél az érték arra utal, hogy milyen elénydk szarmaznak a dolgok birtoklasa-
bol. A termékek funkcionalis értéke mellett a targyaknak szimbolikus értéke is létezik. A
szimbolikus érték a tarsadalmi és kulturalis jelentések termékekhez kapcsolasa, amely
lehetévé teszi, hogy masok felé kommunikaljuk az identitasunkat és tarsadalmi elhelyezke-
désilinket. Tovabba beszélhetiink az egyének értékelésérdl is, mit tartunk magunkrél és mit
tartanak rélunk. A ketté nem mindig esik egybe, mert az egyén hajlamos magat tulértékelni.
Ha az értékelésekben nagy a kiildnbség, akkor az egyén sokszor csalddhat, mert elképze-
Iéseit nem mindig tudja megvaldsitani.
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Minden tarsadalomban kialakulnak bizonyos értékrendek, amelyek hatdssal vannak a
tarsadalom tagjainak életmddjara és fogyasztasara. A szocializacié soran sajatithatjuk el
ezeket a nézeteket, de nem csupan a tarsadalom egésze formalja a kialakult képet, hanem
a csalad, a tarsadalmi réteg vagy szubkultira (demografiai ismérvek szerinti, életstilus
szerinti, stb.) és az oktatas is szerepet vallal benne. Az értékek azonban nem allando jelle-
glek, hanem dinamikusan valtoznak mind a tarsadalom egésze, mind annak csoportjai
(példaul generaciok) kérében.

Fontos kllonbséget tenni a tarsadalom tagjai altal vallott értékek és normak kozétt is,
hiszen az értékek sokkal személyesebb jellegliek, mig a normak kuilsé motivalé eszkézként
hatnak. Az értékek inkabb a viselkedés formajara és a létezés céljara utalnak, mig a tarsa-
dalmi normak a helyes magatartast irjak elé. Tovabba a normak a kildnféle élethelyzetek-
ben elvart viselkedést mutatjak meg, mig az értékek ezeken a szituaciokon felll allnak.

A célértékek kozé olyan értékek tartoznak, mint példaul a szabadsag, boldogsag vagy
tarsadalmi elismerés. Ezek az értékek kiilénbdzd mértékben ugyan, de minden tarsada-
lomban megjelennek, és ezek bizonyos kombinacidi képesek leirni egyes szubkulturakat
és tarsadalmi csoportokat. Az értékek és azok valtozasa altal megérthetéek a nemzetek és
kulturak kozotti kildnbségek, valamint feltérképezhetéek a fogyasztodi magatartas eltérd
dimenzidi. A férfi-néi szerepek is folyamatosan valtoznak a tarsadalomban. Ma a nékre

stb.9. Azt lathatjuk, hogy a fiataloknal a jolét és az élet élvezete sokkal fontosabb, mint az
idésebb korosztalyoknal. A fiatalok hajlamosabbak a vasarlasaik alapjan definialni 6nma-
gukat, tObbek kodzo6tt az Uj dolgok beszerzését tekintik az 6romeik forrasanak, a takarékos-
sagban és mértékletességben viszont kevésbé jeleskednek. Sokszor halljuk a fiataloktdl,
hogy szlileiktdl, nagysziileiktél nem kapnak elég pénzt a mindennapi életiik, szérakozasaik
stb. finanszirozasara. Erdekes az a tapasztalat, hogy a jolétben él6k is panaszkodnak,
mert Ugy érzik, hogy nem kolthetnek szabadon, nem érhetnek el mindent. Itt arrdl van szo,
hogy az alapvetd sziikségleteiket teljesen kielégithetik, de nem minden luxusra telik. Nem
veszik figyelembe a sz(ikdsség problémajat.

A fiatalok és k6zépkoruak kérében sokszor megvaltozik a kapcsolat eltéré anyagi hattér
miatt. Erre j6 példa lehet a sajat ismeretségi koromben megismert élethelyzet, harom ko-
zépiskolas baratnd esete. Az els@ érettségi talalkozén megbeszélték, hogy ezutan évente
talalkoznak. Két lany férjhez ment, az egyik nagyon jo, a masik szintén j6 korilmények
kozott él, a harmadik egyediil rossz anyagi kérilmények kézott. Nem részletezem, de a
kiilénb6z6 anyagi helyzet miatt megszakadt az amugy szép elképzelések tartés megvalosi-
tasa (gazdag és szegény). A nagy partik rendezése helyet és sok pénzt igényel. A fogyasz-
tds ma mar az onkifejezés része, és a legitim fogyasztas egyetlen gatja a jévedelem. A
tarsadalmi rétegeken beliil trendezédnek az elérni vagyott és megvaldsult értékek. Ujak
keriilhetnek a kdzéppontba és hattérbe szorulhatnak a korabban fontosnak tartott eszmék
(szerénység, segitbkészség, onzetlenség stb.). A valtozasok nyomon kovetése alapvetd
fontossagu a vallalatok életében, hiszen a vasarloi igények valtozasai komoly atrendezé-
déseket okozhatnak akar néhany év alatt is a vallalatok piacain. Az értékek alakulasa nem-
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csak mikro-és makroszinten, hanem nemzeteken ativel6 projektekben is jelentés szereppel
birhat, példaul egy transznacionalis vallalat tevékenysége.

A BOLDOGSAG

A boldogsag olyan mentalis allapotot jelent, amelyhez pozitiv érzelmeket kdthetlink. Az
ilyen érzelmek kozé sorolhaté a megelégedettség, az 6rém és a jéllét1. A boldogsag egy
olyan 6romteli allapot, amely fakadhat példaul a kérnyezetiinkkel kialakitott j6 kapcsolatbdl
vagy abbdl, hogy célt és értelmet talalunk életiink vezetéséhez. Az objektiv boldogsag
helyett egyre inkabb a szubjektiv jollét kerll elétérbe, amely az egyén észlelését veszi
alapul, elemei az élettel valo elégedettség, a pozitiv érzelem magas- és a negativ érzelem
alacsony szintje. A nyugati tarsadalmakra jellemzd tobbletfogyasztas és a javak halmozasa
egyaltalan nem jar magasabb elégedettségi szinttel.

AZ ELETMINOSEG TENYEZOI

A jovedelem az egyik ilyen faktor, ami csak egy bizonyos szintig képes hozzajarulni annak
emelkedéséhez.

Az egyeéni jellemz6k: a személyiség jegyei és a demografiai ismérvek (példaul a jo
anyagi hattérrel rendelkez8, magabiztos emberek kevésbé lesznek depresszidsak). A jollét
érzése a 32-50 éveseknél a legalacsonyabb a mar emlitett nagy teher miatt.

A fizikai és mentalis egészség, a rovid és hosszu tavu kapcsolatok, a fontossag érzése.
Az munkaidb és a szabadid6 eltdltése és hatasa. Sokan nem szeretik az életiiket negati-
van befolyasold, hosszu, monoton munkadrakat.

A politikai élet és a vallas. A preferalt part sikere, a vallas gyakorlasa nagyobb boldog-
sagi szinthez juttatja az egyént.

A szubjektiv boldogsagot az emberi kapcsolatok is alakitjak, a korral n6é a rokoni kap-
csolatok értéke, a parkapcsolatban él6k tObbnyire jobban érzik magukat az egyedulallok-
nal.

A gazdasagi és politikai kdrnyezetet. A kiépitett allami juttatasi rendszer és a politikai
aktivitas altalaban ndveli a jollét érzetét (aktiv cselekvOképesség érzése), mig a munkanél-
kiiliség, magarahagyottsag egyértelmiien csokkenti az elégedettséget.

A PENZ

A pénz a leglikvidebb joészag, és a csere szempontjabdl a legalkalmasabb eszkoz.

Az egyén helyzete a pénz és gazdasagi folyamatok altal kdnnyen megvaltozhat. A pénz
hasznalata atalakitotta az emberek kapcsolatrendszerét, hiszen a gazdasagi kapcsolatok
behaldézzak a mindennapi életlinket, igy hatassal vannak a tarsas kapcsolatainkra is.

A jollét egy komplex életmindséget jeldl, szemben a joléttel, ami csak az anyagi javak birtoklasara
utal.
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A pénz univerzalis eszkdzként megkonnyiti a cserét. Létével bovil a cserék tipusainak
kére. Ez a modern vilagban a virtudlis pénz hasznalataval még nagyobb méreteket oIt és
egyszerlibbé valt. Praktikus médon ez atrendezédést okozhat az emberi kapcsolatokban,
mivel joval tobb ember kapcsolodhat be a kereskedelembe, ugyanakkor mar nem sziikség-
szerl az eladok és a vevok talalkozasa.

Mindenféle javakra tudunk ésszeri arat mondani, még akkor is, ha nem eladasra szan-
juk Oket (példaul ajandékba, k6zds hasznalatra vett vagy sajat készitésl targyra). A javak
sokszinlsége miatt pedig tobb emberrel Iéplnk kapcsolatba. A pénz a felhalmozast is
eldsegiti. A felhalmozas tipikusan a jovébeli kockazatok elkeriilése érdekében tett 1épés.
Az anyagi javak folyamatos felhalmozasa 6romet jelenthet, de a pénz birtoklasa stabil
pénziigyi rendszer estén nagyobb mozgasteret jelent. A pénz a felhalmozas szempontjabdl
hasznosabb lehet, hiszen sokkal kdnnyebben valthatd anyagi javakra, mint forditva.

A piacgazdasagi rendszerben azok valhatnak sikeressé, akik id6ben meg tanuljak ke-
zelni és iranyitani a pénzt. A t6kés rendszer kiépulésével éppen azok jartak jol, akik addig
is rendelkeztek t6kével, hiszen ezaltal nagyobb esélylk volt a iranyitast magukhoz ragadni.
A pénz egyben fliggetlenit is masoktdl, hiszen barkitél is jon, ugyanannyit ér, igy elvben
nem diszkriminal senkit. Kell6 mennyiségl pénzzel atrendezhetjik kapcsolatainkat, eldont-
hetjik, hogy kivel akarunk és kivel nem akarunk Uzleti kapcsolatba 1épni. A nyugati tarsa-
dalmak a pénz tulajdonsaga miatt indultak el az individualizmus utjan. Ez féleg a birokrati-
kus felépitési rendszerekre jellemz8, amikor csak a pénzen keresztil és a pénz miatt
érintkezlink masokkal (példaul banki tigyintézés).

A pénz nagy el6nye, hogy a termelés z6me olyan termékekre és szolgaltatasokra foku-
szal, amelyeknek a piacképessége bizonyitott. A vallalatok és a bankok is profitorientaltak.
A pénz elbsegiti a racionalis dontések meghozatalat, ugyanis a rendelkezésre allé sz(ikos
eréforrasok miatt a fontosabb dontések (példaul beruhazasok) megfontolt elékészitésére
készteti a vallalkozot. A racionalis gondolkodast is tamogatja, hiszen szinte minden érté-
kelheté a pénz altal, igy a dolgok mogotti folyamatokat is segit atlatni. A pénz szabadsagot
biztosit. A szabadsag mellett a helyettesithetéség mértékét is megndveli a pénz, hiszen
barmit barmivel 6sszehasonlithatunk. J&l kiszamithatd, hogy mennyi emberi eréforrast és
mennyi gépét hasznaljunk fel a termeléshez. A fogyasztok is gyakran kerllnek dontési
kényszerbe. llyen lehet a nyaralas vagy a lakas felljitasa kozotti valasztas. Donteni kell,
mert csak az egyikre van pénz. A mindennapi életben arra kell térekedni, hogy a fogyasz-
tasi javakat a sziikséges mennyiségben, az elfogadhaté aron és minéségben szerezziik
be.

A megtakaritasara is gondot kell forditani, ami nagyon nehéz feladat. A hallgatok tobb-
sége szerint ez szinte lehetetlen. A megtakaritasi hajlandésag azt jelenti, hogy akarok és
tudok megtakaritani. Tehat ez nemcsak lehetéség, hanem szandék kérdése is. Az elado-
sodas és a pénz hajszolasa szamos problémat vet fel. igy a pénz nem csupan kapcsolata-
inkra, hanem az emberek viselkedésére és itéléképességére is hatassal van.
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MIT TEHETUNK, HOGYAN ELJUNK?

Mindenki élete teljiesen mas, mégis lehet kdzds jellemzdket talalni. A szociolégusok a ge-
neracidkat harom nagy csoportra osztjak fel. Az Y generacié a ma 15 és 35 év kozottiek,
az X generacié a 35 és 55 év kdzotti és a boomer generacio az 55 és 70 év kozottiek.
Minden generaci6 masként gondolkodik. Tovabbiakban a boomer (Ratkd) generaciordl
irok, mert nagyon sokan sziilettek az 50-es évek nagy népesdési hullamaban. Az 50-es
években az emberek életét nagy szlikdsség jellemezte, mégis talpon maradtak. A vezetés
agresszivan, hirdette, hogy a szocializmussal meghaladjuk a kapitalizmust, de gyakorlat-
ban a tarsadalmat és a gazdasagot mélypontra juttattak. Az akkori partpolitika mindenre
ranyomta a bélyegét. A szocializmust eréltették az emberekre, mint j6 célt, de a minden-
napok elnyomasa és nyomora érvényesilt. A szerzd is a Ratkd korszakban sziletett, igy
gyermekként atélte az agressziv koordinacio karos hatasait. Nehéz volt élni, mert hianyzott
az emberek szabadsaga. A vezetés tévedhetetlennek tartotta magat, mindent fentrél iranyi-
tott, guzsba kototte az alkotd elmét. Az id6sebbekkel és a boomer korban sziiletettekkel
beszélgetve azt tapasztalom, hogy a fiatalkori éimények maradandéak. llyenek a szokasok,
a hagyomanyok, a tarsadalmi alkalmazkodas, zenék, munkahoz, tanulashoz valé viszony
stb. A boomerek fiatalkorat az 1956-os forradalom utani helyzet hatarozta meg, hiszen az
1989-es rendszervaltasig abban kellett élni. Ennek az idészaknak az egyik jellemzéje a
hianygazdasag volt. A sziilék igen sziikds korlilmények kdzott éltek, neveltiék a gyermekei-
ket. Az uzletekben nagy volt a hiany. A felnéttek viszonylag jol alkalmazkodtak, mert az
alacsony fizetéseket sajat munkaval kellett ki egésziteni. A legtdbb boomer né az otthoni
munkakat ligyesen végezte, segitett parjanak és a férfiak pedig szereltek, barkacsoltak,
épitkeztek, festettek, mazoltak és kertészkedtek. Ez a nemzedék megszerette a munkat,
kdzben a takarékossag lételemukké valt. A mai problémak okait elemezve azt tapasztaljuk,
hogy a fiatalkori éimények maig hatnak. Az akkori kdzponti iranyitas megmondta, hogy mit
kell, és hogyan kell csinalni. Az embereknek csak a kdzponti akarat szerint lehetett gondol-
kodni.

A harom T: Tilt, Tir, Tamogat meghatarozta az egyének mozgasterét. Egy bank volt és
néhany betéti konstrukcio, amelybdl valasztani lehetett. Ezért ez a generacié a mai napig
hiszékeny, nincs ismerete, gyakorlata a piacrdl, az Uj kockazatokrél. Azt gondoljak, hogy az
allam mindentdl megvédi 6ket, megoldja problémaikat. A mostani helyzetben jol lathaté a
generacié hozzaallasa a Quaestor botrannyal kapcsolatban. Ez a generacié azért valasz-
totta a Quaestort, mert magas kamatot igértek. Az fel sem merult benniik, hogy a kockaza-
tokkal is szamolni kell. A banki Ggyintéz6 a teljes biztonsagrél megnyugtatta éket. A tobb
jobb, mint a kevesebb. Most pedig nagy a csalédas. Az emberek elmondjak, hogy sokat
dolgoznak, nem érnek ra pénziigyekkel foglalkozni. Pedig erre a brokerbotranyok utan
nagyobb gondot kell forditani. Ennek a generaciénak nagyon fontos, hogy biztonsagos
portfolidjuk legyen. Az életkoruk miatt nem lehet évtizedekre tervezni, mert barmikor szik-
ség lehet a pénzre. Ezért kell a portfélidkat jol kialakitani, kis- és kdzéptavra tervezni. A
pénziigyi rendszernek stabil, biztonsagos befektetetési lehetéségeket kell biztositani min-
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den generacié szamara. Az orszag szamara igen fontos, hogy megtakaritasainkat itthon
helyezziik el.

OSSZEFOGLALAS

Az emberek arra térekednek, hogy egyre jobb életkdrilmények kozoétt éljenek. Tanulnak,
dolgoznak, majd nyugdijpa mennek. Az élet folyamatos kiizdelem elé allitia az egyént.
Allandé alkalmazkodasi kényszerben vagyunk, kdzben egyéni elképzeléseiket is igyek-
szlink megvaldsitani. JO tervezéssel a munkaban, a csaladi életben is megtalaljuk helyln-
ket. A jollét elérése allando odafigyelést igényel. A problémas helyzetekben nem kell meg-
varni a legrosszabb bekdvetkezését, el6re kell menekilni. A napi élet mellett a megtakari-
tasokra is gondolni kell, melyeket biztonsagosan kell elhelyezni.

Kulcsszavak: pénz, jévedelem, jolét, jollét, érték, norma, boldogsag, portfélio, hitel.

Keywords: money, income, well-being, values, norms, happiness, portfolio, credit
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